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Un afio de labor ininterrumpida cuenta ya la So- &

ciedad «La Casa de Guanacaste». Contra todos los
prondsticos, contra todos los recelos, podemos excla-
mar: VENCIMOS.

Hace un afio que a iniciativa del profesor Ma- |
nuel Angel Ldpez, tuvimos la primera reunidn en la |
Biblioteca Nacional, galantemente cedida por el hoy— |
nuestro socio honorario Joaguin Garcia Monge, pre-
cisamente en el mismo local donde unos afios antes
y a iniciativa del sefior Alvarez Hurtado, funddramos
la Sociedad Pro-Guanacaste, cuya vida fue til para
la provincia como lo pueden atestiguar los pequefios
propietarios de Nicoya, a quienes apoyamos con vigor |
en su lucha en el famoso asunto Playa, Un ano de
consecutivas reuniones y de constantes acuerdos y
resoluciones encaminadas a fundamentar con bases fir-
mes, esta asociacién, que constituye hoy por hoy, el
0jo vi.%i]antc de la provincia guanacasteca. De la Biblio-
teca Nacional pasamos a reunirnos en la Escuela Por-
firio Brenes; de aqui a un local &lquilado en la calle
del Pacifico, de donde venimos a parar al corazén de la
ciudad, frente al Teatro Raventés y a un paso del Par-
que Central, Aqui estamos, para que no lo olviden los
guanacastecos que nos quieran encontrar y todos los
costarricenses o extranjeros que nos quieran visitar.
Si, aqui estamos, fiimes, constantes, llenos de fe y
esperanza. No importan los obstdculos que tengamos
todavia que vencer: ni la naturaleza marcha a saltos, |
dijo Cuvier, ni se gané Zamora en una hora, reza el
proverbio espaiiol. Continuamos la obra emprendida
con los sacrificios de tiempo y de dinero, que, natu- |
ralmente, acarrea una obra como la que llevamos
entre manos: seremos como la gota que orada la
piedra. Estamos; pues;-en el segundo ano de existencia.

*
* *

Pero, ¢qué ha hecho «La Casa de Guanacaste»?
se preguntaran algunos. No vamos a enumerar lo que
nosotros vemos con carifio como un €xito de nuestra |
labor, No queremos que se piense que hay jactancia
de nuestra parte, Somos modestos servidores de un |
ideal: el engrandecimiento de nuestra amada Guana- |
caste, para que ésta a su vez.sea columna del en-
grandecimiento de la Patria, la chica, Costa Rica, la
grande, Centro Américal

Por nosotros pudieran hablar esas tiernas almas
de los escolares de La Cruz: qué felices, qué alegres,
las horas que pasaron en nuestra compaiial Qué carta
mas llena de sentimientos nos escribieron luego. «Sdlo |
sentimos la tristeza de ver el atraso de la region en |
parangdn con el interior de la Repiblicas. Los afectd
mucho ver edificios escolares suntuosos hasta en los
humildes caserios, construidos de cemento armado,
mientras los de Guanacaste pudiera decirse que son
ranchos o bohios que carecen de amplitud y como-
didad. Carreteras pavimentadas aun a la par de los
ferrocarriles, sobre las cuales van y vienen los camiones |
y los autos, de trabajo y de paseo. Esos nifos sin-
tieron en medio de la alegria que se les proporciond,
una pena intensa al Hacer comparaciones entre el
atraso de su provincia y el adelanto del interior. Vieron |
lineas férreas en todas las provincias, desde Puntare-
nas hasta Limén; s6lo una no las fiene, el Guanacaste,
el antiguo Departamento. .. Caiierias, luz eléctrica, |
por doquiera. Entonces sintieron que el horizonte se
les ensanchaba; ya su mundo no es el alero de la
Iglesia del barrio. No estdn contentos. Ya sintieron
las inquietudes de la civilizacion.

vosotros, los demds guanacastecos, ¢no sentis
despertar en vuestras almas los anhelos de una me-
jor vida?

dQué que ha hecho «La Casa de (Guanacaste»?
Por nosotros pudiera hablar mds de un estudiante que
por esfuerzos de esta Sociedad obtuvo beca para es-
tudiar, que es como decirle: salga usted de la obscu-
ridad, d: la ignorancia, aspire, remdntese, sobresalza,
si usted tiene capacidad para ello. Serfamos extensos
si nos pusiéramos a resefiar nuestra obra. Nos basta
como si fuera un resumen, recordar dos triunfos: la
perseverancia de unos cuantos socios que siempre
asisten a las sesiones y el mantenimiento de esta
hoja periddica que ha encontrado una simpatica aco-
gida aquende y allende el hermoso Golfo de Nicoya.
Es bastante!
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Colonias Agricolas para el Guanacaste y para las

demas Provincias del pais es lo que necesitamos

{Concluye)

«Art. 10.°—Toda persona a
la que se le pruebe falsifica-
cion de estos cupones, serd
juzgada y condenada confor-
me lo establecen los articulos |
correspondientes al Cadigo
Penal,

«Art. 11.°—Para el efecto al
pago de salarios a los miem-
bros de la Colonia, se pro-
cederd conforme a la Ley de is0
Salario Minimo, que rija, | Ciso 1) = .
se pagard en ]ar!pTOpOJrcfé'y;‘ «Art. 15.°—Estas Colonias
de dos terceras partes en cu- | N0 lanzaran al mercado de
pones, por una tercera parte | la Repiiblica, ninguno de Ltk
en moneda circulante del pajs, | productos, a no ser aguellos

¢Art. 12°—Para el incum- | que no se produzcan en el
plimiento del articulo anterior, | PAiS, O por escasez compro-
la Junta Directiva Cenlral, | bada de los mismos en plaza

«Art. 14°—E| sobrante de

y luego de llenar las necesi-
dades de las Colonias, por
medio de los Comisariatos
se enviard gratis a las ins
tuciones de
cargadas por la Oficina de
| Control y Trabajo de la asis-

ellas enviados, en cumplimien-
to ‘del artfculo 8" en su in-

los productos no exportables, |

beneficencia en- |

tencia de los pacientes por |

destinard la suma equivalente | ¥ con autorizacién del Eje-
a la tercera parte que debe
ser pagada en moneda na-

| cional, conforme a los infor-

mes de los Administradores
de las Colonias v el resto
en cupones. Durante el tiem-
po de constituirse las Colo-
nias, y que éstas por esta
misma_ circunstancia, no pro-
duzcan, la Junta Directiva
Central tomard este dinero
de la emision que para el
establecimiento de las Calo-
nias se autorizara.
«Art. 13.°—En épocas en
que las Colonias no produz-
can articulos exportables, la
Junta Directiva Central, ac-
tuara conforme a lo indicado
en la primera parte del ar-

ticule anterior para aprovisio- |

nar los Comisariatos en ge-
neral.

culivo.

<Art. 16.°—Como el objeti-
vo de las Colonias es ocu-
par el remanente de brazos
que abarata el salario y per-
judica al trabajador, y serd
entonces una realidad la fi-
jacion del salario minimo, de-
bera establecerse al mismo
tlempo, la Oficina  Bxporta-
dora, la cual fijard el valor
de las divisas extranjeras, y

la que establecerd la relacién |

o compensacién que se dard
a los exportadores, a cambio

| del alza de salarios.

«De Los CoMISARIATOS

«Art.
establecera Comisariatos en
el lugar Jonde pueda prestar
‘inejores servicios o bien es-

LIBERIA

La Escuela de Ninas se apunta un triunfo

Ninguna escuela del pais se
aproximd siquiera al alto por-
centaje de esfuerzo (83,30%)

| alcanzado por la Escuela de

Nifias Ascensidn Esquivel, di-
rigida por la competente edu-
cadora dofia Julita Acufia de
Somarribas, con motivo del
certamen de composicidn, ete,
promovido por la Botica Orien-
tal, de cuyo resultado cono-
cieron los jefes de ensefianza

pues, el primer premio de es-
fuerzo. Al enviar nuestra con-

gratulacién a la sefora So- | J
5 5 n. | Poco tacto que se ha tenido

marribas, la hacemos exten-
siva a sus auxiliares dona
Eva de Kelso, dofia Anita de

Muiioz, dofia Matilde de Ca- | /"0 procurar la reprodic-

nas, Seioritas Maria Luisa
Chamorro, Carmencita Baldio-
ceda, Marina Villegas, Celina
Mayorga, Maria Baltodano,

172—Cada Colonia, |

i tendrdn intercambio con los

| que produzcan los articulos

| tablecer sucursales en los
lugares mds necesarios.
cArt. 18°—Estos Comisa-
riatos no wenderdn a ningdn
| particular, ni tampoco por otra
| moneda que no sea los cu-
pones de las Colonias. Todo
empleado o trabajador, para
proveerse, tendrd que presen-
tar su cédula de miembro de
la Colonia, o ir provisto de
la libreta de cupones corres-

pondiente.
«Art, 19.” ~Todo particular
que trate de contravenir al

Art° 18 anterior, asi como el
miembro de la Colonia que
se preste a secundar los pro-
positos del particular, seran
juzgados conforme a las penas
impuestas en esta clase de
delitos por las leyes vigentes.

<Art. 20°—Los Comisaria-
tos estardn provistos de todos
los articulos de primera ne-
cesidad, Para conseguirlo man-

Comisariatos de las otras
Colonias, debiendo expender |
estos articulos al precio de
produceidn, los de la propia |
Colonia, y los productos ob-
tenidos por el intercambie,
CONn un recargo correspon-
diente al flete del traslado.

«Arl. 21.°—La Oficina cen-
tral de las Colonias tendra
a su cargo y con los fondos

de exportacion, y de aquellos
que por no producirse actual-
mente puedan venderse en
plaza, la importacién o com-
pra en plaza de todos aque-
llos articulos que no fuere
posible producir eo el pais
y que se estiman indispensa-
bles para las necesidades de
los miembros de las Colonias.

Dirfamos que el escoyo
principal para la fundacién de |
estas Colonias es el dinero, |
va que el Erario Pablico cada |
dia se debilita mas debido al

en algunas legislaciones in-
convenientes y por la inver-
sion de los caudales naciona-

cion agricola que evitara la
enorme salida del poco ore
que tenemos para importar
articulos que nosotros pode-

| buidos en valores de 25 cén-
| timos, cincuenta céntimos, un
colén, dos colones y cinco
I colones, que llevaran en rojo
\ la siguiente leyenda. £Esfe
cupdn solo es pdlido en
las siete Colonias ordenadas
por el Congreso en Decretfo
No......... de tal fecha.
«Art. 24°—EIl Banco Inter-
nacional abrird una cuenta
corriente a las siete Colonias,
llevando por separado la de
cada una de ellas y pondra
a su haber los doscientos
mil colones que a cada una
corresponde en billetes y los
doscientos mil colones en cu-
pones, 'y le ird cargando a
cada una de ellas los valores
porque haya girade de acuer-
do con las preseripcionés que
a continuacion se dirdn.
cArt. 25° — La Directiva
Central de cada Colonia, pre-
vio acuerdo en sesion, ya
sea ordinarla o extraordina-
tia, podrd girar por medio de
su- presidente por las sumas
necesarias para el funciona-
miento de la Colonia, giro
ue deberd llevar el V.° B*
el Presidente de la Junta
Directiva Central que radica
en la capital, para lo cual se
le enviardn adjuntos los do-
cumentos que justifican el
gasto,
<Art, 26.°—Cada giro expli=
cara la suma que debe darse
en billetes y la suma en cu-

"pones, segin el acuerdo de

la respectiva Junta.

«Art. 27.°—Cuando las Co-
lonias produzcan articulos su-
ficientes que llenen sus nece-
sidades y sobren para la ex-
portacion, estos seran puestos
4 la disposicion del Banco
Internacional para que &l los
exporte y el producto liquido
de ellos le sea abonado a
cada Colonia en su cuenta
corriente hasta la cancelacion
total de lo que se les haya
adelantado. Una wez cance-
ladas las cuentas de las Co-
lonias se procederd a retirar
de la circulacién los billetes
emitidos segin el articulo 22.°

Los cupones que senala
el Articulo 23.° aunque haya
sido cancelado su valor, siem-

| Juanita Caifias y don Oscar
primaria. Ruiz Centeno,

Se adjudict a esta escuela,

Mas no hemos de cerrar estas notas editoriales

sin que antes, a guisa de programa para el trabajo |

de nuestro segundo ano de labor, recordemos a los
guanacastecos el deber en que estan de venir a nues-
tra Sociedad. Ya no pueden, después de un afio de

| actuaciones, abrigar dudas de ninguna naturaleza acerca

¢ los propdsitos sanos que la inspiran: ni la cam-
pafia politica ha podido empafar la pureza de nues-
tras intenciones. Este es también otro triunfo. Os invi-
tamos, guanacastecos, a esta cruzada por el progreso

de la provincia! Os esperamos con los brazos abiertos! |

Cuatro afios mas hemos de esperar con pacien-
cia el triunfo de nuestros ideales. Del fondo del cora-
zon de todo guanacasteco ha de salir sl unisono el grito

de «frato igual para Guanacaster. Y si, por des- |
gracia, viéramos fallidas nuestras esperanzas, justifi- |
cados estamos para adoptar una actitud de hombres. |
Entonces hemos de recordarles a los guanacastecnsJ

los versos de Zenea:

Para cudndo dejais la vergtienzal. .. ...

mos producir, pero ese obs-
tdculo, en un pais como el
nuestro, gue nuestea moneda
no tiene respaldo en oro, al
usarla para una doble pro-
| duccitn  agricola solo bene-
ficlos puede producir y por
eso creemos muy factible su
financiacion en la forma si-
guiente:

«Mono peE FNAnCIAR Las Co-
LONIAS,

«Art, 22°—S8e autoriza al
Banco Internacional de Costa
Rica para que emita un mi-
{ion cuatrocientos mil colo-
| nes en billetes de igual valor
a los que hoy circulan de
dicho Banco, con la fdnica
diferencia que llevardn una
leyenda en rojo que diga:
Para las siete Colonias or-
denadas por el Congreso en
Decrefo No........ de tal
fecha.

«Art. 23.°—EIl mismo Banco
haré sellar cupones por otra
suma igual de un millén cua-
. trocientos mil colones, distri-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano™ del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

pre seguiran funcionando pa-
ra llenar el oficio indicado en
el Articulo 9° de esta ley.

«Art. 28.°—Cuando las Co-
lonias tengan dineros a su
HABER y éstos no sean ne-
cesarios para su regular fun-
clonamiento, se pondrdn a la
orden del Poder Ejecutivo,
quién los dedicard a la cons-
truccion de carreteras, de edi-
ficlos escolares, o al sanea-
miento de los Cantones me-
nores de la provincia a que
pertenece la Junta que tenga
ese HABER.

Este proyecto que, como
| toda obra humana, puede ser
reformado y mejorado, es al-
| go practico gue necesitamos
[ los costarricenses para mejo-
rar la situacién futura de la
Nacion. Ojala que los costa-
rricenses que se preocupan
por los problemas nacionales
lo estudiaran y nos dieran su
opinidn.

Mavvet J. Grio A

San José, 10 de Agosto de 1835,




Pégina 2

Nacionalizacion y afirmacidn
de nuestra economia

Quiero aprovechar la hos-
pitalidad que las columnas de |
Bi Guanacaste ofrecen a to- |
dos los guanacastecos de bue-
na voluntad, que quieran por
su medio exponer ideas, coo-
perando en tal forma al en-
grandecimiento material y mo-
ral de la provincia.

Pareciera que la reaccion
operada por algunos de sus
mas valiosas elementos haya
sido un poco brusca en los
fltimos afos, pero si foma-
mos en cuenta su periodo de
gestacion, llegaremos al con-
vencimiento de que ha sido
un poco tardia. No quiero por
tal motivo sindicarla de nula,
y, mucho menos, de nociva.
Es solamente un pequefio re-
proche para los que callada-
mente hayan sentido en al-
guna forma sus necesidades
sin preocuparse siguiera por

remediarlas, Pero la reaccion ;

se ha sentido y eso basta.
Es por ese motivo que no
puede pasar desapercibida la
labor tan digna de elogio que
hace algunos dias viene lle-
vando a cabo el distinguido
caballero don Juan Guevara
C., desde las columnas de
La Prensa Libre, poniendo al |
piiblico, por medio de sus in-

|

teresantes articulos, al tanto |

de lo que ha venido suce-
diendo desde hace afios en
la zona minera de Abanga-
res. Puede sentirse orgulloso
y satisfecho don Juan, pues
su labor no ha sido estéril.
No podia serlo. Ya lo demos-
rd el Director del Diario de
Costa Rica, sefor Ulale, de-
dicando uno de sus editoria-
les al problema que hoy em-

barga la atencidn, no sdlo de |

los minercs de aquella zona,
sino también de todos los
costarricenses, porque el asun-
to no interesa solamente a
una localidad, gue eso. seria
méds o menos relativo; inte-
resa a la nacién entera, por-
que de la mejor solucidn que
~a ese estado de cosas se le
dé, dependen en gran parte
mulfitud de problemas que
nuestros gobiernos no  han
. podido resolver todavia,

Es asi como nuestro Con-
greso, comprendiendo la mag-
nitud y trascendencia de di-
cho problema se haya intere-
sado vivamente por resolverlo,
nombrando al efecto una co-
mision que efectie las inves-
tigaciones gue el caso requiera,
para someterlas & la consi-
deracion de la Camara, que,
a no dudarlo estard con la
razon y la justicia que es
hoy la que asiste a los mi-
neros nacionales. La docu-
mentacién que obra en su
poder no admite dudas; es
verdadera y contundente. ¢Por
qué entonces no cancelar el
contrato que el Gobierno tie-
ne con la Compai‘a si ésta
ha dejado de cumplirlo? ¢Qué
ventajas obtlene el pais de-
jando explotar esos ricos mi-

nerales a una Compafifa que, |

ademas de piglies ganancias
obtenidas con el oro que ex-
porta, sacrifica y explota sin
misericordia a los pobres mi-

@%@%g@%@@%%@%@@%@%g@%g@%%@%g@%@@%@@%@%@%g@%g@% %@%g@%@ |

la compania no cuenta.

| en que las condiciones

neros? Y digo que los sacri-
fican y explotan porgque dicha
| Compaftia en su fiebre de
oro, pierde todo sentimiento
de humanitarismo y conside-
ra al trabajador simplemente
como una maquina que ha

de extraer el precioso metal |

a como haya lugar, olvidan-
dose que como seres huma-
nos que son, tienen grandes
necesieades fisicas, morales y
espirituales que llenar.

Pero el minero necesita ex-
traer el oro para poder sub-
sistir y la Compania, egoista-
menie se aprovecha de esa
necesidad para imponer sus
nermas, que han de ser siem-
pre contrarias a sus intere-
ses y bienestar.

Los jévenes conocedores de
los peligros que la mina ofre-
ce, ademdas de sus penalida-
des, s¢ inician con valor en
esas tareas y lo arriesgan
todo, sabedores de que Ia
vejez no los sorprenderd nun-
ca, porque la tuberculosis mi-
nara despiadadamente sus pul-
mones al igual que ellos mi-
nan las entrafias de la tierra.

Qué extrana compensacidn!
La compafifa a cambio de oro
le da al minero tuberculosis
y muerte. Esa es su consigna:
Oro o muerte!

La vida de los mineros puara
olo
puede interesarle las onzas
de metal convertidas en do-
lares, que pueda obtener de
una o mas toneladas de tierra,
que luego pagaré a su ca-
pticho al pobre minero que
se gasta y se consume por
su enfermedad y por la mi-
seria en que vive. Asi es
como los sacrifican fisicamen-

te, dejandolos luego derrota- |
dos e indtiles, y, moralmente |

porque tendran que soportar
en vida el suplicio de sentirse
alejados de la sociedad y de
sus seres mas queridos.
Creo que hay medios de
solucionar esa situacién y para
contribuir a remediarlos voy
a reproduclr un parrafo del

libro «Las Escuelas Sccialess, |

traduccién y adaptacion de
Luis Adduard, que dice, refi-

riéndose a la nacionalizacion | hay:
| en nuestro territorio, atrope-

de las zonas mineras de Fran-
cia, lo siguiente:

<En el régimen de naciona-
lizacion, la produceion minera
en lugar de estar abandonada
a las inspiraciones y fantasias
individuales, tendra un cardc-
ter unitario; el derroche sera
suprimido, Esta explotacion
unitaria no estara obligada a
mantener en explotacion las

minas reconocidas como poco |

ventajosas», Hace notar en-
seguida gue la industria na-
cionalizada de las minas serd
una fuente de recursos para
la Nacién, y que estos bene-
ficlos podran ser atilmente
empleados en obras de pre-
vision social. Insiste allemlé_lls,
e
trabajo y de vida de los obre-
tos en la industria menopo-
lizada serdn mejores gue bajo
el régimen de explotacion par-
ticular. (En nuestro pais por
una comparfia extranjera.)

El. GUANACASTE
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Patrones y obreros
se protejen mutuamente
con una Péliza por

Accidentes

PIDA INFORMES AL

Recuerden que ademas de
ser obfigatorio cumplen
Uds. con un deber moral.

Banco Nacional de Seguros

de irabajo

Aviso a los guanacastecos

GRAN HOTEL REX

Bafios de agua fria y caliente

SERVICIO ESMERADISIMO

Sin lugar a duda el mas barato en su clase

Atendido personalmente por su propietario

JOSE SEGNINI

s

JCirculo Romano?

Los emperadores romanos
divertian y divertian a

%
2

su pueblo entregando a las |

garras de las fieras, leones
trafdos de las espesas selvas

| afticanes, a pobres victimas

que eran luego despedazadas

| por aquellas alimarias,

Esperamos que no hemos
de organizar en la frontera
un circulo semejante, menos
cuando no podriamos acoger-
nos a nuestra inocencia su
pina, puesto que todavia re-
cordamos con indignacien, el

asesinato del General Sandino. |
|

CON

PASTILLAS
| ORIENTALES

mm&w

Teléfonos:
Oficina 3141
| Residencia 3862

¢Por qué entonces nuestro
Estado no hace ofro tanto?
dEs gue carecen de valor y
de caracter nuestros gober-
naptes? O es la falta de vi-
sion en cuanto a los proble-
mas de nuestra economia se

refiere? Pero yo voy mds le- |

jos todavia. Hs que nuesiro
Estado no tiene arrestos parn
dignificarse, dejandose impo-
ner criterios absurdos y ridi-
culos por cuanta compaiia
extranjera se haya ubicado

pellando los compromisos que
por medio de sus contratos
formalmente legalizados han
contraide? dEs que no tienen
sentido patrigtico los ham-
bres que nos gobiernan y se
dejan quitar con mansedum-
bre o deliberadamente las ri-
quezas natarales que encierra
nuestro suelo?

Si la naciopalizacidn

| pios para hacerle frente, no |

i
sus posibilidades, maxime que

la crisis de mercados extran-

jeros para nuestros cafés se |

dejara sentir mas cuando In-
glaterra los haya cerrado del
todo, Sentiremos entonces des-
arrollarse la crisis con gigan-
tescas proporciones en nues-
fro pequeno  pais, que, daun

cuando posee recursos pro- |

se ha preocupado nunca por
su debida explotacion.
Los peguetios finqueros que

viven en terrenos de la com- |

paffa miners, saldrian gran-
i

demente beneficfades con la |
nacienalizacion, pues sus bie- |
han sido producto |

nes que
iinico de sacrificios, privacio-
nes, frabajos y desvelos, pa-
sarian de hecho a ser sus
propiedades, que después de
inscritos en el Registro res-

| pectivo, se valorizarian en un

de |

nuesiras zenas mineras pu—!

diera hacerse efectiva, el Es-
tado podria en gran parte
solueionar su problema eco-
némico, haciendo frente con
esas rentas a las deudas que
lo agobian y que han llegado
a ser hoy, muy

superiores a |

ciento por ciento,

Convirtlendo en realidades
las observaciones anterior-
mente esbozadas, nos inicia-
riamos en la nacionalizacion
y afirmacién de nuestra eco-
nomia.

Amano Recio Pirez

ersarrasense

PUNTARENAS

CARLDOS MOLINA Y Hno.

dJoyeria y Careyerfa -
FRECIOS BAJOS ssesrssivess

Objetos arqueoldgicos

CTOSTA RICA

Os {fuistéis, oh nobles ami-

oS, 8-respirar aire puro alld |

en las alturas de la provin-
| cia cartaginesa, dejando nues-
tro corazon lleno de luz, de
ese rayo luminose que llevais
| dentro de vuestra alma como
ung antorcha divina que alum-
bra vuestros ideales de opti-
mismo, Nos dejastéis eon el
alma triste y el corazon lace-

mos sentir, pero con la espe-
ranza de que habéis de vol-
Ver muy pronto con nuevas
energlas  a ocupar

Oficina cuntigua a
la Sarmacia Grilio

rado porque nosotros sabe- |

vuesiro |

Or. BR. A. Grillo

Iiédico, Cirujano u Dhs{émw Alemén

‘ Despacho:
050 8. m. a 12m,
|3 p.m a5pm

Compaiieros que se ausentan

A Marcelino Camales y Liborlo Flores, sarifinsamonte.

puesto de combate en :La
Casa-de- Guanacastes --y €eon-
tinuar por el bien de la pro-
vincia, como soldados inven-
cibles que desean la gloria
de su patria.
| Que el Omnipotente os ayu-
de en vuestros deseos con que
I os separastéis, y nosotros ele-
vamos tina plegaria al- Crea-
| dor del Universo, para que se
cumpla vuestro ntimo pensa-
miento. ,Sa]udl
2 sefites,

amigos au-

AISIIEY

| Damnificados |
en Bagaces

Por acuerdo de :La Casa
de Guanacaste», se encargd
al directorio pasar una nota
a los secretarios del Con-
greso en apoyo del proyecto
de ley enviado por el Eje-
cutive para votar la suma de
@ 10000 en auxilio de los
damnificados de Bagaces por
el dltimo temblor que alld

revistio caracteres de terro-

|

moto.
la ley respectiva.

«La Gacetas publica
Muy Dbien!

Manuel J.

Profesor de Analisis Clinicos de la Escuela de Farmacia

rillo hijo

Establecido desde
1920

Practica toda clase de ANALISIS MEDICOS

ensu LABORATORIO

(Frente al Parque Central)

%r{( Graduado del NEW ORILEANS COILLLLEGE OF PHARMACY ‘T‘@
W LOYOLA UNIVERSITY, U. 5, A, E 1 )
el g

TEI.EFONO N;'lmero
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Nuestros canjes

Deseamos manifestar nues-
fro agradecimiento a todos
los periddicos que de dentra
| y fuera del pais estamos re-
| cibiendo, Principalmente que-

remos hacer especial mencién

de la Revistu de Agricultura

del sefior Bolaos; de la Voz

del Atlantico, periddico bilin-

glie que se edita en Limon.
| Asl mismo de La Epoca, pe-

riddico de tendencias catélicas

que hace sus campafas ins-
| pirado de buena fe y entu-
| siasmo.

Cuando Ud.

visite Puntarenas,
arréglese siempre
en la popular

| BARBERIA

' DE

“CHITO™

y quedird satisfecho.
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LO ESENCIAL @@@@@@@@z@@% |

Lo esencial no estd en ser
paeta, ni artista, ni filosofo.
Lo esencial es que cada uno

tenga la dignidad de su fra- |

bajo, la alegria de su trabajo,
la conciencia de su trabajo.

El orgullo de hacer las co-
sas bien, el entusiasmo de

sentirse satisfecho, de querer |

lo sumo, es la sana recom-
pensa de los fuertes, de los
que tienen el corazén robusto
y el espiritu limpio.

Dentro de los sagrados ni-
meros de la naturaleza, nin-
guna
menos, ninguna vale mas.
Todos somos algo necesario
y valioso en la marcha del
mundo. El que construye la
torre y el que construye la
cabaria; el que teje los mantos
imperiales y el que cose el
traje humilde del obrero; el

ue fabrica la sandalia de se-

| lozanos.

labor bien hecha vale | cion, qu
| palabra religion Dios nos da
el pan nuestro de cada dfa,

as imponderables y el que |

teje la ruda suela que defiende
en la herida el pie del ftra-
bajador. Todos somos algo,
todos estamos nivelados por
esa fuerza reguladora que re-
parte los dones e impulsa las
actividades,

Un grano de arena des-
quicia y sostiene una pird-
mide; un  mendrugo salva y
destruye una vida; una gota
de agua marchita y hace re-
verdecer un laurel.
somos algo, representamos
algo, hacemos vivir algo, ase-
sinamos algo,

El que siembra el grano
jue sustenta nuestro cuerpo,
vale tanto como el que siem-
bra la semilla que nutre nues-
tro espiritu, coma que en am-
bas labores va envuelto algo
trascendental, noble y humano:
dilatar la vida.

Tallar una estatua, pulir una
joya, aprisionar un ritmo, ani-
mar un lienzo, son cosas ad-
mirables. Hacer fecunda la
heredad estéril y poblarla de
florestas y de manantiales,
tener un hijo inteligente y
bello, y luego pulirle y amarle,
‘ensenarle’ o desnudarse ‘el

Todos |
| desdefie a nadie.

corazén y a vivir a tono con !

la armonia del mundo, esas
SO0 cosas eternas.

Nadie se avergiience de su
labor, nadie repudie su obra,
si en ella ha puesto el afecto |
diligente y el entusiasmo fe-
cundo. Nadie envidie a nadie,
que ninguno podra regalarle
el don ajeno ni restarle el |
propio. La envidia es una
carcoma de las maderas po-
dridas, nunca de los drboles
Ensanche y eleve
cada uno de lo suyo, defién-
dase y escudese contra toda
mala tentacion, que si en la

©ISIGIGIGIOOOGISISISIS)

en la satisfaccion del esfuerzo
legitimo, nos brinda la activi-
dad y el sosiego. |

Lo triste, lo malo, lo dafiino, |
es.el enjuto de alma, el que |
io niega todo, el incapaz de |
admirar y de querer, Lo no- |
civo es el necio, el inmodesto, |
el tonto, ¢l que nunca ha
hecho naday lo censura todo;
el que jamas ha sido amado
y repudia el amor; pero el |
que trabaja, el que gana su |
pan y nutre su alegria, el justo, |
el noble, el bueno, para ese
sacudird el porvenir sus ra-
majes cuajados de flores y
rocio, ya tale montes o cin-
cele poemas,

Nadie se sienta menos, Na-
die maldiga @ nadie, Nadie |
La cumbre
esplritual del hombre ha sido
el retorno al abrazo de las
cosas humildes.

A, GuiLen Zetava

Cambio de hora

En la tltima sesién de «La
Casa de Guanacaste» se
acordd modificar el Regla-
mento en el sentide de con-
tinuar las reuniones, siempre
cada domingo, perc en vez
de las 9 a, m, se seflald la |
y iy deldia, o sea las 13
horas y media.

AVIS O
BarberiaModelo

LIBERIA
Aseo, buen trato, prontitud y esmero.
. Atendida por su propietario con su larga practica ‘

José Ortiz

.

EL GUANACASTE

que mecieron las

del bosque donde

5

Jutio de 1036,

ol [a MReina Olimpica
Dinorab Ecuna @vicdo

Olimpica Deidad! Hija del nido
que arrullaron los claros manantiales,

entre flores por el amor tejido,
alli en lo mas profundo y més tupido

y desgrana sus tiernos madrigales
ante la Reina Flora, el Dios Cupido.

Un pueblo te ha cefiido la corona
de Reina, y lo dominas con tu Corte;
y ese pueblo te rinde vasallaje..,

Nable pueblo que tu poder pregona
de Olimplea Deidad de su Deporte;
y riega flores a tus pies un paje.

Las Justas de Abangares,

O OIGBIOGGOIEEGIS

auras matinales,

cantan los turpiales

Gustavo Duarte
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Importante Proyecto

Nuestro diputado Félix Her-

| nandez presentd al Congreso

PERSONALES

—De Santa Cruz vino a
esta ciudad don Julidn Her-
nandez y su estimada sefora,
hermana de nuestro consccio

y amigo sefor Lopez. Les

deseamos felicidad.

—Muy de paso ha estado
en nuestra capital don Osear
Rulz y don Crisanio Alvarez
Angulo, de Liberia,

—Con su sefior padre, don

| Francisco Cubillo, vino a esta

ciudad don Alvaro Cubiilo, uno

de nuestros buenos elemen-

tos del Magisterio nacional y

represeniante de «La Casa

de Guanacaste» en Nicoya.
Que Ia pasen bien,

—Para Santa Cruz salieron |

de regreso las sefioritas Nelly
y Ana Guevara. Para el mis-
mo lugar salié fambién de
paseo nuestro compaiero Ra-
fael Angel Gutiérrez a quien
le deseamos gratos dias en
la ciudad del Diria.

—Regresd a Libetia don
Eduardo Arata.

—Don Rodrigo Soto y su

han tenido la dicha de un

bebé, Nuestras felicitaciones. |

—Mejor de salud regreso a
Belén, Carrillo, nuestro viejo
amigo Wenceslao Villarreal.

ABEL VALVERDE ARGUEDAS

Puntarenas

Frente a José Nicolas

.||”
.|||

LA MARCHA DE

MAYOR RAPIDEZ

requieren los negocios y los diarios detalles de la vida mo-
derna: la carreta, el coche, el automovil. . .
BIMOTORES, marcando el progreso y ofreciendo la mayor
rapidez en el transporte de pasajeros y encomiendas.

MAYOR SEGURIDAD

pide el pablico, ya sea al cruzar las calles o al subir a
los vehiculos. .. y ahora; LOS BIMOTORES le ofrecen
el maximum de seguridad y de confort en sus viajes
uniendo a la rapidez todas las ventajas apetecibles,

MEJOR SERVICIO

es el lema de la Empresa Macaya de Aviacidn, con sus
BIMOTORES y su perfecta organizacion: hora exacta
trato cortés y amigable, la debida atencion a los pasa-
jeros y a la carga, rapidez y seguridad ante todo.

AEROVIAS NACIONA.ES

a sus ordenes.

y ahora; LOS

Que recupere su salud del

todo son nuestros deseos
—De Cafas vino nuestro
distinguido consocio, Doctor
don Telémaco Espinach con
maotive de la enfermedad de

un proyecto para la expro-
piacién de cierta faja de tierra
con el fin laudable de prote-
ger la cafieria de la Colonia
Carmaona,

Apoyamos con todo calor
este proyecto porque viene
a prestar un positivo servicio
a una de nuestras poblacio-
nes.

La Camara, casi estamos
seguros acogera el proyecto.

Solo si deseamos senalarle al |
| amigo

Hernandez una pe-
quena minucia: que hubiéra-
mas querido redactarle el pa-

trafo primero de su exposi- |

cién, en términos mas o menos
parecidos a estos y en vez

| del suyo que dice: ¢bajo la
| direccion y efectivo concurso
del Lic. don Ricardo Jime-
nez; asf:

En el afio de 1910 se fun-
do la Colonia Carmona bajo
los auspicios del Gobierna
del Lic. don Ricardo Jimé-
nez y bajo ¢la direccion efec-
tiva del muy recordado Padre
Carmona y del entonces Se-
cretario de Gobernacién Lic.
Carlos Maria Jiménez.»

No perdamos, amigo Her-
nandez, la ocasién de hacerle
justicid a nuestgp comprovins
iciano Carmona que fue el

iniclador y realizador de la
Colonia que lleva su nombre.
Por lo demés, estamos con
ud.

Bienvenidos

A pasar unos dias con su |

familia ha llegado a esta ciu-
dad el Dr. Telémaco
nach, médico del Cantoén de
Cafas y uno de los socios

| representantes de ¢La Casa

su mamd, la apreciable sefio- |

ra dona Alilia v. de Espinach
quien dichosamente se en-
cuentra ya bastante bien,

Cordialmente saludamos al
Doctor y le deseamos feliz
regreso.

—De la ciudad de Santa
Cruz en vias de salud wvino
a esta ciudad la muy esti-
| mada sefiora Alma .Rosales
de Sanchez.

—De Tilarén llegé don Ra-
man Pizarro, administrador de
la finca <Lombardias.

—De Las Juntas de Aban-
gares y de paseo, don Car-
los Manuel Acufia.

A todos les presentamos
nuestros saludos,

Luctuosas

| joven esposa Dorita Arribas |

| Por nuestro consoncio Ju-
venal Vega tuvimos una noti-
| cia penousa. Alla en la ciudad
| de Rivas bajo a la tumba

don Eduardo Viales Montafia,

miembro de la Secieded Casa
| de Guanacaste, En marzo re-
| clén Qasmm visité por altima
| vez Costa Rica que era su
patria, orlundode Nicoya. Des-
de muy joven se habia tras-
ladado con su familia al ve:
cino estado centroamericano
y sedomicilié en Rivas. Ocupd
algunas posiciones polilicas en
su segunda patria; fué sena-

de Guanacaste». Este es uno
de los jovenes comprensivos
de la Provincia que aman de
veras la tierruca.
—También se encueutra en
esta ciudad “el Dr.
Salazar con su estimable se-
flora a quienes les deseamos
buenos y alegres dias en la
capital.

Reumatismo

Hervir en una olla de ba- |

rro nueva en un cuartillo de
(H.2 Q) agua, una libra de

zarza (parrilla) raiz. Cuando |

esté reducido a una botella
de agua, se sacg y se cuela
Ya frla se le pone 025 cts.
de yoduro y 025 de salici-
lato. Se toma una cucharada
al acostarse y una antes del
almuerzo vy la comida (3 al
dia).

Un bane muy de maiana,
abrigarse y volverse a acos-
iar para trasudar.

Ademds una uncldn para

| las coyunturas de una o dos

dor de la Repablica y Jefe |

| Pulitico (Gobernador) del de- |

partamento de Rivas. Prinei-
palmente se distinguié. como

nejé con acierto uno de los
capitales mds fuertes del pafs
vecino, el de la sefiorita Pe-
regrina Maliano.

En el cantén de Nicoya, el
Sr. Viales era duefio de de-
rechos en los sitios del Rosario,
de San Joaquin de Barrahonda
| y el Potrero.

Don Eduardo era casado
conuna sefiora Coffin, rivense,
v deja tres hijos, don Gonzalo
y dos sefioritas.

Desde aqui enviamos nues-
tro sentido pésame a todos

|l.os deudos de alld e igual
mente a los de aqui.

l «La Casade

\ enluta su bandera.

| W
# o

Acaba de morir en esta
| ciudad la apreciable sefora
dofia Isabel v. de Casas quien
| habia venido de Sardinal muy
| mal de salud. Su muerte ha

un notable agricultor que ma- |

uanacastes |

sido hondamente sentida en |
Guanacaste, pues la sefiora |

v. de Casasera persona muy
estimada por grandes virtu-
des, su espiritu dinamico y
laboriosidad infatigable.

Al lamentar la desgracia
enviamos nuestro mds sentido
pésame a don Luis Casas y

i demds deudos.

Aninciese
en EL GUANACASTE

\@

onzas de aceite de comer,
con 0.10 cts. de cloroformo,
0.10 cts. laudano y 0.10 cts.
de nietilo, (no comer con
grasa).

Espi- |

Alfonso |

'Complacidos

Grata noticla hemos reci-
bido de Puntarenas, la cual
| consignamos con alegria. Ya:

dira Estrada, la graciosa ni-
| fiinita del muy eslimable ho-
gar de don Humberto Estra-
da y senora se encuentra
en franca mejorfa después de
una gravedad a consecuen-
cia de tosferina y violenta
bronquitis, gracias a la esme-
rada atencién de los docto-
res Quintana y Williams.

Aniversario

Con motivo de haber cum-
plide un afio de existencia
la Casa de (uanacaste, se
acordd celebrar por ahora este
acontecimiento con una co-
mida en el Hotel Rex, y de-
cimos por ahora, porque mas
adelante se efectuard un baile,

Fueron nombrados los sefio-
res Villar y Baez para enten-
derse con todo lo concernienie
a esa modesta fiestecita, Los
| socios, deben, pues, conversar
con estos sefores; la comida
sera el 1.° de setiembre pro-
ximo.

Antinciese en “El Guanacaste’

Parasitoides ZUNIGA

[Lleva miles de madres a las Farmaciasl

Cura: Lombrices, Amebas y Ankilostomas

Calidad, antes gue costo.
Servicio a la humanidad, antes que ganancia personal.

Teléfono 2057 BOTICA TROPICAL

y todas
ias farmacias,

de Guanacaste

ZAPATERIA

LA LUCHA

DE ISMAEL MURILLO
Conocida por todo el comercio

vy calidad que no admiten
-~ COMPETENCIA

por sus precios

Jesids Cedeno Marin

Ofrece a los guanacastecos
un surtido completo en articu-
los de jarcia como alforjas,
Jdguimas, gruperas, manilas
diferentes tamarios, etc., eic.
Articulos de cuero, riendas,
cabezadas, fajas cintura y
para yugos, polainas, cubier-
tas de cuchillos, caites, etc.

TODO en las MEJORES CONDICIONES de PREGIO
MERCADD GENTRAL de SAN JOSE-FRENTE al ‘GREMIO"

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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“Por sus frutos los conoceréis”

Debo de confesar con fran- |

queza que -vosotros tenéis,
aungue sin bien comprenderlo,
en gran parte rozon de no
tomar en serio nuestro movi-
miento. Descorramos el velo
del escenario politico y exa-
minemos, sin personalizar,
porque no e€s este nuestro
objeto, la idiosincrasia de
ciertos fantoches que han re-
presentado su papel a las
mil maravillas con el fnico
objetivo de ser pardsitos in-
saciables del Tesoro Nacional.

Ha habido=politicos y dipu-
tados que solo handejado oirsu
elocuente verbo cuando necesi-
tan el voto de sus conciudada-
nos para tener la mejor tajada
en el presupuesto,los unos ylos

otros para llegar a los mulli- |

dos asientos congresiles y
una vez arrellanados en las
curules del Congreso y con-
quistados, (a costas del pueblo
que les sirvi6 de peldafio
para escalar las altas cimas que
la Repiblica ofrece al con-
glomerado de su sociedad),
mutismo absoluto, A los di-
putados comprendidos en esta
ctitica los tildamos de crimi-
nales, porque sabiendo la res-
ponsabilidad que adquieren
con el pueblo que los elige
como sus representanies para
que luchen por el progreso
general en todas\sus formas
y trabajen por el bien de la
provincia que representan y
no lo hacen por abulia o por-
3ue no les importa la suerte

e sus representados, no me-
recen otro calificativo més
apropiado que el de criminal.
Pero hay otro tipo de dipu-
tado, muy comin en nuestro
medio, del cual nos ocupare-
mos en otro articulo,

Esta es, a nuestro juicio,
la razon de vuoestra glacial
indiferencia, rayana en crimi-
nalidad, con que habéis aco-
gido nuestro movimiento rei-
vindicador y la de que miréis
~en cada uno de nosotros un

aspirante- a Diputado o el

mangoneador politico y nada

. mas, Pero nosotros, observa-
‘dores, més que aspirantes a
Diputado o al mangoneo po-
litico, vemos operar un fend-
meno en vuestra psicologia,
el cual pone de manifiesto lo
que nosotros podemos llamar
sin temor de equivocarnos,
la Sin Razdn de vuesira razén
que antes cedimos,

Apenas se oye la campa-

nada politica en nuestras
pampas, corréis vosotros des-
pavoridos, como las ovejas
al prito del lobo, a oir las
racacidades, Tmpropias de
os oradores educados y res-
petuosos del pueblo al cual
se dirigen, de los seflores que
s6lo buscan como impresio-

nar a la masa ignara de los
pueblos y ganarse el dinero
| con facilidad, aun cuando pa-
ra ello tengan que insultar al
amigo de otrora; aleer con
avidez las hojas sueltas faltas
de cultura y ayunas de sana
intencion; y lo que es més
curioso todavia, a enfilarse
en el partido de su propa-
gandista que les ha prometi-
do un puesio, en su mente;
Imaginario. Este es el fend-
| Mmeno que se opera en vues-
| tra psicologia en cuanto se
rompen los primeros carfu-
chos de la politica y es el
que nos mueve a dirigiros,
con el mayor respeto y con-

|
i

sideracion, las siguientes pre- |

guntas: ¢Cudl es la causa de
que vosotros sdis tan candi-
dos, que con tanta facilidad
les creéis a los politicos pro-
fesionales gue se presentan
en vuestra Provincia, como
aves migratorias, a pedirles
con vana palabreria e insis-

to se las lleva al canasto del
olvido, que depositéis wvues-
tros votos en las urnas elec-
torales, por tal o cual candi-
dato, sin ninguna responsabi-
lidad de cumplir sus promesas,
Y no queréis creernos a nos-
otros que os presentamos una
constitucion como guia de
nuestros actos? (No veis que

| tal de La Casa del Guana-
caste son elementos desafec-
tos a toda politica mezquina
y personalista? ¢No habéls
leido el articulo segundo de
nuestros estatutos? ¢No estais
converncidos de que nuestra
labor es bien intenclonada y
sin ningan interés, a no ser
el de cumplir con nuestro de-
ber?

Os rogamos que llevéls al
laboratoriojdel andlisis nuestra
| labor si es que algo hemos
hecho, escuchéis con mas
atencion las verdodes que
Ei. Guanacaste os dice y que
no olvidéis aquel hermoso
pensamiento del Rabl de Ga-
lilea, que no porque haya si-
do dicho hace muchos siglos,
| deja de ser una gran verdad
para todos los tiempos. «Por
sus frutos los conoceréis.

Un GUANACASTECO

tentes promesas, que el vien- |

los que forman el nervio vi- |

!

EL GUANACASTE

Mds de 300.000 exdme-
nes; mas de 23 aiios de la-
boratorio es su garantia.

LABORATORIO
BACTERIOLOGICO

DEL

Martes, 20 de Agosto de 1935

San José, C. R, 13 Julio 1935.

Sefor Ingeniero don Ri-
cardo Pacheco, Secretario de
Estado en el Dspacho de
Fomento y- Agricultura,

Pte.
Estimado amigo:

De acuerdo con nuestra
conversacion el dia del en-
tierro del joven Ledn Zava-
leta, quiero recordarle las ne-
cesidad de las reparaciones
de las barandas de los puentes
del Bebedero y de los Aho-

LIC. CARLOS VNUEZ

Pl
Casa de Guanacaste

gados. En La Tribuna de uno |
de estos dias don Fernando |

Borges, que pasd por éste
dltimo puente para ir a la

hacienda <El Jobo» a tomar |
datos y gréficas para una re- |

lacion sobre la revolucion del

Sapoa, -dice que. el plso de |

este puente estd en pésimo

Tienda
LA COMPETENCIA

PEDRO ASIS
Puntarenas Costa Rica

Almacén “R. Urbina 6.”

Apartado 22 - SAN JOSE - Telélono 3356

Depdsito de articulos de primera necesidad
Se reciben consignaciones de Puntarenas y Guanacaste

| de los Ahogados. La Casa

| sefior Pacheco su atencién y

AVENIDA CENTRAL (.
SAN JOSE, C. R, gﬁ

=
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U
!
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Dr. Mariano Salazar B.

DESPACHA:

en el CONSULTORIO MEDICO,
contiguo al nuevo edificio de la Imprenta Nacional.

TELEFONOS: HABITACION, 2211 - oFICINA, 3700
HORAS: 10 a 12 a. m. y 2 a 4 p.m

Tedo el mundo
dcomo eombatir Ia desocupa-
cion? y hemos visto muchas
formulas propuestas por dife-
rentes personas; pero hay que
decirlo claro, los hombres de
arriba o oyen a los de abajo
y ese es el motivo de que en
este pais las iniciativas par-

se pierden en el vacio, moti-
Vo por el cusl son muy po-
cos Ios hombres que se de-
dican a insinuar ideas sobre
tal o cual prohlema.

El 1inico medio de comba-
tir la desocupacion de esie
pais, es, y oigase bien: la fun-
dacion de Colonias Agricolas
militares, en donde haya or-
den y disciplina, como se ha-

estado, Le ruego, pues, no
olvidarnos, que todo eso no
cuesta un comino. Ud. podria |
encargar para esas reparacio- |
nes al Comandante don Ra- |
fael Hurtado en el trabajo de

¢Los Ahogadoss, y para el
de «Bebedero» al Agente Pri
cipal de Policia de este lugar.

Afmo, amigo,

A. Avvarez Hurrapo

San Jose, 22 Julio 1935

Senor Director General de
Caminos,
S0,

ce en Colombia, segiin el
proyecto esbgzado en otro
lugar de este periddico.
Pero en la forma que lo han
estado haclendo en Costa Ri-

pregunta |

ticulares por buenas que sean |

Como combatir la desocupacion

ca, botando encrmes sumas
de dinero para remover tierras
en las calles de San José o
fundando colonias voluntarias,
no es la forma adecuada para
combalir esa desocupacion,
por que, cuando como .ahora,
ya el Gobierno no tiene dine-
ro, surgird de nuevo la deso-
cupacion y ahora con mayor
fuerza por ¢l alto precio de
todos los articulos de consu-
mo.

No se ha controlado el cam-
bio porgue no se quiere ir
centra los intereses creados
en favdr de los ricos; no se
controla la fmportacion porque
se restringen las entradas fis-
cales y no discurren el medio
de reponerlas; en fin, no se
hace nada y se espera‘que
la nave del Estado zozobre
por pura negligencia, Dios nos
ayude.

Manver |, GriLo A,

(Coneciusion)

tancia es comer flentamen-

Se me informa que las ba- |
randas de los puentes de |
Los Alogados y del Bebedero
en Guanacaste, lo mismo que
el piso del priniero, necesitan
inmediata reparacion.

Sirvase disponer la ejecu-
cidn de esos trabajos a la
brevedad posible.

Soy de Ud. muy
servider,

atento

Ricarne Pacheco L.

Secretario de Estado
en ¢l Despacho de Fomento

Nota, — Como se ve el
novel Secretario de Fomerito
ha ordenado las reparaciones
de los puentes Bebedero y

oE Guanacaste  agradece al

su actividad. Cuando esos
trabajos se hayan realizado,
volveremos a {ratar sobre el
mismo tema.

LUNES
San José ...........
Puntarenas ..
Liberia
Tempisque ..
Santa gruz B
Puntarenas ..
San José ...

MARTES
San José ... ..
Puntarenas . .
Las Juntas ..
Canas ...
Nicoya
Las Juntas ...
Puntarenas ..
San José

RAPIDO

CeomInn

| MIERCOLES
5339 LT T T e
45 Ptintarenes . 8,556
00 Santa Cruz 7.40
20 Flladelfia ... . 8.00
05 ‘ Liberia.... . 8.25
10 Puntarenas 9.10
[ ST B R e e 9.45
|
201 JUEVES
55
20 | San Jos& .. 6.30
a5 | San Isidro .. 7.15
00 | Buenos Aires . 7.50
30 Puerto Cortés B
45 Puerto Jiméne: 8.40
.20 La Cuesta...... 0.05

Puerto Cortés ....... 9.35 |
Buenos Aires, .55
San Isidro..... . 10,25
Sen Josd ... ... ... 1110
VIERNES
San José..... 6.30
Puntarenas . . . 6.55
Libera ... 7.45
Sardinal | 810
Santa Cruz. 8.30
Puntarenas . . 9.15 |
San José ........... 9.50 |
SABADO
San José ..,
Puntarenas ,
| Las Juntas .

que la direccidn esté bien especificada.

SEGURD

SERVICIO DE CORREOS, PASAJEROS ¥V ENCOMIENDAS
Oficina frenie al Parque Central - Teléfono 3596 - Hangares 3592
llinerarios gue rigen del S de Junio de 1935, hasta nueva fechas

SABADO

DOMINGO

NOTA: Este itinerario ha sido aprobado por el sefior Director General de Comunicaciones.

Tendremos muche gusto en llevar a domicilio Jas encomiendas, siempre que sean dentro del pe
¥ las encomiendas que sean enviadas del Guanacaste,

rimetro de la ciudad de San José;
¥ de fécil descomposicidn, siempre

EMPRESA NACIONAL DE TRANSPORTES AEREOS, S. A.
ECQONOMICDO

Las: Canas, vau. . voiis
Santa Criz, .iv.i. .z
NGOV R
Las Juntas .
Puntarenas
San José ...

San JoBd: . e
San Ramdn. ..

Villa Quesada
San Ramdn .,
San José... .

te para poder masticar y
digerir bien los alimentos.

Mientras mas se mastiquen
los alimentos, la saliva los
penetra mejor transformando
ciertas partes y asi bajan ya
en las condiciones necesarfas
ara ser disueltos y trans-
ormadas por los jugos del
estomago e intestinos. Si la

| masticacién es rapida e im-

perfecta, los pedazos duros
de alimentos que echamos al
interior, al no poder ser di-
sueltos, son perdidos para
nuestra nutricion, y aun mds,
son g menudo causa de irrl-
taciones e indigestiones; el
estémago se congestiona por
el recargo indebido de tra-
bajo a que se le obliga,
Sucede también que cuan-
do masiicamos con cuidado

IV,—Cosa de capital impor- |

podemos evitar que pasen pe- |

dacitos de hueso, semillas v
otros cuerpos extrafos capa-
ces de causarnos serias do-
lencias y complicaciones in-
| testinales. Y como con una
dentadura enferma y deficien-
®te no es posible una buena
masticacion, es indispensable
| tratar de conservarla limpia
y sana, en estado de hacer
un trabajo perfecto. Los dien-
tes o muelas que se empie-
zan a plear, es preciso cal-
zarlos en sepuida para lograr
conservarlos, Cada pleza de
nuestra dentadura equivale
para nosotros un valor in-
menso; cada pieza que se
inutiliza por descuido o mal
entendida economla, represen-
ta una pérdida irreparable de
consideracidn,

V. Es preciso tener el espi-
ritu tranguilo y alegre du-
rante las comidas para ha-
| cer una buena digestion;
¥ si es posible, no prac-
I ticar efercicios y trabajos

fuertes durante la primera

Consejos sobre Dietética e Higiene
elementales para el pueblo

hora de digestidn. No con-
viene comer cuando este-
mos muy fatigados,

Las inquietudes, preocupa-
ciones, sltercados y todo gé-
nero de disgustos, influyen
pésimamente en la digestion,
¥ es necesario evitatlos a
todo trance, al tiempo de co-
mer o acto continuo después
de haberlo hecho. Cuando
estemos bajo el peso de una
pena moral, lo mejor es to-
mar alimentos ligeros o no
tomarlos. El buen humor es
una salsa excelente que no
debe faltar durante las co-
midas.

Todos podemos  calcular,
mas 0 menes, la cantidad de
alimento que nuestro aparato
digestivo es capaz de digerir,
asf como cudles son los que
le conviene y los que no.
Obligarlo a reciblr lo que es-
té probado que no le cae
bien, es una gran impruden-
cia. Cada maquina, cada 6r-
gano, tiene un limite en
cuanto al trabajo que puede
realizar,

Cuando estamos fatigados
por motivo de una larga jor-
nada o un trabajo rudo cual-
quiera, sentimos muy poco
apetito; ¥y es que la natura-
leza, sabia como siempre en
todas sus manifestaciones, nos
prescribe que no debemos co-
mer cuando nuestro organis-
mo estd fatigado. La ciencia
nos demuestra que en ese

| momento la sangre no esta

en buenas condiciones para
contribuir a realizar una buena
digestion, Por consiguiente la
higiene aconseja una media
hora de reposo, si fuere po-
sible, antes de sentarnos a
tomar los alimentos.

SV

Anunciese
en EL GUANACASTE

Zapateria LA MODA

Carlos Cabezas & Co.

Conocida por todo el Comercio de Punta-
renas y Guanacaste por sus precios bajos
y buenos materiales.
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