LS

7

78 Revisia Trimestral
.

’Zﬁc%ﬁto'&a:&”—%; - rﬁ '

R

Votle

Director:

Lucas Raul Chacdn

'
4 o
-~

San Joné de Cu;tn Rica

532 aw
Ch

ANALES

DEL

ILICEO DE-COSTA RICA

= -
£ -
* & %
L - -4
- -
- -
= Lié. don Mauro Fernandez &
= =
z 3
2 2
R R Y R NN R R RN NN R R R ]
L
v " .
L
= - .
L i .
Est Ges de la Bibli “" ional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
b - M "

O T O R O R I i._;_liﬂffl R R |

.

|lDlh-llilll|!I'I“lll‘.‘llIl'l"lllIll!lIllllll'

AR N N N N NN N R R N NN R

!



'3 ——

" nnales del Liceo de Costa Rica

Revista Trimestral

Junio de 1937
No. 2

lk Director: Lucas Raul Chacon

7 )
CONTENIDO:

Pihgs.

Fragmento de la Constitucién anotada de la Repiblica Oriental
AR D T ENAY: o i a e immai i e Al i T e
Ciencias Histéricas

Algunos comentarios sobre Naturaleza ¢ Historia,
Carlos Monge A. 4
L]

Ciencias Naturales
Nuestro Manganeso . . . . . . . . . Ricardo Solis Molina. 10
El Cerro del Alumbre. . . . . . . . . Ramiro Montero S. 14

Campo de Agricultura del Liceo de Costa Rica
Cémo llovié el afio pasado y cdmo estd lloviendo este afio.
Relscifn'con el cal® . © . . . . .. %06 Elias Vicente. 16
Ciencias Médicas

Diabéticos! ;Estdn Uds. saturados de =al® . . . R. Arima.
(Traducido por Miguel A. Gallegos). 19

Letras
Primars Locluew’ . &L o B0 e L Samuel Arguedas. 22
Nifiez de Arce.- Su inspiracién Politica.—Su poesia lirica.
JRIGIOn « ot cn e s el Napoleon Quesada V. 25
Artes
La Segunda Sinfonia de Beethoven . . . . . . . . . . .. 34
Pedagogia

Programa de Castellano para la Segunda Ensefianza . . . 37

=]

(

.

Este documento es propiedad de la Biblioteca NacionaI.“MigueI Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

Fragmento de la Constitucion
anotada de la Republica Oriental del Uruguay

«Nuestra vida no es solamente un bien pora nosotros: debe
serlo también para. los demds. Todos, directa o indirectamente, y
a excepcion de los malvados, nos ayudan a vivir mejor: es preciso
que sepamos retribuir trabajando por el progreso y bienestar ge-
neral. Recibimos de nuestros antepasados la civilizacion de que
disfrutamos, obra gigantesca de esfuerzo y sufrimiento: sepamos
agradecerlo acrecentando esa obra, para que sean mds felices que
nosotros los que vendrén; sobrevivamos en algin trabajo, en alguna
empresa provechosa, para que nuestro paso por la vida no sea so-
lamente un minuto més.

La mejor manera de contribuir al progreso de la humanidad,
es trabajar por el progreso de la sociedad én que vivimos, por el

terrufio donde sentimos la primera palpitacién de la vida. Ser pa-
triota es la mejor manera de ser humanitario. Asi como cada obrero

solo se preocupa por una pequefia pieza de la méquina, y la per-
feccién de esa maquina depende de la habilidad de cada artesano
en realizar su pequefio dificil trabajo, el adelanto de la humani-
dad depende en su conjunto del adelanto real de sus partes: las
Nacioness,

«Trabajaremos, pues, por nuestro pedacito de tierra, por nues-
tro grupo social, si queremos ser nota afinada en la armonia fu-
tura de la humanidad. El bienestar de todos no se consigue con
palabras vanas; no se alcanza con gritos de protesta ni gestos re-
beldes: se alcanza trabajando con perseverancia. Mal pueden amar
como hermanos a los hombres quienes son incapaces de querer a
sus allegados, quienes no sienten latir con fuerza su corazén frente
& la casa que nos vié nacer, junto al barrio donde se encarnaron
en la alegria y sencillez de los juegos infantiles, nuestros pri-
meros ensuefios. Cada uno debe ser patriota: amar el territorio
donde nacié, la sociedad donde él habita, su Constitucidn, sus leyes,
su bandera, su historias.

(Constitucién anotada de la Repiiblica Oriental
del Uruguay, por Sebastiin Morey Otero).

es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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4 ANALES DEL LICEO DE COSTA RICA

Ciencias Histéricas

Algunos comentarios sobre
Naturaleza e Historia

Desde los tiempos primitivos, hasta los actuales, el hombre
ha asistido a un desenvolvimiento muy interesante y lleno de miil-
tiples proyecciones. Con su aparicién un nuevo ordenamiento al
lado del natural se estructura: la cultura. Y ésta se inicia cuando
el primitivo toma ia piedra y la convierte en un instrumento con
el cual trata de satisfacer con mds perfeccion que los animales
algunas necesidades. El destino de la especie humana siguié un
camino distinto al segnido por los otros seres que poblaban el
universo.

De esa especie parte la conciencia comprensiva y el progreso;
de este modo se afirmé histéricamente. La razdin por la cuoal el ser
humano se desenvuelve en otras dimensiones, la encontramos al
al pensar en la existencia del espiritu. Qué gran facultad le pro-
porciona al hombre? La de poder liberarse de las fuerzas instinti-
vas, canalizéndolas y superdndolas. En otras palabras educdndose
a si mismo; y lo consiguié por cuanto posee libertad. Esta di6 opor-
tunidad para que ordenara un mundo por encima de los impulsos:
en esta forma pudo objetivar el medio circundante el cual quedo
en los animales reducido a centros de resistencia atraidos o repe-
lidos por los diferentes organismos. El ser humano construyé su
mundo integrado por objetos, descubriendo las relaciones verdaderas
mantenidas por las cosas que formaban el mundo externo. En cam-
bio para el animal no hay objetos, vive estdtico en su medio cir-
cundante. Pero la maravillosa capacidad de objetivar, lleva al hombre
hasta el extremo de objetivarse a si mismo y conocer el puesto
ocupado por él en el Cosmos; en otras palabras llega a tener una
conciencia clara de si mismo. El animal es incapaz de saber quién
es 61, vive sin conciencia de si, sin darse cuenta. de los impulsos
como suyos, sino como movimientos y repulsiones que parten de

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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las cosas del medio. No otra razon nos demuestra el hecho de no
poder coutrolar sus impulsos y lograr una conducta superior a la
que su organismo le determina, no pudiendo por lo tanto trazarse
un plan de vida suyo, una moral, ciertas normas. El hombre en
cambio puede reprimir y someter sus propios impulsos; es el 1inico
ser que sabe decir né & la realidad natural: asi su vida es una lar-
ga protesta y el ejemplo mds contundente a esta actitud es el des-
arrollo de la cultura, de la historia. Superé la simple etapa de la
inteligencia prdctica y edificé sobre el mundo de la percepcion el
mundo del pensamiento. Para Scheler el espiritu no nace de esa
obra de represion o de sublimacién, es en buenas cuentas un atri-
buto del «ser», como también lo es la vida. Mds bien ese né opuesto
a la realidad, lo aprovisiona de energia y puede asi tener medios
para manifestarse. Segiin lo anterior el espiritu por si solo carece
de energia, de fuerza para realizar su papel en el individuo y en
la sociedad. Siendo entonces la vida un atributo del «ser», ésta
proporciona al espiritn las fuerzas vitales por medio de las cuales
éste se torna creador de nuevas formas de vida. Como observamos,
si la estructura del hombre estd constituida por esos dos elementos,
vida y espiritn, son ellos precisamente, los que han tenido que
actuar en una forma decisiva en la génesis de las formas histdricas.
Su accion reciproca es el motor del progreso. La historia es el fiel
reflejo de esa accién: se deducird que el hombre es el agente fun-
damental de la historia. Es de este punto de donde debemos partir
para enfocar el problema de naturaleza e historia. Hasta ahora al
hacer el distingo entre estas dos esferas se ha tomado la naturaleza
no por lo que ella es en si, vida pura manifestada en infinito mi-
mero de formas, llenas de energia vital, de impulsos, de instintos,
de fuerzas plutén‘icas, sino como conjunto de leyes distribuidas en
unas cuantas tiencias que fijan por completo el devenir de la na-
turaleza misma.

Pero nosotros al hacer la comparacion entre Naturaleza e his-
toria, nos basamos en la estrnctura que el hombre tiene, y de
acuerdo con la cual es el 1inico de los seres vivos que ha hecho con-
ciencia de si y del mundo. El hombre, entonces, a diferencia de
los animales ha creado un mundo suyo, en el cual se realiza y to-
ma sentido. Esa elaboraciéon ha sido producida por la existencia

Este es
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6 ANALES DEL LICEO DE COSTA RICA

del espiritn que proporciona la facultad creadora y de la vida fuente
inagotable de energias cuya mision entre otras es impulsar, pro-
porcionar el fuego vital al espiritu; en sintesis es la Naturaleza.
Cuando el ser humano no existia en el mundo, en éste sélo habia
fuerzas pluténicas y vitales pero no espirituales. El espiritu y con
él la verdadera creacidn, nacié cuando el hombre aparece en la tie-
rra: la- historia empieza, es decir, que el hombre con su capacidad
de objetivacién, de intuir las esencias, de hacer conciencia de si,
de saber quién es él, inicia su desarrollo mediante la solucién de nume-
rosos problemas que su choque con la realidad le presenté. No podemos
pues, imaginarnos la formacién de las culturas, si no es pensando
en los problemas que hubo de resolver, lo cuales dieron oportunidad
para la creacién de valores nuevos; aqui radica la base de toda cul-
tura. Cada una de éstas da a las generaciones una imagen y sen-
sacion del mundo especiales. El primitivo, el griego, el moderno,
como lo ha demostrado brillantemente Worrniger en su «Esen-
cia del estilo géticos, difieren notablemente por las diferentes con-
cepeiones que tienen del mundo. He ahi por qué cada fase histérica,
cada cultura, tiene sus sistemas de valores que son el resultado de
las nuevas orientaciones que el espiritu de la humanidad y de los
pueblos, va tomando. Todo cambia: los elementos materiales van
teniendo diferentes funciones con respecto al alma humana, se acer-
can y se alejan; la realidad es movediza, es un verdadero proceso
en donde el proceso histérico con sus fuerzas vitales y su capacidad
espiritnal construye edificios culturales en donde el hombre se li-
beraen lo posible de las fuerzas naturales; ahi tiene su gran tra-
bajo ese ser que Scheler llama «el eterno protestante». Podriamos
decir que se va afirmando conscientemente en el mundo natural.
Se elige en Rey de la Creacién.

~La vida, o sea la naturaleza, ha existido desde ‘el principio
de las cosas, la evolucién del mundo inorgénico y orgénico hicie-
ron posibles formas de vida compleja y superior. Hemos visto que
aparece el hombre y con él, un nuevo elemento que es el espiritn
dotado de independencia con respecto a las fuerzas orgdnicas.
Hizo de la realidad no un mero ambiente, sino un mundo inte-
grado por numerosos procesos en donde el hombre se realiza en
una dimensién diferente a la natural, recibe un significado y

Este es dela Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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sentido trascendentales, intuyendo a Dios. Empieza interrogando
al orden natural; al hombre pimitivo no le preocupa lo que él es,
sino que quiere explicarse la realidad sensorial o sea lo que
ve y siente, Hay en esto un principio de conciencia, una fuerza,
que conduce al hombre a darse cuenta progresivamente del medio
en que ha aparecido. Al principio todo era inexplicable; entonces
se da a la tarea de hallar causas de naturaleza mistica en la for-
macién de los fendmenos: nace la magia, lareligion. en fin el arte:
y asi poco & pocose aleja del plano animal.

Podemos observar las consecuencias que produjo la aparicion
del espiritu como elemento congénito al hombre: antes de éste, la
vida organizaba las formas naturales. Con su debut, la vida y el
espiritu en su accién reciproca, formardn planos de existencia muy
superiores que son precisamente los que constituyen la historia. Vi-
da y espiritu, he ahi los elementos fundamentales de la historia.
Esta se sitiia frente a la naturaleza, que es vida pura, la cual estd
integrada por fuerzas sin conciencia de ® mismas, llenas de im-
pulsos como necesidades determinadas por estados orgénicos. La:
historia, en cambio, creacién del hombre, estd constituida por fuer-
zas conscientes que complican poco a poco la existencia del sujeto
histérico, desde los primitivos géneros de vida humana, hasta las
mds altas culturas.

Es un hecho que los animales no progresan; si evolucionan
es porque en la naturaleza hay una tendencia a la trausformacion;
esto lo llamarfamos evolueidn orgédnica. Muy otra cosa sucede en
el hombre, pues, evoluciona y tal caracteristica se debe al esfuerzo
de si mismo, & una cierta voluntad inteligente, en una palabra al
espiritu que es creador. De las ideas expuestas anteriormente po-
demos deducir que el hombre como sujeto histirico es la sintesis
entre la naturaleza y el espiritu. El estudio cientifico de esta sin-
tesis en su evolucion es el objeto de los estudios histéricos.

Historia y naturaleza no se oponen, se completan. La Histo-
ria se basa en elementos naturalés que el espiritu creador ha trans-
formado déndoles una cierta antonomia. Logicamente, desde el punto
de vista de la energia y de las fuerzas vitales, la naturaleza es lo
bdsico, lo primero—no siempre lo primero es lo esencial—, lo pri-

Este es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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mordial, es la vida misma. La historia, que es la obra del hombre
basado en la naturaleza, crea un universo diferente al natural:
de ahi la cultura en sus diverses manifestaciones: religién, filoso-
fia, arte, politica, economia, ciencia, ete. Al decir que la historia
ha independizado al hombre de la naturalezs, no implica una ne-
gacion de ella, sino un aprovechamiento inteligente y libre de la
misma. El hombre no se somete inconscientemente tal como sucede
con los animales. Las teorias deterministas de Ratzel y de la es-
cuela alemana del siglo XIX, consideraban a la humanidad en sa
evolucion como una respuesta a esa determinacién tirdnica de la
naturaleza. Realmente eso es absurdo, ya que si el hombre hubiese
sido incapaz de superar al medio no habria progresado nunca y su
vida seguiria siendo arboricola. Sélo el hecho de que el hombre
haga uso de los productos naturales y los elabore para satisfacer
crecientes y nuevas necesidades, implica una superacion a <lo dado»
y la manifestacién de una cierta libertad de accién. Ya no puede
existir ahi determinismo, sino realizacién de posibilidades de acuer-
do con los elementos constitutivos del medio. Para los determinis-
tas la historia seria una esclava de la naturaleza, seria, podriamos
decir, una apreciacion del hombre a través’ de la naturaleza, y no
basada en lo que él ha sido y es en si mismo. Nosotros creemos,
como ya lo hemos dicho anteriormente, que la Historia es la obra
del hombre, y como tal, estd dotada de fuerzas conscientes que le
dan cierta autonomia, cierta independencia. La historia es el pro-
ducto del espiritu en su realizacion basado en la naturaleza. Esta,
por su parte, es la realizacion de la vida en infinito nimero de
formas. En sintesis desde tiempos primitivos hasta nuestros dias, el
hombre ha ido realizando mas plenamente su espiritu, lo cual se ha
traducido por un nacimiento mayor de necesidades. Cada cultura
ha significado un paso en el camino de la liberacion: en efecto, el
hombre al través de la historia, se ha caracterizado por una cons-
ciencia cada vez mds profunda de su poder espiritual, al mismo
tiempo que por un mds completo ronocimiento de las formas y
fuerzas de la naturaleza. La libertad humana—entendida como pro-
greso y superacion,—se manifiesta en la historia. El camino de la
cultura es el de la libertad interior, por lo que aquélla puede con-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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siderarse como la formacién sincera de valores que se ordenan er
un sistema y mediante los cuales se manifiesta y se realiza la li-
bertad del hombre, es decir la sensacion cada vez mas profunda
de si mismo. La historia tiene a~i su finalidad propia en la cual
el hombre recibe su signficacion y viene a completar la obra de
Dios, a efectuar la sintesis entre Dios y el hombre.

Carlos Monge A.
1935. .

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Ciencias Naturales

Nuestro Manganeso

Por Ricardo Solis Molina
profesor de Quimica del Liceo

Ha venido ocupdndose la prensa local de un asunto que tie-
ne gran interés para el pafs: la probable explotacién de los yaci-
mientos de Manganeso del Guanacaste y otras regiones, con el ob-
jeto de exportarlo como materia prima con direccién a las varia-
das industrias que lo requieren. De llegarse a algo prdctico Costa
Rica contaria, a no dudarlo, con una nueva y efectiva entrada
fiscal; para muchos compatriotas serfa motivo de buenas ganancias
qus vendrian a sumarse a sus haberes: y para el trabajador seris mo-
tivo de contento al asegurarse una actividad mds en la cual saca-
ria un jornal mds elevado y constante. He explicado a mis alum-
nos del Liceo lo que significaria para nosotros la, feliz realizacion
de ese plan patriotico y los alcances que su efectividad tendria en
bien del progreso, y que podriamos tomar, ademds, como el prin-
cipio de una evolucién decisiva hacia un resurgimiento general, si
siguiendo el ejemplo, el pais se aventura a la explotacién de tanta
materia prima como encierra su rico suelo. Son mis deseos dar a
conocer algunos datos sobre el Manganeso pues he encontrado al-
guna ignorancia en cuanto a sus propiedades y los usos corrientes
a que se le destina. Antes, quiero referirme a un dato histérico
con relacion al manganeso que alguna vez se exporté de Costa
Rica.

Durante la Gran Guerra una compaiifa norteamericana estuvo
exportando manganeso en grandes cantidades procedente de la
peninsula de Nicoya, con destino a los Estados Unidos y Europa.
Una vez pasado el conflicto la empresa abandoné la explotacion
del mineral y en consecuencia quedaron suspendidas las activida-
des mineras también. ;Seria la terminacion de la guerra el tinico
motivo que tuvo la compania para abandonar sus trabajos en Costa

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Rica? ;Empleaba el material de manganeso exclusivaments para
usos bélicos, y desaparecida la guerra ya ningun interés podria ha-
ber en su explotacién? Ni lo uno ni lo otro. La conducta seguida
por la compaiiia sélo tuvo estas explicaciones que ahora se nos
ocurren: la paz del mundo hizo abrir de nuevo a las naciones in-
dustriales las fuentes de abastecimiento, Rusia, el Brasil y la In-
dia cuyos suelos son inagotables en manganeso; y luego, que nues-
tro pais pasaba en ese entonces por una crisis politica interna muy
aguda que hubiera imposibilitado la formacion estable de un con-
trato de esta indole con cualquier compania extranjera o nacioual.

Lo que corrientemente se conoce por manganeso en nuestro
pais, o por pirolusita, o jabén de vidrieros o manganesa, en otros,
no es sino una serie de compuestos del metal MANGANESO, de
cardcter de 6xidos como lo son el 6xido manganose (MnO), el
mangénico (Mn:0s), el biéxido de manganeso (Mu0:) y que es
el principal; el llamado salino (Mns;0:) y algunas combinaciones de
cardcter dcido o hidréxido. Es logico suponer que el mineral no
se encuentre en el suelo en un estado de pureza absoluta; muy al
contrario, otras sustancias lo «ensucian» impurificindolo bastante.
Por esta razin previamente a la explotacion de un yacimiento,
debe hacerse un andlisis del mineral para calcular si la cantidad
aprovechable es compatible con el costo de la industria explotadora.

Del manganeso costarricense tengo & la vista un anilisis veri-
ficado por el siempre bien recordado doctor Michaud. que corres-
ponde amuestras traidas del Guanacaste hace ya algunos aios. Dicho
andlisis fue solicitado al distinguido quimico por los seiiores doctor
don Clodomiro Picado y profesor don Elias Vicente con el objeto
de incluirlo en el bello trabajo de estos hombres de ciencia que,
publicaron con el nombre de Nuestro Mineral de Manganeso como
abono Catalitico y que considero como el primer aporte con que
dos hijos de la, patria quisieron contribuir al problema siempre pre-
sente de los abonos naturales. Desgraciadamente no hemos sabido
secundar tan admirable esfuerzo. Para ilustrar mejor este articulo
en su aspecto del andlisis del mineral, me voy a permitir poner
.en un cuadro los resultados obtenidos en dos minerales de distin-
tintos paises: Costa Rica y el Brasil:

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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MANGANESO DE COSTA RICA
(Dr. Michaud)

MANGANESO DEL BRASIL
(Chemistry Institute)
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Ficilmente se puede constatar observando la tabla anterior,
que la cantidad de manganeso es mayor en nuestros minerales.
Ante estos hechos reales, ;dudariamos de la buena calidad del
manganeso del Guanacaste? El biéxido de manganeso, nombre
quimico del compuesto de que tratamos, puede eneontrarse, annque
raras veces, en forma cristalizada; lo mds corriente es extraerlo en
'a forma de masas terrosas v negruzeas. El metal manganeso (Mn)
que origina los minerales correspondientes no se encuentra puro en
la naturaleza y cuando llega a obtenérsele en estado metdlico en el
laboratorio se presenta ¢omo un cuerpo blanco, muy poco oxidable
al aire y de ninguna importancia industrial, al menos por ahora.

El manganeso y sus compuestos presentan algunas analogias
con el hierro; de aqui los usos estimables que hoy tiene. En cierto
estado de pureza llega a rayar el vidrio lo que lo hace figurar
como metal muy duro. A continuacién doy una lista, aunque in-
completa, de los principales usos de los compuestos del manganeso.

Me parece conveniente incluirla puesto que he leido en la
prensa la ignorancia del piiblico a este respecto, que le atribuye
tinicamente dos o trss empleos importantes.

El ferro-manganeso, o sea el hierro o acero cargado de man-
ganeso, produce un compuesto mucho méds duro y rasistente que
el acero y se le usa extensamente en la industria antomovilistica e

Este es i dela Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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ingenieria civil. Como decolorante de los vidrios, pues su accién
enérgica hace desaparecer las sustancias que los coloran o ensucian
(jabén de vidrieros). En la industria de las pinturas, figura como
un secador ripido de los aceites.

Las sales manganosas sou catalizadores bioligicos de oxidacion,
muy importantes.

Es un potente desoxidante en el afinado del hierro colado.

Como abono catalitico de primer orden (experiencias del Dr.
Picado y profesor Vicente).

En las unidades himedas (pilas eléctricas). Pilas secas, pilas
de foco.

Como catalitico en innumerables industrias quimicas y sin cuya
aecion . no seria posible obtener no menos de veinte industrias di-
ferentes.

Implemento de primera clase en la construccion de méquinas
de guerra.

En la obtencién del gas cloro y como catalitico en muchas
reacciones quimicas; asi como auxiliar en muchos procesos anali-
ticos, ¢

Los 6xidos de manganeso debidamente preparados mediante
alquitranes pobres y sometidas las pastas a elevadisimas presiones
se transforman en adoquines de inmejorable calidad para el pavi-
mentado de calles.

Muchos de estos pavimentos pueden observarse en Mosci y
otras cindades de Rusia. En los Estados Unidos comienza a em-
plearse con resultados admirables.

Para muestra basta con la anterior lista. ;Llegaremos los
costarricenses a presenciar el primer embargue de manganeso hacia
los mercados extranjeros? Serd un pedazo de nuestro suelo el que
arranquemos, pero & cambio de ese dolor tendremos la alegria de
recibirlo de nuevo convertido entonces en bienestar para todos; y
obrard también el milagro de hacernos mds grandes y lo que es
mejor, reflexivos.

25 de mayo de 1937,

Este es de la Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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El Cerro del Alumbre

Hacia el Sur de San .José, en la misma cordillera de Cande-
laria y en propiedad de don Carlos Willy, se levanta un hermoso
cerro, al cual se le ha dado el nombre de CERRO DEL ALUMBRE,
porque esta promontorio lo produce en cierta cantidad. Interesante
es el fendmeno y un estudio sistemético y profundo, ayudado con
todos los medios geolégicos modernos, podria darnos un dato justo
sobre él.

El Cerro del Alumbre se levanta casi cortado a pico y es por
su falda oriental que se presenta accesible, aunque no deja de tener
una pendiente abrupta hasta llegar al lugar mismo donde se encuen-
tra el yacimiento de este sulfato doble de aluminio y potasio. He
podido encontrar al lado del alumbre una apreciable cantidad de
limonita, la cual pareciera proceder de la descomposicién, o bien
de piritas o bien de arcillas, pero nologré encontrar piritas en los

~alrededores aunque bien pudiera ser que estuviesen localizadas en

en la profundidad. El trayecto todo, desde la casa del sefior Willy
hasta el lugar mismo de la eflorescencia de alumbre, se encuentra
sembrado de guijarrones euya composicién quimica es en su tota-
lidad oxido de silicio, sin embargo hay también una fuerte canti- .
dad de pedernal jaspeado de hermoso colorido.

Como a unos doscientos metros del pie del Cerro pasa un
riachuelo comnocido con el nombre de Rio del Alumbre; en la mar-
gen occidental pude constatar la presencia de una fuerte cantidad
de yeso fibroso conteniendo alge de azufre libre, hermoso brillo
vitreo en ciertas zonas de las muestras recogidas y en su mayoria
de gran nitidez,

Tanto cuerpo formado en tan escasa vecindad y con un es-
:calonamiento tan apreciable me han hecho concebir la siguiente
teoria sobre esta formacién geolégica, o mds bien mineraldgica
reforzada ain con el hecho de coincidir el aumento de eflores-
cencia sulfato aluminico potdsico y el final de la época lluviosa. La Pi-
rita de la profundidad es transformada por las aguas en limonita
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y écido sulftirico, el primero de los cuerpos as el que podemos reco-
ger al lado del alumbre y este iltimo se formard por la accion
del dcido sobre las rocas conteniendo una fuerte proporcién de alu-
minio y potasio. El excedente de dcido sulfiirico se infiltra hasta
la profundidad en donde encuentra una potente capa de carbonato
de calcio, carbonato formado como resultado ‘de una sedimentacion
marina en épocas geoldgicas remotas, y el cual es transformado
en sulfato de calcio o yeso. Las capas o vetas de yeso van que-
dando al descubierto por la accién erosiva de las aguas del riachuelo,
el cual tiene su mayor volumen de aguas durante la estacion in-
vernal y por lo tanto, su accién destructora seri mucho mis efec-
tiva. Como decia anteriormente, dada la forma tipica de formacién
de todos estos cuerpos, su posicion con respecto a la horizontal y
su vecindad son fuertes pruebas que prestan counsistencia a la pre-
sente teoria,

Ramiro Montero S.,
Profesor de Quimica y Geologia
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Campo de Agricultura del Liceo de Costa Rica

Coémo llovié el afio pasado y cémo
esta lloviendo este afio
Relaciéon con el café

Por el coadro y la grifica que publicamos se puede ver que
en 1936, las lluvias se iniciaron de un modo regular en el mes de
marzo y aumentaron de un modo extraordinario en Mayo. En el
corriente afio tenemos una caida de agua el 21 de Enero que fue
acompanada, en algunos lugares de la Meseta Central, por una
gran cantidas de pequefios granizos; después la curva baja casi por
completo en Febrero y vuelve a subir un poco en Marzo y Abril
y bastante en Mayo pero sin alcanzar la altura de 1936,

La lluvia marcada por el pluvidmetro en los primeros 5 me-
ses de 1936 fue de 394,70 m/m. y en el mismo ticmpo de 1937 fue
de 350,60 w/m.

En la grifica de este ano se pueden ver wres levantamientos
que corresponden a Enero, Marzo, Abril y Mayo. A estas tres cum-
bres de la grifica corresponden también tres florescencias muy
marcadas de los cafetos de la Meseta Central. En una misma mata
de café se pueden observar este afio tres tipos de frutos de edad
muy distinta: unos grandes que corresponden a la florescencia de
Enero, otros pequenios de la de fines de Marzo y otros que aca-
ban de ser fecundados a fines de Mayo. Tendremos entonces una
cosecha de café muy adelantada y otras dos como casi todos los
anos.

Lo que falta ahora es observar si nuestros cafetos pueden sos-
tener en buenas condiciones una cosecha tan irregular.

Con estos datos pluviométricos se puede ver como la fructi-
ficacion del café esti supeditada de un modo casi matemitico a las
primeras aguas de nuestra estacién lluviosa.

Junio 1.° de 1937,
Elias Vicente
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Campo de Agricultura del Liceo de Costa Rica
Datos pluviométricos de 1936 completos y de 1937 hasta Mayo.—Datos en milimetros.
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18 0 0 R 010 010 262 0 7 0 0 0 7 6.4 5.5
19 0 0 o |0 0 0 4 0 0 0 2.1 0 75 6 11 23.2 0
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21 0 [49.7 010 08 0 0|0 05| 148 314 38 0.3 1.5 9 246 0.5
22 0 0 0|0 010 23| 0 206 14 238 88 a3 1.2 38 0 0
23 0 5.1 0 0 0 0 07| 0 85| 225 0 13 0.2 14 15.4 0 0.1
241 010 JOojJo Jofo3] o |33s5]T26] 14] o 3s | 108 2 0 0 0
25 0 0 0 0 0 36 0 0 1.2] 31.2 0 1.3 1.2 36 08 1 0
26 0|0 0 (0 0 2.6 0 0 2 28 0 1.6 12 1.1 1.2 15.6 0
27 2410 0|0 0 |35.2 0|9 313 0.2 2 0 17.7 26 12.2 38 0
28 0|0 0o 010 0|0 02| B8 0 98 I 0 0.7 0.8 0
20 0, 0 0 0|0 LU 1 47| 385 0.8 0.2 3 1 3.2 2 0
30 D |0 43| 0 010 92 2.3 9 0 0.6 7.5 2 0 0
31 0 0 11.5] 0 2.5 02 0 0.3 0.8 0 0
0.5|552 03[ 1.9 | 16.6(466 | 528|458 1324.5(201.1 | 3683 | 2743 | 2377 | 2617 3520 | 2453 78

Elias Vicente
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Clencias Médicas

Diabéticos! ¢Estan Uds.
saturados de sal?

(Reproducido del Helth Digest)

Por R. Arima, Director del
Instituto Arima, Tokio, Japén

La diabetes es una enfermedad adquirible y que afecta por
lo general a las personas maduras. Esto demuestra que se requiere
un largo tiempo para que alcance su méximo desarrollo. Dicha en-
fermedad ataca a menudo a las personas que comen con exceso,y
rara vez a aquellas personas que, debido al excesivo trabajo, tales
como las obreros, gastan muchas calorias. Por lo tanto, la diabetes
puede ser descrita como un cambio patoligico debido a intoxica-
cién por exceso de alimentos.

La diabetes es una enfermedad universal que no tiene nada
que ver con las condiciones geogrificas, raciales o habituales. El
alimento del hombre es tan diverso que resulta una tarea harto di-
ficil encontrar en alguno de sus principales agentes nutritivos,
tales como las proteinas, las grasas, y los carbohidratos, la causa
principal y general de la intoxicacién por exceso de alimentos o
diabetes.

Los més conocidos elementos entre los factores nutritivos se-
cundarios inorgénicos, son el agua y la sal, de los cuales podemos
descartar el primero por razones obvias. Pero la sal se usa actual-
mente de tal modo y en tal grado, que ha pasado casi los limites
de lo nutritivo, hasta convertirse—;Podriamos decir’—en una
obsecacion! -

La sal es eliminada del cuerpo humano por medio del sudor
y la orina. Con gran acierto llaman a la piel el «<gran ridns por-
que al eliminar liquidos del organismo, suministra una gran ayuda
al aparato urinario. Este importante hecho pasa a menudo inad-
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vertido para los que sufren de diabetes. La sal que entra en sus
organismos no estd balanceada con la que eliminan: y para empeorar
las cosas, los diabéticos son muy adictos a la sal.

De esto se desprende que la enfermedad aparece cuando el
organismo recibe mds sal de la que puede eliminar.

El perro,y el ganado vecuuo y caballar, son también vietimas
de este terrible mal; en estos iiltimos, los caso son raros; pero, en
en el perro son muy corrientes. La cantidad de sal que se le da
al ganado mezclada con el pienso, es regularizada; mientras que la
que se le da al perro, no es regularizada, por cuanto se encuentra
ya distribuida en los sobrantes que le damos dv nuestros alimen-
tos. (Nuestros lectores habrin observado que el perro no suda). Lle-
gamos a la conclusion de que el exceso de sal contribuye a las
condiciones diabéticas.

Durante diez afios he realizado experimentos sobre la «teoria
de la sals. Resultados de gran valor se han obtenido en casos de
tuberculosis combinados con diabetes, al privar parcial o totalmente
a los pacientes, del uso de la sal. Un caso fue completamente cu-
rado después de siete afos de hacer uso moderadp de la sal, mien-
tras que otros, después de varios afios de mostrar una cura evi-
dente debido a una dieta sin sal, aparecieron de nuevo con los
sintomas diabéticos al usar la sal libremente.

El que esto escribe, ha sido moderado, en el comer durante
los tltimos veinte afios; él no siente inclinacién por la sal: no ha-
bia tenido molestias diabéticas. Pero en 1934, a la edad 53 ailos,
tomo de propdsito sal en gran cantidad, resultindole una poliuria,
0 excesiva secrecion urinaria que fue temporal: y glucosuria, o
azicar en la orina.

Este experimento fue repetido dos veces con igual resultado:
La cantidad de sal usada en cada experimento fué de 10 gramos.

Esto parece revelar que la diabetes es, comparatitamente, fé-
cil de curar, ya sea limitando el uso de la sal, o absteniéndose to-
talmente de ella.

«Una excesiva absorcion de sals, fue el tema de una acalorada
discusion, antes de la era de la Medicina Experimental. Una con-
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notada autoridad, por ejemplo, llegé hasta a afirmar que el hombre
civilizado se estaba «saturando de sals.

La sal, tomada en cantidades mayores de lo necesario, no es
solamente la causa de molestias renales, y diabetes melitus, sino
que, también, en mi opinién, Ja cansa de sintomas de senilidad,
tales como endurecimiento de las arterias (arterioesclerosis).

Un poco menos de sal, o absolutamente nada, cada vez que
Ud. coma, hard operar un gran cambio en su salud si Ud. es dia-
bético: si Ud. no lo es, puede comenzar desde ahora & disminuir
la cantidad que usa, y Ud. probablemente, nunca seri diabético.

Traducido por

Miguel A, Gallegos
Profesor de Inglés del Liceo
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Letras

Primera lectura

Por Samuel Arguedas,

De la primera lectura del Diccionario de la Academia salen
estos reparos. No pretenden ellos sonar como un primer repique
de vana petulancia, sino que apenas son observaciones de un es-
tudiante, aficionado vocabulista, que desea dilucidar dudas y obte-
ner informacién en la enorme ignorancia que lo agobia,

El trabajo fué realizado poco después de 1925, Ahora, en pre-
sencia de la edicién 16,2 de 1936, se han afadido algunas notas.
Ciertas observaciones que teniamos no publicadas, han sido tomadas
en cuenta. Nos alegramos,

Tal es el propésito; asi, pues, si aquellas dudas dejaran de serlo,
ganard mucho quien sélo ha querido luz, mds luz.

L]

Al hablar de abazén, pone, entre paréntesis, su eseritura en
francés; en abra, nos da su grafia en francés y en portugués, Eso
sucede con otros términos, ¢Por qué, si el Diccionario no es poli-
gloto?

En ademe nos da la explicacién correspondiente, pero nos
permitimos preguntar si sélo se adema con madera.

Escribe aeromancia, cartomancia, ceraunomancia, ceromancia,
espatulomancia, geomancia, heteromancia, hidromancia, necromancia,
nigromancia, onicomancia, onomancia, ornitomancia, piromancia, qui-
romancia, uromancia. Rara nos parece esa anarquia,

En 1925 eseribe aeromancia.

Nos dice de afer que es sustantivo masculino anticnado, Quiz4
convenga deshumar ese término, quiténdole su eondicién de arcafs-
mo, a fin de que ya que se usa con frecuencia, no lo traigamos
del francés.

i ibli ini Cultura y Juventud, Costa Rica,
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Escribe «aindamdis, (voz portaguesa) etc.» «Airampo, (voz
quichua) ete.» ;No serd mejor, decimos, escribir en esos parén-
tesis la advertencia de que viene de una voz portuguesa, de una
quichua? Y esto habria que hacerlo en muchos sitios,

Habla del alacrdn como de un aricnido muy comin en Es-
pafa, de color amarillento, ete. Advertimos que el animalito ese
es bastante universal y quizd de distintos colores, pues el costa-
rriquerio es color de cera oscura o de tierra negruzca.

En alama, 2.° articulo, habla de hojas sesiles, y en el léxico
solo leemos sésil. ;Es de dos acentuaciones la palabra esa que en
latin es grave? Quizi sésil teuga tilde por error de imprenta. En
otras ediciones del Diccionario viene agudo el término.

Quizds haga falta alimentaria a Ix par de alimentario para que
haga juego con su sinénimo alimentista, que en lenguaje foreuse es
comun de dos y significa <persona que goza asignacion para ali-
mentos»,

En articulo almagesto escribe Ptolomeo y Tolomeo. ;Cou cuil
nos quedamos? La Gramitica sélo nos da Ptolomeo.

Lo mismo decimos de Arquimedes y Arquimedes.

Explica amurrinarse. ;Por qué no amorrinarse, como decimos
por acd, si no existe la murrifia sino la morrifia?

Dice analfabeto, y a adjetivo o substantivo no le da femenino.
Hace falta, indudablemente, analfabeta como aljetivo y sustantivo,
pues no son raras las bellas en esas condiciones,

Raro nos parece que anilina derive de anil, y éste del drabe
annil. ;Por qué no sacamos la anilina directamente del drabe?

¢Por qué no existe antonimia a semejanza de sus hermanas
homonimia, parenimia, sinonimia?

¢Por qué no existen los términos fitofagia o fitofagia, e ictio-
fagia o ictivfagia, a semejanza de antropofagia, disfagia y polifagia?
Por lo demids es extrafia esa acentuacién varia.

Si aplomo lo deriva de aplomar, en la significacion de ese
verbo debiera consignar lns acepciones «fener gravedad, serenidad,
circunspeccion; tener constitucién normal el caballo porque sus miem-
bros estén en lineas verticaless, como dice en aplomo,

Eu apoplejia nos da el origen griego con la significacion de
«ser acometido de estupors, y en hemiplejia, por su iiltima parte,
nos dice, «herir, golpears. Nosabemos griego, pero raro nos parece.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Dice agqiteste, sustantivo masculino anticuado, «cuestion, rina
o pendencias. ;En virtud de qué esa diéresis en la combinacién de
q y de u? Nos parece, por otra parte, muy furzada esa distincién
que se quiere hacer con los pronombres demostrativos, sélo usados
en poesia, aqueste, aquesta, aquesto. También nos llama la atencion
la crema de dierno, dieto, piada, piador, ra, piiado, piiada, piiar.

En articulo arafia viene en picacaballo, «ardcnido de Hondu-
ras, etcs, Pues si es la misma nuestra y que la Academia llama
tardntula.

En armisticio dice que es «suspension de hostilidades pactada
entre pueblos o ejércitos beligerantess ;No convendria advertir que
esa suspension puede ser transitoria o permanente, dando en este
tiltimo suceso, origen a la paz, y en el otro, a la reanudacién de la
guerra?

Estudia arpdn, arponadoe, da, arponero, y no el verbo corres-
pondiente al uso del arpén. Creemos que deberd ser arponear por
el uso del sufijo ear.

En arrear habla de la interjeccion jarrea!y de la otra, japrieta’
Pensamos que ambas merecen sitio aparte, .

Si acepta atornillar, desatornillar y destornillar, bien podria
permitirnos el atornillador y el desatornillador, y no sélo el destor-
nillador,

Tal vez convenga consignar que los adjetivos dureo, a, a ve-
ces se usan como sustantivos, nombres propios.

Quizds convendria aceptar el verbo auspiciar, ya que existe
el sustantivo auspicio.

En 1925 nos extrafiaba no ver auto como apdcope de auto-
mévil, y si cine de cinematdgrafo. Ya en la edicién 16,2 viene aquél.
Conviene mayor liberalidad para las juiciosas y usadas apdcopes,
ya que responden a una ineludible ley fonética, la de economia
fisiologica.

Explica autodidacto. Preguntamos: ;las mujeres no son ca-
paces de instruirse sin auxilio de maestro? Casi siempre han salido
sabias de las manos de sus mentores. Si pueden ser poliglotas, sin
que eso signifique poseer varias sinhuesos.
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¢Por qué deriva benevolentisimo. ma, de benérolo, y no de be-
nevolente? Este iiltimo término no lo consigna.

Nos llama la atencién que biceps venga del latin biceps, de
bis, dos, y caput, cabeza; que firceps, del latin forceps, tenaza;
y triceps también del latin triceps sin otra explicacion, En nuestra
ignorancia grande pensibamos que las tres palabras esas tenian una
parte compositiva igual, ceps, derivada de caput, cabeza. Recorde-
mos que el foreeps se usa cuando la cabeza del que va a nacer no puede
traspasar la puerta que la naturaleza le ha dejado abierta, por ser
mds grande aquélla que ésta: por otra parte, fuerte viene de fortis
y significa también robusto, corpulento. También el Diccionario
dice que fenaza viene de tenacia, teneo, de tener.

¢Por qué no nos da bimano y sélo bimano? Nos da cuadrumano
y cuadrimano.

Habla del bizcochoy lo deriva del latin bis, dos veces, y coc-
tus, cocido. ;Por qué cambia la s del prefijo bis? Igual pregunta
nos hacemos al leer bizco, bizcuerno y mazamorra, este tltimo de-
rivado de masa.

Consigna hder. Su plural, segiin nuestras ‘reglas gramaticales,
deberd ser bderes, que resulta cacofénico. ¢No convendria cambiar
el acento en el plural, como se ha hecho con caracteres, especine-
nes, regimenes. Lo mismo cabria decir para crinlech y para mitin.
(La Gramética de la Academia excomulga como inglesismo este tl-
timo término, y sin embargo le da entrada en el Diccionario).

Al hablar de bromar dice: «<roer la broma la madera» ;No
ataca también ese molusco el hierro, el acero, ete? En broma, 2.9
articulo, habla del molusco, enemigo terrible para los diques, pilo-
tajes y barcos de madera, Pensamos que los diques, pilotajes y bar-
cos no siempre son de madera, y que la broma también ataca a
los que se construyen con otros materiales.

Se lee «cancaneado, da. Adj. C. Rica. Se dice de la persona
picada de viruelas». Esta significacion no es locucién costarricense
(Gagini no la consigna. En cambio, si son corrientes entre nosotros
cancanear y cancaneo que vienen como colombianismes y mejica-
nismos,
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En abrir o dar cancha dice: «es, en Arg., C. Rica y Chile,
concederle ventajas. Nosotros no lo usamos asi, y Gagini lo ex-
plica bien.

Habla de caninero, ‘persona que recoge la canina para las
tenerias». De canina dice que es «excremento de perros. ;No fal-
tard otra acepcion para canina? ;Qué hard el excremento de perro
en las tenerias?

En articulo capellada, acepcion 3.% dice pala, 9. acepeion.
¢No serd la 10.2 acepcién y no la 9.2? Aquélla responde a la exacta
explicacion de lo que conocemos por capellada,

¢Por qué existe en lenguaje forense el casicontrato, sinénimo
de cuasicontrato, y no el casidelito? Solamente nos da el cuasi-
delito.

En articale catolicismo dice: «... de los que vivimos en la
religion catdlica.» Esa exclusiva para la explicacién de otros tér-
minos se lee en varias partes. ¢No seri mds propio y determina-
tivo decir: ...de los que viven en la religion catdlica?

En Costa Rica sélo decimos cele a la fruta tierna o en leche,
¥ no celeque. (1925) Ya en 1936 viene cele como giro costarricense.

Eu articulo cinco dice: «# 7. C. Rica y Chile. Moneda de
plata de valor de cinco centavoss. Debe decirse céntimos en vez
de centavos en cuanto se refiere a Costa Rica. Cinco, entre noso-
tros, representa el valor de cinco centésimos de nuestra unidad
monetaria, el colin.

En coléon habla de moneda de plata de Costa Rica equivalente
& 2.50 pesetas.” Anade que la de oro vale dos colones o sean cinco
pesetas. Es un poco aventurado fijar, ad vitam aeternam, el valor
de las monedas, 1o mismo que compararlas en equivalencias. Ade-
mas, la de oro no tuvo (desaparecii) ese valor extrinseco.

: Raro que no se consigne concadenaciin y si concatenacion,
dado que existen concadenar ¥ concatenar.

Estudia conversa, conversable, conversaciin, conversamiento, con-
versante, conversar, conversatiro, va, ¥y no los corrieutes conversador, ra.
- Es cierto que para esas personas dice: «conversante: p. a. ant. de
conversar. Que conversas. No estarian por demds conversador, ra, a
semejanza de hablador, ra; es la denominacidn més usada.

(Continuard)
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Nufez de Arce

Noticia Biografica.—Su inspiracién Politica.
Su poesia lirica.—Juicios

(Trabajo de Napolén Quesada V.)

Gaspar NOSEz pE ArcE nacié en Valladolid en 1834, Se
trasladé a Madrid siendo muy joven y se ejercitd en el periodismo,
en el cnal consiguié muy pronto distinguirse. Estuvo en la Guerra
de Africa como corresponsal del diario madrileiio «La Iberias,
organo del partido progresista. De su juventud fueron muchos
articulos y folletos que public sobre asuntos diversos, principal-
mente sobre critica histérica, politica y literaria; quizds el mds
notable fue el que imprimié en 1865 para abogar ardientemente
por la conservacién del dominio espaiiol en la isla de Santo
Domingo. f

Se afilié al partido de la unién liberal cuyo jefe era O’Donnel,
y este partido le eligié diputado por Valladolid, cargo que sirvié
hasta 1866,

Se declard, siguiendo las ideas de su bando, antidindstico, y
asi celebré el triunfo de la revolucién de Setiembre de 1868, Estaba
entonces en Barcelona y figurd en la Junta revolucionaria; poco
después fue gobernador de Barcelona. Dimitid el cargo y volvi6 a
Madrid en donde recibié el encargo de redactar el famoso Mani-
fiesto que se publicé a fines de 1869, en el cual todos los minis-
tros se declaraban mondrquicos, y originé ardientes discusiones.
Fue en 1869 elegido diputado por su provincia natal y colaboré
en la organizacién y trabajos de las Cortes Constituyentes de 1869
a 1871. Eun este aiio se afilié al partido Constitucional, organizado
por Sagasta. Volvié por tercera vez al Congreso como represen-
tante de Valladolid, en 1872. Aunque permanecié fiel al partido
de Sagasta, no figuré en las iiltimas cortes del reinado de don
Amadeo de Saboya, ni en las del periodo republicano (1973-1874).

Este es de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




98 ANALES DEL LICEO DE COSTA RICA

Volvié nuevamente al Congreso en 1576, después de la pro-
clamacion de Alfonso XII, pues fue electo diputado por la cindad
de Castellon de la Palma. En estas cortes se declaré alfonsino
siguiendo a su jefe Sagasta. Elocuentemente defendid en la cd-
mara Ia libertad de la prensa, tesis que sostenia el Partido Cons-
titucional. Abogé Inego por el sufragio universal y por el método
directo de eleccién. Fue también diputado en otras varias legisla-
taras, hasta ISS1. Por su partido ejercié cArgos importantes y
elevados: Director General en e! Ministerio de Ultramar, Conse-
jero de Estado. En el partido que se formd con el Constitncional
y otros elementos y que adopté el nombre de fusionista figurs
Ninez de Arce signiendo asi fiel a su JJefe Sagasta. Fuguré luego
con éste en la oposicidn, hasta la muerte de Alfonso XII. Se
confié nuevamente entonces a Sagasta la presidencia del Consejo
de Ministros, y en Abril de 1886 Ninez de Arce fue nombrado
Senador vitalicio,

Como Senador presté apoyo al programa de reformas que dié
origen a leyes diversas, entre las cnales merece mencionarse la
que consagrd el sufragio universal ¥ la que instituyé el jurado.
Siguié figurando en la politica sctiva de Espaa, siempre fiel a
las ideas de su partido, a veces en la oposicion, a veces al lado
del Gobierno, segiin las vicisitndes de s partido. ;

Puede decirse que como politico su influencia fue escasa en
su patria, y que debe contarse entre los politicos de segundo orden.
Muy otra es su significacion en la Literatura espafola, en que
siempre habri de coutirsele entre los poetas mds gloriosos de
babla castellana.

Su vocacién literaria se manifesté desde muy temprana edad.
A los quince ailos, residiendo en Toledo con sn familia, escribié
para el teatro un drama en tres actos y en verso que el piiblico
recibié con entusiasmo.

El Ayuntamiento de Toledo le declaré hijo adoptivo de esta
ciudad. Alli paso parte de sn juventud hasta su llegada a Madrid
donde se dié a conocer ventajosamente como poeta, tanto en el
género lirico, como en el dramitico, y por sus merecimientos llegé
a ser electo individuo de nimero de la Academia Espaiola de
la Lengua en 1874,
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Su discurso de recepcion es notable pieza literaria por su
forma y por su doctrina. Después de hacer hermoso elogio de sn
antecesor en el sillon académico, Antonio Rios Rosas, trata de
demostrar el funesto influjo de la intolerancia religiosa en nuestra
literatura y aboga por la libertad de cultos. De una vez digamos
que este excelso poeta escribié con bellisimo y acabado estilo en
prosa, como lo demuestran diversos escritos ya de indole politica,
ya literaria: cnentos, articulos, relaciones (Sancho Glil, Aventuras
de un muerto, Historia de mi vecino, Recuerdos de la Guerra de
Africa, El primer mes de otoilo, ete.)

Contemplé Ninez de Arce los graves sucesos del periodo
revolucionario, Le inspiraron versos de ardiente patriotismo y de
indole satirica en que la ira, la indignacién del poeta se levantan
terribles y hablan un lenguaje tan enérgico al par que tan armo-
nioso, que hacen prender los sentimientos que agitan al poeta en
las almas de los lectores: son zomposiciones de un consumado
satirico a la manera de Juvenal.

En cuanto a la justicia que asistiera a Niifez de Arce en
sus censuras y recriminaciones, Menéndez Pelayo hace notar que
hay verdadera inconsecnencia en ol poeta, sin ‘dejar de aplaudir la
-energfa, la terrible elocuencia, las imdgenes grandiosas y la armo-
uia torrentosa de aquellas Estrofas en que vacié el satirico toda la
ruda indignacién y amargura de su alma de patriota. Estos versos
politicos y de moral social aparecieron en el libro titulado Gritos
del Combate, que, para el critico mencionado, son el principal
titulo de gloria del ilustre valisoletano.

No pocas veces se ha dicho que Nifiez de Arce es el cantor
de la duda. El mismo lo hace presumir asi por sus declaraciones
doctrinarias hechas en algunas ocasiones en los prélogos que es-
cribié para varios de sus poemas. Asi en el correspondiente a los
Gritos del Combate, dice: Lanzaco desde mnuy nifio en las agitaciones
de la vida piblica; sobrecogido por los arduos problemas politicos,
sociales y religiosos que ha planteado nuestro siglo sin haber po-
dido resolverlos hasta ahora, y cegado por el polvo de las ruinas
que incesantemente van cubriendo el snelo de Europa, :es por
ventura, extraflo que la duda, la duda oscura y dolorosa, se haya
infiltrado en mi corazén y en mi inteligencia?

Este es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




30 ANALES DEL LICEO DE COSTA RICA

Por la’ belleza de sus composiciones y la rotunda armonia
de sus estrofas, el admirable actor Rafael Calvo introdujo la prée-
tica de leerlos en escena, con un éxito magnifico.

Niinez de Arce alcanzé el triunfo, venciendo al gran pensador
Nicolds Salmerdn, en la lucha empenada para conseguir la presi-
dencia del Ateneo de Madrid. Ley6 en éste un notabilisimo discurso
en que expone sus ideas sobre el Arte.

Muy apreciable es la labor dramdtica de este ilustre poeta.
Compuso en colaboracion con Antonio Hurtado algunos dramas
como El Toisin roto, El laurel de la Zubia, Herir en la sombra y
La jota aragonesa, representados con buen éxito en los teatros es-
panoles e hispanoamaricanos. De Niiniez de Arce sélo, sin colabo-
racion de ningin otre, son las pdginas siguientes: leudas de la
honra, Quien debe paga, Justicia providencial y Haz de lefia que
algunos consideran como el mejor drama historico producido en
Espana en el siglo xix.

Pero es el género lirico al que pertenecen sus méds inspiradas
composiciones, y es en este género en el que consignio sus ver-
daderos triunfos y mds legitima y duradera gloria. Sus poemas
han sido admirados y se han hecho populares en Espaiia y en
América. El Vértigo, La wltima lamentacion de Lord Byron, La
selva oscura, Un idilio y una elegia, La vision de Fray Martin, La
pesca, Maruja, Raimundo Lulio, Luzbel y Herndan el lobo.

El gran eritico Marcelino Menéndez Pelayo hizo un estudio
admirable de la poesia de Niinez de Arce: en él le tributa elogio
altisimo por el dén de las imdgenes que posee en eminente grado,
por el tono robusto de su inspiracion y por la grandeza y tras-
cendencia de los asuntos que trata. Crée que podria darse en ¢/ el
tipo del poeta entero, es decir, exponente cabal de toda una gran
agrupacién humana, pero discurre a este propdsito y llega a la
conclusion de que ya, en nuestros dias, este tipo de poeta no es
posible por estar el mundo tan fragmentado en cuanto al sentir y
el pensar, por la irremediable falta de unidad entre los hombres.
Tal tipo de poeta sélo fue posible en las edades primitivas en «la
serena juventud del mundo», cuando si no en la humanidad, por
lo menos en cada pueblo, se daba la unidad de pensamiento, de
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aspiraciones, de propdsitos y aun de accion. Ensalsa la poesia po-
litica de Ninez de Arce como la verdadera expresién del alma
de este poeta, aunque distaba el critico muchisimo de sostener las
mismas doctrinas, de sentir las mismas iras y de tener el mismo
criterio para juzgar de la Historia de Espana o de los aconteci-
mientos que presencié el poeta y en los cuales se inspiraron sus ad-
mirables Estrofas.

Otro critico dice: «Habia nacido para cantar la libertad o
para seguir las huellas de su maestro, Quintana. Quiso la suerte
que viviera en época de excesos revolucionarios y desastres nacio-
nales. Alcanzé fama como poeta politico en (fritos del Combate.
Se ha convenido en llamarle el poeta de la duda. ;Es duda, es
pesimismo, es inquietud de valetudivario, es algo de todo esto lo
que se observa al través de la alegoria de Raimundo Lulio, de
la hermosa forma de La dwltima lamentacion de Lord Byron, de
La vision de Fray Martin, eco de Laconte de Lisle? Preferimos
Un idilio y una elegia, cuento de amor bucélico lleno de conmo-
vedora sencillez, de profundo y puro realismo; la sinceridad, la
austera perfeccion, son los caracteres del poeta, cuyo arte, escru-
pulosa observacion y amor a la naturaleza, se‘echan de ver igual-
mente en La pesca y en Maruja. Pero, lo repetimos, el mayor
titulo de gloria de Ninez de Arce, cousiste indiscutiblemente en
ese tono de vibrantes estrofas que se titula Gritos del Combate, en
el cual, delatando a la anarquia, defiende la libertad y la paz
con fiero valor e ilustrado patriotismo.

En los dltimos afnos no vié crecer su fama: su quebrantada
salud, su aislamiento politico. le obligaron a guardar un silencio
casi sbsoluto; devorado por anoranzas de la juventud, sepultise
en las oficinas del Banco Hipotecario, y dejé dormir un Luzbel y
un Herndn el Lobo no terminados. Pero el desconsolado pesimismo
de sus palabras no trascendié a sus Poemas cortos, y ol canto de
cisne de aquel inspirado artista y perfecto caballero, lleva el opti-
mista rotulo de ;Sursum cordal>

Citemos palabras de otro eritico: «En toda su produccion el
poeta permanece fiel a su programa, lleno de fe en él. El conflicto
entre la ciencia y la religion, tan fuerte en Espsia, le afecté hou-
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damente. El esfuerzo para conciliar dos conceptos igualmente
queridos y aparentemente contradictorios es lo que origina la be-
lleza del arte sincero de Niifiez de Arce, arte que, bajo un velo
de simbolos y alegrias, lucha por seguir el pensamiento de su época
Yy por procurarse uua regla de conducta al través de sus dudas.
Su verso resuena todavia con la batalla: La duda, ; Treinta afos!,
Tristezas, etc. Y esto es lo que aun da viveza e interés a muchos
de sus pequenos poemas épico liricos como Raimundo Lulio, La
vision de Fray Martin, dos cuadros de tonos casi roménticos, de
crisis psicoldgicas; La selra oscura, poema inspirado por Dante: La
ultima lamentacion de Lord Byron y El vértigo.

Todos estos trabajos abordan problemas de la vida contem-
pordnea bajo trasparentes vestiduras, Pero detras del pensador que
trata de resolver estos problemas, aparece el politico y el ciudadano.
Se muestra mds claramente en la hermosa coleccién titulada
(¢ritos del combate, compuesta en medio del fragor y angustia de
la lucha. Aqui la inspiracién del poeta es una mezela de libera-
lismo y de prudencia. Deja lo extinguido del pasado, fanatismo,
Inquisicién, absolutismo y saluda un futuro de progreso en el que
tiene ardiente fe, defiende la libertad politica 'y religiosa, pero
permanece cristiano, espanol y movdrquico. La libertad no es
licencia ni la intolerancia impiedad; democracia no es sinénimo
de anarquias», v

En cuanto a la técnica de Ninez de Arce dice un escritor:
«Manejé todas las combinaciones métricas con igual facilidad: el
terceto dantesco en La selra oscura y Raimundo Lulio; la octava
en La wltima lamentacién de Lord Byron; la décima en la leyenda
El vértigo; el verso libre en La vision de Fray Martin, y diversi-
dad de medidas y combinaciones en Gvritos del combate.»

Conviene agregar a propésito de esta opinién, que hay dos
combinaciones métricas que Nifiez de Arce llevé a su mds alta
perfeccién: el soveto y la décima. Sus sonetos (como los descrip-
tivos de la esfinge) son de sorprendente estructura por su armonia
y rotundidad y por la insuperable maestria con que desenvuelve
en ellos el pensamiento hasta llegar a resumirlo en los versos
finales de modo que lo exalta y lo fija en la mente del lector.
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En la décima es el sucesor inmediato de Calderén de la Barca:
después de éste nadie como Niinez de Arce ha alcanzado a dar a
esta combinacion, igual o parecida sonoridad y triunfante misica.

Y ek en esta combinacién doude nos muestra el poeta valiso-
letano su prodigioso poder pietérico, como lo hace patente en El
vértigo y en El monasterio del Escorial. Y no podria olvidarse siu
injusticia que el verso libre o suelto también le debe admirables
triunfos. Después de Moratin nadie lo ha usado con tanta maestria;
nadie le ha dado con tanto acierto los cortes y pausas que requiere,
ni el contexto de trabazén de las palabras, con las que consigue
darnos trozos de soberbia armonia. Eu efecto, en verso suelto
escribi¢ La vision de Fray Martin, en que ni un momento se echa
de menos, para el efecto acistico, ni la rima, vi la sucesion re-
gular de los versos en estrofas de estructura determinada.

No podria considerarse completo un examen de la poesia de
Ninez de Arce, sin recordar lo que de él dice aquel finisimo
critico, verdadero maestro de Estética, don Juan Valera. Oigdmosle:
«Lo que escribe Nuiez de Arce es conversacién interior y examen
de conciencia autes de ser discurso cuya sinceridad estd siempre
patente; sus dudas, los problemas que plantea y cuya solucion
busca; sus recelos y temores y sus alevadas esperanzas, suelen ser
trascendentales; sentidos con mayor o menor profundidad y com-

prendidos con lucidez mds o menos clara, agitan el espiritu de

casi todos los hombres pensadores, nuestros contemporaneoss.

.L§ composiciones amatorias de Nifez de Arce son, por
cierto, muy bellas. ;Quién no lo reconoce y confiesa al leer el /dilio?
La dulce melodia que en sus cantos pone el amor de la mujer, se
desvanece, con todo, y deja de oirse, perdiéndose en la enérgica

‘resonancia que dan a su voz y & su lira otros menos personales

pensamientos y pasiones. El amor de la patria, el anhelo de libertad
y de progreso para el humano linaje y la aspiracion constante a

la verdad, a la hermosura y al bien infinitos, son el perenne e
inexausto venero donde recoge este poeta el licor delicioso y salubre
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con que deleita y conforta las almas, ofreciéndole en durea copa,
(ue su rica imaginacién y su arte esmerado forjan y esmaltans.

«La duda y el temor que asaltan a menudo al poeta, acaban
siempre por disiparse, 0 mds bien, se convierten en afirmacién y
en esperanza. En ninguna de sus obras brilla mds esta esperanza
y aparece esta afirmacion mds segura e inquebrantable, que en los
tiltimos versos que ha dado a la estampa con el titalo de Sursum
corda. En ellos exclama el poeta:

«Lejos de mi la torpe incertidumbres.

Brinda a su patria, abatida y triste, bilsamo de esperanza y
consuelo, y prorrumpe en un himno eucaristico a la providencia
de Dios, combinado con alegres vaticinios y con sonoras alabanzas
& la civilizacion europea. Antes de alcanzar y de cantar victoria,
el poeta, sin embargo, ha vacilado y combatido mucho. Las quejas,
la diatribas, las sitiras y los anatemas contra la incredulidad, los
vicios y los pecados de la edad presente, han precedido al hermoso
epinicio en que casi sin restriccion la glorifica, profetizando ven-
taras y triunfos mayores. Incoadicionalmente, con tal que se crea
y se espere en Dios, el poeta confia en la constante ascension del
linaje humano, aunque en su marcha progresiva salte por cima de
antiguas y veneradas doctinas e instituciones.»

<Lo que no se puede negar es la alta significacion de Nifez
de Arce, egregio poeta, propio de la edad en que vivimos. Cuantos
son los problemas religiosos, filosificos, sociales y politicos, que
interesan hoy a la humanidad, agitan y enardecen su alma; y él,
con lealtad y franqueza que le salvan de la inconsecuencia, y la
explican, y la justifican, y hasta la hacen merecedora de aplausos,
ya& que no los resuelva, los presenta a nuestra consideracion en
resplandecientes y atrevidas imdgenes y en versos sonoros, correctos
y casi siempre sobrioss.

En estos iltimos tiempos en que parece triunfador un enclen-
que, enfermizo y antiartistico modernismo, la generacion joven se
jacta de desdenar y olvidar a Nifez de Arce, como en los tiempos
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en que triunfé y se exageré el gongorismo, fueron desdenados los
mds egregios poetas castellanos de nuestro legitimo clasicismo.
Cuestion de moda transitoria. Pasada la racha de insensatez. otras
generaciones volverdn con amor los ojos al arte sincero, hondo y
armonioso del gran poeta valisoletano, y se deleitardn con sus
maravillosas estrofas, llenas de solemne muisica, y sentirdn con él
los dolores de la lucha y los consuelos de la esperanza, y la
tributardn, el culto y la admiracién que merece por su lirica de
insuperable belleza.

San José, Mayo 27 de 1937.
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Artes

La Segunda Sinfonia de Beethoven

Este breve comentario fué leido por su antor al trasmitirse
la Segunda Sinfonia de Beethoven, desde 1a estacién Alma Tiea,
en los conciertos beethovenianos que lleva a cabo, en wn afén
de cultura, la Secretaria de Educacién Pdblica de Costa Rica,

Ya Macaya Lahman presents, en un esfuerzo magistral, la
Primera Sinfonia de Beethoven y desligé el arte incipiente del
miisico, de lox elementos que lo ataban al siglo XVIII ¥ sus
maestros representativos. Hoy nos toca ver realizarse a Besthoven,
si es que podemos hablar de realizacién en un alto espiritu que,
con un mensaje sublime, abrié las puertss de la calle a la miisica,
sacdndola de los salones siglodieciochescos para llevarla a las masas.
Pero es justamente de esta realizacion multitudinaria de la que se
trata en este arte sinfénico, por medio del cual un hombre, solitario
entre los hombres, vacié sn corazén y su tragedia como nadie lo
habia hecho hasta entonces. Asi es como pudo decir, el Sagaz
eritico Adolfo Salazar que «al llegar Besthoven con sus obras
henchidas de un contenido pasioral dramiticamente humano al
gusto del incipiente Romanticismo, las cosas comienzan a cambiars.

Asi, pues, con la Segunda Sinfonia en Re, entramos al reino
definitivo de Beethoven y al campo magnifico de lo sinfénico, tal
como esta expresion musical va a desarrollarse durante el siglo XIX,
sin que las realizaciones posteriores al maestro anadieran casi nada
nuevo, desde el punto de vista de lo sublime y de lo téenico. Esta
Sinfonia es el canto de seguridad de un hombre que, resueltamente,
aprovecha la herencia milenaria de una cultura y le agrega el
contenido de una crisis social inevitable en la vitalidad de esa
cultura. Beethoven estd frente a su alma, ya encerrada, demasiado
encerrada, por cierto, en su sordera, y estd también frente al cata-
clismo sociolégico, cuyo trote lo atormenta como a ninguoo otro
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hombre. Vive en Viena, entregado a su arte y a su pobreza: es
més, frente a la avalancha napolednica, tiene sus sentidos tendidos
al mundo y busca, en su heroicidad histérica, su propia heroicidad
musical, tal vez la 1inica que le interesa.

Pero también Beethoven acaba de atravesar por una de sus
innumerables crisis sentimentales, que para él son mas terribles
por su sentido viril de la vida, Unos amores contrariados, cuyos
encantos se han deslizado sobre sus dias grises, le llenan de
amargura y esa amargura la vacia en las creaciones de esa
época, que es una época esencialmente romdntica. De ahi el tono
pasional de la Segunda Sinfonia y al mismo tiempo sn tono fuerte,
henchido de voluntad, de juventud, cuyos juegos graciosos, jue-
gau entre los temas de sus movimientos, con esa energia vital
que hace de esta obra un todo admirablemente optimista. Esta
Sinfonia es, en efecto, de 1803; estd escrita después que su novia,
Julieta Guicciardi, cruel, traviesa y coqueta, lo abandona, tras de
haberlo hecho sufrir intensamente, para casarse con su amigo
Gallemberg. Por eso puede afirmar Romain Rolland que «la Se-
gunda Sinfonia, que es de 1803, refleja su amor juvenil con mayor
intensidad, y en ella se advierte que su voluntad se impone sobre
todo: una fuerza irresistible barre los tristes pensamientos y el final
se levanta en impetuoso borbotar de vida. Beethoven quiere ser
feliz; no quiere consentir en creer que es irremediable su infortunio:
anhela curacion, desea amor: desborda de esperanza ...»

Como puede pensarse, un arte asi, pasional y enérgico, necesita
lineas definidas, cual la de esos motivos recios que, algunos afios
mds tarde, encontramos en los pintores romdnticos del tipo Dela-
croix, cuya caida del dngel revela todo el dinamismo del roman-
ticismo. Naturalmente, para ello los rebuscamientos - estilizados de
Mozart—sublimes en su sencillez—no bastaban, y entonces Beetho-
ven, con los elementos ya empleados en su Primera Sinfonia,
penetra, revolucionariamente, en su nueva realizacién que, a pesar
de ser un interludio, como dice Macaya Lahman, ya tiene los
rasgos esenciales que caracterizan, definitivamente, su arte sinfénico.
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Se nota en ella esa alegria heroica de su Tercera Sinfonia y esa
pasién candente de la Quinta, con todos los Tecursos graciosos,
dentro de los cuales acalla, en su dolor, sn esperanza en la vida,
sus meditaciones sobre el momento magnifico en que le toeé vivir.
Asi, ya en esta Sinfonia, aparece claro y movible, su bellisimo
scherzo, el scherzo beethoveniano, con sus movimientos sutiles
que saltan, por entre los didlogos de los instrumentos y el conjunto
de la orquesta, como un suave viento, por donde la vida ha sido
mds intensa y humana, Todos los movimientos de esta Sinfonia
—el adagio, el larghetto, el scherzo, el allegro—son de una
fecundidad infinita. Su emocion, en medio de su vigor ininterrum-
pido, no falla ni un momento y su varonilidad, tejida en temas
suaves, es de una sunavidad de movimientos que se adentran al
espiritu sin ningin esfuerzo.

. . 5 o
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Pedagogia

Programa de Castellano para la
Segunda Ensefanza

NOTAS:

Lectura.

La lectura oral debe aprovecharse para la adquisicién del do-
minio completo de la parte mecinica, poniendo especial atencion
en la prosodia. Todo sonido debe pronunciarse en una forma co-
rrecta sin llegar a la afectacién ni al artificio.

A la lectura silenciosa debe dérsele la importancia que tiene
en la vida prdctica, es decir, debe practicarse con toda la debida
frecuencia.

Las lecciones de lectura deben abarcar:

a) Comentario, resumen, aprendizaje de conocimieutos; con-
tacto con los problemas fundamentales de la vida, inte-
rés por toda clase de estudios; desarrollo del poder de
comprension y apreciacion: las emociones.

b) Lenguaje. Vocabulario, acepciones, usos; aspecto litera-
rario, con los detalles que el trozo permita de acuerdo
con la preparacion de los alumnos; aspecto gramatical,
en cada afio de acuerdo con el programa.

¢) Auter; los datos necesarios para la comprension, no del
trozo leido, sino de la obra total del autor.

En todo caso la lectura ha de prepararse con el estudio geo-
gréfico, histdrico, cientifico, ete. que sea necesario para la compren-
sion y para la critica del autor.

El profesor queda facultado para elegir, con autorizacidn del
Director, un libro de lectura, o para permitir que Jlos alumnos
traigan cada uno un libro diferente, o para pedir al alumno que
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haga su propio libro, o para hacerlo en comiin entre todos los
alumnos y el profesor. Pero de todos modos, ha de darse preferen-
cia a las lecturas seleccionadas por los alumnos.

Para la seleccién de las lecturas, ténganse en cuenta los otros
estudios que realiza el estudiante.

Foméntese por todos los medios la lectura personal fuera del
aula y prociirese la formacién de la biblioteca personal del alumno.
Fomento y vigilancia de la lectura en la biblioteca del Colegio
(colaboracion de todo el personal docente).

El profesor leerd, de cuando en cuando, con toda la perfec-
cién posible, no con miras a una imitacion de su tono o recursos
declamatorios, sino para hacer sentir con mayor inteusidad la be-
lleza del trozo leido.

Las indicaciones gramaticales o literarias que se realicen apro-
vechando la lectura, deben ser tan ocasionales y oportunas, que no
conviertan la lectura en ejercicio mecdnico de andlisis gramatical o
retirico, sino que sirvan para el esclarecimiento de la ideologia o
belleza del trozo.

Recitacién

Solo se procurard la memorizacion de trozos excelentes, y se
daré preferencia a las selecciones de los alumnos.

Se estimulard la recitacion en piblico.

La recitacion debe atenderse: 8) Como factor de educacion
estética: b) como aprendizaje practico de prosodia; ¢) como cultivo
de las actitudes expresivas. En lo que fueren aplicables, se acata-
rin en lu recitacion, las indicaciones dadas para la lectura.

Téugase muy en etienta que sin comprension no hay decla-
macién expresiva posible.

-

Dramatizacion.

Debe usarse discretamente este recurso. No se pierds de vista
que la dramatizaeién se va a practicar como medio de educacién
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lingiiistica y que, por consiguiente, hay necesidad de ser severo en
la seleocidn.

También puede practicarse la dramatizacion como forma de la
composicién: en este caso, los alumnos ensayardn a poner cuentos
en escena o & componer por su cuenta piezas dramatizables.

Composicién.

la funcion natural del hombre es hablar, la escritura viene
después como medio supletorio; de aqui la importancia que debe
darsele a la composicion oral, mds frecuente en la vida que la es-
crita. Debe estimularse al alumno para que hable: conversacion
sobre temas familiares, relatos de paseos y espectaculos, exposicion
de ideas y conocimientos, ejercicios de debate: pero, sobre todo
téngase en cuenta que siempre que el alumno habla esti compo-
niendo, y que en todos esos momentos el profesor debe estar en
actitud de mejorar la redaccién del estudiante.

Ademés de los aspectos literario y gramatical, se cuidarén la
ortografia y la caligrafia. Debe haber un esmero constante en la
presentacion de los trabajos eseritos.

La composicién deberi siempre responder a una necesidad
viva del alumno, debe ser una respuesta a un estimulo natural (se
recomienda la correspondencia interescolar, la formacion de socie-
dades que urjan a la redaccién de actas y estatutos, stc).

Que el alumno no hable nunca, sino de aquello que conoce:
por eso la vocacién y aficiones del alumno no pueden perderse de
vista: la composicion exclusivamente literaria es traba para la ex.
presion real y sincera: deben desarrollarse todos los temas, todos
los que dominen los alumnos. -

Los temas, planes de trabajo, orientacidn ideolégica y formas
de desarrollo son absolutamente libres. Sélo por excepcién y para
practicar determinado tipo de composicién se permitird que el pro-
fesor fije temas y planes, pero en todo caso el alumno desarrollard
sus propias ideas. .
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La labor de correccién del lenguaje no incumbe solamente al
profesor de Castellano, todo el personal del Colegio debe empefarse
en esa tarea.

Ortografia.

En los ejercicios de dictado, el alumno debe escribir sin co-
meter errores; por eso no se hard dictado sin haber estudiado pre-
viamente el trozo que se vaya a escribir. Lo contrario es dar oca-
sion para cometer faltas y para fijar en la mente del alumno una
impresién indebida dela palabra. Mis que adquisicion de conoci-
mientos, la ortografia es creacién de hdbitos, por consiguiente deben
procurarse dos cosas como esenciales: que sea correcta la primera
escritura de una palabra, y que se realice una ejercitacion cons-
tante.

Como todo el aprendizaje de la lengua materna, el de la or-
tografia requiere una atencién ininterrumpida: en esta labor la
autoeducacién desempefia un papel de capital importancia: capacitar
al alumpo para la consulta del diccionario, y convencerlo de que
no debe esoribir una palabra de cuya ortografia no esté seguro.

Los profesores de las otras materias estdn obligados a contri-
buir al logro de una buena ortografia, exigiéndola en todo trabajo
escrito.

Se recomienda el método visoaudomotor.

Gramatica.

En los dos primeros afios, se tratardn los temas del programa
con ocasién de los comentarios a las lecturas, los dictados, las com-
posiciones, etc.; cuando se hayan reunido suficientes datos sobre un
tema, se completan y se pueden reducir a resumen o sefialar (me-
jor esto) bibliografia para los repasos.

En los afios superiores, la Gramética tendrs cardcter tedrico,
de ciencia de observacién del lenguaje, aunque constantemente re-
ferida a los otros estudios de lengua materna.
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En toda ocasién en que se trate un asunto gramatical, deberd
buscarse su conexién con la literatura, la historia, la geografia,
con los idiomas extranjeros y con la légica y la psicologia.

El alumno no habré comprendido los principios gramaticales
mientras no sepa buscar, dentro de su lenguaje familiar, los ejem-
plos en que se apliquen esos principios: las lecciones de Gramitica
con los ejemplos dados por las gramdticas son simple e initil me-
morizacion.

El profesor podré escoger un texto, como guia principal de
los alumnos en sus estudios gramaticales, pero necesariamente hard
que se consulten otros libros, sobre todo cuando las’ opiniones de
los gramiticos estén divididas. Es bueno que los alumnos conozcan
esas opiniones directamente y no por simples referencias.

Literatura.

Ante todo, no se trata de que los principios literarios se den
como reglas a seguir, sino como enunciacién de fenémenos obser-
vados en la literatura. '

Debe tenderse tanto a la formacion de ideas, como al desa-
rrollo del sentimiento estético de los educandos.

Lo dicho en cuanto a la enseilanza de la gramética, debe te-
ner aplicacién en cuanto a la de la literatura, con la finalidad de
educar para la correcta expresiéon y no simplemente de crear ilus-
tracién literaria.

Programa

Primer Afio

Lectura y recitacién: prosa y verso, especialmente de autores cen-
troamericanos. Se estudiardn de preferencia: don Mauro Ferndn-
dez, José Maria Alfaro Cooper, Aquileo Echeverria, Justo A Facio,
Carlos Gagini, Magon, Manuel de Jestis Jiménez, Pio Viquez, Na-
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poleén Quesada, Brenes Mesén, Dario, Santiago Argiiello, Batres y
Montifar, Masferrer, Heliodoro Valle y algunos de las tltimas ge-
neraciones.

Ademds se representarin dos comedias faciles.

Gramatica: Repaso del alfabeto; distincién exacta de las letras. Ma-
nejo del diccionario, con aplicacién a la lecturs y a la ortografis.
Uso de las mayfisculas. Silabas: reglas de la division en silabas. Pun-
tuacion.

Literatura: Estudio del romance: ritmo y fima (iniciacion).
Composicién: Como materia especial: correspondencia, narracion y
descripeidn.

Ortografia: Dictado, previo andlisis ortogrifico y copia (con dis-
crecion).

Segundo Afio

Lectura y Recitacion: prosa y verso, especialmente de autores ame-
ricanos. Se dard preferencia: estudio de Martin' Fierro, Santos
Vega y Tabaré, Sor Juana Inés de la Crnz, Garcilaso, Bello, Bo-
livar, Montalvo, Olmedo, Palma, Sarmiento, Heredia, Jalidn del Ca-
sal, Marti, Silva, Gutiérrez Néjera, Rod6, Choeano, Lugones y al-
gunos de las filtimas generaciones.

Dramatizaciéon como en el aflo anterior. Lectura de una novela
corta.

Gramdtica: Sinénimos, parénimos, homdnimos y antonimos. For-
macién de palabras: onomatopeya, composicion, derivacién: radical,
prefijos y sufijos (con tendencia a la ortografia). Acentuacion. Tilde,
Raices griegas (de preferencia las que ofrezcan conocimientos orto-
grificos). Revision y ampliacién de la puntuacion.

Literatura: Estudio del soneto y la décima, Diversas clases de
versos. El Estilo; figuras de lenguaje: simil, metifora, alegoria,
hipérbole, personificacion.

Composicién: Composicién oral: entre otros trabajos, resimenes de
lecturas preparadas libremente, cuentos.
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Composicién escrita: entre otros trabajos, ensayos de didlogos:
ensayos de versificacién.

Ortografia: Como en el Primer Ailo.

Tercer Afio

Lectura y Recitacion: Prosa y verso de antores espafioles modernos:
Pérez Galdés, Pereda, Palacio Valdés, Benavente,los Alvarez Quin-
tero, Azorfa, Unamuno, Menéndez y Pelayo, Valle Inclin, Villaes-
pesa, Juan Ramén Jiménez y algunos de la iiltima generaciin.
Lectura y representacién de una obra teatral.

Gramdtica: 1dea y palabra: juicio y oraciom.

La oracién: sujeto, atributo.

Palabras esenciales del sujeto: el sustantivo, concepto.

Palabras esenciales del atributo: el verbo, concepto, clasificacién:
oraciones a que da origen cada clase de verbos.

Estudio del pronombre como elemento snstcntlvo. concepto, clases.
El sujeto pronominal eliptico: oraciones impersonales.

Elementos modificativos del sujeto y del atributo: adjetivos y ad-
verbios, concepto, funciones, clases.

Oraciones complejas.

Oraciones simples y compuestas; coordinadas y subordinadas; clases.
Las oraciones por su forma: las interrogativas y exclamativas; la in-
terjeccion.

Literatura: Versificacién: otras combinaciones poéticas fuera de las ya
vistas en afios anteriores: silva, quintila, eto. Nuevae ideas sobre
versificacion,

‘Composicién: Composicién oral: exposicién y debate. Estudio de la
conviceién y la persuacidn.

Composicién escrita: preferentemente desarrollo de temas cientificos,
en correlacién con otras asignaturas.

Ortografia: Dictado previo estudio ortogréfico. Aplicacién de la
puntuacién: tilde diacritica.
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Cuarto Afio

Lectura y recitacion: Escritores del Siglo de Oro, realizando ya un
estudio sistematizado: Cervantes, Lope, Garcilaso, Gongora, Queve-
do, Herrera, Fray Luis de Leon, Fray Luis de Granada, Tirso,
Alarcén, Santa Teresa.

Gramdtica: Clasificacién de las palabras: categorias logicas y gra-
_ maticales: las partes de la oracién (clasificacion dela Academia Ks-
paiiola, de Bello y alguna otra).

Concepto de sustantivo como representativo de sustancia; los abs-
tractos. Funciones del sustantivo. Estudio de las preposiciones
con ocasion del de las funciones del sustantivo.

El caso: Formacién de la categoria adjetivo; clases: adjetivos.
Predicativos, oraciones predicativos; el sustantivo en la funcién adje-
tival de predicado; otras funciones adjetivales del sustantivo.
Palabras variables e invariables: accidentes gramaticales: género y
niimero. :

Concordancia de! sustantivo y el adjetivo.
Concordancia del pronombre y su antecedente.
La conjugacién (nomenclatura de Bello).
Derivados verbales. El participio y el gerundio en sus fanciones
verbales y como adjetivos o adverbios.

Verbos irregulares (clasificacion de Gagini).

Verbos defectivos. Elementos modificativos del verbo, el adverbio
(ampliacion): el sustantivo .en funcién adverbial.

Concordancia del sujeto y verbo.

Literatura: La bellaza: grados de la belleza. Géneros Literarios.

Composicién: De prel'erancm el ensayo y critica de las obras lite-
rarias estudiadas.

Ortografia: Como en el tercer afio. La puntuacién como recurso
artistico. "
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Quinto Afo

Lectura y recitacion: Obras de la literatura castellana desde sus ori-
genes hasta el Siglo de Oro (estudie sistematizado).

GGramdtica: Resena histérica de Castellano.

Anotomia y Fisiologia del aparato fonador; concepto de letra, Vocales
y consonantes, diferencia en su mecanismo. -

Clasificacion de las vocales, representaciones grificas de Orchell y de
Hallwag. T . ’ :

Débiles y llenas. Debilitacion y robustecimiento.

Consonantes, clasificacidn: se procurari poner al alcance de los
alumnos la clasificacién de Menéndez Pidal.

Breve comparacion de las consonantes latinas y castellanas: J - Ch
Ll -N.La VylaB : 2

Concepto de cambio fonético y cambio semdntico.

Ley fonética: concepto, acepcion de la palabra ley en esta expresion.
Economia, asimilacion, disimilacion, atraccion, contraccion, dipton-
gacién, eufonia. Figuras de diccion.

Literatura: Escuelas literarias, Algunas ideas yobre tendencias estéti-
cas actuales.

Composicion: Como en el Cuarto Ano.

Ortografia: Como en los afios anteriores, pero en el andlisis orto-
grifico se dard la debida importanciaa la etimologia.

Obras que se recomiendan

Gramdtica Castellana, Carlos Gagini.

Gramdtica Histérica y Légica, R. Brenes Mesén.

Lecciones de Gramatica Castellana, Napolein Quesada.

Gramadtica Histérica, R. Menéndez Pidal.

Gramatica Espafiola, Academia Espanola.

Gramatica, M. de Montoliu.

Gramdtica, Bello, con anotaciones de Cuervo.

Origen y desenvolvimiento del Romance Castellano, Justo A. Facio.
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La Oracién y sus partes, R. Lenz.

El Libro del Idioma, Pedro Enriquez, Urefa y N. Binaydn.
El Libro del Idioma, Luzuriaga.

Essai de Semantique, M. Bréal.

Lecciones de Diddctica, (. Llombardo Radice.

La Enseianza del Espafiol en Espana, Américo Castro.
Compendio de Ortologia Espanola, 'I'. Navarro Tomis,
Orientacion Literaria, Herndn Zamora Elizondo,

Historia Literaria de la América Espaiiola. Alfredo Cuesta, traduc-
cion de Romulo Tovar.

Antologia de Poetas Americanos, M. Menéndez y Pelayo.

Al Margen de los Cldsicos, Azorin.

Literatura Espafola, Salcedo y Ruiz.

Historia de la Literatura Espafola, Fitzmaurice Kelly.

(Continuars)
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