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_ “Uln. Credo del Maestro”

REQ en los niiios, los hombres y las mujeres de un magnifico
manana; que lo que el nifio siembre el hombre lo eosechard.
Creo en la calamidad de la ignorancia, en la eficacia de las

escuelas, en la dignidad de la ensefianza y en la alegria de servir a

nuestro semejante. Creo en la sabiduria tol como se revelu en las vidas

humanas tanto como en lus pdginas de un libro impreso; en las lecciones
enseiiadas mds con el ejemplo que con el precepto; en la habilidad para
trabajar con las manos como en el pensar con la cabeza; en todo euanto
hace la vida amplia y amable. Creo en la belleza posible dentro del aula,
dentro y fuera del hogar y en la vida cotidiana Creo en la risa, en
el amor, en.todos los ideales y las lejanas esperanzas que nos seducen.,
Creo que en cada hora de cada dia recibimos una justa reecompensa de lo

que somos y lo que hacemos Cren en el presente y en sus oportunidades, .
oF . - .

en el porvenir y sus promesas y en la divina alegria de vivir. Asi sea

, (?aéach ay.aad' .@Zm«“
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EDITORIAL

OFRECIMIENTO

Con:cientes de la urgente necesidad de”un 6rgano docente de calidad netamente
educativa que lleve a lus maestros de toda Costa Rica las purificaciones y .renovaciones
constantes que la educacién requiere, hemos forjado este mensaje de cordizlidad y comprensién,
hecho en forma de una colaboracién sencilla para todo el magisterio pacional. Con esta
publicacion pretendemos tnicamente afirmar los lazos que unen a esta Casa, Cuna de
Maestros, con todos aquellos que laboran por el mejoramiento de nuestra f’alril. superando
la educacién de sus nifios. Este mensaje es producto del entusiasmo y la fe de un grupo
de futuros maest.os que anhela ~olaborar en la educalién costarricense. Estamos seguros de
que todos los maestros del pais responderdn a este llamado de amistad y de carifio ofre-
ciéndonos su yaliosa cooperacién con sus experiencias, iniciativas y critica constructiva que
'serd lo que haga efectivo nuestro propdsito. Llena de confianza va esta publicacién a las’
manos de todos ustedes con el fervicnte deseo de llegar a ser una lucecita en los intrin-
cados senderos-de la labor docente. .

EL POR QUE DE ESTA PUBLICACION

En primer término queremos referirnos a la actitud manifesiada por los maestros, al
considerar la falta de un organismo de consulta que les permita obtener material y datos
que les faciliten la preparacién de sus lecciones. En varias oportunidades se han acercado
a algunos de nuestros profesores y compafieros, sugiriendo que esta Facultad podria llenar
esa necesidad en el magisterio publicando una revista o folleto, en el cusl se presenten
datos ilustrativos, informaciones generales, materiales que en realidad sean de un otden
técnico a la vez que prictico y que favorezean la labor docente. Nosotros justificamos la
eclitud demostrada por estos maestros y queremos exiernar también otras opiniones que
nos parecen muy razonables para que exista un érgano dedicado al servicio del magislerio
¥ que llene, aunque en forma minima, esias necesidades de vital importancia en un pais
que es considerado como uno de los mis avanzados en sistemas d» ensefisnza Yy que goza’

“de mucho crédito en los asuntos educacionales en el exterior.

Refiriéndonos a las maneras en que el maestro obtiene datos y facilidades para la
preparacién de sus lecciones, podemos considerar que ellas son muy escasas; esto claramenfe
In podsm s observar ya que por lo general las bibliotecas piiblicas estin casi desprovistas
de libros pedsgdgicos modernos, para su tarea de investigacion. Ademas, si estas kbibliotecas
poseen algtin buen libro, es generalmente en reducido niimero, lo que signifca que sélo
muy pocos maestros podrian consultarlos. Agregaremos a esto que las bibliotecas ptiblicas .
son bastante pocas en nuestro pais. .

Si nos fijimos en el aspecto econémico de un maestro en Costa Rica, podremos
darnos cuenta de las miiltiples necesidades ¥ problemas que tiene que-resolver con sus
‘pequefias entradas; esto lo decimos porque muchas personas que no conocen a fondo estos

! problemas podrian decir: Bueno, pero el maestro puede perfectamente comprar sus libros
de copsuits.. y esto en realidad, seria lo ideal, pero sucede que estas obras dedicadas ala
Pedagogia, Metodologia, etc. son de un elevado costo Yy como ya expresamos anfes, las
posibilidades econémicas de un maestro, son bastantes reducidas, Ademds, el educador no
se debe guiir tinicamente por su gusto al escoger una obra que sirva para la ensefianza,
sino que debe tener el conocimiento exacto sobre si es adecuada o no para que redunde
la lectura en su beneficio y en el de sus nifios. Nosotros queremos en &l transcurso de
estas publicaciones, ofrecerles alguna luz al respecto.

En sentido general podrdamos expresar que es nuestro sincero empefio el de cola-
borar con todos los maestros de Costa Rica, en la superacion de la educacién nacional que
ha de forjar el hombre que nuestra Patria necesita para ser mejor. Consideramos que el
entusiasmo efectivo que ha dado principio a esta labor se afirme y se amplie cada dia con
el fin de poder ofrecerles mas adelantr, algo verdaderamente valioso, ideal que se conseguira
porque estamos seguros de contar con la simpatia y el apoyo del educador costarricense,

.
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SALUDO

Salve, Aurora, rosa del cielo, simbolo de
todo renacimiento!

iSalve, ave del Sol, portadora de la Luz!

iSurge y resplandece, en la montafia y en
el mar, coronindolos de oro, y lleva a la vida
del Hombre el ritmo de tus liras de luz!

ITi eres el Himno de la energia universal
hecho fulgor! ;

iLa Tierra se alza conmovida, cual enorme
cabeza sedienta de infinito a reeibir tu beso
redentor!

Eres la madre ioh Aurora! de los que
en el mundo perterrecemos al linaje de la Luz.

Dinos el ser creadores!

Danos el comprender los misterios del
Cosmos!

Dénos el penetrar en nuestros destinos!

Dinos el privilegio de saber que somos

: OMAR DENGO

A LA AURORA

artifices de la evolucién del mundo en el
taller de nuestras almas; y concédenos ques
sabiéndolo, podamos -reflejarte, maravillosa
como eres, en las primaveras de nuestro co-
razon.

- Ddnos el adornar nuestra cabellera con
un destello de tu plumaje de estrellas, para
que alrededor nuettro, la vida gea luminosa.

De Ti nos viene la Luz, y sentimos que
en ella flota una infinita capacidad de per-
feccién, la cual, requiriendo un impulso de
todas las fuerzas de nuestro ser, t6rnase en
nosotros en una potente” agitacién de idezles,

Por eso, madre resplandeciente, te pedimos
que, dejandonos seguir el ritmo de tu fulgor
divino, nos permitas aspirar a ser, sobre la
noche de todos los errores, la aurora eterna
del Espiritu!

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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éPor qué debemos incluir
J

~

la poesia en un programa

Vv~ de educacién del nifio? Ss—mm—==

Debemos incluir Ia ‘poesia en vn pro-
grama de educacion del nifio porque es in-
nata e indispensable. \

Al precisar puntos educacionales para de-
senvolver armonicamente al nifio, debemos
pensar en su desarrollo emocional y es sin
duda dentro de €, un elemento importanti-
simo la poesia que deleita al nifio y le abre
nuevos horizontes al dirigir su imaginacién
en una forma dulcemente #motiya y artistica.
El nifio encuentra en ellas una fuente de ter-
nura y se deja arrullar ritmicamente por la
ensoiiacion poética. Ella es una forma belli-
sima de entretejer los sentimientos y las emo-
ciones de los nifios y hace brotar de ellos
verdaderas sorpresas del poder creador que
los anima. =

La poesia es una necesidad. Fl alma del
nifio necesita refinamiento y dulzura; requiere
un ambiente parlicularmente fino que le per-
mita exteriorizar sus deseos y elevarlos, que
le permita recrearse ante la belleza, para crear,
que es la funcién esengial del ser humano.

La' edudacién persigue una finalidad al-
tisima y para realizarlatiene que poner su én-
fasis en el desenvolvimiento y direccién de
los valores superiores del nifio que, en po-
tencia al principio y en pleno florecimiento
después, son la promesa de un mafiana des-
lumbradecr.

Como puede usarse la poesia
en la escuela primaria

‘La poesia puede usarse en la escuela pri-
maria como una fuente inagotable de belleza
y un surtidor de sensibilidad y ternura.

El nifio debe recrearse ante la naturaleza,
debe amar la belleza y sentir la poesia. El
nifio debe ser capaz de emocionarse ante un
paisaje, asi como de resolver un problema
practico. La poesia en la escuela primaria
viene a llenar necesidades primordiales como

lo son: el sentimiento artistico, la expresién
creadora y la sensibilidad del nifio.

Es una forma amena de ilustrar temas
pricticos y da oportunidad a los nifios de
desenvolverse socialmente. El trabajo se trans-
forma en placer si introducimes en él un
poco de poesia. El nifio de esciiela primaria
adquiere un criterio excelente para seleccionar
los“versos que mds_le 2gradan y en esta
forma, el aspecto, surgido de ellos mismos,
cobra un interés maravilloso. La poesia es
un vehiculo' de cultura y una expansiénsdel
espiritu. Desarrolla y encauza positivamente
la emocion -del nifio.

Puede usarse en la_escuela como moti-
vacién de un asunto, como ilustracién o re-
lacion comparativa, como investigacién, y
sobre todo, como expresién de la actividad
creadora de los nifios.

Criterio para seleccionar
poésia para los nifios

Para seleecionar poesia para los nifios de-
bemos interpretar sus intereses y sus anhelos;
Debemos amar la poesia y sentirla y luego
colocarnos a la altura de sus capacidades y
de sus necesidades.

El nifio pequefio busca en la poesia algo
que le maraville y que lleve ritmo, aquello
que mads se parezca a los arrullos de su madre,
a las rondas y canciones de_ sus juegos.

Ya mayorcitos, los versos que estimulen
tiernamente su fantasia son sus preferidos, los
que enriquezcan su imaginacién y entrafien -
su ternura pues sJu faplagfa requiere una sa-.
tisfaccion que él encuentra en la poesia ma-
ravillosa. Conforme- transcurre el tiempo su
interés se va indealizando y la poesfa de su
gusto ha de referirse a héroes, a hazafias gran-
diosas hasta llegar a los altos valores morales
que son la idealizacién de las proezas.

Los nifios de todas las edades demuestran
un gusto especial por el material folklérico.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sisterr;a Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



-

i . . ™

-

Alie-Bidncacimgl®

@icia

Madre, madre, i me bdsas;
pero yo te beso mas.
\ Como el agua en los cristales
ison mis besos en tu faz.

Te he’ besado tanto, tanto, «
que de mi cubierta estds
y el enjambre de mis besos )
no te deja ya mirar..,

Si la abeja se entra al lirio,
no se siente su aletear...
Cuando td al hijito escondes
no se-le oye el respirar...

7

Yo te miro, yo te miro
sin cansarme de mirar,
y qué lindo nifio veo
a tus ojos asomar...

El estanque copia todo
lo gque ti mirando estds;
pero tii en los ojos copias
a tu nifio y nada mis,

Los ojitos que me diste
yo los tengo que gastar
en seguirte por los valles,
por el cielo y por el mar...

GABRIELA MISTRAL

Al .
Fependa Arabe

Iba entera la tribu en caravana
a tierra mds feraz, rumbo a Occidente,
pero sin ver la estrella providente,
-feliz augurio de ventura humana,

-éDdnde la estrella esta?

y -Alma liviana
que el delito manché, la luz clemente
del Astro no veria dijo el Vidente
de luenga barba y de sapiencia arcana.

. Siibito, un nifio al declinar el dia,
vié el Astro que la tribu no veia:
la clara esirella de triunfal ventura.

-iVedla! iAhi estd! Su brillo es un diamante-
dijo mostrando el Sur,
...-La tribu errante
toreié hacia el Sur por la mondaiia oscura.

EmiLiano HERNANDEZ

L

T T T s o

¢l Instante del Ideal

€ada botdon no florece mis que una vez,
vy cada flor no tiene mis que su minuto de
pl.:tftclﬂ belleza.” Asi, en el jardin del alma
cada sentimiento tiene su minuto floral, esto
es, su momento tinico de gracia esplendente
y de radiante majestad. El astro no pasa mds
que una vez cada noche por el meridiano
sobre nuesfras cabezas y no brilla en él mis
que un instante; asf; en el cielo de la inteli-
gencia no hay, si puedo atreverme a decirlo,
para cada pencamiento, mis que un instante

del ideal.

cenital, tnico, en que culmina en todo su
brillo y en su soberapa grandez:. Arfi:la,
poeta, pensador, apodérate de tus ideasly pensa-
mientos en ese punto preciso y fugitivo para
fijarlos o etermizarlos, porque es su punto
supremo. Antes de ese iustante no tienen
mis que sus confusos esbozes o sus obs-
curos presentimientos; después de €l no ten-
dris mas que reminiscencias debilitrdas o
arrepentimientos inutiles, Ese instante es el

FEDERICO AMIEL
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LA CENICIENTA

DRAMAT!ZAGION DEL CUENTO DE PERRAULT

PRIMER CUADRO

(Sewveri el hall y la cocina. Aparece
Cenicienta fregando laloza y cdntaro.)

Cenicienta:

Desde el albz hasta la noche
pegadita a la ceniza

suefia en vano el corazén.
Toda hora es de trabajo

y hasta el alma tengo herida
con el fuego del fogén.

Madrastra: (Entrando furiosa.)

Siempre cantando la ociosa
de la mafiana a la tarde:
va contigo como herencia

la pereza de tu madre!

Sin fregar estin los bronees,
la espinaca sin hervir,

las cacerolas no hrillnn.
todo lo cubre el hollin,

iy la holgazana en la alcoba
como una flor de jazmin!

Escucha bien; esta noche

es la fiesta en el palacio

y asistirdn tus hermanas

mis hermosas que dos asiros!

Limpia y aroma tus manos
y ve a rizarlas con gracia,
pone rosa en sus mejillas
y azabache en sus pestziias
iquiero que lleguen al baile
radiantes como alborada!

iSin duds; serin dos astros,
en una noche encantada!

(Sale la madrastra. Entran las herma-
nas vestidas para el baile, pero en
forma tan ridicula, .que hags mayor
su fealdad. Se dan vuelta ante la Ce-
nicienta, ensayando pasos de baile )

Hermana 1%:

¢No es verdad que estoy esbelta
como una espiga de sol?

En la cadencia del baile

pasaré como una flor!

Ciérrame el broche de perlas,
y déjame mds cefida;

mis pies serdn mds pequefios
si me aprietas bien la cinia,
pues quiero ser esta noche,
modelo de las bonitas

y caufivar corazones

y sonrojar por la envidia!

(La Cenicienta, sumisa y humilde, va
arreglando sus tocadas. Luego las
contempla y las halaga.)

Cenicienta:

iQué bella, si eres un junco
que besa suave la brisa!

Hermana 2% (Mirindose al espejo.)

LY yo? Cenicienta, dime

si mi cara es una rosa,

si he de enloguecer al Principe
con ¢l rubi de mi boca!
(Mirindose las manos)

iMira qué bien he formado

el pétalo de mis viias,

pero en cambio, no respiro

de apretarme la cintura!

Pero no importa si el Principe
me elige como, pareja

¥ quién sabe si mds tarde
puedo llegar a ser reina!

Cenicienta:

Bailards; sin duda alguna“
movida en brazos reales;
iah, quién pudiera ests noche
en fal belleza extasiarse!

Hermana 19;

I, ja; pobre prelenciosa,
querer llegar hasta el baile,
aromada de cebollas

y negro de hollin, el traje!

Hermana 2%:

iQué graciosa, qué graciosa!
La Cenicienfa estd loca
iAy, yo no puedo reirme
por el rubi de mi boca!
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Hermana 1%;
Pero basta ya de bromas,
que ya es hora de la fiesta.
Antes de dormir, distrdete
blanqueando tus cacerolas!

Hermana 2% : \
i Adids; adids y que sueiies
con el baile, pretenciosa!

(Salen con coqueteria y orgullo. Ceni-
cienta queda pensativa junto al fogdn.)

.

Cenicienfa: (Con tristeza)

Noche de anhelos y ensuefios;
la fiesta, el Principe, el baile. .
en mi corazén de huérfana,

es una visién distante....

i Cudnta gracia habra en la danza
con reflejos de oro y plata,

que moverdn en su ritmo,

cien violines y cien arpas....

Madre, madrecita mia,

en el fogén estd mi alma,

si la cubre la ceniza

se va a quedar sepultada....

(Llora, sollozando. Aparece el Hada
Madrina, con una varita en la mano.
Traje alusivo.)

' Hada: 1

Cenicienta, Cenicienta,

ahijada de mi amor,

dime épor qué estis llorando? -
¢Quién te ha herido el corazén?

iAh, comprendo, pobrecilla,
{quieres también ir al baile?.
i Pues irds y a tu belleza

no habrd nadie quien iguale!

Cenicienta: s

Pero si no lengo ftraje,
cdl!po podria llegar?

Hada:

No te inquietes, mi querida,
todo, todo lo tendras!

(Empieza a transformarla. Fsle cam-
bio puede hacerse saliendo rdpida-
mente de la escena o pasando detras
de un biombo.)

Ven, que por bella, tu alma
como un traje haz de llevar!
0

Cenicienta: (Mirindose, sorprendida.)

i Madrina, qué maravilla,
épero en qué coche he de ir?

Hada:

Mis servidores lo (raen; *
miralos llegar aqui.

(Entra un coche tirado por seis la-
cayos y escoltado por pajes y damas
en el que subird la Cenicienta ayu-
,dada gentilmente por su Hada-Ma-
drina que al alzarla le hard esta
prevencion:

. —Pero shijada, no olvides
que antes de la media noche,
debes dejar el palacio
para subir_en tu coche;
pues se deshace el encanto
como ilusién que se rompe.

(El carrusje va saliendo, mientras la
comitiva canta.)
Todos:

Nacié del encanto,

mds bella que el nardo:

Princesa de un cuento

de dulce ilusidn,

por buena, una estrella

te lleva al palacio

y el Principe aguarda

temblando de amor. y

(Fin del primer cuadro.)

SEGUNDO CUADRO

(Salén del baile. Damas y caballeros
del reino. Una voz interrumpe la
danza y la misica para avu ciar;)
Foje: .

Majestad, una Princesa

desde un pais encantado:

ijamds tal gracia y belleza

cruzé el umbral del palacio!

(Entra la Cenicienta deslumbrante.
El Principe se adelsnta a recibirla
pmablemente.)

Principe:

A vuestros pies, oh, Princesa,
no soy mis que un fiel esclavo.

Cenicienta:

Gracias, oh Principe, gracisr.
' Yo, en vuestras manos, un nardo.

(Todos hacen comentarios.)
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Un caballero:

Su paso enciende la aurora:
¢es nifia, es dngel, es rosa?....

Una dama:

Qué linda! Como una estrella
cuando se mueve, fulgura!

Otro caballero:

Parece el Hada de un cuento
de maravilla y ternura! .

(Se forman las parejas. El principe
ofrece el brazo a la Cenicienta. Fm-
pieza de nuevo el baile, que puede

ser con miisica de cuadrilla. Después

de un rato empiezan a sonar las doce
de la noche. A las primeras campa-
nadas, la Cenicienta se separa del
Principe atravesando el salén en
ripida huida. Todos se detienen sor-
prendidos. El Principe la sigue hasta
la puerta, recogiendo una zapatilla
que ha caido en la partida; todos se
agrupan para verla, llenos de eurio-
sidad, en medio del salén.)

(Fin del segundo cuadro)

TERCER CUADRO -

(La decoracién del primer cuadro.
La Cenicienta aparece barriendo. En.
tran las hermanas con algazara.)

; Hermana 2%:

iAy, Maria Cenicienta,

cémo contarte del baile,

si hasta una fiesta de encanto,
mis bien pudiera narrarse.

iEn la seda, flores de oro
se abrian y rulilaban;
sobre las gasas de nieve
soflaban orquideas palidas!

Bajaba la luz velada

por una nube fantistica

y las parejas cruzaban,

tan suaves, como dos alas. .., |

Hermana 12:  (Interrumpiéndole),

iPero nada es comparable,
nada igual a la Princesa I
que vino de un reino extrafio,

llega de gracia y belleza!

Eniré al“salén y era el cielo
que al mirar se derramaba;
(Con entusiasmo)

|lirio de miel, su sonrisa,
clara cancién, su palabra!

iy su ftraje parecia

hecho de camelias blancas!

Hermana 2%: (Con envidia))

iCalla, por cierto, era bella,
pero llegé a deslumbrar;
que rabia, yo me sofiaba
ser la pareja real!

Y ella llegé, cuandy el Principe
me miraba y sopreia....

SuU sonrisa era promesa,

que conmigo iba a bailar. |

Después no supo de nada,
sino que mirarla a ella,
mirarla y de amor {emblar.

-Hermana 19:

Cuando sonaron las doce,
ella- huyd; pero al bajar,
se le cayé en la escalera
un zapato de cristal.

Cmicitﬁta: (Con ingenuidad.)

Ah, quién pudiera haber visto

+ la maravillosa fiesta

y haber estado a la puerta
cuando corrié la Princesa....
¢Habrd otro baile?

Hermana 29:

Tal vez. Pero tii no pienses
en lo que nunca has de ver.

- Hermana 1*:

iJa, ja, pretenciosa, apura
que el fogén ya debe arder!

Cenicienta va encender el fuego, La
hermana la. se dirige a la 2a.

Para la fiesta que viene

yO no comeré en un mes

y con limén y masaje,

tanto habré de embellecer

que es muy ficil, que hasta el Principe
pueda caer er; mi red,
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Hermana 2%:

Ah, querida, no te enfermes

con

las sales y el limén,

si no fuera la Princesa,
mejor pudiera ser yo....

Heraldo:

En el mismo momento se oye este
pregén en la puerta.

De parte del Rey, se ordena

que
ala

las nifias que asistieron
fiesta del palacio,

dejen probar sin tardanza

este
que
hoy

zapato olvidado,
con la agraciada, el Principe
mismo estard casado.

Hermana 1%: (Con mucha amabilidad.)

Pase usted; mds adelante
tome asiento, por favor,

que

ha de ser con mucha calma,

prueba de tanto valor.

Hermana 2%:

Es verdad, siempre el calzado,
cuando es. nuevo, nos aprieta;
(Mirdndolo con ansiedad)
ésabe usted; es parecido

al que yo luci en la fiesta;

Hermada 1::
(Jadeante en e| afdn de calzirselo.)
iDios mio, todo es iniitil, x

mi planta estd delicada,
pues en la fiesta de anoche
bailé hasta la madrugada!

Hermana 2%:

]

(Para si.)

iSi hubieran polvos de talco
y un cazador de marfil....
de rabia voy a morir!
SProbindoselo)

Haber, haber, caballero.

Tome usted; me' queda mal.

Y
Heraldo :
¢Quién mds pudiera probarse
el zapato de cristal?
Cenicienta se va acercando. El He-

raldo mirindela, le dice:

Pruébalo, porque eres bella

y te

sentaria bien.

Hermana 12: (Burléudose.)

iJa, ja; si es la Cenicienta,
lo manchard con hollin! |

Hermana 2% :

(También con burla.)

iJa, ia, ja, que gran princesa
va el Principe a recibir!

Cenicienta: (Silenciosa y con delicadeza se
pone el zapato y camina con
gracia,)

iMe queda bien, es hermano,

del que calzo en este pie....

Heraldo :

Exclamaciones de las hermanas, que'
gritan"y se desmayan.

iCon razén estaba enfermo
su Alteza, el hijo del Rey!

Entra el Hada madrina, llevindose
ala CENIICIENTA para cambiarle
traje. Al mismo tiempo entran ale-
gremente a escena, damas, pajes, don-
cellas, soldados, efc., formando un
camino por el que entrardn, la Ce-
nicienta y el Principe tomados del
brazo. Desde que aparecen, los cu-
bririn de flores, cantando al mismo
tiempo. Se repite el canto de la pri-
mera parte, pero en esta forma:

Nacié de un encanto,

mas

bella que el nardo:

Princesa de un cuento
de dulce ilusién;

por

buena, una estrella

la lleva al palacio,
pues fué la elegida
del Principe Amor!

b A " ' 2
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UNIDAD DE TRABAJO

LOS INDIOS DE COSTA RICA

Propésitos:

Que los nifios adquieran las siguientes
comprensiones:

A) Que existen vinculos hereditarios que
nos relacionan directamente con: nuestros abo-
rigenes.

1.—El origen de la poblacién actual de
Costa Rica. J

2.—Los nombres indigenas y los espafio-
les en la geografia, en la historia de nuestro
pais.

B) Cuil es el aporte cultural que los in-
dios nos legaron y cémo este aporte ha con-
tribuido al progreso de Costa Rica.
* L.—Conocimientos aportados por la cul-
tura indigena a la cultura universal.

2.—Enriquecimiento del idioma con pa-
labras de origen indio.

C) Que existen relaciones entre el sis-
tema de vida de los indios y el nuesiro, que
estin determinadas por causas maturales y
sociales, o
" L—Los factores de la naturaleza: El cli=
ma; la tierra; el valle; Ia montafia; el rio y
el mar; la lluvia y la sequia; el sol yla
luna, etc.

2.—Los factores sociales: La familia; la
religion; la organizacidn politica; la organi-
zacién econémica; las leyes, efc.

D) El indio como primer habitante de
Costa Rica.

l.—Lo que sabemos de su origen.

2 —Por qué se le llamé indio.

3.—Aspectos generales de su civilizacion.

E) Cémo los factores naturales influye-
ron en el desarrollo y progreso de las tribus
indigenas.

l.—La topografia del suelo.

2.—La fertilidad del suelo

3.—La riqueza mineral.

4.—La facilidad de comunicaciones.

F) En qué lugares se establecieron los
diferentes grupos indigenas que habitaron
en Costa Rica.

l.—La regién del Nbrte.

2.—La regién Sur, ,

3.—La regién Central.’

4.—La regién Oriental.

5—La Peainsula de Nicoya.

G) Principales tribus indigenas, su ubi-
cacién.

1.—Chorotegas.

2.—Bruncas,

3.— Huetares.

H) Cuiles son las caracteristicas que dis-
tinguen a los indios:

1.—Bl aspecto fisico,

2,—EI lenguaje.

1) Qué medios utilizaron los indios para
resolver sus problemas vifales,

1.—Cémo resolvian el problema de la
alimentacién.

2. —El problema del vestido.

3.—El problema de la vivienda.

4.—EIl problema de la defensa.

5.—El problema de la comunicacién y del
transporte.

6.—Los medios que utilizaron para labrar
la tierra.

7.—Cémo aprovechaban los agentes na-
turales para asegurar sus cosechas. La fertili-
dad de¢l suelo. La luvia, etc.

8.—Coémo utilizaban los materiales de la
tierra para sus industrias, sus arfes y su ar-
quitectura. :

9.—Qué industrias indigenas aleanzaron
gran desarrollo.

i ibli inisteri , Costa Rica.
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1°—La Alimentacion

a) La caza. Animales preferidos. Caza‘
mayor: dantas, venados, zahino. Caza menor:
tepezcuintles, liebres, aves.

b) Armas y utensilios usados en la caza.

¢) Conservacién de.la carne.

d) La pesca. Peces preferidos. Peces de”
rio. Peces del Golfo. Mamiferos acudticos:
el manati. Tortifgas. Moluscos y crusticeos.

e) Desarrollo de la agricultura. Plantas
usadas en la alimentacion:

1.—FEl maiz como alimento principal en
la dieta indigena. Valor alimenticio, usos. La
seleccién del maiz por los indios americanos.
La historia del Teccinte.

2.—FI plitano y la yuca, como Ia utili-
zaban. /

3.—EIl cacao. Su importancia en la eco-
nomia indigena.

4.—FEl cocotero. Como lo utilizaban.

f) Las frutas silvestres utilizadas en la
alimentacién: zapote, nispero, anona, agua-
cate, caimito, coyol, ‘pejiballe, carao, guapi-
nol, ete,

g) Industras relacionadas con la alimen-
tacion:

1.—Fabricacién de productos de maiz.

2 —FElaboracién del cacao. El chocolate;
el pinolillo. -

3.—-La.chicha de maiz y la fermentacién.

h) Importancia que para los indigenas
tenian las cosechas de la tierra.

1.—Cémo agradecian a sus dioses el be-
% neficio de las cosechas. (La Fiesta de la
Cosecha). :

2—Respeto a los cultivos enfre los indi-
viduos de la misma tribu. Leyes protectoras.

3,—Progresos alcanzados por la agricul=
turd indigena.

4) Cémo se ha enriquecido la humani-
dad con las plantas cultivadas por nuestros
antepasados. =

i). Cémo aprovecharon los minerales
" para resolver el problema de la alimentacion:
1.—La sal; obtencién y conservacién.
9.—Desarrollo de la alfareria en la fabri-

cacién de utensilios de cocina y en general
para el hogar. La piedra de moler.

3.—Conocimientos de las propiedades de
la arcilla y de sustancias para colorearla.

2°—FE1 Vestido

a) Materiales usados gara la confeccién
del vestido:

1.—El algodén, Variedades cultivadas por
los indios. El desarrollo de la indusitia de
los tejidos de algodén. °

2.— Otras fibras cultivadas.
y la cabuya. La pita.

3.—Uso de cortezas vegetales.

4.—El telar indigena y la industria de la
confeccién de telas.

b) El decorado y adorno de los vestidos:

1.—Plantas usadas para la obtencién de
colorantes: Fl afiil, el campeche, el azul de
mata, el nacazcol.

2. —Sustancias animales usadas para tefiir.
Procedimiento para obtenerlas y para usarlas,
El miirice. La cochinilla. /

3.—FEl adorno de los vestidos. Materiales
usados. Las plumas de garza, de quetzal, de
curré y de guacamaya.

4 —Desarrollo de la indusiria textil al-
canzado por algunas tribus.

5.—C6émo la técnica tintérea alcanzada
por los indios ha permitido mantener colores
firmes a fravés de los tiempos.

6.—El empefio de las instituciones indige-
nistas por conservar y perfeccionar la indus-
tria textil de nuestros antepasados.

7.—Las fibras texliles y su aplicacién a
ofras necesidades: La hamaca p red de dormir,
Fl chinchorro o red de pescar. Los petates
de paja; los sombreros de pita; las esteras de
paja o de fibras. Las alfombras de fibras.
(De paste).

3°—La Habitacion.

a) Los distintos tipos de habitacién usa-
dos por los indios de Costa Rica. Ranchosy
Palenques.

El henequén

*
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L Cémo expresaron sus sentimientos ar-

la vivienda: El mangle. Variedades de cafias. # tisticos nuestros antepasados por medio de

palmeras, bejucos y zacates.

b) El adorno de la vivienda: Las pieles
de animales y de aves. (Pumas, jaguares,
manigordos, cocodrilos, guacimayas y quet-
zales etc) La cerdmica.

¢) La arquitectura de los primitivos y su
desarrollo.

1), Cmo utilizaron los indigenas de Costa
Rica los materiales de la Tierra.

I.—La arcilla, clases de arcilla. Conoci-
miento de sus propiedades.

2.—Los colorantes de la arcilla. (El curiol).

3 —Desarrollo del arte-de la alfareria y
de la cerimica en general.

4.—6.-lncleristicas de la cerimica en las
‘distintas tribus, :

5.—Desarrollo de la litica en las distintas
tribus de Costa Rica, nuestra piedra de moler
y el metate de los indios.

6. —Distintas clases de piedra usada para
tallar. Jades y obsidianas.

7.—Los minerales usados por los indige-
nas. El oro y el cobre. Conocimiento de la
técnica de la fundicién. Procedencia de los
metales. Minas y ,placergs. (La leyenda de
«El dorado»). (]

8.—Caracteristicas de la litica en las dis-
tintas tribus. ,

K El desarrollo artistico alcanzado por
los indigenas de Costa Rica.

I.—La importancia del arte en la cultura
de un pueblo, /
© 2—El arte de la Alfareria. Apreciacién
artistica de vasijas de las distintas tribus. La
decoracién.

3.—El arte de labrar y pulir la piedra.
Apreciacién de objetos de piedra de las dis-
tintas tribus, (De los instrumentos necesarios
a las obras de arte de tallado y escultura),
Hachas, flechas, lanzas, piedras de sacrificio.
metates, esculturas.

4.—Los metales aprovechados por los in-
digenas en la expresién artistica.

miisica.

I.—Los instrumentos musicales. Materiales
de que eran confeccionados. La muisica in-
digena.

g 2.—La danza. Diversos tipos de danza.
3.—La poesia. Algunos tipos de poemas.
(B! silabario de los Brunckas).

4,—Cdmo la expresién artistica estd ado-
ciada a sentimientos religioso,

M Conocimientos fundamentales de ar-
quitectura que poesia los indigenas.

I.—Carencia de monumentos y construe-
ciones estables entre los indigenas de nuestro
pais. . £

2.—Algunas referencias acerca’'de la ar-
quitectura de los indigenas de otros pueblos.

N Conocimientos cientificos que poseian
nuestros antepasados,

I.—Conocimiento del afio solar.

2,—Conocimiento del afio lunar.

3 —Conocimientos de los perfodos de la
luna.

4,—Conocimiento del Calendario.

5.—Conocimiento de plantas y animales
venenosos. (Bl curaré). .

6. —Conocimiento de plantas y animales
medicinales. La proteccién de la salud. La
malaria como enfermedad endémica.

7.—Algunas plantss redicinales como- El
copalchi. la gavilana, la chirraca, el alcotin,
y venenosas como el manzanillo de playa, el
barbasco, etc. El drbol de quina y su im-
portancia en la lucha contra la malaria,

N Las diferentes agrupaciones i:‘:dlgenas
que existieron en Costa Rica y las actividades
en que se distinguieron. .

1.—LOS CHOROTEGAS. La Cerimica.

2.—LOS BRUNCAS. La orfebreria y los
tejidos. :
3.—LOS HUETARES. EI arte lictico,

O Cémo el mcdio. ambiente influyé en
el desenvolvimiento iulegni del indio deter-
minando diferencias en su cultura.

1.—Rasgos psicolégicos principales,

- "
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9.—Cémo apreciaban o interpretaban las
diferentes manifestaciones de la naturaleza.

3.—Las creencias religiosas

4—La organizacién polmca social y eco-
némica.

a) Gobierno. Jerarquia.
Otros tipos de gobierno.

Los caciques.

b) Las leyes.
¢) El lengusje.
d) La religién. \

e) La familia.

P Tradicién cultural de nuestros ante-
pasados. Costumbres,
" 1.—Significado de las ceremonias
giosas.

2.—Las supersticiones. Cemparacién con
olras civilizaciones.

3.,—Los sacrificios. -

4.—Las fiestas

Q El desenvolvimiento comercial.

reli-

Su

sigaificado en el intercambio de culturas de -

un pueblo a ofro.

1.—Coémo realizaron el comercio nuestros
antepasados. El trueque de productos. El
cacao como moneda.

2.—Los medios de comunicacién usados
para realizar el comercio.

R Qué factores han contiibuido a la

desaparicién de las agrupaciones indigenas.’

1.—El exterminio de la raza indigena
realizado por los conquistadores y coloni-
zadores.

2.—-lLas guerras intestinas.

3.—Los factores climatéricos.

4.—Las. pestes. 2

5:—La deficiente alimentacion. :

6.—F1 abandono que de ellcs hemos
hecho.

7.—Importancia del esfuerzo actual por
proteger al indigena y consérvar su cultura
auténtica.

Actitudes y apreciaciones

A Desenvolver actitudes de responsabi-
lidad y de cooperacién en las diferéntes ac-
tividades que promueva la UNIDAD.

1.— Actitud para apreciai con interés y
orgullo, ek aporté de la civilizacién indigena
\y ‘de la herencia biolégica que poseemos los
costarricenses y en geqeral los habitantes de
este continente. .

2.—Actitud para apreciar las posibilidades
de I cultura que puede aportar al mudo la
«Raza Indo-espafiola”.

3 —Actitud para cooperar con desinterés
con todas las instituciones y en todas las ac-
tividades dedicadas a levantar el nivel ma-
terial y cultural del indio.

4 —Actitud de ‘acatémiento y respeto a
todas las leyes que dan proteccién a los in-
digenas.

5.—Actitud de cooperacién para conservar
en nuestro pais los tesoros de la civilizacién
indigena. x

6.—Apreciaf fa importancia de que los
indigenas que existan en la aclualidad sean
dotados de buenas tierras en zonas apropiadas
y actitud de cooperacién para que estas em-
presas se lleven a efecto.

7.—Actitud para cooperar en’ campafias
sanitarias en favor de los indfgenas de nuestro

pais y en ¢l saneamiento de las regiones en
que actualniente viven. »
8.—Apicciar la 1mportancua de los museos
en que se guardan objetos de nuestros anfe-
pasados indigenas'y desenvolver aclitudes de
respefo hacia esas Instituciones.
0.—Desenvolver actitudes de ceoperacion
para realizar distintos proyectos relacionados
con la Unidad. Por ejemplo: Mantener un
periddico mural; hacer en la escuela un pe-
queiio departamento inqtgena con objetos
auténticos recogidos por los nifios; hacer al-
bumes en relacién con el asunto, mapas, elc

10. —Desenvolver una actitud cientifica.
Conocer algunas de las plantas utilizadas por
los indigenas. (Plantas medicinales, plantas
tintoreas y medicinas). Conccer el Murice
para teiiir el algodén ew.) Cultivar teozinte
y maiz. Fermentar maiz. lnvtsilgar por qué
los 1mho= masticsban el maiz para hacer la
chicha.
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B Desenvolver una sensibilidad estética.
L.—Apreciacién de objetos indigenas para
despertar su sensibilidad estética.
2—Apreciar ofras formas del arte indi-
gena: Danzas, miisica, literatura.
3,—Actitudes de respeto y de cooperacién
entre compaiieros de ambos sexos o del
mismo sexo,
~a) Cortesia y trato delicado con los com-
pafieros.
b) Compafierismo.
¢) Respeto y consideracion a los ma yores.
Hébitos
A Cultivar hdbitos de hlglenc
1.—El baiio diario.
2.—Limpieza de los dientes y de las ufias.
3.-—Lavarse las manos antes de las co-
midas. o
4.—Limpieza y peinado del cabello.
5—Lavarse la manos con jabdn después
de manipular objetos anfiguos de proce-
dencia indigena o de otra procedencia,
0.—Hacer la limpieza de objetos por
medio de un trapo ligeramente humedo.
B Cultivar hibitos de sociabilidad y cor-
tesia. .
l.—Las buenas maneras con los compa-
fieros y con las personas mayores.
2,—Usar un vocabulario apropiado sin
palabras groseras.
3.—Uso natursl de las expresiones de
cortesia: «Con permisos; «Si sefior*>; <No
sefior»>; <Muchas gracias»; <perdone Ud,;»
“Hagame el favor», ete. elc.
4.—Ayudar a los compafieros mis pe-
quefios,
C Hibitos n;oralcs
I.—El habito de decir siempre la verdad.
2.—El hébito de no mterrumplr la ex-
presion de los compafieros.
3.—Hibitos de orden en la casa, en la
escuela, en sus cosas personales.
4.—Hdbitos de responsabilidad. Puntua-
lidad en la asistencia. Cumplimiento en las
lareas y trabajos encomendados.

Habilidades y destrezas

A  1.—Habilidad para interpretar con iuicic'n
propios los datos.y referencias acumuladas,

2.—Habilidad para recoger observaciones,
establecer comparaciones vy realizar expe-
riencias.

3.—Habilidad para re¢onoter y seleccionar
y preparar materfales adecuados al trabajo
que se realiza. !

4.— Habilidad para descriminar la verdad

- entre las tradiciones y supersticiones de los

antepasados indigenas.
B Habilidad para la expresidn creadors,
—Habilidad para la expresién en pin.
tura y en dibujo.
2.—Habilidad para la expresion de mo-=
delado y escultura.
3.—Habilidad para la expresién en mi-
sica. Canciones, Ritmos, ejecucién con ins-
trumentos.
4.—Habilidad para la interprefacién en
danza, poesia,
5.—Habilidad para inventar o escribir
dramatizaciones o cuentos.
6.—Habilided para inventar juegos con
personajes de nuestra historia indigena.
7.—Habilidad para reconocer y seleccionar
1's caracteristicas de la alfareria indigena Ha-
bilidad para seleccionar colores adecuados en
la ormamentacién de vasijas de arcilla,
8.—Habilidad para fabricar vasijas seme-
jantes a las elaboradas por los indios de
nuestro pais.
9.— Habilidad para expressr ideas perso-
nales en prosa o verso.
10. —Habilidad para redactar informes o
resiimenes.
11.—Habilidad para expresarse oralmente
en relacion con,aspectos referentes a la uni-
dad en estudio.
12. —Habilidad para organizar el trabajo
diario.
13.—Habilidad para ejecutar trabajos en-
comendados,
4. " Habilidad para planear excursiones,
investigaciones y experiencias.

~ .
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Actividades

A Excursiones,

1.—Planear una excursion al Museo Na-
cional, o a otro lugar en donde haya objetos
indigenas que obseryar.

2.—Planear unarixcursién a un s}tio en
donde haya tumbas indigenas.

3.—Planear una excursién para recoger
arcillas. Visitar fibricas de vasijas de barro o
de otros objetos que se construyan con arcilla,

B ' Proyectos:

1.—Construir en la mesa de arena un
mapa para la distribucién de las tribus indi:
genas que habia en'el pais.

2.—Construir objetos imitando los indi-
genas gara colocarlos en los sitios del mapa
correspondientes a cada tribu. 3

3.—Construir un*mapa pictérico en gran-
de para representar los diferentes tipos indi-
genas, con ilustraciones alusivas a sus cos-
tumbres, artes, etc.

Plastica

4.—Modelar en arc!illd objetos de la ce-
ramica indigena atendiendo a la 'd:m(acién
propia de‘cada tribu. {

5.—Modelar en arcilla animales de la fauna
representada en las decoraciones de las diver-
sas tribus indigenas.

6.—Tallar en jobo o en otra madera suave
objetos indigenas o imifaciones de las figuras
poreltostalladas. Piraguas, flechas, idclos, etc.

7.— Hacer en jabén, arcilla o plasticina
objetos de adorno o de uso general de los
indigenas con el objeto de ilustrar un mapa
en relieve.

Construcciones

8. —Construir palenques y ranchos con los
mismos materiales usados por los indics.

0. —Construir telares del tipo de los usa-
dos por los indios y usarlos tratando de i nitar
algunas de las telas que ellos tejian. Redes
de pescar.

10.—Construir objetos de uso comiin par
los indigenas: Arcos de flecha; lanzas; escu-
dos; instrumentos musicales; mascaras usadas
para las ceremonias religiosas y para las fiestas.

11.—Construir objetos de. adorno como
los usados por los indios: Collares de cara-
coles y de otros materiales; adornos’ dg_plu-
mas; mandiles; etc.

Lecturas

12.—Seleccién de lecturas silenciosas y
comentadas usando el material apropiado.

13.—Lectura de informacién y ampliacion
en los libros siguientes: <Investigaciones cien-
tificas> y <FEl Delfin del Corobicie» por don
Anastasio Alfaro; <Matla> de don Euclides
Chacén, etc. ®

14.—Formar un album con mapas, datos,
recortes, fotografias, etc. referente a los indios
de Cosla Rica.

15.—Organizacién de un periédico mural
en la Escuela para daf informacién exclusiva
de la unidad en estudio. :

16.—Estudio y‘aprendizaie de algunas pa-
labras del idioma <Brunka® usando el Sila-
bario hecho por la sefiora Stone.

Cuenfos

17.—Relato de cuentos, mitos y leyendas
que se refieren a las tradiciones, vida y cos-
tumbres de los indios de nuestrp pais y de
América. Seleccién de cuentos adecuados.

Poesia

18. —Seleccién de poesias adecuadas con
temas indigenas. Memorizacién individual y
poesia coral. Lectura de un trczo de la Arau-
cana, de Ercilla, Caupolicin de Dario y de
Chocano.

19.—Estimular la actividad cgeadora para
que los nifios inveaten poesia referente a
nuestros aborigenes con temas como los si-
guieates:

a) <Framos dos nifios indios»

b) <Nuestra piragua se deslizaba por el,
rio» \

¢) <Yo vi a una princesa india»

d) Arde en mis venaslaroja sangre india®

e) <Los pobres indios de hoy fueron los

duefios de este continente®
f) Lo que me hacen pensar los indios
que yo vi.
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g) La plegaria al Dios Sol»
h) Un canto a los dioses» elc: etc.
LY

Dramatizaciones
20.—Dramatizacién de cuentos o escenas
indigenas usando trajes y adérnos tipicos.
Dramatizacién de episodios histéricos.
21.—Dramatizacién de danzas tipicas in-
digenas con miisica adecuada. |

Canciones

22.—Cancienes relacionadas con el tema
en estudio. Canciones folkiGricas, «Fl tituy».

Muisi

23.—Conocimiento de instrumentos mu-
sicales usados por los indios y del ritmo y
tipo de misica que ejecutaban, Estimular a
los nifios para inventar canciones indigenas
basindose en leyendas y costumbres,

24.  Organizar con los nifios una peque-

fia orqucsta con instrumentos que imiten 101‘ y

usados por los indios. La flauta y la ocarina.
Discusiones

25.—Provocar en los nifios discusio-
nes sobre temas relacionados con las tribus
aborigenes, para que expresen libremente ‘sus

pensamientos respecto a lo que debemos a
nuestros antepasados.

Bibliografia

1.—Esbozo arqueolégico de Costa Rica.
(Coleccién de Jorge Lines.)

2.—Estatuaria Hiletar del Sacrificio Hu-
mano. (Coleccién de Jorge Lines) ;

3.—Sukia: Tsigur o Isogro. Por Jorge
Lines.

4.—Arqueoldgia Costarricense. Revista de
Archivos Nacionales. Nos. 11 y 12. Noyiem-
bre y diciembre de 1942, Pagina 581.

5.—Historia de Costa Rica. Por Leén Fer-
nindez Quardia.

6.—Historia de Costa Rica (Descubri-
miento y Conquista). Por Ricardo Ferndndez
Quardia.

Avance Educacignal

7.~ Boletin del Museo Nacional. Vol. No.
2, agosto de 1045.

8.—Boletin del Museo Nnci?nal. (Segun-
da época). No. 1, noviembre 1048,

9.—Origen y desarrollo de las poblaciones
de Heredia, San José y Alsjuela, por Luis Fe-
lipe Gonzilez, .

10.—Tejidos indigenas. Triquitraque No, 67

I1.—La Raza. Dramatizacién. Revista de
Educacién No. 32, agosto de 1036.

12.—Labor de rehabilitacién de las razas
aborigenes de Costa Rica.' Disrio de Costa
Rica, Viernes 19 de julio de 1949,

13.—Pottery of Costa Rica and Nicaragua,
por Samuel Kirland Lothrop. (2 vols.)

14.—Zailan-Zaalin Falizu. Leyedda de
16s indios Guatusos. Revista de Educacidn,
No. 15.

15.—Yo voy a decir. Silabatio de la len-
gua Cabécar, por Ricardo Pozas A.

16. — Matla. Novela, por, Euclides Chacén.

17.—El Delfin .del Corobicie. Por Anas.
tasio Alfaro,

18.—Invéstigaciones Cientificas, por Anas-
tasio Alfaro, 1

19.—Plantas usuales de Costa Kica, por
H. Pittier.

NOTA: El presente trabajo ha sido re=
dactado por los alummos de los segundos
afios de la BEscuela de Pedagogia.

Lo presentamos en la seguridad de que
puede ser aplicado en cualquier Fscuela del
pais con las adaptaciones correspondientes al
medio. Puede realizarse en cualquier grado
de tercero en adelante con las adaptaciones
que correspondan al grado.

La Celebracién de 1a Semana de la Raza
0 de la Fiesta de la Raza es una ocasién pro-
picia para desarrollar esta unidid. Invitamos
a lus compafieros nuestros a ensayarlo,

De modo especial agradeceremos la infor-
macjén literaria, cientifica, artistica y musical
que pueda servir para ampliar esta Unidad.
Mindenos usted poesias, leyendas, dramatiza.
ciones, r.ferencias cientificas, etc. que puedan
servir para ilustrar y ampliar el tema.
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. La Papa no se Quedé en Los Andes

Un pequefio libro de lectura para los nifios

\ »

Un tema cientifico, el estudio de la papa, sirvié a un estudiante de nuestra Facultad,
para hacer el librito que presentamos. Un nifto de segundo grado l];,!ucdc: leer estas paginas,
iluminar los dibujos que las acompafian y tener una idea muy elemental de la historia de
: la papa; de esta manera, el tema cientifico se ha puesto al alcance de los nifios, convertido

en un libro de lectura que inventé el maestro.

Cualquier tema cientifico puede adaptarse para hacer pequefios libros de lectura se-
mejantes que todo maestro puede hacer con un poco de ehtusiasmo, Los mismos nifios,
dirigidps convenientementé, pueden hacer las lecturas y las ilustraciones y de este modo,
cualquier escuela puede resolver el problema de la falta de libros de lectura,

0 Para obtener el mimcrg de copias en cada grado, el maestro puede contar con un
poligrafo de gelatina,/cuya construccion es sencilla v barata. ;

Trate de ensayar con su nifio la confeccién de libros semejantes al que presentamos
No olvide que la lectura debe ser muy sencilla, apropiada para niiios, sugestiva y clara, y
que no debe apartarse de la verdad cientifica que trata de ensefiar.

-

AMIGUITOS:

) !
. 08 VOy & con-
| tar la historia

de mi vida

J f
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Vivia en el Peri,
en unas montaiias
muy altas llama-
das los Andes.
Me pasaba alegre
y feliz oyendo el
canto de los pa-

jaros y las fuentes,

Me gustaba.con-
templar las dan-
zas 'y los ritos de
10; habitantes de
la regidn, los in-
dios. Ellos me
apreciabanmucho
y me tenian como
uno de sus prin-

cipales alimentos.
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Mi felicidad en
este pais no duro
mucho puespron-
to llegaron unos
hombres de tez
muy blanca y que
usaban vestidos
muy raros? Enta-
blaron una lucha
con los indios la
cual duré mucho

tiempo.

Cuando® la paz
volvié a la regidn
me Vi transporta
da por mar junto
con alguras de
mis herminas ha-
cialejanas tierras,
Desconocia mi
destino y mi ma-
yor preocupacion

era saber la suerte

que correriamos.
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Después de mu-
chos dias de na-
vegacion supeque
nos acercabamos
aun pais llamado
Espafia, Desem-
barcamos en esa
bellatierray como
el clima me gustd
decidi fundar alli
mi hogar. Mi fa-
milia se hizo muy
numerosa y cada
dia iba adquirien-
do mayor fama.
Hoy soy muy im-
portante y estoy
orgullosa de las
muchas formas
en que'se me uti-
liza.

5

" Un Poligrafo de Gelatina

Un poligrafo de gelatina es muy facil de

hacer -y presta innumerables servicios en

cualquier escuela en donde no se puede
tener otros tipos de poligrafo.

L.os materiales necesarios para construirlos
son los siguientes:

19, una bandeja de madera o de cual-
material con las dinensiones si-

guientes: largo 0,33 m; ancho 0,23 y alto 002.

quier otro

20, Gelatina en limina 8 onzas. Glicerina
una hibra. Kaolin 2 onzas.

39, Tinta para el poligrafo (Tinta hecto-
grafa) que se hace con los siguiertes ingre-
dientes:

Azul de Metileno ..... L 15 gramos

Glicerina ........ Coy e300 gramos

Procedimiento: Prepare de antemano la
bandeja asegurindose de que no tenga agu-
jeros por.donde se filtre la gelatina.

Agregue a la gelatina una pequeiia canti-
dad de-agua para ablandarla y pongala a ca-

lentar en «Bafio Maria», Cuagdo esté fun-
dida agregue poco a poco el Kaolin disuelto
en una pequeiiisima cantidad de agua remo-
viendo al mismo tiempo la mezcla. Agregue
por iltimo la glicerina procurando que go
queden masas.

Vierta la gelatina fundida en la bandeja
y dejela enfriar de fun dia a otro. Y ya esta
el poligrafo listo para usarse.

Cémo usarlo: En un pliego de papel que
no sea absorvente, escriba o dibuje lo que
desea poligrafiar, utilizando la tinta preparada
o lapices especiales (Lapices tinta) Coloque
la pigina escrita sobre ‘la plancha de gelatina
de® modo que la parte escrita se ponga en
contacto con ésta. Mantenga esta hoja du-
rante unos 10 minutos sobre la gelatina para
que se absorva la tinta y lueno retirela cui-
dadosamente. Continde ahora colocando ho

jas limpias sobre la plancha, las cuales reci-
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biran la impresién de lo que Ud. escribié o
dibujé. Estas hojas se colocan, se extienden
cuidadosamente y (se retirin al momento,
Puede obtener hasta 50 copias nitidas cada
cada vez. \

Usado el poligrafo limpielo con una es-
ponja empapada en agua tibia y esta listo
para una nueva copia. Si se rompe o mancha
demasiado, furda de nuevo en bafio Maria
y déjelo enfriar. :

\

Tinta para escribir en poligrafo de gela-
tina; A los 15 gramos de azul de metileno
agregue una pizca de agua para disolver. Com-
plete agregando los 30 gramos de, glicerina
y ya esta lista la tinta. Escriba con pluma
cortiente pero gruesa. _

Nota: Para obtener alguna economia mez-
cle 4 onzas de buena cola granulada con 4
onzas de gelatina. El Kaolin no es absolnta-
mente necesario,

=8 LA NU

Una calida mafisna de verano, una nube
blanca se elevé al mar y floté ligera y ale-
gremente en el cielo azul. Alla abajo, muy
lejos de ella, se extendia la tierra oscura, es-
téril y desolada por la sequia. La nube podia
ver las gentes que, a duras penas, trabajaban
en los campos fbrasados, mientras ella flotaba
despreocupada y feliz al placer de la brisa.

—iOh! cé6mo me gustaria ayudar a esas
pobres gentes de alld abajo! pensaba. Si pu-
diera facilitarles el trabzjo, dar de beber a los
que tienen sed y de comer a los que tic'ncn
hambre! Y, a medida que el dia avanzaba y
que la nube crecia, deseaba mas y mads ayu-
dar a las pobres gentes de la l:icrraf,

Abajo hacia cada vez mas calor. Fl sol
lanzaba sus rayos tan ardientes que muchos
caian en tierra, creyendo morir, y sinembargo,
no tenian mas remedio que seguir trabajando,s
porque eran gentes muy pobres. Algunas ve-
ces se d-tenian y elevaban miradas desespe-
redas hacia la nube como diciéndole: «iSi
pudieras ayudarnos!» ¢

—Si, os ayudaré, dijo la nube. Y empezo
a descender suavemente hacia la tierra,

Pero de pranto recordé lo que habia oido
decir cuando era todavia una niia, y jugaba
sobre las rodillas del padre océano, alguien
cuchicheé al lado de ella que si las nubes
descienden muy cerca de la tierra, se trans-
forman en lluvia y mueren. Entonces tuvo
miedo y, en vez de continuar descendiendo,
se dejo llevar de aqui y de alld, reflexionando.
De pronto. se detuvo tranquila, exclamando
resuelta:

-

—iHombres de la tierra, os ayudaré, su-
ceda lo que quiera!

Esta resolucion la transformd volviéndola
maravillosamente grande y fuerte. Jamais creyo
llegar a ser tan poderosd, Como un mensajero
de bendicién planeé por sobre los campos
desecados y los bosques. Era tan grande, tan
majestuosa, tan sombria, que todos, hombres
y animales, parectan temblar 'de terror al mi-
rarla. Los arboles se curvaban ante ella y las
flores cerraban sus corolas; no obstante, todos
los seres de la tierra comprendian que ella
encerraba la salud.

—iVoy hacia la tierra, voy! Acogedme,
daré mi vida por vosctros! Al decir estas pa-
labras, un relimpago rasgo su seno; el trueno
retumbd en los cielos y un amor tan grande
que no podria expresarse con palabras llené
el corazon de la nube, Suavemente descendio
shacia la tierra y se fué deshaciendo en to-
rrentes de lluvia,

Esta lluvia fué la muerte de la nube pero,
también, fué su gloria. Sobre todo el pais, una
vez pasada la tempestad, brillo un magnifico
arco iris Gltimo adiés de un amor tan pro-
funio que llegé he«sta el propio sacrificio.

Pronto desaparecié también el arco iris,
pero durante mucho/ tiempo los hombres y
los animales salvados por la nube guardaron
su recuerdo. T

Y, después de todo, la nube no murid,
porque las gotas de lluvia, penetrando en la
tierra, fueron a engrosar las fuentes y arras-
tradas por los arroyos y los rios volvieron al
seno del profundo océano.

RoeerT REINICK (Alema p)

\II

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

'y




22

Al

.-

Avance Educacional

El sistema coeducacional es, en mi con-

cepto, magnifico Yo he vivido la coeducacion-

y por eso me atrevo a afifmar lo anterior
basando mi opinion en lo siguiente: la edu-
cacién ensefia a vivir, capacita a los indivi-
duos a resolver en la mejor forma los pro-
blemas diurios, y la vida no_separa los sexos
sino que, por el contrario, los une, En el
hogar, los hermanos y hermanas conviven; en
la calle, en los parques, juegan juntos nifios
y nifias; si un joven entra a COmMprar en una
tienda, en una farmacia o en cualquier otro
negocio, seri posiblemente atendido por una
joven; si es una joven la compradora, puede
ser un joven el vendedor. Las fabricas, los
teatros, la iglesia, la mayoria de las aotivida-
des sociales, la vida en todos y cada uno de
sus pases presenta los elementos reunidos. La
vida ofrece continuamente la prueba de este
acercamiento. La vida, la sociedad, el pueblo,
no se componen unicamente de_individuos
de un sexo y para que se perpetuen, ambos
son indispensables, ya que uno es el comple-

Mi dbini'én Sobre la Coeducacién

l'l'lt;l!() del otro. Y si la vida une, por que la
ecucacion, que ensefla a vivir, ha de separar?
Ademas, en las escuelas que siguen este sis-
tema se ha probado que tanto nifias como
nifios se preocupan mas de su aseo, su pre-
sentacion, 'us modales, buenos habitos y sobre
todo, buenas actitudes, que ‘cuando trabajan
separadamente. Se despiertaen los nifios, des-
de pequeilitos, un sentimiento de caballergsi
dad y de respeto hacia sus compafieritas y
asimismo en ellas, la delicaleza y la pulcri-
tud: Se cultiva la fraternidad, aprenden a tra-
tarse COMO amigos, a CONOCErse y a compren-
derse. Esos nifios sabrin mis rarde escoger
sus amistades y diferenciarlas, y verdn con la
naturalidad debida, las relaciones continuas de
unos y otros, mientras que los .nifios cuya
educacion haya sido realizada separadamente,
corren el riespo de entrar alfitlo de unidn,
o sea a la vida, al terminar su escuela v no
adaptarse con facilidad 2 un cambio jan brusco,

En oportunidad posterior continuaré expo-
niendo mis experiencias al respecto.

Nuestras

Costa Rica, todavia dependiente de Espaiia,
pasaba los (ltimos dias del tiempo colonial
en completa calma, bajo el mando del Coronel
Juan Manuel Cafias. Mientras tanto, en Guate-
mala, capital del reino al cual pertenecia, se
desarrollaban lps acontecimientos revolucio-
narios del 15 de setiembre de 1821, Ese mis-
mo dia el hondurefio Cecilio del Valle, gque
hasta entonces habia estado defendiendo la
causa espafiola, se plegd a los patriotas y re-
dacté.el Acta de Independencia del antiguo
Reino de Quatemala.

La ciudad de Cartago, capital de Costa
Rica, fué sorprendida el 13 de octubre con
esa extraordinaria noticia. El 29 de ese mis-
mo mes las autoridades proclaman la inde-
pendencia, separindrse de Espafiay el 19 de no-
viembre,después de nombrar jefe politico provi-

/

w

Banderas

sorio al antiguo gobernador Cafias se presié
el juramento de estilo. Muy pronto se instalé
una Junta Suprema de Gobierno interino la
cual estaba presidida por el presbitero Pedro
Alvarado quien reemplazé al gobernador y
proce‘did a la organizacién del nuevo estado.
Sin embargo la libertad duré muy pocos dias
pues todo ¢l reino de Guatemala fué anexado
2l naciente imperio de México, por acuerde
de la Asamblea Constituyente del 5 de enero
de 1822

El emperador lturbide envié de inmedia-
to al coronel Vicente Filisola con una fuerza
expedicionaria para que tomara a su cargo el
gobierno de la América Central. Desde esa
€poca, la bandera tricolor: verde, blanca y roja,
con el dguila imperial en su centro, fué la
ensefia obligada de Quatemala, Honduras, Fl

‘
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Salvador, Nicaragua y Costa Rica, la cual se
enarbold en reemplazo del pendén real cas-
tellano. Segiin cuentan algunos cronistas lo-
cales, no se alcanz6 a usar durante todo el
periodo de la anexidn.

Caido el emperzdor Itwrbide, el Capitin
General de Guatemala cits a Congreso a las
cinco Prdvincias: Guatemala, Honduras, El
Salvador, Nicaragua y Costa Rica, para deci-
dir sus destinos. Formose entonces una Asam-
blea General Constifuyente y ‘el dia 24 de
junio de 1823 dié al territorio el nombre de
Provincias Unidas del Cenfro de América y
declar6 la libertad e independencia de todas
ellas, tanto de Espziia como de México, o de
cualquier ofra potencia extranjera. El 21 de
agosto se decretdé una bandera como simbolo
la cual constaba de fires fsjas horizontales:
azul la superior, azul la inferior y blanca la
del centro. En esta franja central se colocaria
luego el escudo de la Federacién por un lado
y 1a leyenda <Dios- Union- Libertad», por el
otro. Esta pues, fué la primera ensefia libre
que conociera Costa Rica hasta el 27 de oc-
tubre de 1824. En esta fecha el primer Jefe
del Estado Juan Mora, creo el escudo que
reemplazaria al anterior o sea el de la Fede-
racién. Este escudo estzba formado por un
circulo de cordilleras y de volcanes denotando
posicion y seguridad; en el centro un brazo
y al lado izquierdo del pecho descubierto,
en sefial de que los costarricenses entregaban
el corazdén a sus hermanos y consagraban sus
b-azos en defensa de la Patria. Dieciséis afios
ondeé esta bandera. El 21 de abril de 1840,
el Lic Braulio Carrillo dicté un decreto se-
fialando nuevos simbolos quedando el Pabe-
l16n Nacional integrado asi: tres franjzs ho-
rizonlaﬁes, blancas la superior e inferior, azul
la central, llevando sobre esta tiltima el escudo
compifesto por una estrella radiante en el cen-
tro deyun circulo de fondo celeste y en su
¢ mtorno la‘inscripcién <Esfado Libre de Costa
Rica>. Esie cambio de bandera obedecia a la
separacion, de hecho existente, entre las Pro-
vincias Unidas de Centro Ameérica, por eso,
al realizarlo, el Lic. Carrillo exclamaba <Fuera
ya estos volcanes, simbolos de la anarquia y
de la destruccion politica de Centro América
Aparezca en el horizonte una estrella radiante
que ha de guiar la marcha de los Estados...»

Transcurridos dos afios, llegé a Costa Rica
el general Francisco Morazén, dispuesto a

/ restablecer por la fuerza la unién de las Pro-

vincias. Ya dueiio del pais derogé el 20 de
abril de 1842, el decreto de Carrillo sobre la
bandera y volvié a enarbolar la azul, blanca,
azul, con escudo creado por don Juan Mora
en el afio 1824 que representaba la primitiva
Federacion y recordaba la gesta revoluciona-
ria. Desgracisdamente los ideales del general
Morazén no pudieron realizarse pues una re-
volucién estallada en Costa Rica, en el afio
1842, lo derrocé del poder y fué fusilado
con Villasefior, el 15 de setiembre de ese afid,

Es admirable la entereza con que este ge-
neral afrontd el pelotén encargado de fusilarlo,
No quiso que le vendasen los ojos y ordend
con voz marcial: <Apunten.... Fuego!> para
que no erraran los fusileros, puso su mano
sobre el corazén. Partidario asi de la recons-
truccion de la gran Patria Centroamericana,
pagé con su vida el error de haber querido
forzar la voluntad de un pueblo irritado que
no pensaba como él. ’

Las Provincias: Guatemala, Honduras, Fl
Salvador, Nicaragua y Costa Rica, recibieron
entonces la denominacién de Estados, forman-
do una Federacién: <La Repiblica Federal de
Centro América», los cuales tenian sus jefes
o gobernantes llamados Jefes de Estado. Fué
proclamado entonces, después de la muerte
de Morazin, a don José Maria Alfaro, de Ala-
juela, como Jefe Provisional del Estado, siendo
un magnifico gobernante,

La Asamblea constituyente que se habia
proclamado, decret6 en 1844, la nueva Cons-
fitucion, inspirada en sanos principios; esta-
blecié la libertad de conciencia al no excluir
la préctica piiblica de otros cultos que no
fuesen la religién catélica. Don Francisco Ma-
tia Oreamuno resulté electo por la mayoria
de votos para el ejercicio de la jefatura, pero
este modesto ciudadano gobernd tinicamente
un mes, retirindose a Cartago, la Asamblea
entonces lo procesé designando en su reem-
plazo al senador don José Rafael Gallegos, el
que habia sido Jefe de Estado en 1833. Qcu-
rri6 entonces que los militares de Alajuela,
San José, Cartago y Heredia pronunciironse
en confra de Gallegos.: Este hecho no tenfa
ninguna justificacién porque Gallegos fué
siempre honrado y respetuoso de l2s leyes,
aunque débil. Asi fué que Alfaro asumic el
mando supremo, convocando en seguida a
una Asamblea Constiluyent¢ para.efecto de
restablecer el orden constitucional, Restable-
cido el orden constitucional en 1847 se con-

' ¥
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vocd a elecciones populares resultando electo
don José Maria Castro Madriz.

A solicitud de las Municipalidades del pais,
el Congreso, con fecha 30 de agosto de 1848,
declara a Costa Rica nacién soberana e inde-
pendiente de cualquier- otro Estado, con el
nombre de Repiblica de Costa Rica. El 28 de
setiembre de ese mismo afio fueron decreta-
dos la bandera y el escudo de armas de la
Repiiblica, nuestra actual bandera compuesta
por cinco franjas horizontales: dos franjas azu-
les en los extremos, dos intermedias de color
blanco que simbolizan la paz, y una ancha de
color rojo en cuyo ceniro estd colocado el
escudo de la Repiiblica. Nuestro escudo tiene
fres montes para indicar que este pais tiene
costas en el Atlintico y en el Pacifico, en los
mares hay dos veleros, uno en cada mar, lo

‘DON JOSE MARIA

Don José Maria Castro Madriz: Nsci6 en
San José, el primero de setiembre de 1818.
Murié el 4 de abril de 1892,

Aun no se ha. registrado en la historia
de nuestras juventudes otro caso de prema-
tura yg brillante superaciéon como el suyo. A
los 23 afios ya se habfa: graduado de Doctor
en Derecho Civil. Un afio mads tarde se gra-
dué en Leén de Maestro en Artes y Doctor
en Filosofia. "Antes de cumplir sus treinfa
afios, habiendo ocupado grandes puesios en-
tre ellos Diputado al Congreso, fué electo Jefe
de Estado. !

Fué un hombre de ideas avanzadas, pro-
curé con empefio impulsar el progreso del
pais. Fué el gran protector de la juventud
estudiosa, tuvo gran respeto a la libertad de
prensa; ademds se preocupd por la educacién
de la mujer costarricense ddndole todo su
apoyo.

Su obra se caracteriza por la fundacidn
de la Repiiblica, por el antes mencionado es-
timulo a las juventudes, la libertad de pensa-
mienio y las relaciones diplomaéticas con los
otros paises. '

Dos veces Presidente de la Repiiblica y
de la Corte Suprema de Justicia, Ministro de
Relaciones Exteriores, Representanie en Co-
~ lombia, Quatemala, El Salvador, Nicaragua y

otros pafses del Continente.

Recibié merecidas distinciones, entre ellas:
Benemérito de la Patria, General de la Na-
cién, Cguz de la Legién de Honor en Fran-
cia, etc.

Reproducimos aqui dos pensamientos- de
don losé Maria Castro:

que indica que tenemos dos puertos; sobre
los montes hay un sol naciente, lo que quiere
decir que somos un pueblo que empieza su
historia como nacién libre 'e independiente.
Figuran también en el cielo del escudo cinco *
estreMas las cuales sitnifican los cinco Depar-
tamentos de Costa Rica entonces: San José,
Heredia, Alajuela, Cartago y Guanacaste. (Pun-
farenas y Limén eran comarcas y no las in-
cluian) Fué el doctor don José Maria Casiro
Madriz el padre de esta transformacién, fué
nuestro primer Presidente de la Repiiblica. El
30 de agosto cumplié Costa Rica 101 afios
de ser una Repiiblica libre, soberana e inde-
pendiente. ;

En honor a nuestro primer Presidente de
la Reptiblica, publicamos una pequefia bio-
grafia.

CASTRO MADRIZ

Si pues de la mujer depende en mucho
que las familias tengan padres y hermanos
buenos, los hombres amigos fieles y la so-
ciedad gobernantes probos, jueces rectos y
ciudadanos itiles, educarla y educarla bien es
uno de nuesiros imperiosos deberes. >

«La libertad de la prensa es una conquista
gloriosa de la civilizacién.»
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La Educacién quical Escolar .

La educacién musical no comienza ni.
termina cuando el alumno se somete al pro-
fesor, no es obra dnica del educador.

Las marchas callejeras, la musica de baile,
los cantos populares, proporcionan los prin-
cipales elementos de la funcién formativa.
El nifio sometido a impresiones musicales,
estimulado por un deseo de imitacién y con
el afin de desarrollar sus energias, cu,nien:a
por repetir las melodias que su madre canta.
Inicia su compenetracién con sistemas to-
nales, armonias naturales y ritmos propios al
poner los que en su medio ambiente escucha.

Al llegar a la edad escolar, 'tienf una
porcion de cantos infantiles y populares de
enorme importancia e indispensables para una
buena formacion, Debe orientarse esta ad-
mirable adquisicién y de ningin modo des®
truirse. Por medio de la ensefianza sistema-
tica ird incorporinnoge paulatinamente 4 las
formas vy sustancias dé la misica culta, hasta
llegar 2l conocimiento de los maestfos con-
sagrados, los verdaderos cduqadnrcs.

Entendemos por educacion musical, la
formacion de esencias y contenidos virales
de nuestros descendientes ingorporados a la
generacion existente, forjando un nicleo
humano con caracteristicas propias.

El proceso del desenvolvimiento de un
pueblo por lograr una musica culta propia,
tiene una fundamental etapa: la educacién
musical popular. Misica popular es aquélla
que el pueb‘lo produce espontincamente para
satisfacer sus necesidades de expresion. Ad-
vertimos que hay misica degencrada, que se
fabrica con una mentalidad comercial, logrando
hacerse popular a base de una intensa 'pro-
paganda; rotundamente debe despreciarse.

La diferencia de la masica popular y clilta
es de grado, no de esencia. Ni es de inferior
categoria la popular, como tampoco la culta
es sublimada. Comparemos al rio y al mar.
Cada uno con su valor propio, niveles dis-
tintos de una misma linea.

*

La enseflanza de m‘ﬁsica popular, exige
una practica reducida, mientras que la misica
culta, reclama estudios prolongados. Oimos,
trozos populares en miisica culta y grandes
compositores welaborans cantos del pueblo.

El profesor debe dar enorme importancia
a la misica popular y a los grupos que la
cultivan. Los instrumentos: acordedn, < gui-
tarra, marimba, mandolina, armdnica, no
deben permanecer infecundos, debe reunir-
seles, crearles repertorio propio, evitar des-
viaciones hacia la misica degenerada, y no
permitir los llamados <arreglos® de misiea
culta. La actividad cumbre del profesor en
la escuela, es la formacién de orfeones. Se
consigue una maxima calidad artistica, con
un minimo de esfuerzo. No puede haber
coros malos, lo que hay son malos directores.

El integrante de una agrupacién coral o
instrumental popular. goza de una mayor in-
timidad al escuchar “misica. Su buen gusto
iri formindose conduciéndole en difinitiva a
satistacerlo en las obras de los grandes maes-
tros. La educacion musical popular, la del
aficionado y la del profesional, tienen su fun-
damento, podriamos decir, en el cuarto de
de lo# nifios. 4

El profesor debe fomentar y ampliar las
fuentes populares, sin prejuicios de épocas
y cultura llamadas inferiores. Un canto afri-
cano, esquimal o i‘:lcz, puede ser de tan
buena calidad artistica, como un canto fran-
ceés o inglés.

No es necesirio arriesgar el éxito de la
educac¢ién enseiiando cantos de compositores
mediocres

Hach, Beethoven, Strawinsky, no deben
ser obsticulo, son los verdaderos educadores
y grandes maestros porque poseen una sor-
prendente sencillez y admirable ldgica.

Los nifios son sencillos y tienen logica.

Pror. ArnorLbo HERRERA
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iUSTED NO CGANTAT

Escribe: HERMINIA C. BRUMANA

Esta sefiorita que ensefia canto en una

‘escuela primaria sabri mucha misica, tocari

muy bien el piano, tendri un educadisimo
oido musical, un extraordinario gusto artistico,
una refinada sensibilidad, pero no tiene alma
de maestra e ignora en absoluto la delicada
psicologia infantil.

Y yo sé por qué lo digo: Esta ensefiando
un canto a los nifios de segundo grado. Una
cancion bonita, sencilla y emotiva,

Todos la han aprendido y a los chicos
les gusta cantar, Pero hay un varoncito vi-
varacho y simpitico que tiene voz gruesa.
No desentona, apenas si se nota en el con-
junto, su voz de futuro bajo. "

A la sefiorita que enseiia canto le horroriza
esa voz. Ella, con su exquisito oido musical,
con su refinamiento artistico, Cémo podrira
permitir ese crimen de !eso buen gusto?

—Y ordena secamente:—iUsted no can-
tal. y como el chico la mira extrafiado, pre-
guntindosea si mismo qué falta habria come-
tido, qué error pudo deslizarse en su com-
portamiento, la sefiorita explica:—Usted no
canta; tiene la voz muy gruesa

iExtrafia manera de esefiar canto! Ridfcula
orden que revela, de cuerpo entego, la falta
de comprensién de esta sefiorita.

Precisamente ése, el que mas mal canta
ha de ser el que mas necesita practicar,

No se trata aqui, en las escuelas, de pre-
scntar coros artisticos intachables; se trata
simplemente de desarrollar el gusto de los
alumnos. >

¢Sabe la sefiorita el mal que le hizo a este
nifio con su orden estipida y antipedagogica?

E! chico quedé mortificado, empequefie-
cido ante los demis A él le gustaba cantar.
Los dias de canto regre saba a su casa y con
toda alegria hacia oir a su mamita la can-
cion aprendida.

Ahora ya no cantard mis, tiene... fea voz.
Sus compafieros, cuando oyeron la orden lo
miraron burlones. Las chicas—jestas chicas
que estin siempre dispuestzs a reirse de los
varones—lo miraron también..

Y ' mientras los damais nifios reanudaron
el canto, él permanecié ahi silencioso, aver-
gonzado, dolorido.

Esta sefiorita ha hecho hoy un grave mal.
Ella’no se lo imagina porque notiene alma

"de maestra, porqae no sabe vera travéz de

los gjos de los chicos. -

era, lo repito una gran misica, todo lo
inteligente que se quiera, pero para andar
entre los chicos no se necesitasabiduria sino

tacto. Ef las escuelas noprecisamos técnicos

sino corazoenes,
Un chico es una cosa demasiado delicada
para que pueda manipularse sin cuidado.

L 4

Cuadros de la Naturaleza

Las Hormigas Arrieras

En el orden maravilloso de los himendp-
teros, se clasifica cierto insecto, muy comin
en las tierras calicntes y templadas, llamado
comunmente hormiga arriera. Pertenece al
geénero Oecodoma de los zoélogos, y se hace
notar por sus devastaciones, ruinosas a veces
para el agricultor, :

En ellos hay, como en otros articulados
de la misma familia, cuatro suertes de indi-
viduos: los Machos, provistos de alas encar-
gados solamente de la fecundacién de las
hembras, y que, terminada la época de los
amores, perecen todos; las Hembras, también
aladas, cuya mision es poner los huevos, con-

L]
cluida la cual se despojan de sus arreos de
insectos voladores y mueren pronto; gran na-
mero de ¢obreras» dpteras y sin sexo, que
son la inmensa mayoria de esas hermosas
agrupaciones de animales pequeifiisimos que
dan ejemplo al Hombre de actividad, cons-
tancia y armonia social, y un verdadero ejér-
cito de «soldados® pronto a sacrificarse: por
el bien de la colonia. Las neutras son las
que trabajan incansables, las esforzadas y te-
naces; las que mantienen muy alto el honor
nacional en el gran rol de los insectos; son
en fin, los inteligentes y probos ciudadanos
de esa prodigiosa repiblica que se agita si-
lenciosa 'bajo las hierbas perfumadas de los
campos, entre las ramas de los arboles flo.
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ridos y en la sombra de sus oscuras y sub-

" terrineas mansiones.

Elevados y pintorescos montecillos de
tierra arcillosa, denuncian. bajo los arbolesy
la morada artistica e imponente donde la
Oecodoma Cephalotes reside de ordinario, y
que es una vasta ciudad escondida bajo el
suelo y defendida por poderosas fortalezas qug,
con esfuerzo herdico, construyeron los titanes
de ese pequeiio pueblo diligente y valeroso.

El Homo Sapiens—asi se ha llamado pre-
suntuosamente ¢l Hombre—ha excavado el
laberinto egipcio, las catacumbas de Roma,
las profundas galerias de las minas de carbon
en Inglaterra; los tineles. de los Alpes, y
otras obras de esta clase que som la admira-
cién de la historia; pero es preciso que se
sepa que esas construcciones de que tanto
se envanece, al lado de las de los ingenieros
himendpteros, son bagatelas o juegos de nifios,
si se atiende al tamafio y la fuerza relativos,

Si abandonamos ahora los encantados
palacios de esa nacién viril y enérgica, ve-
remos al través de la pradera hermosa y hi-
meda, sus caminos bien trazados, comodos y
limpios, que conducen al lejano bosque, a
la plantacién de algdn colono o al jardin de
fertil granja.

“ Por esa senda transitan, ordenadas, las
Arrieras en busca de las hojas que consti-
tuyen su alimento. Qué disciplina, qué si-
lencio! Unas mandan, y las demds trabajan
con ardiente afan, porque obedecen a la ley
de su raza: el cumplimiento del deber. A
su paso, apenas se estremecen las florecillas
de los lados del camino; unas vienen con la
carga, otras vaa en su solicitud, y, al encon-
trarse, se saludan obsequiosag si una no puede
con el fardo que conduce, otra mis fuerte
le presenta su ayuda con expontineay gene-
rosa intervencion. Mientras tanto, el Rey de
la creacion—verdadera - bestia hominiana—
asesina a su amigo por arrebatarle una nonada
o hacer alarde de valor.

Pasado aquel dia, qué habrd sido del fron-
doso lNaranjq. o del oloroso Limonero, or-
gullo del huerto y de la arboleda, donde las
hormigas encontraron abundantes provisiones?
El labrador a la oracién, de vuelta a su ca-
bafia, mira su arbol favorito con despecho y
con tristeza; s6lo quedaron el tronco y las
ramas, pero ni hojas ni yemas; su silueta es-
queletuda se dibuja melancolica en la semi-
claridad del cielo,

El hombre declara entonces guerra a
muerte al hormiguero, lo arruina, lo destruye.
Sin embargo, ese pueblo modelo, virtuoso y
abnegado, s6lo ha cumplido con su deber:
la lucha por la vida.

Y en esa lucha batallan, como las hor-
migas, las Abejas, los Buitres, los Leones}
los seres de la creacién, desde la célula al
ceticeo, Todos trabajan armdgicamente para
llevar a cabo l4s altas miras de la Naturaleza.
Solo el hombre es una nota discordante en
el sublime concierto, una mancha en el in-
menso cuadro de la vida universal: el rencor,
la soberbia, la pereza, apagan en sus sienes
los resplandores de la razdn y le hacen odioso
ante todos sus hermanos de la gran familia
edénica.

Las Hormigas Agricultoras

La Repiiblica de las Hormigas es la mas
perfecta y maravillosa agrupacién de seres
animados conocida, como también la demo-
cracia mis bien consolidada. En ella debieran
ejercitar sus ojeos los que viven a caza de
ideales politicos con qué calentar los cerebros
de los patriotas crédulos de ogafio.

Sén las* Hormigas un pueblo de titanes
liliputienses que construyen edificios ciclépeos
de la noche a la mafiana; de guerreros que
tienen alta idea del honor militar, conocen
la estrategia y libran batallas en que' no se
sabe qué admirar mas, si la disciplina o el
valor; de exploradores audaces que invaden
[a arboleda v la selva, y vuelven a sus ciu-
dades cargados con el botin de su”fructifera
campafia conque hinchen sus almacenes y
depdsitos.

Mis sus costumbres sedentarias y paci-
ficas sorprender y embelesan a los amantes
de la Naturaleza. Sus industrias hacen de esa
nacién, enérgica, y laboriosa, el mas acabado
modelo de una asociacion democritica y
altruista. No desconocen, en efecto, lo que
llamamos industria pecuaria. En sus correrias
por los prados, sorprenden debajo de las
hojas, donde se resguardan de los ardores
del sol, rebafios enteros de Pulgones, insectos
que secretan un liguido alimenticio que las
hormigas chupan con deleite; los conducen
a las galerfas de sus palacios y ahi los guar-
dan y cuidan en establos apropiados. Este es
el motivo por el cual Linneo designaba a los
Pulgones con la denominacién de Aphis
Formicarum Vaca. También en sus guerras

- -
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,con los hormigueros vecinos, tras ta alegria

-

de la victoria y la humillacion de los ven-
cidos, arrebataban a éstos los ganados de sus
pesebres los cuales van a enriquecer sus opu-
lentas greyes.

Pero hay mas ain. Las horrmgzs excavan
amplias mansiones subterrineas: preparan
convenientemente el terreno, que debe ser
himedo, y :uf\c::ntcmente desmenuzado, y
luego siembran extensas sementeras de una
especie particular de Hongos que sbrigados
de la luz que los molesta, pues carecen de
clorofila y suavemente templada la atmésfera
por un calor vivificante, a los pocos dias
ofrecen el cuadro seductor de un hermoso
campo cubierto«de blances y sedosos fila-
mentos que llevaran la alegria y la abundancia
a los hogares de los laboribsos himendépteros,

La naturaleza doté a la Hormiga de los
instrumentos necesarids para las labores del
campo, los que lleva consigo, adheridos a
su cuerpo, y consisten en una provision su-
ficiente de azadones, horquillas, tengzas,
pinzas, tijeras y algo mis. Con estos recursos
a la mano, la vida agricola es para esos
insectos— que jamas conocieron la pereza—

- Avance Educaéional
un. sucesion de poces, incomprensibles para
los que como el Hombre, han congeniado
poco mas o menos con aquel vicio capital.
* Serios y escrupulosos entomélogos han
escrito la historia del pueblo labrador que ya
conocemos. Pedro Huber, el Homero de
las Hormigas», describié con estilo sencillo
sus hazaiias guerreras; Dupont de Nemours
relatd gus novelescas aventuras; Carlos Bonnet
did precisos detalles sobre su astucia y ha-
bilidad en la caza de Pulgones; y, dltima-
mente en 1908, G Bonnier llamé la aten-
cién del mundo sabio sobre sus facnas agricolas
¢ hizo notar con especialidad que las planta-
ciones de Hongos no fructifican debido a
que el dcido férmico que dejan escapar las
hormigas impide el desarrollo del micelio o
aparao vegetativo de aguellas criptégamas,

Todo lo que nos cuentan de las Hor-
migas confirma el elogio que de ellas hizo
Salomon cuando escribié: <Anda, perezoso,
vé la Hormiga y aprende a ser sabio».

Joaguin Antonio Uriee

Cuadros de la Naturaleza.
1 Vol. Medallin, 1912,

La Nueva Ensefanza de la Higiene

/ -

Importancia de la Salud

Todo lo que el nifio pueda aprender en
la escuela resulta insignificante comparado con
el valor de su salud. El maestio debe apreciar
activamente el axioma sociolégico que sfirma
que la verdadera riqueza de un pueblo de-
viene de la salud, del vigor de sus hombres.
Ningtin crecim:iento puede venir por una edu-
cacion que descuida este valor humano:
LA SALUD.

Resultados obtenidos en la Escuela demonax'

Si se analiza la vida de los mi’m ¥ de los
hombres para determinar la influencia de la
escuela en el mejoramiento de la .salud se
llega a la conclusion de que esta influencia
es un fracaso. La ensefianza de la higiene que
se ha venido impartiendo no muestra cam-
bios saludables en los hdbitos de vida de las
nuevas generacicnes; es decir la ensefianza
higiénica que hemos recibido no ha creado

.

habitos higiénicos ni la preocupaciéon indivi-
dual y colecliva por mejorar la salud.

Por qué hemos fracasado en la ensefianza de
la higicne

1) Tengamos, presente que hemos con-
fundido los términos de educar por los de
instruir y que hemos dado instruccién sobre
anatomia y fisiologia y casi nada sobre higiene.

2) En la mayor parte de los casos los
maesiros tienen aversién-por €sas materias,
aversion que les infundié el colegio en que
estudiaron y que trasmiten a los nifios:

3) La repeticion de referencias anatémi-
cas: nombres de huesos, misculos y funciones
etic. no nos prepara por si para defender
nuestro cuerpo y mejorar la salud.

4) Los textos que consulta el maestro y
que en la mayoria de los casos también usa
el nifio, son hechos por especialistas y éstos,
por no sacrificar el orden y el contenido fo-
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silizan el texto y lo hacen abominable para
el gusto de los ninos.

+ 5) La higiene esen si una forma de vida,
debe practicarse.

Fundamentos de una buena ensenanza de la
higiene. '
Es necesario tener presente que la vida de
la escuela debe organizarse con un plan sa-
nitario completo que abarque a la comunidad.
Al verificar tal planeamiento se deben fijat
con claridad los objetivos o propdsitos. Al-
gunos de esos objetivos pueden ser los si-
guientes : o
1) Desarrollar habitos saludables. 2) Dar
al nifio los conocimientos para la salud in-
dispensables para proteger la suya. 3) Intere-
sar aclivamente al nifio en el mejoramiento
de su propia salud. 4) Crear e impulsar ac-
tividades que tiendan al mejoramiento de la
salud en la escuela y en la comunidad. 5) Sal-
vaguardar la salud del nino mediante précticas
higiénicas saludables, exdmenes fisicos e ins-
pecciones y creando en general una almds-
fera sana.

La formacién de habitos es, en todo mo-
mento, el aspecto fundamental. Por esa razén
es preciosa la labor que se realice en el Kin-
dergarten y en los primeros grados. Al nifio
ha de ensefidrsele c6mo hacer, c6mo practica
hébitos en vez de explicarle el por qué de
las cosas. Por ejemplo ensefiarlo a lavarse las
manos y a lavar las frutas que va a comer
en vez de explicarle por qué es nécesario la-
varse las manos y lavar las frutas,

Habitos recomendados para el Hogar

Los siguientes hébitos se recomiendan para
ser practicados en el hogar. Sobre su ejzcu-
cién debe el maestro procurar un control
efectivo pero sin llegar a las humillantes in-
vestigaciones que a veces se realizan,

1.—Lavarse las manos “antes de comer.

2.—Masticar completamente los alimentos.

3.—Abstencién de bebidas como té y café.

4.— Limpieza diaria de los dientes.

5.—Acostarse temprano.

6.—Ventilacion del dormitorio durante la
noche, []

7.—Jugar frecueniemente al aire libre,

8.-_Cuidar los ojos en la lectura.

L. 2 _?9

0. —Bafio frecuente.
10.—Comer frutas maduras y vegefales ver--
des, eic. '

La actitud en la formacién de hibitos debe
incorporar un estado de alegria y de bienes-
tar. Jamas debe sentir el nifio que se le obliga
a realizar una cosa que le es penosa. Crear
la actitud placentera al practicag los habitos.

@
Habifos que pueden ser controlados en la Es-
» cuela,

|.—Posicién correcta. Sentado, de pie.
2.—Uso correcto de los ojos durante la lect
tura y otros trabajos.

3. —Limpieza de la cara, del cabello y del
vestido. i
4.—Uso individual de toallas y otfos objetos.
5.—Uso correcto de los servicios sanitarios y

aprovisionamientos de agua.
6,—Ejercicios fisicos apropiados.
7.—Uso correcto de utensilios de limpieza y
métodos de limpieza.

Fldbifos de urbanidad que el maesfro debe
combalir.

1.—Colocar objetos en las orejas, escarvarse
la nariz, los oidos, etc.

2.—Escupir en el suelo.

3.—Toser o estornudar en la cara de ofros:

4.—Colocarse objetos en la boca: lapices,

|  borradores, etc.

5.—Usar alimentos entre los bolsillos o en la
bolsa de libros.

6. —Tirar .cdscaras o papeles en el suelo.

7.—Ensuciar las paredes con tiza o ldpices, efc.

Es importante explicar la desventaja del
hébito que se quiere destruir y no favorecer
oportunidades de que el mal hibito se mani-
fieste. Conviene insistir en la practica del ol
vido de los malos -hébitos pero cuidando de
no producirten los nifios hurpillacién alguna.

Habitos del Maestro. -

NO DEBE OLVIDARSE que el maestro
debe tener sus propios haibitos de vida, no
s6lo por la propia consideracion sino por el
respeto a sus nifios para quienes-debe servir
de ejemplo.

El contenido del Programa.

Un programa para escuelas primarias debe
contener higiene y no anafomia ni fisiologia.
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La Anatomia es especialmente una ciencia
para los especialistas. No mejora un nifio su
salud con saber recitar de memoria el nom-
bre de todos los huesos si no tiene hébitos
de higiene gue lo conduzcan a una vida me-
jor. El estudio de problemas de Fisiologia
apenas podria admitirse en un grado muy
modesto y en los grados superiores, para
ayudar al nifioa c\bmpremkr, superficialmente,
el mecanismo de algiin 6rgano, Téngase pre-
sente que todos los momentos de la vida es-
colar son oportunos para hacer énfasis en los
problemas de la salud y que en todo momento
pueden surgir situaciones que conviene apro-
vechar. En el programa general de ciencia
planeado para el grado y alrededor de cada
UNIDAD de estudio cabe fijar los asuntos de
HIGIENE que han de destacarse preferente-
mente,

Enseriar Higiene en su aspecto posifivo.

Es importante que el nifio fije su atencién
en ambicionar una buena salud por la alegria
y la pelleza de que gozard su cuerpo y no
por el temor de las enfermedades. Esto es,
biisquese el aspecto constructivo y no el ne-
gativo; higase sentir la necesidad de ser sano
por los goces que se disfrutardn, pero-cuidese
el maestro de crear un sentimiento «mérbido»
de temor en relacién con las enfermedades.
Todos sabenios que la repeticién de consi-
deraciones alrededor de las enfermedades nos
producen un estado de preocupacién destruc-
tora y contagiosa. Cologuemos la aspiracion
de una vida siempre mejor, mas alegre y mas
saludable.

La Higiene pitblica y la Higiene personal

. La higiene piiblica es una consecuencia
de"los cuidados en la higiene personal. La
comunidad es tapto mdas sana cuanto lo sean-
individualmente sus habitantes. De ahi la im-
portancia del trabajo que realiza la escuela.
Al principio, en los afios inferiores, el énfasis
se dirigird a la formacién de hédbitos perso-
nales de salud pero en los cursos superiores
esta preocupacién debe extenderse a la comu-
nidad. Conviene por consiguiente desarrollar
en los nifios actitudes de cooperacién e inte-
resarlos en el estudio de los problemas sani-
farios de su comunidad; por ejemplo: La
higiene en las fabricas de productos alimen-

'Y

ticios, en los expendios, en los mercados pii-
blicos, en los mataderos, en los hospitales,
en las oficinas priblicas, en los talleres, en la
escuela. El abastecimiento de aguas, de leche
o de alimentos; la conservacién de parques y
sitios de recreo; la creaclén de lugares piibli-
cos para deportes y diversiones semejantes; la
limpieza de la comunidad y el destino de las
basuras; los servicios sanitarios, los desagiies,
las aceras y las vias piiblicas, El control de
las enfermedades contagiosas, ete., etc. Higase
énfasis en la formacién de habitos en los ni-
ifios por la relacién que ellos tienen en los
habitos y en el bienestar de otrs% gentes. La
cooperacién en campaiias por la salug de la
comunidad y el estudio de los problemas que
atafien a las condiciones sanitarias de la co-
munidad en que viven, evidencia al nifio el
valor de su esfuerzo en el mejoramiento de
la vida de otras personas. De este modo el
nifio comprenderd que tiene dos objetivos
para vivir en una forma mds sana: POR EL
Y POR LOS DEMAS.

Vigilancia constante de los hdbitosy actividades

Como la Educacién Moral, la Higiene no
puede ser asignatura con un lugar fijo en el
horario, sino actividad de toda la vida escolar
del nifio. En toda ocasion el maestro debe
involucrar la Higiene y estar atento a la ob-
servancia de los hibitos. .

Cdmo interesar al nifio en su trabajo

Prociirese promover actividades que inte-
resen al nifio. Tengamos presente que el nifio
responde a estimulos que tengan relacién con
su presente; con la dindmica de sus impulsos.
Aprovéchense a este objeto los diversos in-
centivos como:

a) Eldeljuego,ejercicios fisicosy deportes.

b) El de la aprobacién del maestro y del
piiblico. (El hogar.)

c) El de las competencias; (contra si mis-
mo; confra otros grupos, contra su propio
grupo.)

d) El de la imitacién.
ciones.)

e) El obtenido por medio de dramatiza-
ciones y realizaciones. (Cémo come el glotén
y cémo lo hace el de buenos habitos.)

f) Comolos que se desenvuelven alrededor
de experimentos, trabajos de grupos, de adqui-
sicion de informes, elaboracién de proyectos. -

(Visitar exhibi-
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. =23 El Censo de 1950 &5

Fmpieza a hablarse entre las genles del
Censo de 1950. Realmente debiera ser de
los Censos, puesto que s¢ tieme en mira
realizar los de Agricultura y Ganaderia, Po-
blacién, Edificios y Viviendas, Comercio y
Transportes. En Costa Rica sélo hemos rea-
lizado Censos Nacionales de Poblacién, de
modo que de ellos es sobre I tinicos que
tenemos alguna experiencia. El iiltimo fué
practicado el 11 de Mayo de 1927. Los an-
teriores de mayor imporfancia se tomaron
en los aiios 1864 y 1892; es decir, que du-
rante el presente siglo que lleya corrida su
primera mitad, sélo un censo de Poblacién
ha tenido el pais. En lo que se refiere a los
de Agricultura, tan sélo han sido de cardcter
parcial'y especificos, para ciertos productos
agricolas de mayor relieve. Asi, ha habido
un Censo Cafetalero muy completo, que llevé
a cabo y analizé debidamente, el Instituto
Nacional de Defensa del Café; un Censo de
la Caiia se realizé el afio de 1948. En cuanto
a Ganaderia se han hecho algunos censos en
diferentes fechas con cardcter parcial, enfo-
cindose el interés en obtener datos de regio-
nes ganaderas, tales como las del Guanacaste
y el Norte de la provincia de Alajuela. De
industriales se han recogido informaciones
parciales y en cuanto a comercio, algunas in-
vestigaciones se circunscribieron a la ciudad
de San José. En lo que toca a censos de
Transportes, el campo estd alin enteramente
virgen. De los censos anteriormente citados
se tiene en mira llevar a cabo con mayor pro-
babilidad en 1950, los de Poblacién, Agri-
cultura y Ganaderia y otro no menos impor-
tante, el de Edificios y Viviendas. El pais
debido al desarrollo de la poblacién, a la
necesidad de introducir técnicas mds adecua-
das para el incremento agricola y en el es-
tudio de los problemas econémicos de todo
orden, tales como los que se refieren a la
produccidén y al consumo de elementos esen-
ciales a la vida de la nacién costarricense,
_ necesila informaciones lo mds veridicas y que
comprendan todo el territorio del pais. No
es posible continuar gobernando a Costa
Rica adivinando el volumen d¢ los cultivos,
de sus cosechas; el niimero de Sus animales
domésticos y de la producciéon de las mate-

rias.que ellos nos brindan; del volumen de

.

las industrias y de sus distintas clases, asi
como de la canlidad de productos que cada
una de ellas vacia en nuestros mercadcs. Ha
pasado para todo el pais que se tenga por
civilizado la época de las adivinaciones para
la solucién de problemas tan concretos como
son los que se refieren al elemento humano
y a los recursos naturales de que vive aquél.
Son cosas demasiado concretas para que los
problemas que presentan fengan que resol-
verse con base en abstracciones puras. Se re-
quiere pues, el conocimiento concreto de las
fuentes en que se encuentran las informacio-
nes objetivas que pueden darnos cimientos
mds seguros para la consideracién de los pro-
blemas vitales del pais y llegar a soluciones
reales, Las técnicas de la economia y de las
finanzas estarin mejor orientadas para quie-
nes las poseen si pueden trabajar con mayor
seguridad en presencia de copiosas informa-
ciones que iluminen cada uno de los coni-
plejos problemas que confrontan. Es la es-
peranza que el pais reciba esas informaciones
dentro del tiempo que requiere su recolec-
cién, su andlisis y su publicacién. Las relacio-
nes de uno y otro censos son obvias; lartierra
y sus productos; las malerias primas y su
elaboracion; la distribucion de ambas; y los
medios con que se hace esa distribucién: el
comercio y los transportes. A ello agregamos
el conocimiento de las edificaciones totales
que hay en el pais para servir de viviendas
% la poblacién al mismo tiempo que para
alojar toda clase de empresas e instituciones
de cardcter piiblico o privado con que cuenfa
Costa Rica. El anterior cuadro resume en
forma sumamente compendiada el propdsito
y contenido global de los censos de 1950.
Atn cuando algunos de estos censos se prac-
ticardn en 1951 por razones de tiempo, téc.
nicas o econdmicas, el consense internacio-
nal los colocardi como censos de 1950 que
de igual modo se llamarin los que puedan
practicarse dentro del »fio de 1949,

Estos censos cualesquiera que ellos sean,
tienen diferentes fases para realizarse: prepa-
racién documental, que abarca la determins-
cién de los contenidos de las encuestas que
hay que hacer a la poblacién en cada umno
de ellos. Pruebas de esa documentacién para
reducir al minimo los errores en los trabajos
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definitivos. Recoleccién de las experiencias tn
esas pruebas para mejorar los documentos
censales y los procedimientos que se usen en
los empadronamientos. Toma de los Censos
Definitivos. Critica y andlisis de los resulla—
dos. Tabulacién de esos resultados segiin una
codificacién previa. Preparacion de las publi-
caciones de los libros de los censos, tanto en
el texto como en sus ilustraciones graficas
como en los comentarios y documentos
anexos que esa publicacion debe contener
para presentar al pais las distintas informa-
ciones ordenadas segiin clasificaciones y se-
giin tablas numéricas que correlacionen lo
mads posible los datos para hacerlos mayor-
mente itiles y en cuanto fuere del caso, para
romper la aridez de las masas de las series
estadisticas de que forzosamente deben cons-
far en sus pdginas. .

Esos libros habrin de utilizarse para orien-
tar a las actividades de los que manejen la
Nacién en las distintas ramas de la Adminis-
tracién Piiblica: Agricultura, Ganaderia, Co-
mercio, Industrias, Transportes, Salubridad
Piiblica, Educacién Piiblica, Banca, Finanzas,
etc. Se presentardn ademads capitulos en los
que se analicen las caracteristicas de la pobls-
cién costarricense, por edad, sexos, estado
civil, grado de educacién, nacionalidad, de-
fectos fisicos y mentales, religién, etc., es de-
cir, que se compendia el estudio de lo que

& . Avance Edwcacional
representa la ecuacién hombre —tierra de Costa
Rica. Hacia alld se ‘encaminan los pasof de la’
Oficina de Censos de la Direccion General
de Estadistica que a su vez dependen del
Ministerio de Economia y Hacienda. En ello
se viene trabzjando en la Oficina de Censos,
desde el primero de Enero del corriente afio,
fecha en que principié a fungir de acuerdo
con las disposiciones dictadas al respecto. Un
cuerpo de técnicos viene prgparandu los dis=
tintos aspectos que comprende tan compleja
labor. La Oficina Central abarca seis distin-
tas secciones: 19, Edificios y Viviendas mds
Censos Econémicos. 29, Geografia y Carto-
grafia. 39, Agricultura y Ganaderia. 49, Po-
blacién, 5%, Instruccién y Propaganda; y 6°,
Elaboracién de datos. El trabajo de campo
estari en manos de siele agentes y tres sub-
agentes provinciales, asistidos de 63, auxi-

* liares cantonales; 316 encargados canto-dis-
tritales; un nimero no determinado ailin de
Jefes de Seccién e Inspectores, y alrededor
de 4,000 enumeradores en todo el territorio
de la Repiiblica. Tal, es el ejército censal
gue habrd de estar en pleno trabajo para
mediados de abril de 1950, fecha provisio-
nalmente, sefialada para el levantamiento de
los censos de Poblacién y Agricultura y
Ganaderia.

PrOE. Jost GUERRERO

-
La Seccidén
Animados con el sincero propdsito de

ofrecer a todos los maestros nuestra coope-
racion, hemos abierto en la Escuela de Pe-

dagogia una Secciéon de Correspondencia y *

Corisultas,

No siempre puede un maestro resolver
en la mejor forma los problemas que se e
presentan en su delicada labor y no siempre
tiene a quien recurrir en busca de un consejo
y cooperacién. Basado en esta realidad estd
el propdsito que anima nuestro trabajo. Que-
remos que el maestfo costarricense pueda
recurrir a una entidad consciente y respon-
sable a consultar sus problemas, seguro de
que se atenderd con carifio su peticién y se
procederd a ayudarle,

de Correspondencia y Consultas

Confamos para ofrecerles nuesira coope-
racién con la colaboracién de los profesores
de la Facultad de Pedagogia y los maestros
del pals, asi.como con el entusiasmo y la fe
constructiva de una juventud que anhela co-
laborar en el magisterio en pro del mejora-
miento de la Patria mediante la superacién
de la educacién.

Maestro costarricense: Escribanos, cuén-
tenos sus problemas, sus experiencias, sus
anécdotas, sus inquietudes. Coopere con
nosotros en esta labor de divulgacion edu-
cativa, pues todos trabajamos por el mejora-
miento de nuestra querida Costa Riea.

- » .-
EprtoriaL VictoriA — San José, Costa Rica
<
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esti supeditado a las circunstancias del lugar y del tiempo, y sobre fodo a

no sdlo por sz edad y por su desarrollo mental, sino también por sus gustos
V apfitudes. Por estas variaciones evirinsicas o intrinsicas, es necesario disponer no de un
libro dnico, 4: un texto, sino de muchos libros de consulta entre los cuales se puedan escoger
los mds adecuados a la ocasién o al alumno. Pora esto en foda escuela, o instituto bien
organizados existe una biblioteca que contenga estos libros y que ha de estar abierta a todas
las horas del dia, y aiin facilitar el préstamo a domicilio, por medio de un sistema especial.
Tal seria, a nuestro juicio, la solucién o una de las soluciones mds razonables para el pro-
blema del libro de texto, que rufiniza la enseianza la mayoria de las vecs=. su sustitucién
por libros de consulta, al alcance de todos los alumnos.

LIBROS PARA LA BIBLIOTECA DE UN NINO
Y QUE SIRVEN TAMBIEN AL MAESTRO

Breve Historia del Mundo. ... ... ... H. G. Wells

Cuando la Tierra era Nifia...... .. ... . _ Hawthorm

Historias Extraordinarias ... .. ... Edgar Alan Poe
Hacondol L canandl g L0 E Ty D. Faustino Sarmiento
De la Vida de las Plantas.... ... cesseme seine-ae  dUAN José Carazo
Investigaciones Cientificas. e se s ant ot ANABLABIOTAlfATO
Amigos Auxiliares del Hombre . ... .. "8, J. Eddy (Ginn & Co.)
Cazadores de Microbios....... ... ... Paul de Kruif
Vencedores de lu Muerte ............................. Paul de Kruif

El Libro de las Tierras Virgenes .................. Rudyard Kipling

Los Encantos de la Naturaleza ... ... . . A. B. Buckley

Las Maravillas de los Animales P Agustin Mallvé

Los Enemigos de la Naturaleza . . ... . H. W. Shepear Walwyng
Maravillas de la Vida de los Insectos. ... Eduard Step

Kl Salvajei(Onentos). .. & . ... i, Horacio Quiroga

El Desierto (Cuentos) .,.............. bl Horacio Quiroga

La Gallina Degollada (Cnentos) .. &
Un Viaje de la India ..

Ta y el Universo..‘...

Conversaciones Familiares sobre Geologia. . .

Autobiografia de la Tierra ... ... .

Ba. Vida: dejPasteyptes 35 =% 0" W
Maravilla del Instinto de los Insectos. ..... ...
Costumbres de los Insectos.......... ...

Los Auxiliares. .. . .

Los Destructores....... .. ..

La Vida de las Hormigas . ..., .
La Vida de las Abejas
La Vida de las Flores,..... .....

..........

......................

Horacio Quiroga
Ernesto Heeckel
Bruno H. Bugel
Abate José

John Hodgdon
Renato Vallery Radet
J. H, Fabre

J. H, Fabre

J. H. Fabre

J. H. Fabre

S Mauricio Maeterlinek
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Los Animales Extinguidos............ ...... Angel Cabrera

Los Animales MicroscOpicos. ........ s ks Angel Cabrera
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CIBmton THo08 _.... (5. (Lo s e sty o ot Ricardo Fernindez Guardia
R Oarar0 a6l Rey ......ocieoonssoiies resins Rabindranth Tagore

Cuentos del Norte.................cc.ccccs...... Elba Langeskiold
La Cabafia del Tio Tom.............. ....... H. Becker Stone
El Delfin del Corobicie.... ..............:... Anastasio Alfaro

RL PO A I s . Mauricio Maeterlinek
El Viaje Maravilloso de Nils Holgerson. .... Selma Lagerloff
El Roy Jear.......0 ..5 TSy e A ok William Shakespeare
Kl Principe y el Mendigo.................... Mark Twain
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( Continuard)

Rapio PHILCO

| INSTRUMENTO MUSICAL
" DE SUPREMA CALIDAD

TR )
( : {{UNIDADES DE TRABAJO"

Los Manuales de Actm_nl'idud para el Maestro

por Ana Hchegoyen de Caflizares y
Calixto Sufrez Gémez:

LA UNIDAD DEL TRABAJO Y EL PROGRAMA ESCOLAR.
Adaptado a los nuevos cursos de Estudios.

Toda la Obra se compone de siete libros o programas correspon-
dientes a cada uno de los grados Pre-Primario, Primero a Sexto
de la Hosefianza Primaria.

Cada Volumen empastado ¢ ilustrado § 28.00.
ESTOS Y EL MAS COMPLETO SURTIDO DE LIBROS DE PEDAGOGIA ENCONTRARA

(" LIBRERIA ATENEA

N
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