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Organo de la Asociacién de Inspec-
tores y de Visitadores Escolares

Décimo numero A Octubre 1934

INFORMACION PEDAGOGICA

EL MAESTRO Y EL NINO

Tengo tres razones para dirigirme a vosotros sobre
topicos de educacién. Primera, que he sido maestro de
escuela y asi conozco cudn dura profesion es ésta; segun-
da, que he estado identificado con la direccién de escuelas
y colegios en la India y por lo tanto en constante con-
tacto con los maestros y sus problemas. Pero la tercera
razon es la mas poderosa de todas: que amo a los nifos.
Ellos me llenan de profunda inspiracion. Cuando he ago-
tado mi resistencia en la batalla de la vida y ya nada
me inspira voy donde estdn los nifios, a los parques o las
calles y miro sus rostros. Ellos abren la puerta que con-
duce a mis internas reservas de fortaleza y de nuevo me
encuentro provisto de energias para renovar el combate.
Asi, pues, todo cuanto-afecta la vida de log nifios es del
mds profundo interés para mi. Aun mds, es mi deber
ayudar a los nifios en todas las formas posibles, para
que ellos obtengan en la vida un éxito mayor que el que
yo he tenido. Yo estoy continuamente proclamando gran-
des ideales de vida; pero nosotros los mayores s6lo pode-
mos realizar esos ideales parf:idlmente. Los nifios de hoy
8i pueden realizarlos plenamente, si son guiados en for-
ma adecuada. Por eso el problema de la Educacion es el
primero de los problemas del KEstado.

No hace tanto tiempo que cualquier hombre o mu-
jer que sabia leer o escribir, era aceptado como idéneo
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para maestro de nifios. Veréis cuadros de escuelas de al-
dea, de hace un siglo, en los cuales una anciana se vé
rodeada de nifios; mientras ella pudiese ensefiarles a
leer y escribir, se le consideraba una maestra. Nadie pre-
guntaba si ella estaba debidamente preparada para serlo,
por medio de la debida comprension de la naturaleza in-
fantil y por su amor a los nifios. A éstos se les conside-
raba como recipientes vacios, en los cuales habia que
verter algiin conocimiento y si a ellos les disgustaba al-
guna parte de ese proceso de llenarlos habia que azotar-
los, hasta que sus jévenes voluntades fuesen moldeadas
de acuerdo con el patrén que se habia considerado con-
veniente para ellos. Nadie consideraba al nifio como un
mecanismo delicado, cuya estructura debia ser estudiada
antes de manejarla. La idea de que el maestro debe ser
preparado en una Kscuela Normal, en la cual debe estu-
diarse la psicologia del nifio, es bastante reciente. Sin
embargo, hoy insistimos en que el hombre o mujer que
s propone dedicarse al magisterio, ha de adquirir cono-
cimientos sobre psicologia infantil.

No es el maestro solamente quien moldea la natura-
leza del nifio. Como todos sabemos, la mas poderosa in-
fluencia que sobre él se ejerce, es la de la madre, y lue-
go la del padre. Pero nuestra civilizacién no ha llegado
todavia al punto en que se exija a un hombre o mujer
que tengan alguna comprension de la naturaleza del ni-
fio, antes de traerlo al mundo. Tan escasa idea tienen
generalmente los padres de que la conciencia del nifio
€8 un mecanismo extremadamente delicado, que a cual-
quier persona toman por nifiera. Nosotros no pensaria-
mos, en la actualidad, permitir a cualquiera que se pon-
ga a manipular un aparato de radio, pues sabemos con
cudnta facilidad se dafia. Pero, con respecto a las nife-
ras, la principal obligacién que se les impone, es la de
mantener a los nifios quietos, sin preocuparnos de ¢émo
lo consiguen. '

Felizmente, todo eso va cambiando lentamente, por-
que hoy existe la ciencia del nifio.

Mucho se estd descubriendo hoy dia sobre la psico-
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logia del nifio. Los Estados Unidos van hoy a la cabeza
en esa direccién. Acaba de aparecer alli la gegunda edi-
cidén de un voluminoso libro de novecientas cincuenta y
seis pdginas, titulado «Manual de Psicologia Infantil».
Tengo la seguridad de que todo maestro se beneficiara
grandemente con su estudio, pero creo que la afirmacion
mds brillante que la obra contiene, es la que hace una
de sus colaboradoras, la cual dice: «Demasiado trabajo
se realiza sobre estos problemas con papel y maquinas
de sumar y demasiado poco con seres humanos». Kn esa
frase estda el «quid» del asunto; porque el nifio no es so-
lamente un conjunto de reacciones psiquicas sino que
es, sobre todo, un ser humano a quien debe amarse.

Ese principio fundamental, de que el nifio es un ser
humano a quien debe amarse, es el que constituia la
guia de Pestalozzi, llamado el Padre de la Moderna Edu-
cacion. No sé cuantos de vosotros habréis leido la vida
de Pestalozzi; quienes la conocen saben que lo que mds
lo inspiraba era la compasion que en él despertaba el
descuido en el que se mantenia al nifio. Recogia a su al-
rededor nifios de las clases pobres, a los cuales se trataba
casi como a animales, es decir, se les sustentaba porque,
cuando crecieran, habrian de ser ttiles en los trabajos
del campo. Pero ningiin esfuerzo se hacia por despertar
en aquellos nifios las facultades superiores de su inteli-
gencia. Pestalozzi llevaba a los nifios a su propia casa y,
con dinero que le daban algunas personas de buena vo-
luntad, los vestia y los alimentaba, dindoles ademas ins-
truccion. El amor hacia los nifios irradiaba sobre él, tra-
taba de comprender, con su afecto, al nifio, y, con gu
carifio por gufa, se abria un camino al penetrar en el
inexplorado mundo de la educacion de la ninez.

Fué inspirado en ese profundo amor a los nifios, que
Pestalozzi formulé un principio que considero el primer
axioma en Educacién. Es el siguiente: Si aguello que en-
sefidis a un niiio no hace que su rostro aparezea mdas bri-
llante, o le estdais enseiiando algo impropio o €8 impropio
el método que empledis para ensenarle una cosa conveniente.

Esta idea, de que un nifio que se siente feliz apren-
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de mejor que uno que no lo estd, no ha srido suficiente-
mente comprendida por los maestros. Ningtn educador
cometera deliberadamente crueldad hacia los nifios, (aun-
que hubo una época en que el castigo corporal se consi-
deraba parte indispensable de la educacién de la nifiez),
pero muchas maestras no contemplan, por decirlo asi, la
necesidad de jugar con el nifio mientras se le ensefia. El
Ministerio de Educaciéon pide resultados. y frecuente-
mente el maestro se halla tan mortificado por los inspec-
tores y por los programas oficiales. que en su 4nimo se
ahoga todo sentimiento de alegria. frente a la ansiedad
que le produce esta exigencia de los llamados resultados.
El Ministerio, en la mayoria de los paises, no ha descu-
bierto aun que aquellos que disfrutaron de la méds feliz
infancia, serdn mas tarde los mejores ciudadanos.,

Otro principio introducido por Pestalozzi es el de
que la instruecién teorica debe estar combinada con la
accion. Esto es lo que ha dado origen a la idea de los
Kindergarten o Jardines de los Nifios, con todas sus ac-
tividades, y los cuales han alejado de las mentes infan-
tiles el pensamiento de que la escuela es un lngar de
fastidio y de castigos. Shakespeare, en uno de sus bien
conocidos dramas, describe al nifio que va a la escuela
contra su voluntad. Pero hoy, si el nifio no siente deseos
de ir a su Kindergarten, podemos suponer que algo malo
hay en éste.

A mi juicio, el siguiente adelanto considerable re-
lacionado con los métodos educativos fue el realizado
por Maria Montessori. La actitud corriente hacia el nifio
estd descrita en aquel cuento de la acongojada madre
norteamericana que, en medio de su fatiga decia: «Anda
a ver qué estd haciendo Tomasito y dile que no lo haga».
Ks dificil arrancar de la conciencia de la vieja genera-
ci6n hoy, en los pafses ecristianos, el antiguo concepto
de la tendencia natural del hombre hacia el pecado; las
sombras que sobre la naturaleza humana ha puesto la
doctrina del pecado original, son proyectadas sobre el
nifio, por las personas mayores. Por lo tanto, si el nifio
hace alguna cosa contraria a nuestra comodidad, inferi-
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mos que estd haciendo mal. Si cuando le decimos que se
esté quieto, o que no haga preguntas, no nos obedece,
jamads se nos ocurre preguntarnos si lo que el nifio estd
haciendo o dejando de hacer, serd correcto de acuerdo
con sus normas de conveniencia. Nosotros resolvemos el
complicado problema del nifio con nuestra orden: «Dile
que no lo hagal»

Como probablemente muchos de vosotros lo sabéis,
en log fundamentos del sistema Montessori se halla el
conecepto de que el nino desenvuelve sus facultades por
medio de un proceso de experimentacion y que nosotros
en realidad no le auxiliamos cuando nos apresuramos a
ayudarle a obtener rapidamente sus resultados. Cuando
un nino pequeiio estd esforzandose por subir a una silla,
nuestro primer impulso es ayudarle y no se nos ocurre
pensar que él se desarrollaria mejor por medio de la pro-
pia lucha. Es este principio de la auto-educacion el que,
en el método Montessori, obtiene una brillante aplica-
ci6én. Kl éxito de ese método para educir las facultades
infantiles puede apreciarse por la declaracion que me
han hecho varios maestros en las escuelas oficiales, de
que un nifio que ha sido educado bajo el sistema Monte-
ssori tiene un desarrollo superior en un afio o en afo y
medio al alcanzado por aquellos nifios que no han pasa-
do por dicho sistema.

Uno de los mas grandes avances en la ciencia de la
educacién se producird cuando comprendamos todo
cuanto estd tras el psico-andlisis. Por medio de esa nue-
va rama de la psicologia estamos descubriendo muchos
nuevos hechos en relacion con la vida. El asunto es muy
extenso, pero ahora sélo nos interesa aquello que el
psico-andlisis ensgefia con respecto al nifio y los
padres de éste. Existen varios libros sobre el psico-
andlisis y el niho, y todos los maestros debieran conocer
algo sobre esta materia, pues el psico-andlisis ofrece la
explicacion de muchas actuaciones raras de los nifios.
Para hacer una ligera referencia; si, entre nifios normal-
mente sanos y felices, alguno actia de un modo extrafo,
es que sufre de alguna forma de inhibicion. Asi como
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tuando observamos a un nifio que mantiene la boca
constantemente abierta y es algo torpe intelectualmen-
te, podemos decir que sufre de adenoides, asi, también,
con el auxilio del psico-andlisis, podemos comenzar a
comprender a ese llamado <nifio malvado», que molesta
en su hogar y en la escuela. En la mayor parte de los
casos, los nifios tartamudos sufren de un complejo (esa
e€ la expresion técnica) en su sub¢Bnciencia. Kl nifio ti-
mido, el codicioso, el que roba, el que es cruel o sexual-
mente precoz, todos ellos sufren de alguna represion.

Y mads extrafio aun es el hecho de que, algunas ve-
¢es, esa represion no es causada por el nifio, sino produ-
cida por sus padres. En los hogares en que los padres
mantienen hostilidad entre si, por mucho que traten de
ocultar esa situacion al nifio, éste es afectado por esa
invisible relacién hostil entre aquellos. Cémo? Por
cuanto, entre dos personas, existe animadversion, ellos
evitan ciertos topicos en sus conversaciones, y por esa
misma eliminacién de ciertos puntos escabrosog, crean
los padres «<complejos» en las mentes de los hijos.

Lo que el psico-andlisis ensefia con respecto a los
padres, puede aplicarse tanbién a los maestros, Si un
maestro estd sufriendo de un complejo, él explicard un
asunto de tal manera que, cualquier cosa dentro de ese
tema que esté relacionada con la dolorosa represion que
motiva su complejo, serd por él omitida o velada. Un
maestro que sufre, fisica o moralmente, desarrollard una
materia de un modo distinto de como lo harfa otro que se
hallase en magnificas condiciones de salud y de bienestar.

Y un axioma en nuestro sistema educativo es que
cualquier pensamiento, bueno o malo, asi como cual-
quier emocion, de alegria o de tristeza, que existan en
cualquiera de los padres o en el maestro o en alguna
persona cercana al nino, afectard a éste. Mejor que
decir que lo afecta, seria decir que lo <infecta», de
igual manera que algunas enfermedades infecciosas
¢ propagan por el contagio. Nosotros pensamos que
uuestros pensamientos y sentimientos, es decir, nues-
tros estados de dnimo, son algo que so6lo a nosotros
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mismos concierne. Pero ello seria como afirmar que,
8i nosotros poseemos un jardin en el cual hay basuras
en descomposiciéon que engendran moscas, ello sélo a
nosotros importa., Pero ya sabemos que eso no es
asi: a toda la comunidad interesa que nuestro jardin
no sea un foco de infeccion. Exactamente, de la mis-
ma manera nuestros pensamientos, buenos o malos, afec-
tan a los demds. . Y muy especialmente, afectan a los
nifios, por cuanto el subconciente de €éstos es mas sen-
sible que el de las personas mayores.

Asi pues, un maestro debe tener. no solamente el
conocimiento que la Escuela Normal imparte, sino tam-
bién un cardcter que sea capaz de ayudar al nifio. Aca-
bo de referirme a una voluminosa obra titulada: «Ma-
nual de Psicologia Infantil»; pero necesitamos también
un «Manual de Psicologia del Maestro». Antes de dejar
que un estudiante avance mucho en sus estudios de la
Escuela Normal, debiera ser examinado y analizado por
un grupo de madres, quienes decidirdn si tiene algiun
defecto en gu caracter que lo descalifique como maestro.
Debiera ser considerado como el mayor de los privile-
gios, una de las mmayores recompensas al patriotismo, el
ger puesto en contacto con los nifios, ya sea como padre
0 cOmo maestro.

Y hay muchos, tanto entre padma como entre maes-
tros, que parecen cougémtamenta incapaces de com-
prender ese privilegio. Yo quisiera que se inscribiese
en las paredes de toda escuela normal esta frase: «Aquel
que no sabe amar no puede tener éxito como maestro»
No es dificil comprender que la influencia de los estados
de dnimo del maestro es un factor definido en el desarro-
llo de la comprensién del nifio. Pero creo que no sera
dificil para la mayor parte de vosotros entender que los
objetos inanimados que rodean al nifio en el hogar y en
la escuela, también lo afectan. Os imaginariais que la
forma del aula, el color de sus paredes, la forma de si-
llas y pupitres, tienen todos un efecto sobre el nifio?
Todo objeto, animado o inanimado, afecta nuestra ima-
ginacion.
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Ya sabemos c6mo, al entrar en una habitacion, si
en ella se encuentra un bello florero sobre una mesa,
inmediatamente una sutil emocion se produce en nues-
tro 4nimo; y c6mo transforma un aposento la presencia
de un bello cuadro en 6l. Yo sé que en una estancia
que es artistica, por la condicién musical que le da la
armonia de sus dimensiones, se experimenta una sensa-
cién saludable y provechosa de satisfaceion espiritual.
Nosotros, personas de edad madura. podemos quizas dar-
nos cuenta de esas sutiles reacciones: los nifios no son
menos afectados por ellas, aunque inconscientemente.

Es de la mayor importancia que todo cuanto el ni-
o vea, oiga o toque, posea la cualidad de la belleza.
Todo cuanto se halla en el aula, debe participar de esa
cualidad. La escuela ideal debiera encontrarse en un
bello jardin y en ella el nifio deberia sentir a su alrede-
dor un ambiente de belleza. Y ahora os diré por qué la
belleza constituye un factor tan esencial en la Educacion.

Cudl es nuestro verdadero propogsito al ensefar al
nifio?! No es el de llenar su mente con hechos, sino el de
hacerle comprender la vida como un grandioso proceso,
en el cual él toma su parte, eventualmente, como un
creador. Kl propdsito de la educacién es dar una com-
prension del significado interno de la vida. No somos
conscientes de que él posee ninguna otra facultad de
comprengion. Pero él tiene otra superior facultad, por
lo que a la educacion se refiere. Es su intuicion. Si po-
demos estimular su intuicién, él pondrd en accién una
nueva facultad, gue hari mds rdapido el proceso de su
aprendizaje. Se cuenta la historia de un nifio de Cali-
fornia, que ilustrarda este punto. La maestra explicaba
una y otra vez un punto dificil, procurando hacerse en-
tender. Y entonces un nifio dijo: «Maestra, por qué ha-
bla usted tanto? Nosotros entendemos!» Porque en un
lugar como California, los nifios se hacen intuiti vos; el
mismo sol brillante de aquel pais influye sobre la ima-
ginacion.

Y aqui, en Costa Rica, algo del efecto producido
por el clima y por la vegetacion tropicales y subtropi-
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cales, constituye un factor en el crecimiento de los ni-
fios. Mds aun, vosotros estdis creando aqui, en Costa
Rica, una nueva raza, diferente de la raza espafola, de
la cual derivdis vuestra tradicién cultural. El nifio cos-
tarricense es probablemente distinto del nifio espafiol,
en muchos aspectog y se diferenciarda mds a medida que
la raza espafiola exprese con mayor claridad sus propias
caracteristicas.

Los nifios del Nuevo Mundo, es decir, de la Améri-
ca del Sur, del Norte y del Centro, se estin haciendo
cada vez mas sensibles a la intuicién. La facultad intui-
tiva reside en todos nosotros, pero no estamos acostum-
brados a sus manifestaciones. Llegamos hasta la verdad
por medio de nuestras mentes y no conocemos ninguna
otra manera. Pero existe otro camino y es el de la intui-
ciéon. El hecho de que hasta ahora sélo dos filésofos mo-
dernos se hayan ocupado de ella, muestra cudn poco
comprendido es ese método de conocimiento: ellos son
Bergson en Francia y Croce en Italia, ambos de raza la-
tina. Me es imposible explicar ahora todo lo referente a
la intuicion, pero i estoy seguro de lo siguiente: que el
nuevo objetivo de los sistemas educacionales es hacer al
nifio intuitivo. Cuando los nifios sean intuitivos, adqui-
riran el conocimiento de un asunto por medio de la com-
prension directa de los principios generales relaciona-
dos con éste.

Asi pues, el nifio costarricense debe ser educado de
un modo diferente de los nifios espafioles, italianos o
franceses; en primer término, porque pertenece a una
nueva raza y en segundo, por cuanto se halla listo a
manifestar la nueva facultad de la intuicidn.

Existe una muy estrecha relaciéon entre la Belleza
y la Intuiciéon, Haced al nifio sensible a la belleza y se
volverd mds y mds intuitivo. KEs por esto por lo que yo
ingisto tanto en la necesidad de la belleza en la educa-
¢ion del nifio.

A vosotros os corresponde, como maestros, mante-
neros informados con #especto a los iltimos experimen-
tos realizados en KEducacién, aunque no para copiarlos
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ciegamente. Porque, si bien es cierto que la naturaleza
del nifio es la misma dondequiera, existen sinembargo
diferencias entre los nifios de Costa Rica y los de Ingla-
terra o la India. Aqui en Costa Rica habriais de estudiar
el temperamento del nifio costarricense tal como es aho-
ra y como debiera ser. El nifio costarricense tal como
es hoy dia, debe ser descubierto por vosotros si lo estu-
didis cuidadosamente; pero con respecto al nifio costarri-
cense como debiera ser, s6lo podréis descubrirlo a medi-
da que os forméis idea clara de lo que Costa Rica va a
ser un dia.

La educacién del nifio debiera ser orientada por
dos factores a saber: primero, su temperamento indivi-
dual y sequndo, su relacién, como unidad, al conjunto de
que forma parte. T'odo nifio costarricense debiera saber
no solamente la manera de ser feliz é] mismo, sino tam-
bién la de hacer felices a los demas.

Asi pues, debierais formaros una idea aproximada
del cardcter costarricense ideal, y luego ayudar al nifio
a moldearse a sf mismo, en la escuela y aun después de
ella, de acuerdo con ese ideal. Ese ideal dependera de la
mision que a Costa Rica vaya a corresponder en la civi-
lizacion mundial. Vais a ser una raza imperialista, que
trate de subyugar? Entonces, vuestro ideal debe perse-
guir ese tipo de grandeza personal. O. mds bien, vais a
distinguiros por vuestros sentimientos de fraternidad v
afecto, o por vuestra sensibilidad artistica nacional? En-
tonces, vuestro plan educativo debe tender a moldear el
caracter del nifio en otra forma. Permitidme ilustrar
este tema de que, hasta cierto punto, la educacién debe
estar relacionada con la mision del pais.

Hace cerca de cien afios, en Inglatera ocurrié un
cambio notable en aquellas escuelas en las que se edu-
caban los muchachos de las clases sociales superiores.
La educacion de las muchachas cagsi no tenia importan-
cia en aquella época. La educacion para las clases socia-
les superiores se Ilevaba a cabo en los establecimientos
que aun se llaman “escuelas piblicas,” (public schools)
a pesar de que, cosa curiosa, su sostenimiento es de lo
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mas costoso y ademds no son para el piiblico, sino para
los ricos solamente. En Inglaterra, en virtud de la ley
de primogenitura, los hijos segundones de una familia,
después de haber recibido su edueacion en las llamadas
“escuelas publicas”, debian salir del hogar paterno y
formar su propio hogar por si mismos. Del mismo modo
que el polluelo tierno es echado del nido cuando llega
el momento, el joven inglés tenia que marchar a los re-
cién adquiridos territorios britdnicos en Asia, Africa,
Australia y el Canada. Alli tenia que luchar contra un
ambiente dificil y a menudo era como una pequefia isli-
ta blanca en medio de un gran mar oscuro. A veces
tenia que ser un jefe o administrador, ejerciendo auto-
ridad sobre decenas de millares de gentes. En otras pa-
labras, sus tinicas posibilidades de éxito en la vida y de
hacer fortuna, depeundian de su actuacién como un im-
perialista o aventurero colonial. Por tanto, era natural
que la educacion que se daba a los muchachos varones
en las escuelas piblicas, fuese dirigida hacia aquella
finalidad. Se consideraba necesario hacer del muchacho
“todo un hombre”, como se dice generalmente, y esa es
la razon por qué los deportes eran obligatorios en las
escuelas publicas inglesas, y aun ciertas brutalidades
cometidas por los muchachos mayores con los mas pe-
quenos, no eran reprimidas con la severidad que hubie-
ra sido natural. Un escritor inglés describe los mejores
aspectos de la escuela piiblica en la siguiente forma:

“Disposicién voluntaria a tomar tanto lo eémodo
como lo duro; a trabajar bien y a jugar bien; a sonreir
alegremente cuando las cosas iban mal y a no envane-
cerse cuando marchaban a la medida de sus deseos, a
pararse sobre sus propios pies como un hombrecito, y a
cumplir con sus deberes, agradables o no. sin contar sus
propios triunfos o fracasos”.

Como veis, hay en esto mucho de admirable y que
podria ser incorporado a la educacién en Costa Rica.
Pero, aun en esa forma la educacion del joven inglés,
no es un éxito completo hoy dia. Ya no hay mds territo-
riog nuevos para la conquista y las razas de color que él
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antes gobernaba, se proponen ahora gobernarse por si
mismas. Y la omisién de esas caracteristicas os explica-
ra por qué ya los ingleses no dominan los mercados
mundiales. El hombre de negocios inglés no modifi-
ca sus métodos, para adaptarlos a las condiciones de
otros pafses. Por ejemplo, él todavia se burla del siste-
ma métrico decimal y cotiza sus mercaderias en yardas,
libras y toneladas y usa una moneda que es molesta
para quienes emplean el sistema decimal. Asi veis que
no seria conveniente para Costa Rica el adoptar todo el
sistema educacional inglés, ni todo el sistema educacio-
nal de pais alguno. Vosotros habréis de producir aqui
vuestro propio sistema pero para ello deberiais alcanzar
una vision de lo que Costa Rica serd en el porvenir.
Quienes os dardn esa vision, entre vuestros grandes
hombres y vuestros poetas?

Un problema de dificil solucién es el de encontrar
la manera de despertar en el nifio un amor ardiente ha-
cia su pais y hacia sus conciudadanos, pero sin cultivar
en €l un disgusto o desprecio hacia otros pueblos y pai-
ses. Soy un creyente firme en el internacionalismo, y
estoy plenamente convencido del principio que sostiene
la Liga de las Naciones, esto es, que cada pais debe
sacrificar algo para trabajar en armonia con los demds
en favor de la Paz Universal. Pero el internacionalismo
80lo constituye una fuerza efectiva cuando es profesado
por quienes aman a su propio pais y por medio de ese
amor reconocen lo que es digno de amar también en
otras naciones. Un internacionalismo que desprecia
al patriotismo, no nos sera 1util para conseguir la Paz
Universal.

Es necesario presentar a la imaginacién del nifio
ideales de heroismo y sacrificio y esos ideales le {seran
mas facilmente comprensibles si van envueltas en las
historias de los héroes nacionales. Un patriota fervien-
te, consagrado al servicio de los mds altos intereses de
su patria y orgulloso de su historia, puede ser también
un internacionalista. Un problema apremiante de la
educacion es el de poder hacer del nifio un pequefio pa-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 205

triota y al mismo tiempo un internacionalista hasta cierto
punto. Son los nifios de hoy quienes tendrdn que cons-
truir la organizaciéon del comercio y de la industria y
regular la competencia internacional, de modo que ter-
mine la lucha presente entre el capital y el trabajo y
entre los razas blancas y las de color. Los nifios de todas
las naciones deberian ser patriotas e internacionalistas
al migmo tiempo. Pero la cuestién es, eémo?

Ahora quisiera decir algunas palabras sobre la ca-
rrera del maestro, ya que estoy hablando con maestros.
La profesion del educador es, en algunos paises, la peor
remunerada, a pesar de que es el trabajo que represen-
ta un desgaste mayor de energia nerviosa que ningin
otro. En vuestra civilizacion oceidental, la posicién del
maestro es inferior a la del politico, del pugilista o de
la estrella de cine. Yo repito lo que en afios anteriores
dije; segiin er el maestro, asi es el nifio; y sgegiin es el
nifio, asi serd el Estado. Son, pues, los maestros quienes
crean la nacién y no sus politicos o generales.

Como dije al principio, la Educacién debiera ser la
principal preocupacion del Estado. Recordad, sinembar-
go, que aunque el Estado se olvide de vosotros, hay
alguien, superior al Estado, que no os olvida. No impor-
ta que creais en El o no; El conoce vuestro trabajo. Me
refiero al Fundador ‘de vuestra Religion quien dijo:
“Dejad a log nifios venir a mi, porque de ellos es el
reino de los Cielos”. 8i vuestra remuneracién es peque-
fia en la tierra, por ser maestros abnegados; si, cuando
os jubilen, vuestra pension es exigua, no os preocupeis,
porque en el mas alld se ajustarin las cuentas. Mayor
parte o8 corresponderd en las glorias que para todos
tiene El, que a los grandes de la tierra, a los ricos y po-
derosos que no tienen un pensamiento para el maestro.
Asi, por muchas dificultades que os sobrevengan, no
abandoneis a los nifios. Haced de su servicio vuestro
ideal y en el dia del Juicio conoceréis con alegria la
verdad de aquellas palabras que él dijo: “Cualquiera
que recibiere a un nifio en mi nombre, a Mi recibe”.

Y ahora voy a hablaros de algo que parecerda muy
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extrafio: la influencia del nifio sobre el maestro. Cudl
podra ser la influencia del nifio sobre el maestro, excepto
la de cansarlo o irritarlo? La influencia es maravillosa,
y fué una gran educadora quien me hablé de ella. En
diciembre pasado, cuando me hallaba en Londres, tuve
una agradable entrevista con Maria Montessori, quien
me hablé de un descubrimiento suyo en relacién con el
nifio. Fué algo inesperado para ella, pero de la mayor
importancia para la Educacién. Dice que ella observé
que los maestros, a medida que comprendian su método
educativo, comenzaban a cambiar, no solamente en su
trabajo de maestros, sino también en su cardcter de seres
humanos; que un cambio sutil era producido por la in-
fluencia del nifio sobre el maestro. Me dijo que el nifio
parecia algo asi como un «piccolo Messia» (esa expre-
8i6n: un pequefio Mesias, es suya, no mia) que trae al
maestro una nueva revelacion sobre toda vida.

Pero, ¢cémo puede el nifio hablarnos de los misterios
de la vida? El lo hace, y cuando vosotros comprendiis
cémo lo hace, talvez comprenderéis el significado de
aquellas palabras de Cristo, cuando dijo: «De cierto os
digo, que si no os volviereis y fuereis como nifios, no en-
traréis en el Reino de los Cielos».

Parte del sistema Montessori es el principio de que
el maestro no debe imponerse sobre el nifio, sino obser-
varlo apartandose de todas sus teorias preconcebidas so-
bre Educacion, adquiridas en la Escuela Normal; debe
estudiar al nifio tal como él se va revelando, siguiendo
sus propias reacciones y nunca debe decirsele «Haga es-
tol» o «No haga aquello!» Debe dejarse al nifio que ex-
perimente con el aparato-con el que ha sido dotado y asi
el maestro desarrollard la comprensién de su propia cien-
cia educativa mientras estudia al nifio y no lo dirige.

Y este desprendimiento de las propias ideas, al
tiempo que se practica la observacién, es un ejercicio
altamente espiritual; se aquieta la mente en un conflicto
producido por miiltiples experiencias y teorias a veces
contradictorias sobre ellas; y durante ese periodo de
tranquilidad mental, la intuicién del maestro comienza

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregoén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 207

a manifestarse. Cuando admirdis una puesta de sol, o es-
cuchdis una pieza de miisica abstracta como una sonata,
no pensdis en ellas, 8sino que vuestra reaccion serd un
sentimiento de maravilla, que se halla mds alld del pen-
samiento mismo. Entonces os acercdis al reino de la in-
tuicion.

De un modo semejante, la maestra en el sistema
Montessori, comienza a desarrollar su intuicion a medi-
da que realiza su trabajo. Es el nifo, de quien dijo un
poeta que es «un destello de la mafiana y un pedacito
de primavera», quien produce ese efecto maravilloso en
la vida de la maestra. Y, una vez que la intuicion se des-
pierta en la maestra, comienza ésta a reaccionar hacia
todas las experiencias de la vida por medio de esa intui-
cién. Kl valor de la intuicion reside en el hecho de que
ella os dice lo que la vida es, directamente, sin interme-
diario alguno; por medio de ella comprendéis lo que es
la vida directamente, esto es, por vogotros mismos, y no
con la ayuda de ninguna tradicion de verdad. No es de
extrafiar, pues, que toda la actitud de la maestra hacia la
vida cambie, como ha observado Maria Montessori. Y toda
esta maravillosa transformacién en el educador, es pro-
ducida por el nifio. Si el maestro ayuda al nifio a desen-
volverse, como el sol ayuda al botén a abrirse en flor,
también el nifo ayuda al maestro en su propio desarrollo.

En su proclamacién de gque el nifio es como «un pe-
quefio Mesias», Maria Montessori ha revelado una diree-
cién completamente nueva en la Educacién. Yo abrigo
la esperanza de que el Gobierno de Costa Rica invite a
Maria Montessori a vigitar el pais, de modo que pueda
ella, con su brillante doctrina, inspirar a los maestros
costarricenses.

Y finalmente, permitidme deciros que vuestra pro-
fesion es sagrada; y que cada prueba que tengdis que so-
portar y cada sacrificio que tengais que hacer en el ejerci-
cio de ese ministerio, se hallardn registrados en el Libro
de Dios. No permitdis que las dificultades de la vida,
y especialmente vuestras propias ansiedades y congojas,
o8 hagan descuidar la labor de educadores, a la que os
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habéis consagrado. Sed leales con los nifios. Es el pri-
mero y el 1iltimo de los deberes de un maestro. Cum-
pliéndolo, aprenderéis c6mo el nifio que es «un destello
de la mafiana y un pedacito de primavera», os ayudard
a sentir dentro de vosotros una primavera perpetua, y
¢6mo, aunque los afios pasen para vosotros, los dias de
vuestras vidas tendrdn siempre la frescura de la manana.

Si el nifio es capaz de inspirar asi al maestro, ddn-
dole una nueva visién de la vida, también podrd inspi-
rarnog a todos. A mi me maravilla siempre el contem-
plar coémo, vosotros los que pertenecéis al mundo cristia-
no, asi como nosotros en la India, hayamos comprendido
tan poco acerca del significado del nifio. El Dios al cual
rendis culto, aparecié una vez en Palestina como un ni-
fio; y el Dios al cual se rinde culto en la India también
apareci6 alli como un nifio, llamado Krishna. Para mi,
cualquiera que sea la forma en la que Dios se haya ma-
nifestado, algo de su divina naturaleza puede siempre
descubrirse en ella. Todos los nifios poseen algo de la
belleza de Jestis, o de Krishna, el Nifio Divino. Se ha
dicho won verdad que toda madre ideal, descubre en su
pequefio hijo algo del Nifio Jesiis, asi como todo hombre
que ama a su madre con idealismo, vé en ella algin
atributo de la Virgen Maria. Si pudiésemos nosotros ser
limpios de corazén, «como dijo Jesis», verfamos en los
nifios una maravilla que nunca podriamos olvidar, una
vez contemplada. Esa maravilla es la grandeza y la be-
lleza de la vida, que en el nifio se revelan.

Uno de los hechos més notables de la historia con-
gsiste en que, a medida que la civilizacion se transforma,
ge va descubriendo la naturaleza de Dios, revelindose
en la naturaleza del hombre. En la India es al anciano,
nuestro maestro, a quien consideramos como un reflejo
de la Divinidad: tocamos sus pies con nuestras frentes,
reverenciando al Dios que en ¢l so manifiesta. En la
Edad Media, en Europa, las virgenes eran consideradas
como el espejo da Dios. El caballero procuraba vivir su
ideal caballeresco porque, en la mujer que veneraba,
vefa, él, algo mds que la hija de un padre y de una ma-
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dre, adivinando en ella como la representacién de la
Divinidad.

Muy extrafio es, para vosotros, pensar hoy que en
Grecia, aquel pais en donde el Arte era inseparable de
toda actividad humana, el idealismo que hoy des-
cubre el hombre en una mujer, era alli descubierto en
el joven.

Asi vemos que el anciano, el joven, la virgen, cada
uno en su tiempo, han revelado algo de la grandeza y de
la belleza de la vida. Hoy, es el nifio el que nos ofre-
ce esa revelacion. Conozco solamente dos paises que tie-
nen una idea de ese gran misterio que el nifio encierra:
uno es el Japon, y el otro Inglaterra. En el Japon no se
registra el hecho de que ningiin hombre o mujer haya
pegado a un nifio, por muy malvado que éste pareciera
ger. Y permitidme deciros cémo Inglaterra, ese pais de
mercaderes, como irénicamente lo llamé Napoleon. estda
comenzando a descubrir el mensaje maravilloso que
encierran los nifios. Durante varias generaciones ya, las
familias de las llamadas clases superiores, han dado un
lugar especial al nifio en el hogar. El nifio tiene su pro-
pio aposento, llamado cuarto de juegos; aun el tapiz
que cubre las paredes de éste tiene motivos que son
agradables al nifio. como figuras de animales y de otros
objetos que él considera como compafieros suyos. Cuan-
do crece, o cuando llegan nuevos hermanitos, esa habi-
tacion continida siendo la habitaciéon de los nifios, con
sus horas especiales para los alimentos, para el estudio
y para el juego. Ellos viven asi en su propio mundo, sin
que se les fuerce a acomodarse a las rutinas que forman
la vida de los mayores. Ksa actitud de no limitar dema-
siado al nifio, ha sido una caracteristica de las buenas
costumbres inglesas durante cerca de un giglo. Solamen-
te siento que, cuando el nifo, especialmente el vardn,
alcarza la edad de once o doce afos, empieza un procego
diferente, que es el que antes mencioné como parte de
la educaciéon de las llamadas "‘public schools”, y el cual
endurece sus sentimientos y ahoga su imaginaciéon para
hacer de él “todo un hombre”. Pero, de todas maneras,
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el nifio inglés, mientras es un nifio, es rodeado de una
comprension y un bienestar que no se observa en nin-
guna otra nacion europea.

La segunda etapa comenz6 poco después de la Gran
Guerra, cuando algunos de los grandes artistas ingleses
so sintieron fuertemente atraidos hacia la belleza que
hay en el nifio. No es golamente la belleza de sus caras,
gino de todas sus actitudes tanto en el juego como en el
descanso. Y el ptblico inglés admiraba log cuadros pu-
blicados por las revistas, pues los artistas le prestaban
una nueva visién con qué percibir la antes ignorada
belleza de log nifios.

La tercera etapa también se desarrolla en Ingla-
terra. Cuando estuve en Londres, en abril proximo pa-
gado, y después de una ausencia de tres afios, observé
un cambio notable. La gran ciudad tiene un mayor mo-
vimiento, y tal es la velocidad de éste, que nuestra vida
e halla todo el tiempo en peligro haciéndose desagra-
dable caminar por las calles de Londres. Pero, por otro
lado, hay cierta nueva belleza que me impresiono: en in-
numerables tiendas se exhiben estatuas de nifios jugan-
do, pensando y en toda clase de actitudes. Pareciera
que el publico inglés quisiera rodearse de cosas que le
recuerden a los nifios. La raza imperialista de Ingla-
terra criticada en muchos lugares por su orgullo y.por
gu insensibilidad a la cultura de otros pueblos, es mas
sensible que todas las demas naciones de Kuropa, al
menos en una cosa, en la percepeion del mensaje di-
vino que el nifio revela.

Porque ese fué el secreto relacionado con el nino
que nos revelaron Cristo y Krishna cuando, para nues-
tro beneficio, se convirtieron ellog mismos en nifios. Kl
poeta llamé al nifo «un destello de la manana y un pe-
dacito de primavera». Pero el nifio es una maravilla aun
mas grande; es también un pequefio altar de Dios, ¥.
cuando tenemos ojos para contemplar ese prodigio la
vida tiene para nosofros un nuevo consuelo y una nue-
va ingpiracion.

Quiero terminar esta conversacion con un llama-
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miento, primero, a los maestros, y después al piblico. A
los maestros, les diré: «Consagrad vuestra dedicacion al
nifio». Y al publico: «Dad vuestra admiracion al maes-
tro». Y a todos: «nunca olvidéis lo que dijo Cristo: Cual-
quiera que recibiere a un nifio en mi nombre, a Mi reci-
be» (Mateo 18,5).

C. JINARAJADASA

Conferencia leida en el Teatro Nacional y dedicada a
los Maestros de Costa Rica en la noche del martes 11 de
de setiembre de 1934.

INFORMACION PSICOLOGICA

LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL Y LA ESCUELA

Hemos hablado la iiltima vez de un nifio de cinco afios des-
plazado de su agradable posicién central por su hermano menor y
que sus esfuerzos se dirigian ahora a recuperar aquella posieién,
Es éste ¢] momento oportuno de proponer diferentes cuestiones
que se les presentardn a ustedes constantemente en la escuela,
cuando tengan que tratar con nifios dificilmente educables. i Exis-
te aqui, tal vez, un iestinto innato, hereditario desde los tiempos
en que el hombre se dedieaba al merodeo salvaje? Las modernas
escuelas psicoldgicas muestran que tales concepciones existen to-
davin, pero en el presente caso no puede sostenerse. Es tentador,
si bien no satisfactorio, apoyarse en ellas; nosotros no nos ocupa-
mos de esta cuestién,

Lo que queremos es establecer el equilibrio en el nifio. Nues-
tro punto de vista es el siguiente: §Qué sucede si un nifio que no
ha resuelto satisfactoriamente la prueba familiar ingresa en la
escuela y alli tiene que sufrir una nueva prueba? Se le supone
preparado, él no se preocupard de la cuestién del orden; él mis-
mo se ha sefialado su tarea. Tiende a estar colocado siempre en el
punto central y quiere recuperar su agradable posicién anterior,
lo que muestra de diferentes maneras, Su comportamiento depen-
derd de su mecanizacion; vemos aqui hasta qué punto es impor-
tante que la escuela comience con la educacién. Las escuelas reci-
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ben a los nifios ya conformados y tienen que corregir los errores
educativos anteriores. Tienen ustedes que comenzar justamente,
porque la sociedad espera que corrijan ustedes lo que no han he-
cho los padres més que defectuosamente. No necesito enumerarles
a ustedes los modos de expresién con los que se manifiestan los
nifios en la escuela, aprendidos en su casa, y a los que se ven im-
pulsados por su instinto. Es una presuposicién temeraria sostener
que un nifio, que después de los cuatro o cinco primeros afios de
su vida se ha habitvado a determinado comportamiento, a deter-
minadas relaciones y posicién, representa un tipo inalterable y que
aparecerd bajo toda circunstancia como tal. Cada nifio representa
un tipo determinado, y podemos prever cufll serd su actitud en tal
o cual situacién, y e6mo desempefiari siempre un mismo papel por
lo que respecta a su comportamiento social. Colocando a este nifio
ante un trabajo que no pertenece a su papel, podremos conocer la
clase de tarea que puede ejecutar, de manera andloga a como en
un teatro un actor que siempre haya sido cémico, tenga que re-
presentar un papel de tragedia, con lo cual el espectador reird.
Todo nifio entra en la vida con el sentimiento de tener que repre-
sentar un papel, y actda siempre conforme a ¢él. Lo mias impor-
tante es comprender el comportamiento del nifio ante un trabajo
v aun preverlo. La misién de ustedes consiste en encontrar los
errores en este plan de vida y corregirlos.

Los castigos de la madre fueron completamente imitiles, por-
que el éxito satisfacfa plenamente las posiciones conquistadas.
Estaba en su papel adecuado cuando, por ejemplo, interrumpia
la luz de manera que la madre se ocupase de él. Posee el senti-
miento de tener razén, de estar en el lugar que le corresponde,
En la escuela se colocard también en el punto central y no se po-
drd impedir que desempefie el papel principal, lo que sucede fre-
cuentemente con nifios que durante su infancia han sido mimados
excesivamente. i Dénde comienzan y dénde terminan los mimos/?
El nifio desde ¢l nacimiento, a consecuencia de su debilidad, nece-
sita la ayuda de otro ser. El individuo humano es un ser social
porque a consecuencia de su debilidad, fragilidad e inseguridad
necesita de otro hombre que se relacione con él y que cuide de él

Estamos convencidos de que todos los problemas del desarro-
llo psiquico deben su origen e impulso a las conexiones con los
demés; lo que es vilido, no sélo para el nifio, sino para toda la
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humanidad. Entre estas conexiones se encuentra comprendida to-
da la vida del nifio, a despecho de sus tendencias, de sus instintos.
Aun sin saberlo, se presuponen siempre las relaciones sociales,
Los seres humanos no vienen al mundo con sus instintos enfoea-
dos en una direccién; hay, sin embargo, hombres que logran des-
plazar su vida instintiva de las conexiones sociales. Por eso la
mayoria de les psiedlogos han admitido que el hombre por su na-
tural es malo y inicamente por necesidad modifica sus instintos
de manera que no se opongan al bien social. Lo contrario es pre-
cisamente lo exacto. Todo lo que aporta un nifio al mundo con
sus posibilidades congénitas es colocado en un campo social, al
cual el nifio tiene que considerar como lo mds importante, pues
su debilidad, su inferioridad tiende hacia ello. En la escala ani-
mal, todos los seres que estdn en situacién desfavorable frente a
la naturaleza, tienden a asociarse; los nds débiles se unen para pro-
ducir nuevas fuerzas que consagrana sus posibilidades de existen-
cia. Cualidad esencial de la debilidad del ser humano es la cnién
indisoluble con la comunidad. Es importante en él, no lo que
aporta a la sociedad, sino los beneficios que de ella obtiene. Ve-
mos a un joven sano, hijo de padres acomodados; no sufrird nin-
giin retroceso. Conocemos los motivos, establecidos desde su na-
cimiento, de su actitud ante una funcién social para la que no
estaba preparado, porque él dispone de todo, porque antes del
nacimiento de su hermano tenia un circulo de aceién mayor, que
dominaba completamente. No soporta tranquilo una disminueién
de la satisfaccion de sus necesidades; se protege contra esta dis-
minucién y busea nuevas satisfacciones en el sentido del poder.
Lo que nosotros intentamos es colocar al nifio en el eamino que
debia haber seguido desde su nacimiento. Tenemos que aumentar
su circulo de aceién. Nosotros no podemos hacer mds que abrirle
¢l camino que le conduzea a los intereses de los otros y por el
cual pueda llegar a ser 1itil a la sociedad. Como nifio mimado no
ha aprendido nada en su infancia, nunca ba tenido en cuenta mds
que su persona y no ha mirado a los intereses ajenos porque no le
€ra necesario.

Las funciones de los érganos de los sentidos no pueden ser
concebidas sin la idea de una unién. Cuando miro a alguien me
relaciono con él; cuando hablo hay un lazo que me une con al-
guien. Estos detalles son muy importantes si comprendemos sus
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resultados juntamente. Podemos deducir, por la manera de mirar
de un nifio, la magnitud de su sentimiento de la colectividad. Los
nifios que no se atreven a mirar cara a cara, demuestran claramen-
te que tienen motivos para huir a este modo de unién. El lengua-
je de un nifio pone en evidencia sus facultades de contacto. No es
posible que puede unirme con alguien si al mismo tiempo no lo
deseo, si no estoy dispuesto a ello o si no entra en mis planes de
vida. Todos estos hechos son magnificos indicios para Hegar a la
comprensién de un hombre. No queremos presentar como demos-
trativos sintomas o formas de expresién aislados; estamos obliga-
dos a aportar nuevas comprobaciones de nuestra teoria. Si obser-
vamos solamente los movimientos psiquicos sencillos, tal vez
pasemos por alto Jas complicaciones; debemos comprobar si los
sintomas aislados corresponden a una disminucién del sentimiento
de comunidad. Cuando hablo de instintos, no sé qué quiero decir
con ello: pero si sé que todos los instintos se encuentran cogidos
entre las mallas de la red soecial que nos rodea, entonces tengo
una idea de lo que representan. Debemos considerar el sentido del
préjimo como un ideal del sentimiento de comunidad, como la
expresién individual del sentimiento de comunidad que se repre-
senta y siente a la humanidad como una unidad. Ls comunidad,
hoy por hoy, no estd todavia desarrollada. Del hecho que la hu-
manidad considera a la naturaleza como una madrastra se deduce
que no se puede imaginar otro camino que el de la comunidad.
Todo ¢l mundo debe contribuir como parte a la formacién
del conjunto. Nuestra mision es hacer del nifio un instrumento
del progreso social. Este es el niicleo de la psicologia individual
como concepeion del mundo. Carece de importancia la investiga-
ci6n de los detalles aislados; la idea de comunidad debe dirigir
todo juicio, ¥y no podemos prescindir de ella, porque esta presupo-
sicion lleva consigo un fin: ver un camino en el caos de los sinto-
mas parciales. Sin finalidad no podemos pensar, sentir, obrar. El
fin es imprescindible en todo movimiento. Si trazo una linea, sblo
podré terminarla si me he propuesto un fin, Respecto a los instin-
tos no puedo trazar una linea directriz; antes de que me propon-
ga un fin produciré infinidad de cosas, porgue tinicamente puedo
seguir un camino cuando lo tengo ante mis ojos. El hecho de que
¢l hombre sea un ser vivo con movimiento, estd relacionado con
Ja finalidad. Esta no tendria razén de ser si hubiésemos sido flo-
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res, plantas. El alma es movimiento, se relaciona con movimiento
y se encuentra nicamente en seres vivos con movimiento. Si las
plantas tuviesen un alma, si pudieran pensar, sentir, comprender
en algiin grado, no podrian hacer uso de ella porque tienen raices
v no se pueden mover. Cosa muy distinta sucede en los seres vi-
vos en movimiento. Merced a esta facultad deben preparar lo que
han de ejecutar: escapar a un peligro, satisfacer una necesidad.
Tienen que prever. Lo que comprendemos como alma es algo
que prevé, Toda la evolueidn de ln vida psiquica humana es una
unidad. Lo que llamamos eapacidad de pensar es prever, deducir
cémo se presentarin ante nosotros las cosas y c6mo reaccionares
mos ante ellas con nuestros movimientos, Como nuestras necesi-
dades se encuentran encuadradas en el eampo social, nuestros mo-
vimientos mostrardn si en nuestros fines se encuentra representa-
da la sociedad de una manera adecuada.

Cuando hablamos de nifios dificilmente edueables, empleamos
estas palabras en el sentido de que persiguen un fin que no estd
de acuerdo con las normas sociales, Este fin, sin embargo, puede
concordar con sus tendencias a ser mds, a encontrar un lugar para
él solo, en contradiceion con las exigeneias de la sociedad. Buscan
el fin de la superioridad en ln parte imitil y no en la parte (itil de
la vida. Tenemos aqui los principios fundamentales de la psico-
logia individual,

Nuestra primera tarea es comprobar que las quejas que
oimos existen porque esos nifios no se mueven en el campo social,
sino fuera del mismo, en la parte de lo indtil. Ante nosotros se
presenta un fin especial, el fin de formar por la educacién un con-
ciudadano ideal, No estamos inclinados a ereer que esta coneinda-
dania se desarrolla completamente por si misma, sino que tenemos
que actuar con fuerza activa, estimular esta obra, para que el ni-
fio se desarrolle con aquel fin. Camaraderia, amor, matrimonio,
escuela, ideas politicas, ete., son todas situaciones que fomentan
la preparacién del nifio por la parte itil de la vida. En su actitud
ante estas cuestiones, conocemos hasta qué punto estd preparado.
Nuestra misién es investigar. Cuando veamos que un nifio parece
moverse en la parte 1itil hasta el nacimiento de un hermano o de
una hermana, y de pronto tiende en la parte imitil a la superio-
ridad y reconocimiento es porque la educacién dada a este nifio
no consiguid el fin de la superioridad en la parte titil. Nos interesa
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aqui el por qué un gran ndmero de nifios muestra una prepara-
cién defectuosa ante muchos problemas. También nos interesamos
por la forma de manifestarse esta preparacién defectuosa. iQué
ha sucedido para que ésta se ponga de manifiesto? Cuando un ni-
fio procedente de una escuela en donde no ha aprendido nada in-
gresa en otra en donde todos los alnmnos estin mds adelantados,
nos interesaria suber si su preparacién anterior era defectunosa y
c6mo se ha verificado. Esto vale también para nifios que han
sido durante algunos afios instruidos por el padre, la madre, el
hermano o hermana, y luego ingresan en una escuela piblica.
Veremos en estos casos cudn importante es la preparacién. (Qué
haremos con un nifio tal? No es suficiente decir: «Tii no puedes
hacer lo que se te exige». Al maestro le corresponde la misién
de encontrar estos defectos y corregirlos, buscar un camino que
pueda llevar al nifio tan lejos como los demds. Instintivamente
actia el maestro en este sentido, pero queremos comprobar e in-
vestigar cientificamente este modo de obrar. Viene en nuestra
ayuda la experiencia de un médico psicdlogo. Tenemos que tratar
con casos en los que estos defectos se manifiestan no solamente
bajo la forma de una dificil educacién, sino también bajo la for-
ma de nerviosismo y trastornos mentales, como la tendencia a la
delincuencia, al suicidio, a la dipsomania, a los extravios sexuales,
a la prostitucién, ete. Vemos las cosas como en un microscopio y
tenemos a menudo la impresién de que si este o aquel nifio se
llega a encontrar en una dificil sitnacién no podria resistir y re-
solver esta tarea. Lo que vemos en nifios dificilmente educables
es siempre una disminucién del valor ante los trabajos. Podemos
sostener que un nifio dificilmente educable carece de valor para
recuperar su antigua y preferente posicion mediante el trabajo en
la parte (til de la vida. Busea un camino mds ficil en el cual se
sienta fuerte, pero para el que no sc necesite ningidn valor. Si se-
guimos su historia mds lejos, veremos que durante la noche tiene
miedo, salta del lecho y corre hacia la madre, para que lo proteja.
Veremos también que se presenta ante las gentes extrafias timida-
mente y con los ojos bajos. Encontramos siempre la cobardia en
todo aquel que se mueve en la parte initil. No confia suficiente-
mente en sus fuerzas, en terminar su trabajo; buseca facilidades en
su vida. En los actos fracasados de un hombre no podemos hablar
de valor. Un eriminal no lo tiene. Intenta con astucia ser fuerte
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v triunfar sobre los demds. Cuando vean ustedes un ladrén obser-
varin que roba dnicamente cuando no hay nadie en easa, cuando
previamente es el mds fuerte. Un asesino mata solamente cuando
eree que la victima es mas débil, Yo soy bastante optimista res-
pecto al problema de los eriminales, Todo cambiaria si se hiciese
comprender al pueblo que un eriminal nace linicamente cuando se
ha perdido el valor. No es ningin triunfo ser mis fuerte que las
leyes del pais. Ustedes tienen que hacer comprender a los demis
la idea de la cobardia en el erimen.

He oido contar de un ladrén que entré en un cuarto en que
dormfian dos maestras., Una de ellas le reprendié que hiciese tales
cosas, v le pregunté por qué no intentaba un trabajo honrado. El
ladrén respondié con el revélver en la mano: <iConoce usted las
dificiles condiciones de nuestra vida de trabajo?* En su respuesta
se ve expresada su cobardia. La transgresiéon del sentimiento de
comunidad no es nunea valor,

Llegamos a un punto que nos proporcionard mds indicaciones
sobre la procedencia de esta preparacién defectuosa. Esta se en-
cuentra en la mds tierna infancia y se caracteriza porque se trata
de situaciones en las cuales el nifio, en los primeros afios de su
vida, aparece excesivamente defectuoso, Un nifio con excesivos
defectos no puede desarrollarse como cualquier otro. iCudles son
las situaciones que hacen a un nifio defectnoso? Hay nifios que
son mis débiles que otros, que vienen al mundo con inferioridad
del tubo digestivo, que apenas pueden soportar la leche materna,
tienen vomitos, contracturas, viven intranquilos dia y noche, cu-
yas necesidades nutritivas tdnicamente se pueden satisfacer con
gran precaucién para no perjudicarlos... Tales situaciones pueden
persistir durante largo tiempo y hacer comprensible el que estos
nifios no sientan su estancia en la tierra precisamente como un
paraiso. Comienzan su vida con dolores y dificnltades, lo que es
causa de que sufran dafios en su interés por lo demds, Estdn ator-
mentados, oprimidos y recargados de tal modo que no tienen nin-
guna posibilidad de interesarse por los demds. Lo que interesard
mis en la vida a estos nifios serd lo que se relacione con la comida,
Hay un gran niimero de nifios euyo interés principal es cémo han
de satisfacer sus necesidades alimenticias. De esto se ocupan inin-
terrumpidamente y mds tarde harin lo mismo en sus suefios. En
todo momento dirigen su atencién sobre lo que hay de comer.
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Por aqui se puede derivar algin interés en la parte (itil, por ejem-
plo: desarrollar un buen paladar, con lo que podrdn llegar a ser
buenos cocineros y cocineras ¥ ser competentes en lo que se refie-
re a las comidas. Encontramos este interés hasta el fin de su vida,
porque buscan bajo toda circunstancia lo que se relaciona con la
comida.

La debilidad corporal estd en intima conexién con la estrue-
tura de la vida psiquica. No se trata aqui de la debilidad absoluta
de los érganos, sino de la tensién en la que se encuentra el nifio a
causa de su debilidad orgfinica. Si colocamos a un nifio sano en
malas condiciones, se pueden desarrollar las mismas dificultades y
tensiones que en un nifio con 6érganos débiles. En tales nifios, po-
demos advertir que los 6rganos de los sentidos pueden adquirir
una importancia extraordinariamente grande., Podremos observar
que nifios con los ojos enfermos no pueden soportar este estado
ante las cosas visibles, y aun a veces se coloean ellos mismos ante
dificultades. Se despierta en ellos un interés de superarse, de al-
canzar mds, de llegar a una situacién en la que triunfen de su de-
bilidad, y observardn ustedes que los intereses que se relacionan
con este Grgano ganan en extension. Excepto los ciegos, su inte-
rés por las cosas visibles es mucho mds intenso que lo que se en-
cuentra corrientemente. Tienen maycr atencidn, reparan en las
cosas mis ficilmente, aprecian mucho mejor los colores, sombras,
tonos, perspectivas. Sucede a menudo que un nifio de esta indole
llega a ser pintor. No digo que un nifio con ojos normales no
pueda llegar a ser un buen pintor, sino que siempre encontramos
en los pintores algiin defecto visual. Son miopes o hipermétropes,
astigmatas, dalt6nicos o aprecian mal los colores, tienen un solo
ojo, ete.; tales defectos son muy frecuentes entre pintores. Pode-
mos explicar esto tinicamente admitiendo que ln fuerza ereadora
obliga al nifio a superar las dificultades.

A menudo encontramos también otro defecto que aumenta
al principio el interés del nifio en este sentido y ante el cual mu-
chos pierden el valor y se creen inferiores, sin hacer nuevos es-
fuerzos para vencer; sucede esto en los zurdos. Debo comunicar-
les a ustedes el hallazgo de la psicologia individual de que en
nuestra sociedad humana un 85 0 50 por 100 de los hombres son
zurdos, y apenas un 10 por 100 lo saben; todos, sin embargo, lo
experimentan. Nuestro trabajo cultural exige casi siempre lu ma-
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no derecha, y enando un nifio de aquéllos ingresa en la escuela,
se ve pronto que no esti suficientemente preparado, que no es
diestro, por lo cual es reprendido o castigado. Tales nifios ejecuta-
rdn los primeros trabajos peor que los otros; pero se debe ejerci-
tar esta mano derecha mds débil, para no dejar aumentar el senti-
miento de no poder ejecutar lo mismo que los demis. Exige esto
un largo tiempo y un método adecuado. Es bien sabido que en los
siglos pasados, el entrenamiento para la lectura y la escritura
eran muy defectuosos. Eseribe Einhart, de Carlos el Grande, que
tuvo gran dificultad en aprender el arte de lalectura y de la eseri-
tura, «porque no estaba dotado para ello». Es muy cierto que en
aquellos tiempos los métodos para escribir y leer eran malos.
Desde Pestalozzi son mucho mejores. Hasta los débiles mentales
pueden aprender. El método tiene siempre una gran importancia.
Hay actividades que no sabemos eémo entramar debidamente, no
comprendemos las relaciones porque no nos fijamos en ellas. (Por
ejemplo, el entrenamiento de los boxeadores.) Es una especial ta-
rea entrenar Ja mano derecha en estos casos. Algunos nifios en-
cuentran instintivamente, o cuando se les anima a ello, un método
con el que vencen sus dificultades. Con su vietoria experimen-
tardn un sentimiento de alegria, Manifestardn tendencia a eseribir
y dibujar bien. Hay un elevado porcentaje de zurdos entre los
individuos que tienen buena letra. Existe una prueba muy sencilla
que pone en evidencia el valor de los érganos y con la que no es
dificil descubrir el secreto de los zurdos. Consiste simple-
mente en hacer cruzar los dedos de ambas manos y se verd que
en los zurdos el pulgar izquierdo se coloea sobre ¢l derecho. Un
oran mimero de zurdos son muy diestros porque se han entrena-
do, y han triunfado. El que domina, vence. La mayor parte de
los zurdos, sin embargo, no supera sus dificultades, permanece
siempre poco diestra y es considerada en general como falta de
dotes para los trabajos manuales; se desanima y fracasa a menudo
en todas las cosas. No puede luchar con las dificultades y trabajos
de la vida. Esta es la aplicacién de por qué encontramos un gran
niimero de zurdos entre los nifios dificilmente edueables, erimina-
les, ete. También los encontramos en agquellos individuos que han
aleanzado un gran nivel, Suelen suceder dos cosas: o el nifio se
pierde, o lucha y encuentra un buen método para su desarrollo y
el dominio de sus dificultades, Si no sesabe que un nifio es zurdo,
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se le puede creer perezoso o falto de dotes. Para la pereza no
hay mds explicacién que el nifio no espera ningidn éxito. Podemos
extender nuestras observaciones a otros 6rganos de los sentidos y
siempre encontramos la misma linea: descorazonamiento, falta de
interés por los demds, interés por la propia persona; o dominio
de las dificultades y produceién de un mejor trabajo. Siempre se
presenta una compensacién del sentimiento de inferioridad. A
nosotros nos interesan en el nifio dificilmente educable, los movi-
mientos que se apartan del lado dtil. Siempre los encontrarin

ustedes en estos nifios,
ALFREDO ADLER

METODOLOGIA DE PRIMER GRADO
LA ESCUELA

LA ESCUELA Y SUS DEPENDENCIAS, — Observacidn Enumerar
las diversas dependencias de la Escuela. Descripeién y uso de ca-
da una: sala de clases, galerias, roperos, jardin, patio, comedor,
biblioteea, ete.

Lectura: Yo voy a la escuela. Yo soy un alumno. En la es-
cucla aprendo a leer, escribir y contar. Estudio mis lecciones,
Eseribo en el cuaderno. Dibujo en el encerado. Juego en el jar-
din y hago gimnasia en el patio,

En la eartera llevo mi libro ¥ mi cuaderno. Mi cartera es de
cuero. Mi libro tiene la cubierta encarnada, ¥ mi cuaderno, de
color amarillo.

Mi escuela es grande y hermosa. Se llama........ Estd en
lacalle........ Yy concurren a la misma. ..., ... nifios. Tiene un
espacioso jardin, unas clases muy alegres; talleres de carpinteria,
trabajos en hierro y modelado; un comedor muy bonito; piseina
de natacién y duchas; un pequefio laboratorio y sala de dibujo,
miisica y canto.

Mi escuela estd bien situada. Consta de varios cuerpos de
edificio, con fachadas al norte, sur, este y oeste,

Escritura: 1. Eseribir en el encerado, para que los copien los
nifios, los nombres contenidos en el texto de lectura, con su co-
rrespondiente articulo. 2, Dictado de frases leidas.

Lenguage: Cémo es mi escuela? Cémo se llama? Dénde estd?
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Qué hago yo en la escuela? Cudintos nifios concurren? Qué depen-
dencias tiene. ...

Composicion de frases contestando al precedente interrogato-
rio: Mi escuela es, . ., s llama, ... estd.... concurren, ete.

Eyercicios de aplicacidn: Subrayar en el ejercicio de dicta-
do: los voeablos que sean nomdres, y distinguir, volviéndolos a
copiar por separado: 1? losnombres que estén ensingular; 2° nom-
bres que estén en plural; 3° nombres de cosa u objetos inanima-
dos; 49 nombres de persona.

Lenguaje grafico: Croquis representando el edificio escolar
¥ un nifio que va a la escuela.

Dibujo: El plano de la escuela.

Geografia (asociacion): Interpretacién del plano de la escue-
la y orientacién de la misma.

Realizacion: Modelar en arcilla una de las dos ideas expresa-
das en el ejercicio de lenguaje grifico: el edificio eseolar o un nifio
dirigiéndose a la escuela.

Niimeros, medidas y formas: Chlenlo: Los mimeros de 1 a
20, Nocién de la decena. Idea del mimero, dando la mayor con-
crecién posible al ejercicio. Distinguir la unidad contando libros,
plumas, lipices, ete. Los nueve primeros nimeros: Formacién,
Eseritura. La decena. Representacién. De 10 a 20, Formacién,
escritura y lectura de los nimeros.

Recitacion: Copiar, comentar y aprender de memoria el
fragmento siguiente de Vicente Medina:

«No mandes a los nenes a la escuela,
porque no la han abierto,

v estd, si es que el Sefior no hace un milagro,
cerraica pa tiempo..,
Ha caido en la eama,
muw malico, el Maestro,

y es cosa de temer, por las sefiales,

que ya no se levante el probe viejo...
Una jaula vacia

paece la escuela con aquel silencio,

v a sus anchas corriendo los zagales,

una banda de pajaricos sueltos...>

JOSE XANDRI P.
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METODOLOGIA DE SEGUNDO GRADO

LA PROVINCIA DE ALAJUELA

(DRAMATIZACION)

Alajuela.—Buenos dias chiquitos: voy a presentarme ante
ustedes, pues de seguro no me conocen. Me llamo la Provincia
de Alajuela. (Se sienta). Estoy aqui en espera de mis hijos que
son once, y que me han prometido venir a rendirme homenaje
ofreciéndome al mismo tiempo sus productos,

Cantén Central.—Yo vivo a la par de mi madre para ayudar-
la en todo lo que me ordene, y porque en mi seno residen las prin-
cipales autoridades,

Grecia.—(Entra). Buenos dfas, querida madre. Aquf me tie-
ues para presentarte mis respetos y para ofrecerte algunos de mis
principales productos: dulce y azdcar, de mis grandes cafiaverales
que los ingenios saben tan bien elaborar. Como mi clima es
templado, da muy buena cafia y eafé. (Se sienta),

Alajuela.—Oigo pasos, de seguro serd Pods.

Pods.—Buenos dfas, mams... pensé llegar mds temprano y
ya se me adelanté Grecia, pues ella tiene mejores caminos por
donde pasan camiones y yo, en invierno tengo que usarde mi tradi-
cional carreta, pero aquf me tiene usted para ofrecerle mis servi-
cios, y junto con éstos, dulee, el famoso dulce Pedrefio, anonas,
granadillas y duraznos que se cosechan en uno de¢ mis barrios de
clima mds frio que se llama Fraijanes, que estd muy cerca del
Volein Pods, famoso por el bellisimo panorama que ofrece a nues-
tra vista, dejando encantado a todo el que lo visita. (Se sienta).

Naranjo.—Se puede entrar, mamd?

Alajuela.—Sf hijo, entra. (Se presenta rindiendo homenaje).
Este, nifiitos, se llama Naranjo; se los presento. (Hace una
inclinacién de cabeza),

Naranjo.—Le traigo café, hortalizas, papas y cebollas. Co-
mo gozo de un clima templado, mis tierras producen todo esto
admirablemente. Todas las casas estin adornadas con bellisimos
Jjardines. Mis habitantes no son perezosos y me saben cultivar,
(Se sienta),

Alajuela.—No tardardn en llegar mis otros hijos, parece que
los oigo; reconozco sus voces. JOh! Son Atenas, Palmares y San
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Ramén. Como todos vienen en una misma direccidn, se han unido
para venir a visitarme. :

(Entran.los tres cantones). Buenos dias, mamd.

Atenas,—4Cémo estd usted? Hemos venido a visitarla y ofre-
cerle nuestros productos. Los mios, aunque humildes, son los que
mds usan los pobres: arroz, frijoles y maiz. No sélo eso se cul-
tiva en mis tierras; frutas también, muy dulces, debido a mi cli-
ma caliente. Ya habréis adivinado quien soy, queridos nifiitos:
me llamo Atenas, para serviros.

Palmares.-Humildemente te pido perddn por lo que voy a ofre-
certe, pues sé que mi principal producto fomenta un vicio de los mis
nocivos, pero aqui tienes puros y cigarros fabricados con mi fa-
moso tabaco Palmarefio, cultivado en grande escala.

San Ramén.—Yo vengo a ofrecerte los productos elaborados
en mi gran fabrica de sacos, mecates, alforjas, hamacas. Mi fi-
brica teje; mis hombres también tejen, en sus privilegiados cere-
bros, hermosisimos versos que cantan las bellezas de la Natura-
leza, pues muchos de los mejores poetas del pafs, han salido de mi
seno, lo mismo que escritores, doctores, en fin, muchos hombres de
cieneia, cultivados, como mi hermosa planta de henequén,

Alajuela.—De seguro que San Mateo y Orotina vendrin jun-
tos, por vivir muy cerca uno de otra y por tener el ferrocarril
que los conduee aqui con mucha facilidad. Oigo el pito del tren...
Ya llegan.

Orotina y San Mateo.—Buenos dias. Nos hemos unido
para visitarla por tener la comodidad del tren y por ser nuestros
productos iguales: mungos, marafiones, aguacates, papayas. nan-
ces, ricos en azicar por ser nuestro clima caliente,

San Mateo, —Ademds de las frutas, yo le traigo oro, sacado
del seno de mis montafias, de las famosas minas del Aguacate,

Alajuela.—Ya tardan San Carlos y Alfaro Ruiz. Pobrecitos,
tienen razén; son los que viven mis lejos y con peores vias de co-
municacion.

(Entran los cantones citados). Nosotros venimos en represen-
tacion de San Carlos y Alfuro Ruiz, somos Zarcero y Villa Que-
sada, las cabeceras de dichos cantones, Nuestros homenajes ante
todo, querida mamd. No pudimos llegar antes que nuestros

hermanos porque la distancia es tremenda y los caminos muy
malos.
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Zarcero.--No obstante, yo le ofrezco carne, queso, mantequilla,
productos de mis ganados que pacen en ricos parasales. Mi clima
es frio; produzco también hermosos chiverres, zapayosy ricas
moras,

Villa Quesada. —Yo no podré ofrecerte, como mi hermano,
frutas y verduras, pues mi clima es caliente, pero te doy el pro-
ducto de mis vacas, pues en mis pastos engordo ganado.

Alajuela. —Gracias, hijos mfos. Yo les quedo mny agrade-
cida por sus atenciones, Deploro que en mis manos no esté el dar-
les mejores vias de comunicacién para facilitar el transporte de
sus productos. Pero si creo que en los centros de poblacién de
ustedes no faltarin buenos edificios escolares y apéstoles de la
ensefianza que sepan dirigir los pasos de los hijos de ustedes.

Nifiitos: nos despedimos y rogamos que no nos olviden, que
somos once cantones que damos a la Patria diversos productos y
que nuestros climas no son todos igunales.

OLIVA B. DE BENAVENTE

METODOLOGIA DE TERCER GRADO

VERTIENTE DEL ATLANTICO

El curso inferior de los rfos que van a desembocar directa-
mente en el Atlintico se desarrolla en tierras casi absolutamente
planas, a trechos pantanosas por el exceso y la continuidad de las
lluvias. Cuando éstas arrecian, los rios crecen ripidamente: el
agua se derrama por la llanura y corre por las partes mds hondas,
formando surcos llamados cafios o rios falsos, que a veces llegan
hasta el mar y por alguno de los cuales suele en ocasiones irse la
totalidad o la casi totalidad de la corriente, quedando asi cambia-
do en esa parte el lecho del rio y abandonada la boea anterior. Su-
cede también que los cafios pueden poner en comunieacidn dos
rios y dividir entre ellos su caudal permanente o temporalmente,
El inconstante trayecto del eurso inferior y la formacién de cor-
dones litorales a uno y otro lado de sus bocas, son hechos que
caracterizan la mayor parte de los rios de esta vertiente.

Los rios principales de la misma son: el San Juan, desagiie de
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la subvertiente del Norte; el Colorado, el Tortuguero, el Reventa-
z6n, el Pacuare, el Matina, el Moin, el Estrella y el Tarire o
Sixaola. Entre los menores hay que citar el Limén y el Banano.

Gracias a los proyectos del canal interocednico en que habrian
de aprovecharse sus aguas y parte de su lecho, es el San Juan,
histéricamente llamado el Desaguadero, por serlo de los lagos, el
rio centroamericano que se ha estudiado mejor y el de mds pode-
rosa corriente. Sale del Lago inmediatamente al E. de la boca del
rio Frio, el cual fué, seguramente, un tributario directo suyo en los
prehistéricos tiempos en que en vez de los lagos existié un golfo de-
pendiente del Pacifico. Entonces el San Juan, o mejor dicho su see-
cién oceidental, desembocaba en ese golfo, posiblemente én las
vecindades de donde hoy se levanta la isla de Ometepe, y recibia
las aguas del Frio y de otros de los rios, algunos, quizds afluentes
entonces de éste, que ahora descargan al SE. del gran Lago, va-
rios de los cuales, y sobre todo el Frio, volverdn a tributarle sus
aguas en un porvenir lejano, cuando las riberas de esa poreién del
Lago hayan hecho un considerable avance sobre éste, como parece
que van operindolo lentamente, segiin el decir de los ge6logos.

El San Juan es un rio magnifico, de hermosos paisajes. Su
anchura varia mucho y puede estimarse en 200 metros por térmi-
no medio, habiendo parajes en que se acerca al millar, si bien en
otros disminuye a menos de 100. Su profundidad es también muy
variable; se estima en 3 metros por término medio. Su caudal,
considerable siempre, es asimismo irregular, no sélo porque va
acrecentindose con el de los numerosos rios y riachuelos que le
eaen, sino también por la desigual cantidad de lluvias que recibe
su gran cuenca, cantidad que ha subido algunos afios a mis de 4
metros y bajado en otros a 115, Al llegar a la boea del Sabalos,
hasta donde la corriente es bastante tranquila, lleva 550 metros
aibicos por segundo, con extremos de 800 y de 300, En Ochon,
después de recibir la poderosa corriente del San Carlos, la descar-
ga de aguas es de 1600 metros eiibicos por segundo, eon una mixi-
ma de 2900 y una minima de 480. En la cintura del delta, estas
cifras alcanzan, respectivamente, a 1800, 3200 y 575.

Greolégicamente, el rio se compone de dos partes que en otros
tiempos fueron rios de vertientes opuestas, separadas por el ra-
mal de unién entre la cadena de Chontales y nuestra Cordillera
Central, hoy convertido en una peniplanicie. Hacia el sitio que
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ahora ocupa el Castillo Viejo, ese ramal se deprimfa considera-
blemente formando un collado, el cuello del Castillo.- La parte
occidental tributaba sus aguas al Pacifico por medio del golfo cu-
yo fondo hallibase en donde hoy se levanta la isla de Ometepe; de
corriente tranquila, casi imperceptible, era como un estero del
golfo que se alargaba tierras adentro por el lecho de su mds pode-
roso componente, el rio Frio, y de sus otros brazos superiores, el
Sidbalos y el Pocosol.

La parte oriental, de cauce angosto, débil caudal y corriente
torrentosa al principio, asumia los caracteres de rio voluminoso
al juntarse con el San Carlos, que era en rigor su brazo principal
¥ sus origenes los origenes mismos del San Juan oriental; se acre-
cia luego con el tributo del Sarapiqui y terminaba en el Atlintico
por una o mds hocas.

Cuando, a consecuencia del levantamiento de la cadena voles-
nica de los Marrabios, a fines de la edad terciaria, la comunicacién
con el Pacifico quedé cerrada, el antiguo golfo y sus tributarios
formaron el gran depésito lacustre cuyos contornos llegaron a so-
brepasar los de los lagos actuales. Hubo un momento en que la
fuerte presién de las aguas abrié brecha por el bajo cuello del
Castillo y comunicé ambas partes del rio, capturando la oriental
a la occidental y vaciando el gran depésito liquido con violencia
hasta dejarlo reducido a sus dimensiones actuales y regularizada
la corriente de su desaguadero, mds o menos como la conocemos
hoy. Tal es la prehistoria del San Juan.

Topogrificamente, pueden distinguirse cinco secciones en
este rio,

1* del Lago ul raudal del Toro 46 kms.
2% del raudal del Toro al pie del de Machuca, 34 >
3% del pie del de Machuca al comienzo del delta, 7§
4% del comienzo del delta al escape del Colorado, 8 »
5* de esa bifureacién al mar, 30 »

Longitud total del rio, 195 kms.

En la primera seccién, el desnivel del lecho es insignificante,
casi nulo, de 4 centimetros por kilémetro, y en consecuencia, la
corriente muy tranquila; las aguas, previamente asentadas en el
lago, son limpias y sin sedimentos; las orillas van elevdndose poco
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a poco y estrechando la corriente que aleanza hacia el final de la
seccién una profundidad de T metros, pero al principio son bajas,
¥ en algunos trechos se inundan y forman pantanos, vulgo suam-
pos.

La segunda es la seccién rocosa de los ripidos o raudales, la
que sefiala sobre el lecho del rio los extremos laterales del cuello
del Castillo, hoy casi nivelado por la erosién. Comienza en el rau-
dal del Toro y termina en el de Maéhuea, quedando entre ellos el
del Castillo y el mal Hamado raudal del Mico y de las Balas, don-
de no existe desnivel, pero donde el rio es poco profundo y en su
fondo hay una acumulacién de piedras rodadas, molestas para la
navegacién porque la corriente las mueve y cambia de sitio. En
los 34 kilémetros que abarea, el desnivel es por término medio de
57 centimetros por kilémetro.

La tercera seccién comienza por un trecho de 24 Kms. de
aguas profundas cuyo fondo estd a veces mis bajo que el nivel del
mar; lleva el nombre de Aguas Muertas. Es una porcién del viejo
canal del rio no colmada por arenas volednicas como las transpor-
tadas mds abajo al San Juan por el rio San Carlos, Antes de la
confluencia de este rio, las aguas llevan poquisimas materias sedi-
mentarias, pues salen del lago después de asentadas y purificadas;
pero de alli en adelante, los acarreos del San Carlos y del Sarapi-
qui se las proporcionan en tan grandes cantidades, gque han eleva-
do el lecho del eurso inferior y formado el delta y la barra. Los
terrenos de esta seccién y las signientes, hasta el mar, son planos,
las aguas discurren mansamente y van depositando sus acarreos,
de modo que la anchura del rio aumenta y las orillas se inundan
en partes, excepto en los lugares a donde llegan los iiltimos decli-
ves de la cadena de Chontales, por el lado de Nicaragua. Entre
los cursos finales del San Carlos y del Sarapiqui, a poca distancia
de la orilla del San Juan, hay algunos pantanos y lagunas, que en
conjunto llevan la denominacién de iaguna de Manati o de Copal-
chi (vulgo Colpachi) y que desaguan en el San Juan por medio
del riachuelo Copalehi. Alcanzan a tener de E, a O. algo asi como
9 o 10 kilémetros.

La cuarta seccién se inicia con el desprendimiento, por la iz-
quierda, del San Juanillo, que sefiala el comienzo del delta. Ese
brazo describe multitud de meandros, manda emisarios por uno y
otro lado y va acumulando sedimentos y formando lagunetas y
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pantanos que pronto se cubren de plantas flotantes que aprisionan
los acarreos sedimentarios, los cuales van creciendo por la conti-
nua llegada de nuevos aluviones y concluyen por solidificarse. El
San Juanillo termina en San Juan del Norte, ya reunido con el
otro brazo del rio que, aunque de empobrecido caudal por el es-
cape del Colorado, conserva el nombre de San Juan.

El brazo del Colorado era a mediados del siglo anterior el se-
gundo por su eaudal entre los que finalizan el rfo, ¥ habia sido an-
teriormente de mucha menor importancia; pero ahora, habiendo
capturado la mayor parte de las aguas del San Juan, es una co-
rriente voluminosa. Se desprende 8 Kms, abajo de la salida del
San Juanillo; deseribe una eurva hacia el SE. y la continda hacia
NE.: forma entre esas curvas el cafio Bravo, y va a desembocar
en el Atlintico, en cuyo litoral da origen a las lagunas de Samay
v Agua Dulee, segiin se dijo atrds.

El otro brazo, San Juan, deseribe también muchos meandros,
comunica por algiin cafio con el Colorado, y antes de llegar a San
Juan del Norte se bifurea y envia hasta el mar el Cafio Taura.

Esta regi6n deltaica, sumamente pantanosa, estd cubierta de
vegetacién y en parte de bosquecillos y va lentamente endurecién-
dose y convirtiéndose en tierra laborable de pasmosa fecundidad.

El puerto de San Juan del Norte no existe hoy: los sedimen-
tos lo han inutilizado, y aun las naves de poco calado corren gran-
des riesgos al atravesar la peligrosisima barra,

El Colorado no es un rio en la verdadera acepcién de la pala-
bra, sino el brazo meridional y mds caudaloso del San Juan y la
nica via navegable de penetracion al mismo y al hermoso lago
de Nicaragua, a cuyas orillas se asientan importantes poblaciones
de la hermana Repiblica, entre otras la cindad de Granada, inte-
resante por su historia, por la exquisita sociabilidad y cultura
general de sus pobladores, por su industria y su comercio., En to-
dos sus aspectos resulta la reina del lago, y por eso éste es cono-
cido especialmente con su nombre, lago de Granada.

Tiene el Colorado una anchura media de 150 metros, llegando
en algunos sitios a 300 y aun a més: la profundidad es por lo ge-
neral mayor que la de su progenitor. De aquf resulta que es na-
vegable en todos los 35 Kms. de su longitud. El paso por la barra
es, sin embargo, muy peligroso, no porque las mareas sean fuer-
tes, sino porque en aquellos parajes soplan a menndo vientos hu-
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racanados, provistos de excesiva humedad, que ensombrecen el
paisaje, agitan el mar y originan lluvias torrenciales. En la boca
del Colorado, existe la pequefia poblacién de este nombre, hay
servicio de telegrafia inalimbriea, y alli reside el resguardo fiseal.

El rio Amarillo o Chirripd, que en largo trecho marea los li-
mites entre las provincias de Heredia y de Limdn, es el mayor
afluente del Colorado; en otro tiempo, hasta llevé este mismo
nombre. Le llega por el S, y lo aleanza en un. amplio paraje del
cauce sembrado de isletas. Antes de encontrarlo envia al O. un
brazo con el nombre de Chirripocito, que a su vez se bifurca tam-
bién. Esa region deltaica y sus vecindades del Sur, no suficiente-
mente exploradas atin, constituyen un dédalo de brazos, cafios,
lagunag y pantanos de inestable topografia.

Las lagunas Agua Dulce y Samay, cerca de la boca del Colo-
rado, estin llamadas a facilitar el acceso a éste, evitando la trave-
sia de la barra, para lo cual hay el proyecto de comunicarlas con
el mar y de canalizar los cafios que se alargan al S. de ellas. La
primera, que es la del N., tiene una longitud casi igual a la linea
que separa a las ciudades de San José y Alajuela, y la segunda, un
cuarto de esa longitud; pero la anchura y la profundidad de una
y otra son mayores que las del rio. Una vez canalizados los cafos,
podri desarrollarse el comercio de cabotaje, que ahora no existe,
v establecer una comunicacién exenta de peligros desde Moin hasta
el lago para sacar por ella los productos de nuestra regién norte-
fin. Una hilera de cordones litorales separa los cafios del mar.

El Tortuguero, antes que un rio de gran caudal, es la reunién
de diversas corrientes que con los nombres de cafios o de rios, lle-
gan conjuntamente al mar, formando una especie de estuario con
alrededores de espléndida bellezn, Hay, sin embargo, una corriente
principal, el rio Gudpiles, que luego de aumentarse con los ria-
chuelos Agua Negra y Agua Frin, toma el nombre de Tortuguero
y recibe adelante los rios Garrén, Sérvulo y Sierpe. Finaliza por
un cauce ancho y poco profundo, a modo de largo estuario, o lo
que llamamos ordinariamente un estero, y se reune en su desem-
boeadura con otro estero andlogo que se desarrolla hacia el N, y
al cual llegan los cafios de Los Tiesos y de Los Patos. y los rios
Penitencia (comunicado con el rio Amarillo por medio del cafio
Danta), Suerte, Desenredo y Desenredito. Confluyen esos esteros
con la llamada laguna de Tortuguero, que no es otra cosa que la
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seccién septentrional del cafio o estero que se prolonga hacia el S.
hasta la boca del Parismina. El sitio en que los tres esteros se
Juntan con el mar es lo que se llama boea del Tortugunero o Cua-
tro Esquinas, del nombre de la poblacién alli existente,

Los rios Parismina y Reventazén, ambos caudalosos, se uni-
fican en Dos Bocas, unos 8 Kms. antes de su desembocadura, si-
tuada a 30 Kms. al SE. de Cuatro Esquinas. Desde su confluencia,
describen muchos meandros y alcanzan considerable anchura en
muchos parajes. Sus orillas, alli y aun antes de juntarse, son ge-
neralmente pantanosas. Aunque el Reventazén es el mds impor-
tante, asi en la geografia fisica (mayor longitud y candal) como
en la humana (valle de poblacién y de enltivos), la desembocadura
se conoce de preferencia con el nombre de boca del Parismina,
quizd porque en otro tiempo el Reventazén desaguaba por donde
ahora lo hace el Pacuare, siendo éste afluente suyo. El cambio de
trayecto en su curso inferior no es raro en los rios de la vertiente
atlintica, como queda dicho, y en este caso el hecho estd compro-
bado por la historia y por la topografia de la regién. El Reventa-
z6n corresponde al rio Suerre de los colonizadores; pero como
esta correspondencia se refiere a una época anterior a la desviacién
de su trayecto final, y como cuando ésta ocurrié, parte de las
aguas continuaron discurriendo por el antiguo lecho, como si
constituyesen un afluente del Pacuare, algunos historiadores han
creido que el nombre de Suerre fue aplicado al actual Pacuare, al
N. de cuya cuenca inferior se dilataba la provincia de Suerre, ce-
lebrada por sus riquezas naturales.

La hoya de estos rios es muy extensa. La de Parismina, que
también ha sido llamado rio Jiménez, se desarrolla al NE. del
voledn Turrialba, y la de Reventazén, al S., SE. y NE. del maci-
zo Irazid-Turrialba, y al N. de los cerros de Las Vueltas y de
Buenavista. Ambos tienen numerosos afluentes y subafluentes. Los
del primero corren al principio por torrenteras cortas y angostas,
¥ van luego a regar, en cauces planos, anchos y de poco fondo, la
poreién mds fértil de las llanuras aluviales de Santa Clara: entre
ellos se distinguen el rio Jiménez, que a su vez recibe el Santa
Clara y el Angélica, y los rios Platanal, Gudcimo, Dos Novillos,
Destierro y Pocora.

El Reventazon nace en el cerro de las Vueltas con el nombre
de rio Grande, al cual cae el rio Macho y con el cual se junta, en
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el panordmico valle de Orosi, el rio Agua Caliente, que nace en La
Carpintera y recoge las aguas del valle de Cartago por medio de
los rios Taras, Reventado y Toyogres, recibiendo también por el
S. el Navarro. En Orosi, a un millar de metros de altitud, es de
considerable caudal, y a partir de alli le caen muchos tributarios,
entre otros, por la derecha, el Pejibaye, que viene desde el cerro
de Buenavista y recibe el tributo de muchos otros, el Temepechin,
el Atirro y el Tuis, que riegan valles de ricos cultivos, y el Chi-
tarfa; y por la izquierda, el Pdez (dicho también Pais), que forma
la alta catarata llamada de Orosi; el Birris, el Juan Vifas, el
Chiz, el Turrialba (al que caen el Colorado, el Aquiares y el Azul),
el Guayabo, el Torito, el Bonilla, el Pascua y el Peje, hasta el
cual se llega en ferrocarril y luego en tranvia para seguir embar-
cado por el Reventazén y alcanzar los esteros litorales y el mar,
en el punto llamado Barra del Parismina, donde hay un resguardo
y una pequefia poblacién. A poco de haberlo cruzado la linea fé-
rrea, en La Junta, el Reventazon, desvidndose de su antiguo cau-
ce, toma rumbo al N. para ir a reunirse con el Parismina, pero
por ese antiguo cance siguié corriendo un brazo, llamado ahora
rio Reventazoncito, que se junta con el Pacuare, lo que explica
por qué en el curso final de éste, la cantidad de aguas es superior
al caudal que le corresponderia segiin la extensién de su cuenca.
<El valle del Reventazén es uno de los mids grandes del pais; es
como una gran cortadura que penetra hasta el corazén de la Cor-
dillera, ora estrecha comoun desfiladero, ora abriéndose en anchas
llanuras aluviales de tierras asombrosamente ricas» (Pittier). El
ferrocarril al Atlintico recorre la margen izquierda del rio en
una longitud de 75 Kms., hasta la estacién de La Junta, de donde
parte el ramal a Guipiles, llamado linea Vieja. La longitud total
del Reventazon es de 125 Kms,, y tanto en él como en sus afluen-
tes Pejibaye, Atirro, Tuis y otros, hay abundante y buena pesca.

Los rios Pacuare v Matina nacen en la alta cordillera de Tala-
manca, el primero al O. de Chirripé y el segundo en el Chirripé
mismo. Siguen cursos casi paralelos hasta el mar, o mejor dicho,
hasta los esteros o eafios litorales, Sus desembocaduras distan en-
tre si tanto como San José del Alto del Ochomogo o de la estacién
de Rio Segundo. La cuenea superior de estos rios no ha sido sufi-
cientemente explorada; en ln inferior ha habido y hay cultivos de
bannnos y de cacao. El valle de Matina ha sido siempre famoso
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por la bondad de su cacao, sobre todo el de la clase llamada mati-
na o criollo, que puede competir con lus mejores de otras regio-
nes de América. Son afluentes del Pacuare por la izquierda el Si-
quirres y el Reventazoncito, y por la derecha, el San Miguel y el
Cimarrones. Los componcentes del Matina son el Barbilla, el Mo-
ravia o Barbillal, el Chirripé y el Zent. El mds importante es el
pentiltimo, que nace en el alto cerro de su nombre. El Zent, que
riega una importante zona de cultivos, hoy en decadencia, recibe
un afluente llamado Peje, como uno de los afluentes del Reventa-
z6n., En nuestra geografia abundan los nombres repetidos aplica-
dos a rios, cabos, etc., lo que se presta a confusiones; debiera
adoptarse una nomenclatura menos empirica. En ‘el mismo estero
o laguna donde finaliza el Pacuare y muy cerca de la boca de éste,
termina también el rio Madre de Dios, de menor longitud y que
atraviesa una planicie cubierta de pantanos impenetrables y atas-
cados en parte por la vegetacidn,

El llamado rio Moin es en realidad un cafio que se dilata pa-
ralelamente a la costa desde la bahia del mismo nombre hasta cer-
ca del estero en que desemboca ¢l Matina, Le tributan-sus aguas
algunas pequefias corrientes entre las que el rio Cuba o Toro y el
rio Blanco son las principales. Una angosta y arenosa lengua de
tierra lo separa del mar, bordeado alli por ancha y hermosa
playa.

Limén es un riachuelo de escasa importancia que separa la
ciudad de ese nombre de su prolongacién suboriental llamada Cie-
neguita.

Banano es un rio de regular consideracién desde que se junta
con el Aguas Zarcas. Nace éste en las faldas del cerro Maatma,
que alcanza una altitud de 1375 m. El rio Banano surte de agua
potable la ciudad de Limén por medio de una costosa cafieria.

El rio Estrella (el North River de algunos mapas) es llamado
por los indios Tain-hi o Rio Grande: nace en las estribaciones del
macizo de Chirripé Grande, en medio de las cuencas del Chirrips
y del Tarire. De sus tributarios conocemos el nombre y la situa-
cién relativa del Taina, que es su verdadero origen, del Iukarf,
del Guanaviari, del Urén y del Coén. Este tiltimo es el mds im-
portante y recibe el Moin y el Kriei. Todos ellos le llegan por la
ribera derecha. Esto es lo que sabemos de su curso superior. En
el curso medio recibe por la derecha el Duruf y el Bitei, y por la
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izquierda. el Ariei y el Nefidbril. Es navegable en pocos kiléme-
tros, al través de la llanura costanera.

El mayor de los rios que vierten directamente su caudal en
el mar de las Antillas, es el Telire o Tarire, llamado Sixaola (rio
de los bananos) en su curse inferior. Nace en.las faldas del Chi-
rripé y recibe sus principales afluentes por la derecha: el Coén o
Coin, el Lari o Arari y el Urén. Es navegable desde la unién de
estos rios hasta su desembocadura, en una longitud de 65 Kms.,
pero los botes pueden navegar todavia otros 5 Kms. aguas arriba
de la confluencia del Coén, hasta Sipurio, oficialmente denominado
San Bernardo, que fue en otro tiempo el caserio mds importante
del gran valle,

El Tarire alcanza un desarrollo total de 125 Km. En los se-
senta contados aguas arriba hasta la confluencia con el Yorkin o
Zhorquin, su thalweg sirve de limite con la repiiblica de Panam4,
La linea fronteriza sigue luego por el thalweg del Yorkin y de su
brazo superior y se continda por la fila de alturas que separa la
cuenca del Tarire de la del Tilorio o Tararia hasta alcanzar la
cordillera, un poco al E. del alto cerro Kamuk o Pico Blanco, te-
nido antes como la mds elevada de las eminencias talamanquefias.

MIGUEL OBREGON L.

METODOLOGIA DE CUARTO GRADO
POLIGONOS

. Poligono es una porcién de plano limitado por rectas.

En un poligono hay que considerar los lados, los dngulos, los
vértices, el contorno, el perimetro y las diagonales,

Lados son las rectas que limitan el poligono.

Angnlos del poligono son los formados por los lados.

Angulos externos son los formados por un lado del poligono
¥ la prolongacién de otro contigno.,

Vértices son los de los dngulos del poligono.

Contorno es el conjunto de todos los lados.

Perimetro de un poligono es la medida de su contorno.
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Diagonalesfson las rectas que unen dos vértices no consecu-
tivos.

Denominaciongde los poligonos: Atendiendo al ndmero de
lados, el poligono toma el nombre de: tridngulo, si tiene 3 lados;
cuadrilitero, si tiene 4 lados; pentdgono. si tiene 5; hexfgono, si
tiene 6; heptdgono, si tiene T; octégono, si tiene 8; enefigono, si
tiene 9; decdgono, si tiene 10; endecdgono, si tiene 11; dodecigo-
no, si tiene 12,

Lios demds poligonos no tienen denominacién particular. Se
dird: poligono de 13 lados, de 17 lados, ete.

No puede haber poligono de menos de tres lados. Por lo tan-
to, el tridngulo es el poligono mds sencillo.

Observacion: Un poligono tiene tantos dngulos y vértices
como lados.

Poligonos regulares: Llimanse poligonos regulares los que
tienen todos sus_lados y todos sus dngulos iguales,

Poligonosiinseritos y cireunseritos: Con relacion a la circun-
ferencia, los poligonos se dividen en inseritos y circunscritos.

Poligono inscrito es ¢l que tiene todos sus vértices sobre la
circunferencia, Poligono circunserito es aquel cuyes lados son
todos tangentes a la circunferencia.

Cuando un poligono estd inserito en una circunferencia, la
circunferencia¥estd;circunserita al poligono. Y, reciprocamente,
cuando el poligono estd circunscrito, la circunferencia estd inseri-
ta en el poligono.

Observaciin: Todos los poligonos regulares son inseriptibles
¥ circunscriptibles,

LPoligonos convewos y concavos: Con relacién a su forma, los
poligonos pueden ser convexos o céneavos.

Un poligono es convexo cuando una recta cualquiera no puede

ortar sus lados mis que en dos puntos. Un poligono es céncavo
cuando una recta puede cortar sus lados en més de dos puntos,

El poligono convexo tiene todos sus ingulos salientes, o sea,
con la abertura hacia adentro; el poligono eéneavo tiene uno o
mds dngulos entrantes, o sea, con la abertura hacia afuera.

Un poligono puede siempre descomponerse en tridngulos;
trazando desde uno de los vértices todas las diagonales posibles,
resultarn tantos tridngulos cuantos lados tenga el poligono
menos dos.
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Drigngulos: Tridngulo es el poligono de tres lados. Con re-
lacion a los lados, los tridngulos se clasifican en equildteros, isés-
celes y escalenos. Tridngulo equilitero es el que tiene los tres la-
dos igunales, Tridngulo isésceles es el que tiene dos lados iguales,
Triangulo escaleno es el que tiene los tres lados desiguales,

Con relacién a los dngulos, los tridngulos se clasifican en acu-
tdngulos, rectingulos y obtusdngulos. Tridngulo acutdngulo es el
que tiene los tres dngulos agudos. Tridngulo rectdngulo es el que
tiene un dngulo recto. En el tridngulo rectingulo los lados que
forman el dangulo recto se denominan ecatetos y el lado opuesto a
dicho dngulo, hipotenusa. Tridngulo obtusingulo es el que tiene
un éngulo obtuso.

Base de un tridngulo es uno cualquiera de sus lados; altura
es la perpendicular trazada desde el vértice opuesto, a la base o a
su prolongacién. Sien el tridngulo rectingulo se considera co-
mo base uno de los eatetos, el otro cateto serd la altura. En el
tridngulo isésceles suele llamarse base el lado desigual. Mediana,
en un tridngulo, es la recta que une cualquiera de los vértices con
el punto medio del lado opuesto. En todo tridngulo se pueden
trazar tres alturas, tres medianas y tres bisectrices.

Cuadrilateros: Cuadrilitero es el poligono de cuatro lados.
Atendiendo a la disposicién de los lados, los cuadriliteros se cla-
sifican en trapezoides, trapecios y paralelogramos.

Trapezoide es el enadrilitero que no tiene ninguno de sus la-
dos paralelo a su opuesto., El trapezoide es un poligono irregular
¥ no puede ser equildtero ni equidngulo.

Trapecio es el cuadrilitero que tiene paralelos solamente dos
de sus lados. El trapecio puede ser esealeno, isésceles o rectingulo.
Es escaleno si tiene desiguales los lados no paralelos. Es isésceles
o simétrico si los tiene iguales. Es rectingulo si tiene dos dngulos
rectos. El trapecio rectingulo es también escaleno. Los lados pa-
ralelos del trapecio se llaman bases. Altura de un trapecio es la
perpendicular trazada de una a otra base. Base media de un tra-
pecio es la recta que une los puntos medios de los lados no para-
lelos; mide la semisuma de los dos bases y es paralela a ellas.

Paralelogramo es el cuadrilitero que tiene paralelos sus lados
opuestos. Base de un paralelogramo es uno cualguiera de sus la-
dos, Altura es la perpendicular a la base, o a su prolongacién,
trazada desde un punto cualquiera del lade opuesto.
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Olasificacion de los paralelogramos: El paralelogramo pue-
de ser romboide, rombo, rectangule o euadrado.

Romboide es el paralelogramo que tiene los dos lados conti-
guos desiguales y los dngulos oblicuos.

Rombo es el que tiene todos sus lados iguales y los dngu-
los oblicuos. Rectingulo es el que tiene los lados contiguos des-
iguales y los dngulos rectos.

Cuadrado es el que tiene los lados iguales y los dngulos rectos.

Propiedades generales de los paralelogrames: En todo parale-
logramo: 1. Los lados opuestos son iguales. 2. Los dngulos opues-
tos son iguales, 3. Las diagonales se cortan mutuamente en partes
iguales. 4. Una diagonal divide el paralelogramo en dos tridngulos
iguales.

Propiedades del romboide: En el romboide: 1. Las diagona-
les son designales, 2. Las diagonales se cortan oblicuamente.

Propiedades del rombo: En el rombo: 1. Las diagonales son
designales. 2. Las diagonales son perpendiculares entre si. 3. Las
dingonales son bisectrices de los dngulos.

Propiedades del rectangulo: En el rectingulo: 1. Las diago-
nales son iguales. 2. Lasdiagonales se cortan oblicuamente. 3, Si
un lado es base. unode los contiguos a él serd altura, por ser per-
pendicular a ella. En el rectingulo la base y la altura son desiguales,

Propiedades del evadrado: En todo cuadrado: 1. Las diago-
nales son iguales. 2. Las diagonales son perpendiculares. 3. Si un
lado es base, uno de los contiguos serd altura. En el cuadrado la
base y la altura son iguales. El cuadrado, por ser equidngulo y
equilitero, es poligono regular.

Bjereicios: Puede un cuadrilitero tener todos sus dngulos
agudos o todos obtusos?

Un cuadrilitero tiene: Tres dngulos rectos, Tres dngulos ob-
tusos. Un dngulo recto y dos obtusos, Digase qué clase de dngu-
lo es el cuarto dngulo en cada uno de los casos indicados.

4 Por qué no puede ser equilitero un trapecio? Por qué son
iguales los dngulos opuestos de un paralelogramo? Diganse las
propiedades comunes: Al euadrado y al rombo. Al cuadrado y al
rectangulo. Al rectiangulo y al romboide. i En qué clase de tridn-
gulos descompone al rombo: una diagonal; las dos diagonales?

F.F. Dt
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METODOLOGIA DE QUINTO GRADO
VERBOS

Conjugacion,—Examinemos las siguientes palabras:
eseribo’ eseribes eseribiremos eseribas

Todas estas palabras, aunque diferentes, designan una sola
idea: la de eseribir. Pero dentro de esta idea puede haber diferen-
tes matices o ideas especiales referentes a la persona (primera,
segunda o tercera), al ndmero (singular o plural), al tiempo en que
la aceidn tiene lugar (presente, pasado o futuro), a la perfeceién
de esta accién (si estd 0 no acabada), a su realidad o a su posibi-
lidad, etc. Todas estas ideas, accesorias a la principal de escribir,
podemos expresarlas por medio de la conjugacién, que consiste en
afiadir a una raiz o radical fijo, eserib en nuestro .caso, indicador
de la idea esencial, una serie de diferentes sufijos que en este caso
se llaman desinencias, que sirven para afiadir a la idea primaria
las diferentes ideas accesorias que hemos mencionado. Estas
ideas accesorias son referentes al niimero, a la persona, al tiempo y
al modo.

Congugacion de nimero y persona.—Comparemos las siguien-
tes palabas:

eseribo eseribis
escribimos eseriben
eseribes escribe

Probemos aliora combinar estas formas verbales con los pro-
nombres personales yo, ti, él, nosotros, vosotros, ellos. Si lo pro-
bamos, veremos que sélo es posible esta combinacidn:

yo escribo vosotros escribis ,
nosotros escribimos ellos eseriben f
tid eseribeas él escribe |

Y ordendndolos por el orden de las personas gramaticales y
por el nimero singular o plural, tendremos:

Singular Plural
Yo esecribo nosotros escribémos
ti escribes vosotros escribis

é] eseribe ellos eseriben
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Con las desinencias-o, -¢s, -¢, -mos, -is, -en, hemos expresado
las ideas accesorias de persona y de nimero, que unimos a la idea
primaria y radical de eseribir,

Construceion o concordancia de las formas de nimero y per-
sona.—Figuraos que en lugar de aquella combinacién hecha entre
los pronombres personales y las formas verbales, hiciésemos esta
otra:

yo escribes nosotros eseribis
tii eseribimos vosotros eseribo
él escriben ellos escribe

Estas combinaciones, como se ve, son absurdas. iPor qué?
Porque el niimero o la persona, y a veces los dos juntos, de la for-
ma verbal, ne concuerdan con los del pronombre personal sujeto.
Si éste estd en primera persona y mimero singular, también ha de
estarlo la forma verbal que a aquél se refiera.

El verbo ha de concordar con el sujeto en nimero y persona.

Reglas para diferentes casos de concordancia.—1. Si el su-
jeto es un nombre colectivo en singular, el verbo se pone regu-
larmente en singular. E7 ¢jército es numeroso.

2. Cuando el sujeto es compuesto de dos o mds nombres en
singular, el verbo comin a ellos se pone invariablemente en plu-
ral: &l lobo y el cordero se encontraron a orillas de un riachuelo,

3. Cuando del sujeto compuesto forma parte un pronombre
de primera o de segunda persona, éste es el que determina la per-
sona del verbo: Mis primos y yo salimos en coche, y no salieron
en coche. T y mis primos saldréis en coche, y no saldrdn en coche.

4. Nos y wos, aunque originariamente tengan significacion de
plural, se refieren a nombre en singular; pero a pesar de esto lle-
van el verbo en plural; Nos, el Rey, mandamos, ete. Vos sois un
hombre recto,

5. El pronombre usted, ustedes. abreviacién de vwestra mer-
ced, se usa con el sentido de segunda persona: es decir, sedicea la
persona o personas a quienes se habla, y, sin embargo, el verbo
que con ¢l concuerda se pone en tercera: usted quiere, ustedes leen.,

Definicidn y elases del tiempo verbal.—Examinemos los ver-
bos en las oraciones signientes:
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1. Mi padre viaja por Europa.
2. Mi padre »iajs por Europa.
3. Mi padre »iayard por Europa.

Probemos de colocar ahora, al principio de cada una de estas
oraciones, una de estas frases: en este momento; el ahlo pasado;
el ano que viene, La combinacion mis l6gica seri la siguiente:

1. En este momento, mi padre »iaja por Europa.

2. Kl ano pasado, mi padre viajé por Europa.

3. Kl ano que »iene, mi padre viajard por Europa.

Puede verse, pues, que las tres formas wiaja, wiaji y
wajard indican la acaién de vigyar en tres tiempos distintos: en
el presente, en el pasado y en el fuituro, respectivamente,

La diferencia que se establece para expresar el presente, el
pasado y el futuro en las formas de un mismo verbo, se llama
tiempo. :

Al tiempo que indica la accién en el pasado. se llama pre-
térito.

M. DE MONTOLIU

METODOLOGIA DE SEXTO GRADO

EL SENTIDO DEL OIDO

Ilustraciones, —Los 6rganos de la audicién, ldiminas de dichos
érganos y esquema del oido interno.

Proposicién. — Los sonidos son percibidos por el sentido del
oido.

El oido consta de tres partes: el oido externo, medio e interno.

El vido externo consta del pabellin y del conducto auditive
externo; es el que recoge las vibraciones sonoras,

El pabellon es cartilaginoso, la parte inferior es pulposa y se
llama ldbulo; su forma es semejante a un embudo.

El conducto auditivo externo es en la parte anterior, cartila-
ginoso, en la parte posterior es dseo; estd tapizado por una piel
que segrega el cerumen.

Le sirve de limite por detrds una membrana llamada éimpano.

El oido medio se halla en la parte interna del temporal en la
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cavidad llamada pefiasco. Tiene en la parte anterior el Zimpano
que es una membrana fina, y detrds, la ventana oval y la ven-
tana redonda,

También pertenece al ofdo medio la trompa de Eustaquio,
que se halla detrdis de las fosas nasales, junto al timpano. Comu-
nicando a esta dltima con la ventana oval se encuentra una cadena
de huesecillos: martillo, yungue, lenticular y estribo.

El oido interno, llamado también laberinto, estd formado por
el vestibulo, canales semicireulares y el caracol,

El westibulo estd en comunicacién con el ofdo medio por la
ventana oval; en él se encuentra un liquido llamado endolinfa.

Canales semicireulares son unos tubos pequefios que salen
del vestibulo ¥ vuelven a éL

Caracol es un tubo de forma espiral, en cuyo interior se en-
cuentran millares de fibras, que estdn en comunicacién con el ner-
wio acustico.

La audicion se produce en la siguiente forma: el pabellén re-
coge las ondas sonoras, que penetran por el conducto auditivo,
haciendo vibrar el timpano, el que a su vez pone en movimiento
la cadena de huesecillos hasta la ventana oval. Por la ventana
oval pasan las vibraciones a la endolinfa, poniéndose en comuni-
cacién las fibras que conducen la vibracién al nervio auditivo y
éste al cerebro.

Debe cuidarse la higiene del oido, para conservarlo; hay que
dejar el cerumen del oido, suprimiendo sélo aquella poreién que
asoma al exterior. En el conducto auditive no deben introducirse
cuerpos puntiagudos, porque pueden lastimar el timpano. Cerca
del oido no deben hacerse ruidos fuertes, como golpes violentos,
disparos, gritos, ete.

Desarvollo de la leccion, —M. 4Por medio de qué nos pone-
mos en comunicacién con lo que nos rodea?

A. Por medio de los sentidos.

M. iCudles son los sentidos principales?

A. El sentido de la vista, del oido, del gusto, del olfato y del
tacto.

M. iCuil hemos estudiado

A. El de la vista.

M. Hoy vamos a ocuparnos del sentido del oido. iPor este
sentido qué percibimos?
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A. Los sonidos,

M. (Colocando en el pizarrén una ldmina bastante aumenta-
da). El oido se divide en tres partes: oido externo, medio ¢ inter-
no. (Sefialando). #Cudntas partes se distinguen en el oido?

Al

M. El oido externo estd compuesto por el pabellin de la ore-
Ja y por el conducto avuditivo externo.

i De qué forma es el pabellén conjuntamente con el conducto
externo?

A. Tiene la forma de un embudo.

M. Bien. Debido a su forma, recoge el sonido y lo envia al
oido medio, {Cémo es el pabellén por su constitucién?

A. Es cartilaginoso, a excepeibn de su parte inferior que es
pulposa,

M. A esta parte se llama /dbulo. (Escribase ¢l nombre en el
pizarrén), Sefiale el conducto externo, usted,

Pilpense la parte anterior. .. icémo es su constitucién?

A. Es cartilaginosa.

M. En la parte posterior es dsea. Todo el conducto estd tapi-
zado por una piel que segrega una materia grasa. §Cémo se llama
esta materiaf
Cerumen.

. 1Qué bace el cerumen en el oido?

Impide que los insectos o el polvo puedan introducirse en él.
. 1Qué hay a la entrada del conducto auditivo?

Unos pelos, que ayudan a proteger el conducto.

. $Qué hemos dicho del oido externo?

(Expone).

. 1C6mo se llamu esta parte? (Sefialando).

Oido medio.

M. Esta membrana que se halla entre el oido externo y el me-
dio, es el timpano. iQué tiene en la parte posterior el oido medio?

A. Dos aberturas.

M. Esas especies de ventanas se llaman ventana oval y venta-
na redonda. (Eseribanse los nombres). Estdn ambos orificios en-
biertos por una membrana fina. Observen esta ldmina... iecémo
estan el oido medio y la laringe?

A. Comunicados por un conducto.

FPREPEPEPREP
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M. Este conducto es la trompa de Eustaquio. (Escribase el
término). 4 Dénde estd situada la trompa de Eustaquio?

A. Detris de las fosas nasales,

. #Qué hay comunicando el timpano y la ventana oval.

A, Una cadena de huesecillos.

M. Estos huesecillos tienen el nombre segin su forma. Asi,
éste es el martillo. $Qué pueden decir de él?

A. Que apoya el mango sobre el timpano.

M. Este es el yunqgue; este otro, el lenticular, y este dltimo
huecesillo, el estribo. i Dénde descansa el estribot

A. En la ventana oval.

M. El oido interno es el mds complicado, por lo que también
se le llama laberinto. Comprende el westibulo, los canales semicir-
culares y el caracol. (Sefalense y escribanse los nombres).

4 Qué pueden decir del vestibulo?

A. Que se comunica por la ventana oval con el ofdo medio.

M. El vestibulo estda lleno de un liquido—endolinfa—en el
cual se encuentran unos cuerpos sumamente pequeiios —ofolitos—;
también en algunas partes se encuentran unas pestaiias § Qué hay
en el vestibulo?

A. (Expone).

M. iQué pueden decir de los canales semicirculares?

A. Que son unos tubitos que salen del vestibulo y vuelven
después a él.

M. iQué forma tiene el caracol?

A. La de una espiral.

M. Interiormente tiene el caracol millares de fibras, que se
comunican con el nervio auditivo. i A dénde va este nerviof

A. Al cerebro,

M. Ustedes saben que el sonido es producido por vibraciones
de los cuerpos: estos movimientos vibratorios son transmitidos al
aire; éste los transmite también, a su vez, con mayor o menor
intensidad. # Qué ocurre si arrojamos una piedra en el agua?

A. Que forma ondas,

M. Eso es. Las vibraciones se producen en igual forma y se
llaman ondas sonoras. $Cémo se prnducen las ondas sonoras?

A. (Responde).

M. Bien. Las ondas sonoras penetran por el conducto audi-
tivo. §Hasta dénde llegan?
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A. Hasta el timpano.

M. Hacen vibrar el timpano; éste trasmite las vibraciones a
la serie de huesecillos, llegando a la ventana oval, iDesde esta
ventana a dénde pasardn las vibraciones!?

A. Al vestibulo.

M. La endolinfa trasmite las vibraciones a los otolitos y és-
tos a las pestafias. §De las pestafias a dénde irdn a parar?

A. Al nervio auditivo.

M. Bien. Y de alli van al cerebro. Este es el meeanismo de
la audicién, que se efectita muy ripidamente. i De qué depende
que algunos sonidos se sienten débilmente y otros con elaridad?

A. De la mayor o menor intensidad de las vibraciones o de
la distancia.

M. Es necesario cuidar el oido, para conservarlo. {Qué pue-
de suceder al introducir objetos puntiagudos en el conducto au-
ditivo?

A. Se puede lastimar el timpano. Lo que ocasiona grandes
trastornos.

M. iDebe quitarse completamente el cerumen?

A. No, dicha substancia es necesaria para que mantenga hi-
medo el oido, protegiéndolo de la introduceién de cuerpos extrafios,

M. Tampoco debe dejarse en mucha cantidad, porque dificul-
ta el paso de las ondas sonoras.

Debe evitarse la produccién de ruidos fuertes, como gritos,
disparos, ete., cerca del oido.

M. iA qué se llama sentido del oido?

i En cudntas partes se divide?

i Qué comprende el oido externo?

i Qué pueden decir del pabellén?

LA qué se Jlama cerumen?

i Dénde estd situado el timpano?

iDe qué estd compuesto el oido medio?

iQué nombre toman esos huesecillos?

i De qué estd formado el ofdo interno?

$Qué hay en el vestibulo?

4Cudl es el mecanismo de la audicién?

$Qué enidados debe tenerse con el oido?

(DX LA REVISTA DE INSTRUCCION PRIMARIA DE LA PLATA, REPUBLICA
ARGENTINA).
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EDUCACION MORAL

DISCIPLINA ESCOLAR

[CONTINUACION!

17. Cémo intensificar la responsabilidad colectiva?

a). Exigir reparacion colectiva solamente por las
faltas colectivas.

b). Excitar a los nifios a mantener el buen nombre
de la escuela.

¢). Alentar a los nifios en la critica mutua; asimis-
mo la auto-critica de sus actos y lecciones. Deben com-
prender que quien los critica no es un enemigo y que la
eritica es necesaria: lo critica la critica que encontrard
en la vida diaria.

d). Hacer que distingan la diferencia entre ser chis-
moso y decir la verdad como testigo: entre el ser amigo
solidario y ser veraz y honrado; entre chismoso y encu-
bridor.

e). Cuando se cometa una falta y no aparezca el au-
tor hay que expresar el deseo de la confesion de la falta
en privado; todas las veces que se insista no estdn de
mds en un dia, una semana, etc.

Debe prometerse el silencio, gin excluir la amones-
tacion y vigilancia en lo sucesivo.

18. Formas de gobierno que pueden ayudar:

a). Organizaciones de poca duracién para servir
propositos pasajeros.

b). Gobierno de los mayores que se distingan por
sus méritos para determinados momentos. Su gobierno
continuo los aburre y degenera su autoridad.

¢). Clubs y sociedades pueden ensayarse insistiendo
en que el ejercicio directivo durard a lo mds un mes.
Exploradores. (Si se escogen corteses, ordenados y tra-
bajadores y como estimulo a los que progresan, da re-
sultados. Deben suspenderse los que no honran su
cuerpo y definitivamente, segin el caso). Los clubs li-
terarios y dram:ticos dirigidos por el personal de la es-
cuela, son recomendables; 8i no se cuidan pueaen ser un
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T

semillero de dificultades, enemistades, vicios e inmorali-
dades en las escuelas mixtas. KEstos clubs serdn regidos
por una Junta Consultiva de dos maestros y c¢inco alum-
nos; el director serd miembro de oficio; la responsabili-
dad de todos los clubs corre a cargo de un “Consejo
Asesor”, formado por tres maestros; el Director sera
también miembro asesor de esa Directiva General.

d). Se establecerd en la escuela un Tribunal de
Faltas, que llevard un libro sobre delitos y vicios escola-
res. Se procurard que sean triviales las faltas que se
controlan. El Tribunal serd formado por dos alumnos de
las secciones superiores y un maestro, cuyo turno serd
diario. Después de anotar la queja, se dejard al nifio so-
lo en compaiiia de otro que le invitard a firmar esta ma-
nifestacion al pie, sin tratar de forzarlo: ‘"Me arrepiento
de la falta y prometo corregirme”.

e). La repeticién de las faltas se penard con suspen-
gion y llamada del padre o encargado. La insistencia, se-
gin la calidad de la falta se penard con queja al Patro-
nato Nacional de la Infancia, donde sufrira las correc-
ciones que sefiala la ley.

f). La expulsion legal sélo se pedird en los casos
que la ley sefale para los depravados, ante todo si las
faltas son de vocabulario soez, desobediencia o rebeldia,
amenaza o agresion a maestros y alumnos y en casos de
delitos sexuales comprobados.

g). Las medidas coercitivas deben tener estas ca-
racteristicas: rdpidas, sequras e inequivocas.

El tratamiento rdpido debe excluir los comentarios
de los sucesos desagradables. Eso debe olvidarse. El
maestro no debe olvidar nunca su «actitud objetiva».

Al castigar no castiguemos; pensemos en corregir.
No olvidemos que podemos equivocarnos y que el casti-
go de un inocente, con todo y ser un correctivo es peor
que el castigo fisico y como él, endurece, envilece, se
alimenta de venganza e hipocresia.

19. Castigos escolares contemporaneos:

a). Tratamiento a solas: en un salén vacio se invita
al nifio a reflexionar sobre la falta, dejandolo sin com-

L 4
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pafiia y a puerta abierta bajo una vigilancia discreta.

b). Algunos aconsejan ponerlo a saciarse en su fal-
ta; en verdad esto les apena, pero es un castigo irritante,
gque no consigue otra cosa que invitar a los actos con-
tradictorios y a la desobediencia.

¢). Reprensiones y regafios: carecen de fuerza en los
casos rebeldes. Se pierde tiempo y paciencia.

d). Arresto con tratamiento a solas. Tiene muchos
inconvenientes, entre otros el de castigar al maestro con
un nuevo trabajo.

e). Privar de recreo. Es un castigo fisico y por tan-
to debe excluirse.

f). Echar fuera del aula. Es un premio para los pe-
rezosos y rebeldes, no produce vergiienza.

g). Malas notas: sélo surten efectos en los casos
normales; como correctivo no girve a los depravados.

h). Tareas extras. Como trabajo, buenas; como cas-
tigo, contraproducentes.

i). Premios por buéna conducta y esfuerzo: irritan a
los demads y le atraen dificultades al que recibe méritos.

j). Conferencias con los padres. Aun siendo un mé-
todo aceptable puede criticarse como la llamada del Di-
rector para mantener la disciplina;acusa debilidad. Ll4-
mese la atenciéon al padre sobre este asunto y hdgasele
notar que es un deseo de cooperacion; el nifio debe sa-
berlo también: son dos personas que se juntan en su bien.
Un peligro es la sevicia de algunos padres y el odio que
para el maestro puede arrancar de sus continuas acusa-
ciones.

k). El Director no debe ser un intruso que va a bus-
car faltas a cada aula, ni un contemporanizador, ni un dé-
bil correccionista. Méds que ninguno debe ser rdpido, se-
guro e inequivoco. Debe invitar a la vez al varéon a la
caballerosidad en el trato a la mujer y a ésta para que
sea solidaria con su compafiera de sexo (la maestra).

20. Diferencias individuales que atacan la disci-
plina. En primer término hagamos dos diferencias entre
los actos indisciplinarios individuales: perjudican a la
comunidad o a un miembro de ella y perjudican al mis-
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mo individuo; es claro que el primer caso es mds grave
y lo llamaremos delito escolar; el segundo, menos grave,
se llamard vicio escolar. Dentro de estos delitos y vicios
encontramos las siguientes caracteristicas individuales:

a). Kl terco: es refractario y hdbil para molestar.
Algunos lo creen un diamante en bruto o un genio en
embrion. Si, pero debe ser vencido o se quedara siempre
a la espectativa contradiciendo y estorbando; debe redu-
cirsele a la obediencia empleando toda la escala de me-
dios represivos. Debe ser tratado con diplomacia, sin du-
reza y con constancia. Si se le detiene y suspende la
pena no hay que creer que se corrije. creerd que es un
triunfo suyo. No sirve la bondad, ni debemos rendirnos
ante sus ldgrimas, que convertird en armas de defensa.

b). El altanero y orgulloso: Se puede esperar mas
que del terco. Excusa su trabajo por ereerlo trivial e
inferior a sus merecimientos. KEste concepto lo ha creado
el hogar que es rico o que lo ha mimado en exceso; él
espera que la escuela haga la misma excepcién que el
hogar o la sociedad; él no sabe de igualdades. Debemos
despertar en él el altruismo y el orgullo de superarse tam-
bién en el trabajo, sin adularlo. El maestro no debe ce-
der a sus exigencias ni a las del hogar, con mucha
diplomacia; no debe recibir regalos pues ese soborno
puede costarle serias dificultades ¢cuando no pueda com-
placer otras exigencias.

¢). El gatisfecho de si: El presuntuoso es fdcil de
estimular pero el satisfecho de &i es dificil. Estard satis-
fecho hasta de su mediocridad. Es manifiesta su falta de
vergiienza cuando fracasa; se conforma con su derrota;
no lo moverdn la vanidad ni la emulacion si es normal,
y i hipersensitivo no hard ofra cosa que ofuscarse y
abandonarse peor. Si es habil, muéstrese lo lejos que
estd de los demds y apliquensele escalas y grdficas de
progreso. Le hard mucho bien la tarea individual si
se cuida que la cumpla sin dejadez y abandono.

d). Kl irresponsable: Se parece al satisfecho pero
es mas versdatil y efervescente; casi no se puede confiar
en él, hoy trabaja con entusiasmo, hoy es responsable
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de sus actos, mafiana decae, nada se le puede encargar
o confiar, elude los deberes y rehuye el trabajo. No hay
camino real para corregirle, salvo la experiencia; eso
debemos suministrarle. Necesita vigilancia y rigidez.
No se corrige con fabulas, necesita ver ejemplos de sus
compafieros. La organizacion de exploradores le cae
bien a este tipo porque ésta relaciona las virtudes mo-
rales con los mds triviales asuntos de la vida cotidiana.

e). El malhumorado: recibe con displicencia y has-
ta con sospecha las insinuaciones bien intencionadas; su
constante actitud de antagonismo incita igual actitud
hacia 61. Kl maestro no debe olvidar su actitud objetiva
en estos casos. Lo mismo rogard a sus compalieros para
que no se establezca una corriente de odio mutuo. El
maestro debe recibirlo de buen humor y tratard de sa-
carlo de su actitud. Se aconsejan trabajos individuales y
responsabilidades escolares en bien de la comunidad es-
colar. Hay que hacer lo indispensable y evitarle dificul-
tades que puedan hacerlo llordn.

f). El hipersensitivo: El tierno y sensitivo es a la
vez un incéomodo y desquiciado que tendrd desventajas
en la vida. En verdad la molestia no la causa él; su de-
bilidad lo acerca al maestro y a los débiles, estableciendo
la distancia entre él y sus compafieros fuertes. Necesita
experiencias endurecedoras; que participe en los depor-
tes, ojald donde pueda brillar. No se le debe regafiar y si
estimular cuando lo merece; no hay que decirle cobarde
porque no lo es; él soporta una pena mental mas que fi-
sica de la cual debemos sacar!lo.

g). El solapado. El engafio y la astucia son signos
instintivos aun en los adultos normales; pero en los ca-
sos anormales de menores es sumamente fuerte y se
debe a influencias de herencia. medio ambiente o expe-
riencia prematura. Mucha vigilancia y pruebas; cuando
es tomado en falta apliquesele un estigma serio como la
publicacién de su falta y prohibicion de que se le hable
por un dia; hdgasele un llamamiento a los ideales de
honor y hdgasele creer que se le tiene confianza porque
de lo contrario se afinara su argucia.
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h). El vicioso: El tipo depravado por la herencia y
el ambiente es muy dificil de corregir, pero a menudo
cede con un tratamiento adecuado. necesita un trato
severo pero no cruel. Resultan buenos la simpatia, cuida-
do y afecto que tal vez no ha tenido.

También la indulgencia y el mimo depravan. La es-
cuela debe desindividualizar a qu.wn ha sido superindi-
vidualizado o viceversa.

En los casos sexuales hace falta instruir a las ma-
dres, para que sean conscientes de su labor. En la es-
cuela hace falta buen régimen de trabajo y vigilancia.
«Todo cuanto invita a nifios y niflas a acercarse sin
distineién y sin control del adulto debe ser condenado
con los mas fuertes términos».

21. Disciplina e interés.

Es un factor muy importante, pero estd expuesto a
malas interpretaciones y aplicaciones erradas, sobre to-
do cuando se quiere hacer de €l el centro tinico de la teo-
ria disciplinaria.

22. Interés y eficiencia. Sin embargo, el interés es
innegable y nadie puede ponerlo en duda, como el factor
principal de la eficiencia y del entusiasmo, como desperta-
dor de energiasdormidas y anulador de pensamientos insa-
nos. Pero sepamos qué es interés, porque habrda mucha
gente que no encontrard interés en nada serio. No serd este
interés s6lo rodearlo de sus aficiones, olvidando que las
agignaturas fundamentales merecen a la vez un esfuerzo,
que es ejercicio de la voluntad y necesidad de su expe-
riencia actual y futura; ademas es puerta que abre in-
tereses nuevos e insospechados por los nifios .

23. Condiciones en las cuales nace el interés.

Hay en psicologia un periodo llamado de «vaivén»,
que si es cotidiano se llama general y especial 8i aparece
en diversos periodos del dia. Kl vaivén es cierta inercia
organica que se manifiesta por repugnancia al trabajo
que se va a iniciar. Si no vencemos esos vaivenes jcomo
podemos llegar al interés?

No podemos sefialar este escollo sin decir las formas
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que se han ideado para vencerlo: ejercicios fisicos, bano
y algiin estimulante como el café, jamds nada alcohélico.

Las «mesetas» son periodos durante los cuales el
progreso es muy lento o nulo, después de haber ido en
una curva de avance. Se aconseja no descorazonarse y
repetir o repasar la meseta. Habrd un mowmento en que
el nifio pide solo que le saquen. No olvidemos la discre-
cion del caso al hablar de repeticiones.

Tener interés por lo que nos gusta es poco; eso es
rutina placentera; hay que afrontar los problemas que
nos hagan pensar; el desarrollo mental se obtiene me-
diante la conquista de los obstaculos.

94. Relaciones de la disciplina y el desarrollo mental.

Salva al individuo de si mismo; le hace comprender
la necesidad de trabajo; le ensefia a afrontarlo aunque
no sea atrayente; contrarresta sus deseos y apetitos; le
ensefa a sobrellevar la fatiga y zozobra; le deja un se-
dimento de ensefianza que ha de servirle hoy y mafiana.

25. Reflexiones finales:

«Pero mientras entre el maestro y el alumno exis-
tan relaciones tirantes la clase de esfuerzo que consti-
tuye el trabajo mental brilla por su ausencia. Sélo
cuando hay confianza entre ellos, sélo cuando el trabajo
ge convierte en maestro, sélo cuando entre maestro y
alumno predominan las relaciones de consejero o guia,
antes que de capataz o amo, s6lo entonces el desarrollo
mentalpodrd ser promovido eficazmente».

«Sin embargo dadas estas condiciones, las oportuni-
dades para estimular al alumno a subir mis son nu-
merosas. KBl maestro puede ayudar al alumno a inferir
de sus propias luchas y victorias las lecciones funda-
mentales de constancia, y de paciencia y resolucion a
pensar. Ks aqui, creemos nosotros, donde culmina el
arte de la ensenanza; seguramente es en este punto don-
de la disciplina, en la mds amplia aceptacion de la pa-
labra, viene a ser una fuerza eficaz de crecimiento en
energia y habilidad mentales».

|RESUMEN DEL LIBRO DISCIPLINA ESCOLAR DE C. BAGLEY CON ALGU
NAS IDEAS PERSONALES DE CARLOS MORA BARRANTES].
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INFORMACION LEGISLATIVA
NUESTRA LEGISLACION ESCOLAR

[CONTINUACION]

4.— Los maestros, Condiciones para ejercer el wmagisterio.
Nowmbramientos y licencias. Clasificacion del personal docente.
Maestros especiales.  Deberes y derechos de los maestros,—La Ley
General de Educacién Comin pide, para ser maestro, capacidad
téenica, moral y fisica para la ensefianza. La primera se comprue-
ba con diplomas o certificados expedidos por autoridad escolar
competente, Lasegunda con testimonios de buena conducta. La
tercera con certificados médicos.

La Ley Orgdnica del Personal Docente pide que se forme
previamente un expediente personal y que se reunan las siguien-
tes condiciones: ser mayor de 18 afios; poseer titulo de Maestro
Normal o Certificado de Aptitud, ser de buena conducta, no tener
defectos fisicos ni enfermedades incompatibles con el buen desem-
peiio de las funciones educacionales. Dicho expediente se inicia
con la certificacién de nacimiento, con el diploma respectivo, con
el certificado de moralidad expedido por la Junta de Educacién
y visado por la primera autoridad politica loeal y con un cer-
tificado del médico escolar o del médico del pueblo.

Los maestros son nombrados a propuesta del Inspector res-
pectivo. Para ser nombrado maestro en propiedad se requiere
estar inscrito en el Escalafén de Maestros. Los titulos extranje-
ros deben ser revalidados mediante examen ante la Junta Califi-
cadora del Personal Docente,

El Personal Docente se clasifica asi:

Muestros de elase: divididos en tres grupos: A, de normalistas,
B, de certificado superior y C, de certificado elemental. Cada gru-
po se divide en tres categorias: Primera, los que tienen mds de
seis afios de serviecio, Segunda, los que tienen mds de tres afios y
Tercera, los maestros sin servicio o con menos de tres afios,

Maestros aspirantes: Son los maestros sin titulo algune, for-
man un solo grupo. Deben formar su expediente como los demds
pero no aparecen en el Esealafén.

Maestros especiales: Son los de asignaturas especiales. Se di-
viden en tres categorias, Primera, Segunda y Tercera, de acuerdo
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con lo dicho en el pirrafo trasanterior con relacion a los afios de
servicio,

Los maestros pueden ser calificados asi: Hucelente: (1) cuando
son de s6lida preparacién intelectnal, hacen eficaz trabajo de aula
y de campo agricola, se empenan en la obra de extensién y de so-
cializacién escolar, se afanan por obtener una mejor auto cultura
y se distinguen por sus relevantes cualidades morales y sociales y
por su puntualidad. Bueno (2) Maestro de notable preparaciénin-
telectnal, hace buen trabajo de aula y de campo agricola, muestra
algiin interés en la socializacién escolar, no deseuida su auto cul-
tura. es puntual y de buenas cnalidades morales y sociales.

Aceptable (3) Maestro de conocimientos suficientes, trabajo
de aula completo aunque no del todo satisfactorio, con capacida-
des y voluntad para mejorar sus condiciones pedagbgicas, puntual
y de buenas cualidades sociales y morales.

Mediano (4) Maestro cuyos trabajos de aula son incompletos
y no del todo satisfactorios: poco empefio en mejorar profesional-
mente, muy impuntual, buenas condiciones morales y no carente
de hébitos sociales pero debe ser separado de la escuela si en dos
cursos sucesivos obtuviere la misma nota.

Incapaz (5) debe cesar inmediatamente en ¢l desempefio de su
cargo por su notorio mal servicio. . 3

En este afio, se establecié una nueva escala de ealificaciones
que entre el Hrecelente y el Bueno intercala la nota de Muy Bue-
no. Esta escala se pondr en vigencia el afio proximo mientras se
establecen las motivaciones que dan lugar a calificar al maestro
con cada una de las seis notas resultantes.

Para ascender de una categoria a otra es preciso tener las ca-
lificaciones Excelente o Bueno. Podri ser ascendido el maestro que
en uno de los tres afios computables obtenga un aceptable siempre
que no sea en el tercer afio.

Son deberes de los maestros: dar cumplimiento a las leyes es-
colares, permanecer en su puesto y no separarse de él sin llenar
los requisitos que se exigen para la clausura de las escuelas, diri-
gir personalmente la educacién de los nifios, asistir puntualmente
a clases. a conferencias y a los demds actos escolares, cuidar del
edificio, de los muebles y de los itiles escolares, llevar con cuida-
do los libros y registros reglamentarios, justificar sus ausencias,
informar a los padres acerca de las ausencias de los alumnos, vigi-
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lar la conducta de los nifios, dentro y fuera de la escuela, cumplir
las disposiciones de cardeter sanitario, contribuir al fondo de pen-
siones, presentarse diez minutos antes de la hora sefialada para
empezar las lecciones, estudiar a los nifios, permanecer en su pues-
to hasta quince dias después de presentada la renuncia salvo que
antes de ese lapso le sea aceptada dicha renuncia y mantener en
alto la dignidad profesional.

Les es prohibido a los maestros inmiscuirse en asuntos que
violen la neutralidad de la ensefianza o que comprometan la ar-
monia que debe existir en la escuela y entre ésta y la sociedad;
ejercer dentro de la escuela o fuera de ella cualquier oficio que lo
inhabilite para cumplir ¢on toda puntualidad las obligaciones del
magisterio o que menoscaben su dignidad; imponer a los alumnos
otros castigos que no sean los autorizados por la ley: levantar o
proponer, sin orden o autorizacién superior, suscriciones entre los
alumnos o incitarlos a firmar peticiones o declaraciones de cual-
quier indole; concurrir en cuerpo con los alumnos o inducirlos
a que ellos concurran a fiestas no autorizadas por autoridad esco-
lar competente, '

Los maestros tienen los siguientes derechos: conservarin el
cargo mientras dure su buena conducta y sus aptitudes fisicas y
profesionales. Estarin exentos de todo servicio militar y de po-
licia, salvo en caso de guerra exterior, Tendrin derecho al goce
de las pensiones que la ley les concede,

El puesto se puede perder: por deformidad fisiea, por inca-
pacidad fisica, por ineapacidad téenica, por enfermedad contagio-
sa 0 que imposibilite el ejercicio del magisterio, por abandono
injustificado en sus tareas, por incapacidad para mantener ¢l or-
den y la disciplina, por conducta delictuosa legalmente comprobada.

Las licencias se coneeden: por enfermedad del maestro, por
enfermedad o muerte de alguna persona e su familia o por otro
hecho extraordinario que moral o materialmente le impida asistir
a la escuela,

Las solicitudes de licencia deben hacerse por escrito y ojald
con anterioridad. Los Directores o los Presidentes de las Juntas
de Educacién pueden conceder licencia hasta por cuatro dias im-
prorrogables y de ello dardn aviso inmediato al Inspector.

Los Inspectores pueden dar permiso hasta por quinee dias;
el Jefe de Educacién Primaria hasta por un mes. Por mds tiem-
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po sélo la Secretarfa de Educacién puede concederlas, Las licen-
cias por enfermedad y que no pasen de seis meses permiten reci-
bir la tercera parte de su sueldo.

Las maestras casadas encinta deben solicitar licencia durante
tres meses antes y uno después del alumbramiento con goce de la
tercera parte de su sueldo. Si desde junio debieran acogerse a
este derecho, que les df el articulo noventa y cuatro (94) de la Ley
Orginica del Personal Docente, se¢ considerardn separadas por el
resto del curso. Ultimamente se ha dispuesto que la maestra ca-
sada que deba acogerse al articulo 94 tiene derecho a sueldo com-
pleto durante dos meses de los cuatro que debe estar retirada del
servicio escolar y a una tercera parte durante los otros dos meses.

b.— Compulsion escolar. Concepto de padre, tutor y guardador
o encargado. Penas. '

Recuérdese aqui cuanto en la tesis primera se dijo acerca de
la obligacién que tienen los nifios de recibir educacién, Esa obli-
gacion se llenu frecuentando las escuelas piblicas, las privadas o
recibiendo lecciones en el hogar. En este tiltimo caso, la Junta de
Educacién debe dar el retiro previo un examen que compruebe
que el nifio tiene el minimo de conocimientos exigido.

La Ley General de Educacién Comiin establece una multa de
veinte céntimos por cada una de las inasistencias del nifio: no pue-
den cobrarse mis de diez ausencias. Si reincidiere el nifio, la multa
serd de cincuenta céntimos pero el total no ha de pasar del valor
de diez ausencias, aunque sea mayor el mimero de ellas. Si reinci-
diere de nuevo, la multa serd de un colén cada ausencia sin que
pueda pasarse del limite de veinticinco colones. Una nueva reinci-
dencia obligaria al padre, tutor o encargado a perder la patria
potestad sobre el nifio.

La pérdida de patria potestad la declara el Gobernador de la
Provincia previa la fornacién de un expediente. De ella hay ape-
lacién ante la Secretaria de Educacién Pidblica.

En caso de rebeldia la multa puede hacerse por medio de apre-
mio personal. El Director debe pasar semanalmente a la Junta de
Educacién respectiva la lista de ausencias inmotivadas para su co-
bro. El maestro puede dar permiso al nifio para faltar hasta por
cuatro dias, por mds tiempo solamente la Junta de Eduecacién.
Se aceptan como motivos: enfermedad del nifio, enfermedad gra-
ve o muerte de algiin miembro de la familia, dificultad accidental
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de comunicaciones, cualquier otra causa grave. Durante un curso
lectivo no debe concederse a un mismo alumno licencia para faltar
por mis de treinta dfas.

Como dijimos antes son los Jueces y los Comisarios escolares
los que hacen efectivas las multas. Si no hubiere nadie nombrado
para llenar esos eargos quien cobra la falta es el Jefe Politico o el
Agente Prineipal de Polieia de la localidad.

El padre tiene la patria potestad cuando forma parte del ho-
gar, en caso de viudez o en el caso de hijos naturales, la madre
ejerce ese mismo derecho.

Es tutor la persona a quien, por orden judicial, se entrega un
nifio en caso de orfandad, y con el objeto de administrar sus bie-
nes y de cuidarlo.

Se llama encargado la persona que se hace cargo del nifio, sin
que exista, para ello, un derecho emanado de la Ley. Algunos al
encargado lo llaman guardador,

6.—Dotacién. El Tesoro Nacional. Fondos especiales. Juntas
de Edweacion, Tesorerias Escolares,

Para satisfacer las labores educacionales tenemos dos clases
de fondos: ¢l Tesoro Nacional y las Tesorerias Escolares; el pri-
mero paga los empleados de Educacién, las segundas proveen de
edificios, de mobiliario y de material de ensefianza a las escuelas
de su jurisdiccién.

En el Presupuesto Anual de Gastos, el Congreso Constitucio-
nal sefiala la-dotacién correspondiente al servicio docente de la
Repiblica.

Las Juntas de Educacién son organismos compuestos de tres
miembros propietarios y dos suplentes nombrados por ¢l Munici-
pio correspondiente de ternas presentadss por el Inspector de
Escuelas respectivo. Los miembros se renuevan por terceras par-
tes cada afio, es deeir, eada uno de ellos dura en el ejercicio de su
cargo tres afios pudiendo ser reelegido.

Para ser miembro de una Junta de Educacién se necesita: ser
mayor de edad, ohservar conducta irreprochable; saber leer y es-
eribir. Es un ecargo concejil, gratuito, obligatorio e irrenunciable.
Para excusarse de aceptar ese cargo debe presentarse uno de los
siguiertes motivos: enfermedad habitual, haber desempefiado du-
rante los dos iltimos afios anteriores, ese u otro cargo concejil,
ocupar un puesto incompatible con el de miembro de una Junta
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de Educacién, tener sesenta o mds afios de edad, tener ocho o mds
hijos legitimos o reconocidos, no vivir en el distrito.

El cargo en referencia es incompatible con el de Muni-
cipe, con el de maestro de escuela del distrito, conlos de Goberna-
dor, Jefe Politico, Agente de Policia o Juez de Paz, ¢on el de miem-
bro del Poder Judicial, con el de Inspector de la Provincia, con el
de Visitador del Circuito y con el de Tesorero de la misma Junta.

De los tres miembros, en la sesién de instalacién se eligen el
Presidente y el Vicepresidente, el tercero de hecho es Secretario.

En las sesiones el Inspector y el Visitador tienen voz deli-
berativa, -

Las Juntas deben cuidar de la higiene, disciplina y morali-
dad de las escuelas y de la compulsién escolar.

El tesorero escolar lo es de las Juntas todas de un Cantén.
Es nombrado por los Presidentes o, en su defecto, por los Vice-
presidentes de todas las Juntas del Cantén reunidos en la oficina
de la nutoridad civil del cantén. No puede ser elegido tesorero
escolar quien ejerza autoridad en el distrito ni quien no pre-
sente la garantia exigida. Sobre las tesorerias escolares ejerce vi-
gilancia el Inspector Provincial. El tesorero tiene como honora-
rios el 5% de lo recaudado excepto sobre las sumas recibidas del
Tesoro Nacional. Sobre estas dltimas el tesorero recibe como ho-
norarios el 5% hasta ¢ 1.000; sobre el resto hasto ¢ 5.000 un 4%:;
sobre el resto hasta ¢ 10.000 un 39%:; sobre el resto hasta ¢ 20,000
un 2% y sobre cualquier resto sobre ¢ 20.C00 un uno por ciento.

~ Las Juntas no pueden gastar sus fondos mas que en cualquie-
ra de lossiguientes renglones: Alquileres, Abonos a Deudas, Cobro
de multas, Construceién de Edificios, Gastos en alumnos pobres,
Honorarios al Tesorero, Honorarios a Jueces y a Comisarios Es-
colares, Libros y dtiles para escuelas, Mobiliario, reparacién de
edificios y sneldos. El cobro de multas aqui sefialado se refiere a
la subvencién que puede darse a las autoridades politicas sobre las
multas de polieia por ellas impuestas. Esa subvencién no puede
ser mayor del diez por ciento de lo recaudado.

Seguiremos en el nimero provime desarrollando los distintos
puntos de nuestra Legislacion Escolar.

LR,
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