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Actas de la Facultad de Medicina

21" SE ST O N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medici-
na de la Repiblica celebrada el tres de agosto de mil nove-
cientos ocho, con asistencia de los Doctores: José Maria Soto
Alfaro, Presidente; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Luis
P. Jiménez, Fiscal; F. Carlos Alvarado, Segundo Vocal: y
Benjamin Herndndez, Tercer Vocal.

Articulo I. —Por ausencia motivada del Secretario Dr. T. H. Prestinary,
funciond como Secretario ad-hoc el Dr. F. Carlos Alvarado.

Articulo II.— Se leyd, aprobd y firmd el acta de la sesidén anterior.

Articulo 111, - Con el niimero 26 y fecha 20 de julio dltimo, se recibié un
oficio suscrito por el Secretario de Estado en el Despacho de Gobernacién, con-
testacidn d otro de este centro, del diez y seis del mismo mes. Se refiere el ofi-
cio 4 la solicitud de médico que el Jefe Politico y vecinos de San Marcos de Ta-
rrazd hacen: y el sefior Secretario dice: *'En el deseo de remediar cuanto an-
tes la necesidad apuntada, ruego i V. proponerme el nombre de algin médico
que quiera aceptar, é indicarme si 4 su juicio debe mejorarse la dotacidn asig-
nada 4 dicho empleo”. La Junta acordé contestar al Gobierno. que si dotaba
la medicatura de San Marcos con cuatrocientas colones mensuales, el Dr. don
F. Carlos Alvarado aceptarfa el cargo.

Articulo I'V. —De la Secretaria de Policfa, con ¢l nimero cuarenta y siete,
y fecha veintidds de julio dltimo se recibid un oficio en el cual se manifiesta 4
este Centro que se han dictado drdenes terminantes contra los curanderos. Se
archivé.

Articulo V. —Se ley6 el siguiente dictamen: *'Los infrascritos médicos
comisionados por la Junta de Gobierno para dictaminar en la causa seguida
contra Aquilino Méndez por hurto en perjuicio de Ignacio Gutiérrez Pérez, ma-
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nifiestan: I —Que leyeron el proceso. 1L Que examinaron al reo Aquilino Mén-
dez gue fué presentado por el policial n? 411 Joaquin Guido, de Santa Cruz, 4
las dos v media de la tarde del veintiocho de los corrrientes. I11I—Y que es su
opinidn que Méndez debe ser enviado al Asilo Chapuf para su observacidn y el
Juez 4 quo recabar. si le parece. del Director de aquella institucién el dictamen
que solicité de esta Facultad.—San José, 30 de juliode 1908, (f.) Benjamin Her-
ndandez. (f.) J. M. Soto Alfaro.» KEn discusidn el dictamen anterior, la Juntia
de Gobierno acordé que el dictamen copiado se explique asf, teniendo en cuenta
las preguntas del Juez del Crimen de Santa Cruz: /%) St Aguilino Méndez pa-
dece de enagenacion mental parcial. La Junta contesta que no. 29) Si solamente
padece de jdiofez. T.a Junta contestu, gue no es idiota, pero es un imbécil de
primer grado. esto es. un atrasado. v 3%) Si solamente padece de sordera no teniendo
ninguna ofra enfermedad. Ta Junta contestd. que sélo padece de sordera.

Artfculo VI.—Se leyd la signiente comunicacién, y seacordé publicarla en
la Gaceta oficial:

CoNSULADO DE GUATEMALA
EN
San Josk ng Costa Rica ;
San José, 31 de julio de 1908,

Sedqior Presidente de In Facullad de Medicina

San José
Sefor:

La Comisién Ejecutiva Nacional Guatemalteca, autorizada oficialmente
para ello, suplica 4 V. por mi medio, sea muy servido de informar 4 los faculta-
tivos v demds personas interesadas de esta localidad en concurrir al V Congreso
Médico Pan Americano, que soy yo la persona encargada de extenderles el do-
cumento que comprueba, que van con direccién 4 Guatemala para el Congreso,
v que tienen derecho 4 la rebaja concedida con ese objeto, por las compaififas
maritimas y ferroviarias.

A ese fin, sirvase tomar nota, de que la «United Fruit Company», cobra
cuarenta dollars ($ 40-00) por viaje redondo de Nueva Orledns & Puerto Barrios
de esta fecha al dltimo de agosto préximo.

Aprovecho esta grata ocasién para ofrecerme de V. con muestras de mi
mayor aprecio, muy atento y s. s.,

GERARDO ECHEVERRIA ¥ AGUILAR

Articulo VII,—Con fecha quince de julio dltimo el Banco de Costa Rica
comunicé 4 este Centro: «Su cuenta corriente con este Banco, wrreja hoy tres
mil ciento cincuenta y siete colones. Les suplicamos examinar dicha cuenta y
devolvernos firmada la constancia al pie. si estuviere conforme. El Director>.
Kstando conforme, el Tesorero de la Facultad firmdé la contestacién v la deval-
vid.

Articulo VIII.—Se leyd la siguiente comunicacion: Gobernacién de la
provincia de San José. —N" 782.—20 de julio de 1908. — Senor Presidente de la
Ifacultad de Medicina. Pte. La Municipalidad de este cantén en sesién que ce-
lebré el quince del presente, ha tenido 4 bien pasar 4 la consideracidn de la Fa-
cultad el proyecto del Jefe de Sanidad de esta ciudad relativo al servicio de las
obsttéricas pagadas por la Municipalidad. Me hago el honor de adjuntarle el
referido proyvecto, y permita quede de V. muy atento s. servidor, (f.) Moisés Mo-
rales». La Junta acordé comisionar 4 los Doctores Francisco J. Rucavado v
Marcos Zifiiga para que viertan informe sobre el proyecto.

Articulo IX.—Los ingenierios, don Luis Matamoros y don J. F. Eclieve-
rria comunicaron que la Directiva de la Facultad Técnica quedd integrada como

signe: :
Preaidente .y - i sractn 1 0o Ing. don Nicolds Chavarria M.
Viceptresidente! ... suw e » *» Luis Matamoros
o EIT I S T P SRR A » » Juan-Franco. Echeverria
AT Tt PR L I S » » Leonidas Carranza
ATCHIVEDO, | 45 i vier i s sl s » » Ramdn Marfa Picado
] i LT e s A e S » » Manuel V. Dengo
bE s T e AR | gl » » Nutter Cox

i e > » Luis Loria I.
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Articulo X.— Con fecha 20 de julio dltimo se recibié de Santa Cruz Gua-
nacaste, firmada por Ramona Bonilla de Deliyore y N. Delivore una carta en la
cual se quejan de “*la conducta y procedimientos extrafios del patentado botica-
rio, Vicente Alvarez Rogha y también sobre abusos de curar. ete.” Se acordé
dar cuenta 4 la antoridad de Policfa de Santa Cruz de lo expresado, para que
proceda y 'dar traslado de la carta al Colegio de Farmtcéuticos.

Artfculo X1.- A solicitud de los Doctores don Luis P, Jiménez y don Car-
los Pupo. la Junta de Gobierno concedié 4 los solicitantes un auxilio de setenta
y cinco colones mensuales para la fundacion de un Laboratorio; y autorizé al
Presidente de la Facultad, Dr, Soto, para que, de acuerdo con los solicitantes,
convenga qué ofrece el laboratorio por esa subvencién 4 los intereses de la Fa-
cultad.

Articulo XIIL —Para la aprobacién legal y definitiva del articulo XI an-
terior de este acta, la Junta de Gobiernoacordé convocar 4 los sefiores médicos
4 una Junta General.

La sesidn se levantd 4 las diez de la noche.

J. M. Soto ALFARO T. H. PRESTINARY
Presidente Secretario

227 S E S 1 O N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de
la Reptiblica, celebrada el diez de agosto de mil novecientos ocho
con asistencia de los Doctores: José Marfa Soto Alfaro, Presidente;
Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Luis P. Jiménez, Fiscal; Teo-
doro 11. Prestinary, Secretario; F. Carlos Alvarado, Segundo Vocal;

Articulo 1.—Se leyd, aprobé y firmé el acta de la sesion anterior,

Articulo II.—El Primer Vocal, I'r. Jenaro Rucavado solicitd permiso para
separarse de su puesto por unos tres 6 cuatro meses; le fué concedido.

Artfculo I11.—Del Juzgado del Crimen de Alajuela se recibid, con cunatro
fojas dtiles, el incidente sobre calificacion de una de las heridas causadas & Elicio
Castillo Reyes por Modesto y Leén Rojas y otro, para que la Facultad resuelva.
La Junta comisiond para que viertan el dictamen preliminar, 4 los Doctores Soto y
Fonseca Calvo.

Articulo IV.—EI Juez Primero del Crimen de San José envi6 un mandamien-
to para que esta Facultad reconozea al lesionado Salvador Corrales Rojas y resuel-
va lo procedente, por estar en desacuerdo los dos Meédicos del Pueblo que lo han
reconocido. La Junta comisiond para que viertan el dictamen preliminar, 4 los
Doctores Prestinary y Luis P. Jiménez.

Articulo V.—Se leyd la  siguiente comunicacién: «Sehor Secretario de la
Facultad de Medicina. Yo, Miguel H. Fulton, mayor de edad, soltero, costarricen-
se, Cirujano Dentista, vecino de Puntarenas, respetuosamente digo: deseo incorpo-
rarme en esa Facultad por los tramites legales, vy con ese fin presento mi diploma
de Cirnjano Dentista, expedido por el Colegio d¢ Cirujanos Dentistas de Pensilvania,
Estados Unidos de Norte América, debidamente autenticado, asi como la constan-
cia de haber pagado al Tesorero de la Facultad los derechos respectivos. (f.) Mi-
guel H. Fulton. D. D. S» La Junta, encontrando la solicitud conforme a la ley,
acordd; a) Admitir al examen de incorporacion al sefior Fulton. b) Numbrar el
siguiente tribunal examinador: Doctores: José Maria Soto Alfaro, Teodoro H. Pres-
tinary y Roberto Fonseca Calvo; y Cirujanos Dentistas O. J. Silva y José J. Jimé-
ménez Nifez. Y c¢) Senalar para que rinda la prueba oral, el préximo viernes ca-
torce de los corrientes, 4 las ocho de la noche.

Articulo VI.—Los Doctores Francisco J. Rucavado y Marcos Ziniga, pre-
sentaron el informe que la Facultad les pidié sobre el proyecto del Jefe de Sanidad
de esta ciudad, relativo al servicio de las obstétricas pagadas por la Municipalidad.
La Junta aprobé el informe y acordé que la Secretarfa lo pase cuanto antes a la
Municipalicad.
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Articulo VII.—La Jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas envié
el cuadro demostrativo del niimero de defunciones ocurridas en el centro de Punta-
renas y en el Hospital de la misma, durante el mes de julio préximo pasado. Se
acordé publicarlo.

La sesi6n se levantd & las nueve de la noche.

J. M. SoTo ALFARO T. H. PRESTINARY
Presidente Secretario

2" S E 51 O N ordinaria de la Junta General de la Facultad de Medicina de la
Repiblica, celebrada el lunes diez de agosto de mil novecientos
ocho, con asistencia de los Doctores: José Maria Soto Alfaro, Pre-
sidente; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Luis Paulino Jiménez,
Ifiscal; Teodoro H. Prestinary, Secretario; F. Carlos Alvarado, Se-
gundo Vocal; Marcos Zianiga y Vicente Castro Cervantes.

Articulo 1.—Se ley6, aprob6 y firmé el acta de la sesién anterior.

Articulo 11.—El Tesorero, Dr. Fonseca Calvo hizo observar que la comision
nombrada para informar acerca del estado de la Tesorerfa aun no lo habia hecheo.

Articulo 111.—El Secretario ley6 los articulos tres y cuatro del acta de la
novena sesion extraordinaria de la Junta de Gobierno de la  Facultad de Medicina,
celebrada el quince de abril de mil novecientos ocho, los cuales se refieren, respecti-
vamente, a la renuncia que el Dr. don Carlos Durdn presenté de su cargo de Presi-
dente de la Facultad, & la aceptacién de la misma y al nombramiento del Dr. don
José Maria Soto Alfaro, como Presidente de esta Corporacion en sustitucion del Dr.
Duran. La Junta General aprobé los actos y resoluciones de que se ha dado
cuenta.

Articulo IV.—EIl Secretario leyo el articulo VIII del acta de la décima terce-
ra sesion ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
el diez y ocho de mayo de mil novecientos ocho, el cual contiene una mocién del
Dr. Soto, que propone, después de varios considerandos, introducir al Reglamento
General de la Facultad de Medicina la siguiente modificacion:

1)—Que en adelante la prueba practica se verifique a las tres de la tarde.

2)—Que siempre que se nombre el tribunal examinador, quede autorizado el

Presidente para llamar los suplentes necesarios para el caso en que & la hora fijada

para verificar I prueba no se presente uno 6 mis de los miembros propietarios del

tribunal examinador, debiendo dar cuenta el Presidente, de esto, en la primera sesion,

4 la Junta de Gobierno.

3)—Que al suplente correspondan los honorarios que al propietario que falté
correspondian en la proporcionalidad que resulte.  Esto se refiere a los exdmenes de
incorporacion de los Médicos,

La Junta General aprobo la modificacién y encomendé al Secretario que ar-
monizara lo propuesto con el Reglamento General de la Facultad y lo eleyve al Poder
Ejecutivo para que, si lo tiene 4 bien, le imparta su aprobacién y lo publique en el
periédico oficial.

Articulo V.—El Dr. Soto hizo mocién para que la Junta General acuerde que
el Tesorero de la Facultad de Medlcina contintie depositando los fondos de esta
Corporacion en uno de los bancos emisores de la capital de la Republica. Se acor-
6 que los fondos 4 que se ha hecho referencia deberin depositarse siempre como el
Dr. Soto lo ha indicado.

Articulo VI.—A mocién del Dr, Jiménez (1.. P.) la Junta General acordé que
el Tesorero debe colocar ¢l dinero de la Facultad de Medicina, en el banco emisor
de la capital, que guste, pero en donde produzca intereses.

Articulo VII.—La Junta General tomd en consideracion el asunto del Doctor
Castro Cervantes, 4 que se refiere el articulo XV del acta de la vigésima sesion ordi-
naria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada el veinte de
julio de mil novecientos ocho y denegé la solicitud.
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Artfculo VIII.—La Junta General tomé en consideracion el asunto relativo
al Laboratorio Bacteriolégico que se proponen establecer en debida forma los Doc-
tores Carlos Pupo y Luis P. Jiménez, a que se refiere el articulo I1X del acta de la
vigésima primera sesién ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medi-
cina, celebrada el tres de agosto de mil novecientos ocho, y acordd por unanlmidatl
de votos autorizar 4 la actual Junta de Gobierno para que arregle eso como mas crea
(que conviene 4 los intereses de la Corporacién médica de la Repiblica.

La sesion se levantd 4 las once de la noche.

23* SE S I O N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina de
la Repiiblica, celebrada el diez y siete de Agosto de mil nove-
cientos ocho, con asistencia de los Doctores: Jos¢ Maria Soto
Alfaro, Presidente; Roberto Fonseca Calvo, Tesorero; Luis P.
Jiménez, Fiscal: Teodoro H. Prestinary, Secretario; F. Carlos
Alvarado, Segundo Vocal; Benjamin Hernindez, Tercer Vo-
cal.

Articulo I.—Lefda el acta anterior se aprobé y firmé.

ATHOMIO T o vaas s i s Ty o R T e e g

Articulo 111.—Se ley6 la siguiente solicitud: «Senor Secretario de la Facultad
de Medicina de la Repiiblica de Costa Rica.—Senor de mi consideracion.—El in-
frascrito, Julio Aguilar Soto, mayor de edad, soltero, costarricense y vecino de la
ciudad de Alajuela, Médico y Cirijano graduado en el Departamento de Medicina
de la Universidad de Tulane, Nueva Orleans, Louisiana, EE. UU., solicita por su
digno medio de esa honorable Facultad mi incorporacion. KEn espera de lo que
tengan 4 bien resolver quedo de V. atento s. s., (f). Doctor Julio Aguilar Soto. La
Junta encontrando los atestados que presentd el sefor Aguilar Soto, arreglados 4 la
ley, acordd:

a)—Admitirlo al examen de incorporacién;

b)—Que las pruebas se verifiquen asf: la escrita, el diez y nueve de los co-
rrientes & las siete de la manana; la oral, 4 las siete y media de la noche del veinte
de los corrientes; ambas en el salén de la Facultad; v la prictica el dia veintiuno del
mes en curso, 4 la hora que designe el tribunal examinador, en el Hospital de San
Juan de Dios de San José; y

¢)—Que integren el tribunal examinador los Doctores: don José Maria Soto
Alfaro (Ginecologia v Obstetricia); don Teodoro H. Prestinary (Medicina Interna y
Medicina legal), don Luis P. Jiménez (Anatomia Patologica, Cirugia y Medicina
operatoria); don F. Carlos Alvarado (Higiene, Materia Médica y Terapéutica); y
don Benjamin Hernandez (Embriologia, Histologia, Anatomia y Fisiologia.

Articulo IV.—En muy atento oficio, don ]. B. Calvo, Ministro de Costa
Rica en Wishington, da las gracias al Presidente de la Facultad por su oficio del 16
de julio dltimo, y comunica que ha enviado una traduccién al castellano de las ins-
trucciones para impedir la aparicién y propagacién de la peste bubdnica y para des-
truir los mosquitos, publicadas en el «Public Health Reports» niimero 29 correspon-
diente al 17 de julio de este afio.

Articulo V.—Se tomd nota del articulo octavo del acta de la segunda sesion
ordinaria de la Junta General de la Facultad de Medicina, celebrada el diez de
agosto de mil novecientos ocho, que dice:

La Junta General tomé en consideracién el asunto relativo al <«Laboratorio
bacteriolégicos que se proponen establecer en debida forma, los Doctores don Car-
los Pupo y don Luis P, Jiménez, 4 que se refiere el articulo X1 del acta de la vigé-
sima primera sesién ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina,
celebrada el tres de agosto de mil novecientos ocho, y acordé por unanimdad de
votos, autorizar a la actual Junta de Gobierno para que arregle eso como mas crea
que conviene 4 los intereses de la Corporacién Médica de la Republica.
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Articulo VI.—Considerando la Junta de Gobierno, que desde que se supri-
mid el Laboratorio Nacional, dfa 4 dia se ha hecho sentir mas la necesidad, en el
Pafs, de un laboratorio bacteroiégico bien montado; que todo empefio por el progre-
so de la Ciencia Médica en Costa Rica debe ser favorecido por esta Corporacién;
que las necesidades de nuestro pueblo en general demandan un instituto de la indole
del que pretenden establecer los Doctores Carlos Pupo y Luis P. Jiménez, acuerda:

1*—Conceder 4 los Doctores citados, Pupo y Jiménez, una pensién mensual
de setenta y cinco colones, por no permitir mayor cantidad los fondos de la Tesore-
ria, de acuerdo con lo dispuesto por la Junta General, expresado en el articulo V
anterior de esta acta, y en el Reglamento General de Ja Facultad de Medicina;

2"—Comenzard 4 correrse la pensién tan pronto como el Laboratorio bac-
terioldgico esté completamente instalado y abierto al servicio piblico, y

3°—Hacer efectiva la pension siempre que los agraciados se comprometan 4
verificar gratuitamente los dictimenes que la facultad solicite asf como la Materni-
dad, dentro del servicio que un Laboratorio bacteriolégico debe desempefiar.

Articulo VIT.—Se ley6 y aprobé el siguiente dictamen médico legal:

Sestor Fresidente de la Facultad de Medicina
P,

Los inlrascritos médicos, comisionados por la Junta de Gobierno de la Fa-
cultad de Medicina para dictaminar en la causa seguida contra Rafael Guillén Mén-
dez por homicidio 4 Jacinto Corrales y lesiones & Juan Jiménez, Salvador Corrales y
Ramén Herrera Lara, manifiestan:

I.—Que leyeron los dictimenes médico-legales copiados en el mandamiento
del Juez a quo.

IT.—Que fué examinado un joven como de diez y siete anos presentado por
su padre Fermin Corrales, quien dice que el joven es Salvador Corrales Rojas.

ITT.—Que opinan que la herida es muy grave por haber sido en el abdomen.
Pero el lesionado tuvo la suerte de que la bala se desviara v no penetrara el perito-
neo. De modo que produjo una herida que atravesé ambos misculos rectos, y el-
oblicuo derecho, que cientificamente tratada debié haber sanado en nueve dias.

T. H, PRESTINARY Luis P. JiMENEZ
Articulo VIIT.—Se leyd la siguiente comunicacion:
N°® 664

Palacio de Justicia.—San José, 11 de agosto de 1908

Serior Secretario de lo Facultad de Medicina

¥,

De orden de la Sala tengo la honra de remitir 4 V., para que se sirva dar
cuenta d la Facultad de Medicina, la causa seguida contra Juan Rodriguez Soto por
lesiones en perjuicio de Ramon Méndez Umana y Evaristo Cascante Umaiia.

Como V, podra ver en el diltimo auto, la Sala desea que se determine, por la
facultad, en cudnto tiempo debieron sanar las lesiones causadas 4 los ofendidos,
pues el Médico del Pueblo, doctor don José Marfa Barrionuevo, difiere en parte en
sus dictimenes que aparecen 4 los folios 3, 20 y 34 del proceso.

Como para dar el informe necesita la presencia de los ofendidos, acompaio 4
V. una orden para el Agente de Policia de San Isidro que V. se servird llenar con la
fecha del senalamiento.

Con toda consideracién soy de V. muy atento y s. s,

Horacio Castro,—Srio.
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La Junta de Gobierno comisioné para que viertan el dictamen preliminar 4
los Doctores: Prestinary y Fonseca Calvo; y senal6 con ese fin las tres de la tarde
del treinta y uno de agosto de mil novecientos ocho,

La sesién se levantd 4 las diez de la noche,

J. M. So0T0 ALFARO, T. H. PRESTINARY,
Presidente Srio.

Sedtor Gobernador de la provincia
Il 8
Medicatura del Pueblo y Jefatura de Sanidad, Alajuela, 27 de febrero de 1908,

Me permito informar & V. que la salubridad en esta poblacién y en los distritos cercanos
que estan & mi cargo, ha continuado siendo satisfactoria, durante el mes que esta por trascurrir.

Las enfermedades que se han presentado han sido las comunes al resto de la Repiiblica. A
principios del mes hice abandonar esta poblacién 4 una familia procedente de la capital, que tenia
una nifia atacada de tos ferina, y esta medida que ya se habia repetido, ha dado excelentes re-
sultados, pues tan peligrosa epidemia no se ha desarrollado afin en este circunito, como lo esta en
el resto del pals.

Ha haEidu dos casos de sarampion muy probablemente adquiridos también en la capital,
A este respecto, no he considerado necesario tomar ninguna medidas profilactias, no solo por-
que esta enfermedad es de caracter sumamente benigno en la infancia, sino también porque de
la presencia de estos enfermos en la poblacién se me di6 cuenta, cuando yo los nifios estaban
convalecientes,

Acerca de la vacuna, tengo que manifestar que no se ha vacunado @ ningtn individuo de-
bido & la indiferencia que el piblico muestra por esta importantisima medida profilactica. A es-
te respecto, creo gque no podremos obtener nunca resultados positivos mientras el Supremo Go-
bierno no tome medidas, como existen en otros paises, para hacer la vacuna obligatoria; por
cjemplo, exigiendo certificado de vacuna & los nifios y liceistas antes de ser matriculados en las
escuelas, vacunando en los cuarteles de policia y militares, exigiendo certificados de vacuna a los
empleados pfiblicos, etc., ete.

La tuberculosis es una enfermedad que se propaga de un modo alarmante y creo fgue nun-
ca sera suficiente todo lo cfue diariamente se repita 4 este respecto, hasta lograr despertar la
apatia gubernativa ¢ particular para interesar en un movimiento contra tan terrible dolencia.

Esta enfermedad es un azote en ciertas familias, sobre todo en las muy pobres, es triste
observar como enferman cada uno de los miembros de la familia, todo porque se carece de un
sanitario O lugar adecuado, en donde se puedan aislar y tratar las victimas de esta enfermedad.

Para concluir, sefior Gobernador, me es grato manifestarle que la epidemia de tosferina
ﬁue se desarrolld en el caserio llamado El Cacao ha desaparecido, y que la salubridad en el resto

e este cantdn central, es del todo satisfactoria.

Con toda consideracién me suscribo de V. att? servidor,
Dr. F. Arana

Sedlor Gobernador de la provincia de Alajuela

Medicatura de San Mateo.—Alajuela, 2 de marze de 1908.

Tengo el gusto de poner en su conocimiento el informe concerniente al mes de fehrero
filtimo.

El estado sanitario del cantdn en general es bueno, y asf lo manifiesta el cuadro que puede
verse al final de este informe, sin que hava habido & lo menos una enfermedad que mostrara vi-
sos de epidémica, dando por resultado que, en el mes & que me refiero, no tenga nada nuevo
ni trascendental que comunicarle.

No he practicado ninguna visitad los distritos de Jesfis Maria y Desmonte por considerar
las sin objeto: en primer lugar, en ninguno de ellos hay puestos de ventas, hoteles, lonjas ete.,
ete.; en segundo gecueutemete me informo por medio de las autoridades de esos lugares reco-
mendéndoles la estricta vigilancia en cuanto a la higiene, y den cuenta & esta Medicatura, de
cualquier caso que al particular se presentare ¢ que en algo les llamare la atencién, y por filtimo,
que los pocos enfermos asi me lo haven comprender,

En cuacto al distrito del centro, nada tengo que decir, todo guarda regularidad y aseo, la
autoridad despliega bastante actividad, de 1o que podra deducir que la higiene en su totalidad es
buena.

Haciendo mencién al de Santo Domingo, son poquisimos y contados los dias que no visite
aguel ligar, tomando en cuenta el movimiento comercial que lo'es mas que el mismo centro, y
no he llegado & notar descompostura, abandono 6 algo que en los establecimientos y ventas re-
clamara miintervencion. ;

56lo si debo a iyertir que, como se aproxima la estacién lluviosa, época en la cual se for-
man unos cuantos pantanos, con especialidad por el lugar denominado Hacienda Vieja, lo que
en otros afios ha trafdo por consecuencia enfermedades y pérdidas de vidas, conveudrga preve-
nir con anterioridad a las autoridades & fin de que activaran la mejor compostura arreglo de
las calles y desagiles, dando asf su debido curso a las aguas y evitando su aglomeracion.

Durante todo el mes no hubo un solo caso en que tuviera que dar dictamen médico-legal,
ui tampoeo hubo vacuna porque concluf con el fluido desde el mes antepasado.
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Terminaré manifestando gue las enfermedades predominantes han sido el paludismo y di-
senteria: la primera se ha desarrollado en personas venidas de la costa, & donde los llevaron sus
trabajos agrgt:ulus. yla dltima, motivo & lo mucho & que ha ascendido la temperatura en estos
lugares en la epoca & que me refiero,

De V. att? s. s..
NARCISO BARBERENA

Enfermedades N¢ de las personas recetadas

T R PV T e
ey R g L r e UL SR y
ReumatiSmo ... . ....ccciiene socsinsosssnssneiancassns
Fractura de la clavicula

Dispepeia
Anemia ...
Neuralgi
Célera ?nu}antll ....................
Anquilostoma
Tétano

- B e B e LU

Sedtor Gobernador de esta provincia
Medicatura del Pueblo, San Ramdn, 5 de marzo de 1go8.

Tengo ¢l honor de informar & usted que durante el mes de febrero préximo pasado ha sido
bastante satisfactorio el estado sanitario de este cantdn, no habiendo habido sidad de tomar
medida alguua extraordinaria,

Por falta de fluido he tenido gue suspender las vacunaciones \

Se dieron dos dictdmenes médico-legales en la Jefatura Politica y uno en el Juzgado,

He reconocido los cadaveres de cuatro nifios muertos sin asistencia médica

En nota aparte doy cuenta de los enfermos tratados durante el mes de referencia.

Con toda consideracidn me suscribo de V. affm? s. 8.,
Da. M. FiGUERES,

Médico del Pueblo

ASISTENCIA DE ENFERMOS PUDIENTES

Casos Numero Resultado
Accidentes de la denticidn, .. .......co0iiiiians 3 Curado
HORDIORIR 5. o < ilbimamvai AR e a s el sonh= s m et 3 1 muerto y 2 en tratamiento
Heridas por arma blanca...... ... ... cesesees 2 Curado
Herida por arma de fuego, ... ............ Fraane 1 —
Constipacién crénica. ..., ... S Ry PR 2 1t curado y 1 en tratamiento
Miehthy aibaaa Dl o il e S A e 1 En tratamiento muy aliviado
Absceso en el pie.. .. 1 Curado
Fractura peroné. .. i Mejorado, en tratamiento
" Anemia ....... B i En’ tratamiento

Endometritis fangosa i Operado y curado
PRIEOT, SR PRrAR 1 || Curado
T N Al T SN P AR S P R LT 1 | —_ i
Otitis media supurada " 1 | En tratamiento
Ataques por embarazo e e 1 /I Curado
Pnindisl{lno R S 1 Si;pod :
fy LT T hag Ly S I G S T N ] er operar 0 mu

e avanndnl;::lee la e?:lt:rd y
L.ombrices | ] Curado
Estomatitis 1 —
Bronyguitis eréaiea.... ......... 1 Aliviado
honiile oo et N e ay . 1 Curado
Disenterin ..., .00oiieeiirsinnn e Bl by ol 1 -
Debilidad senmil. . ..o 0 0o i ovsastnaevsvanss 1 Murié

[

El Médico del Pueblo,

Dr. M. FiGuerEs
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ASISTENCIA DE ENFEROS POBRES

Casos Niamero Resultado
Ulceras varias,......... e & AT T g = [T 4 2 curadas y z en tratamiento
PTIEIAR Ehce vtaws iy iy v A s veseyan 4 curadas y 1 en tratamiento
Raquitismo, ......covvvvnne 2 En tratamiento
T R e e S e D KRk 2 —_
Paludismo .. ...... ol 2 Curados
Cirrosis atréfica ....... . 1 En tratamiento
L T T S e 1 Curados
Wenraloid fascinl . s se s 1 —
Excema pustulosa, . .c.oov.eervoess o 1 En tratamiento
Trisunesfacial .,..... ..... - RN | 1 Curado
Lupus parpebral ,,............. 1 En tratamiento
BRI S T s s s A e e | 1 Curado
Disenterfa. ......... e e T S T N R 1 —
COlon BEarino.. ., .o e sd e o] L AN 1 —
EHUeHER . |l e Apdindgre. b o] ) S 1 —
VI R LT o i | A e e e bR e A 1 - .
PREaSEISEIE L, L T e i 1 En tratamiento
COnSEPREION oo s I o e T i 1 Curado
Fibromo uterino........... LT s e 1 En tratamiento
Blenorragia | T T 1 Curadoe
Histerismo . . ... .. P E e 1 En tratamiento
SiE e s Sy D A e R e 1 —
Colitis muco-membranosa......... PETERNENRESN | 1 Murid por depauperacién or-
| ganica
Murié de uremia

=
e
m
=
i
-
@
E

El Médico del Pueblo,

Dr. M. FiGUERES

Sedtor Gobernador de la provincia

Alajuela.—Naranjo, 5 de marzo de 1go8.

Tengo el honor de presentar & usted el informe médico, correspondiente, al mes proximo
asado.
E La salubridad de este circuito no ha sido muy satisfactoria, como se puede ver por el ni-
mero crecido de enfermos, si lo comparamos con los habidos en los meses anteriores.

La cansa de la recrudescencia de las enfermedades pulmonares y gastro intestinaies, que
que son las que mis han prevalecido, se debe a lo riguroso de la estacion y 4 la escasez de agua
potable, por no referirme & otras causas, conoc idas de esta autoridad, tales como la falta de aseo
y de higiene que se observa entre 105 campesinos.

[.a gastro enteritis en los nifios menores de dos afos de edad, acnsa el mayor niimero de
enfermos durante el mes; dichosamente la enfermedad va cediendo al fratamiento.

Se han presentado casos esporadicos de varicela, pero las medidas profilacticas tomadas 4
tiempo han evitado el contagio. La vacuna se comenzari con la apertura de las escuelas,

La influenza se ha propagado por todo el cant6n, haciéndose sentir con mas fuerza en el
distrito de Zarcero, en donde familias enteras son presas de la tenaz dolencia.

El paludismo también se ha propagado notablemente durante estos meses que llevamos
de verano.

Fueron sometidos & tratamiento los casos siguientes:

Gastro enteritis, ..........
THRERTOTIR . & o cairs wir o n srsie s reianos e
1At IO I SRR M
GRRPAITIE L orrrrsprn | b rsresss
Calicointestinal |, .. ... . .6l
EHREITaR o cws s
CHOBIRAR i s i A aiain s i s e i o s S s s wnin e TacE) &
Retencion'de Urines, ... v.evuis s vavovaesons S s,
b deFBeREait 3L RLUOHE S e lle S LU b b I
Fiebre gastrica
Influenza ......
Pulmonia ......
Bronquitis ..........
Varicela ..... .
Pruritis vulva.
OIS L L

Cancer del estomago. . .........ocovieeeiiis
Reumatismo ............0....

-

e R DR =R RGN R
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Acné

el | TS e PR S S T S ) e
Conjuntivitis

MEIPOUEREIAN L . e e
Ulcera sifilitica
Paludismo
Parto. ..

C- R R~ I )

) La escasez de agua potable se debe 4 la mala instalacién de la cafierfa, y la Municipalidad
viendo la urgente necesidad de tener ¢l agua en abundancia, —sobre todo en estos meses de ve-
rang:ﬁ]—sc ha empefiado en que los trabs%us de reconstruccidn se emprendan lo mas pronto
posible.

Las acequias dy desagiies estan en pésimo estado de desasdo & pesar de mis reiteradas or-
denes a la autoridad para que se manden limpiar. El paludismo gue tenemos ahora lo atribuyo
al estancamiento de las aguas en esas acequias y desagiies, que se convierten en criaderos de
mMosSquitos, prugrugadm'es ee la enfermedad.

Visité el Matadero pablico encontrindolo en buen estado de aseo y bien servido. Los cer-
dos también debieran ser destazados en el Matadero y no 4 domicilio como lo acostumbran aqui;
¥ esto mala costumbre se debe 4 que el edificio es muy pequefio y no da cabida para el destace
de cerdos. Con poco costo e corregira este defecto.

Ex los puestos de articulos para el consumo piiblico no ha habido ninguna novedad.

Durante el mes he vertido dos dictaAmenes médico-legales ante el sefior Alcalde y fuia
Zarcero 4 practicar una autopsia,

Con todo respeto y consideracion soy de V. att?s, s

INoCENTE MOREIRA

CUADRO

demostrativo de la asistencia de enfermos pobres, habida en este circuito
durante el mes de febrero de 1go8

Fecha | Edad Vecindario Enfermedad Terminacidn
1 72 San Miguel. . ............ Bronquitis erénica. . .......... En tratamiento
1 3 Centro, .....c.covnrrnnrsss EXCETR .. sssssyrensrosssss —
2 48 — e reaie il iicera sifitien, i o0l ek v —
2 26 e ..-«| Gastralgia.,.. S et Curado
4 72 San Juan CORIINEIVIEIS. o\ us sis st -
5 1 50 (S 7 o A A e DIBEBteria . o os it st ) — ¢
8 14 = i, Y B EOICDBIAL . ..o vmss baw s mmesns En tratamiento
10 i5 = o m ity Ll e PEAUIALIEIG. .\ v vin 2 ipniews 400 Curado
It 40 - WAEE S el ) E1EN 4 R e i -
11 68 == b e DB ool i No ha vuelto
16 3 San Juanillo .............| Hemorragia.. ..... ’ y . *
19 11 CENTTG. ot rom i orwrmidliin i Dispepsia ,,,.. ..., En tratamiento
22 2 = LT YTy L Fiebre gastrica, Curado
23 17 San Miguel ..... ......- 1y T T s ) e Al En tratamiento
24 (872714 7 R e s e L T A AR R -
26 6o | San Miguel., ...........| i e e e —
|

NOTA.—Reconocimientos médicos legales, 2; auptosias, 1.
Medicatura del Pueblo de Naranjo.—Circuito 5%, 5 de marzo de 1go8.

INOCENTE MOREIRA

Sustor Gobernador de la provincia
Alajuela.—Grecia, 4 de marzo de 1908

Muy sefior mio:

Me es grato informar & usted acerca del estado de salubridad de este circuito durante el
mes de febrero proximo pasado. La epidemia de influenza de que ya le habfa hablado en infor-
mes anteriores, continud desarrollandose y se generaliz6 a tal extremo que casino ha habido
persona, por lo menos agui en el centro, que no haya sido atacada por esa enfermedad.

Las complicaciones pulmonares han sido muy frecuentes como podrd usted darse cuenta
por ¢l cnadro de enfermos que le adjunto; y en dos sefioras de edad algo avanzada, la bronco-
neumonia, tuvo un resultado fatal. Las medidas profildcticas son ilusorias tratdndose de una
epidemia que como lainfluenza se propaga con tanta facilidad y con una rapidez tan grande.
En los nifios han prevalecido siempre las enfermedades del tuvo digestivo: gastro enteritis v
diarreas crénicas; observé tres casos de colera infantil confirmado, que se terminaron felizmente
y debidos todos ellos & la mala elimentacion y 4 la temperatura un tanto elevada de estos meses.
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En una nifia de nueve afios vecina de «Ricén de Ariass diagnéstigué una fiebre tifoidea;
en ese caserfo los vecinos se sirven del de una aceguoia que pasa por esta ciudad y es el de-
sagiie natural de varias casas. Tanto al sefior Jefe Politico como @ la Honorable Corporacién
Municipal ha puesto de manifiesto el peligro en que se eucuentra la salud de dichos vecinos y la
cunveniencia de gue se llevara allf el agua de la cafieria.

ene.—Puse también en conocimionto del Municipio la necesidad que hay de establecer

un servicio de acarreo de basuras para poder mantener ee estado de limpieza las calles lo mismo

gns las casas, en muchas de las cuales estas basuras amontonadas en los solares se pudren y
escomponen viciando el aire con sus emanaciones.

En dfas pasados tuve noticia de haber muerto una res de una manera violenta y con hemo-
rragias les € intestinales en un potrero no lejos de esta ciudad é inmediatamente df orden
de que se enterrara profundamente poniendo ademas una buena capa de cal por encima.

He visitado el matadero y las carnicerias, sin encontrar nada de particular; para el prime-
ro juzgué oportuno aconsejar que se pintara y que el lavado del piso se haga con mas frecuencia
ahora que se dispone de aguna en cantidad suficiente. No he dejado tompoco de inspeccionar los

puntos de venta de artfculos de consumo diario, pulperfas, hoteles ete., haciendo siempre las
‘ observaciones necesarias paro el buen cumplimiento de los preceptoes de la higiene.

| La visita reglamentaria a los diferentes distritos de mi jurisdiccién no la efectué el mes

. pasado por haber tenido demasiano trabajo aquf en el centro, sin contar el Hospital que esta
también & micargo, y la Medicrtura de Poas que lo estuvo durante quince dins; espero poder
levarla & cabo en adelante.

Vacuna.—Ningun asiento en el libro correspondiente por las razones ya apuntadas, pero
seguiré adelante ahora que se han abierto las escuelas: agradecria 4 usted se sirviera hacerme
enviar unos seis tuvos mas de fluido vacuno.

. Medicina legal.—Practiqué una auptosia en un individuo muerto repentinamente & conse-
cuencia de la ruptura de un aneurisma y verti delante del Alealde el informe correspondiente,

Sin otro particular quedo del sefior Gobernador att? y s. s..

Dr, JorGe SApNz
Cuadro de los enfermos asistidos durante el mes de febrero:

Asma y brongsitis cronica
Auemiya .......................... ’
Ankilostomiasis el
F N T T Ty S MY A S S o
P T T e s S e g s B R
Bresatatin AR G U e e e ks s
BT GTIOMIAL | o vaieiis o1k s o hsilhs oo h B e/ 4 A4 b O TR Al 4 S o0m
giﬁﬁnte{h ..................................................
SORIRIIL AL AL S g ee o el RN Sy
H‘: ?i:ia ................................... P S
T R = s ot o P P TP PR P E I e gl P
Castro-enteritis... oo oo i i s RIS s
Cdlera infantil. .
Fiebre tifoidea,

w
- L M =l g N =L N

Dg. JorGE SAENZ

Seitor Cobernador de la provincia de San José
Medicatura del Pueblo, canton de Goicoechea, Guadalupe, 4 de murzo de 19o8

11 movimiento habido en esta Medicatura durant e el mes de febrero praximo pasado ha sido
el siguiente: x

De 119 personas asistidas, 74 recibieron servicios gratuitos,

Fueron vacunados 6 nifios con buen éxito.

Se practicé un reconocimiento médico-legal en una persona que recibid dos heridas en ¢l
craneo produeidas por arma cortante y que sanaron en ocho dias sin dejar impedimento alguno.

Se practicd una auptosia en un individuo que murié de obstruccion intestinal

Se extendieron tres certificados de salud, :

En una visita que hice 4 la Cdreel, oficing telegrafico y Jefatura Politica encontré mnchas
deficiencias en materia de higiene, debido & la falta de excusados, escupideras y escobas, Por

. es0 razon indiqué al sefior ;e e Poljtico la necesidad urgentisima de proveer en primer lugar de
u; ti‘xcusado y después de los demis articulos indispenscbles para mantener el aseo en dichas
oficinas, g
Comuo el agua que se emplea ¢n las pulperfas y vinalerias para la fabricacion de refrescosy
luvado de vasos es sumamente impura, ordené & los propietarios de esos establecimientus el
uso de agua filtrada ¢ decantada y después hervidi beaud
’ Las efermedades que predominaron durante el mes pasado fueron las siguientes:
Pardsitos intestinales. . voeive vt vesivsonnss iue e s pehn, e a7 ;
L e L LT n
Sarampion 15
Tos ferina

Pulmonia..
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Hubo tres casos de tuberculosis y uno de malaria.
Se practicaron las ocho operaciones siguientes:

Por fractura del antebrazo
— tos prolongados
— hemorroides
— forunculos .. ...

Sutura de heridas

(IO

Once personas murieron de las enfermedades siguientes:

Perforacién de tlcera gastrica. ..
Miseria fisiolégica .............
‘Tifoidea (mnrid en el Hospital) ... ........ooou0oiuee...
Meningtis tubetotlona. .. e L A

Obtruceidn intestinal por vélvulo
o e i T e
e L L S W e T T R U IS ol T T L
Pt T T A i b i e G BN T

S,

De V. atento vs. 5.,
R. JmméEnrz NoRez

Sestor Gobernador de la provincia de Heredia
Medicatura del IV circuito, Barba, 4 de marzo de 1908

Cumplo con el deber de informarle sobre el estado sanitario del circuito de mi car-
go, durante el mes de febrero del corriente.

La salubridad del circuito en general ha sido buena. Salvo algunos casos de in-
fluenza en el distrito de San Pedro, ninguna otra epidemia se ha presentado, El célera in-
fantil ha desaparecido casi completamente,

S Para dar principio 4 la vacuuacién espero haya buena asistencia 4 las escuelas pii-
Jlicas,

Con respecto 4 higiene debo manifestarle que se ha hecho todo lo posible por me-
jorarla. Con este objeto me presenté al Municipio manifestdndole la necesidad de man-
tener muy aseadas las calles de la poblacidn, las cuales sirven en la actualidad de desa-
giies de la cafieria. Fué atendida mi solicitud y se acordé nombrar un empleado que se
ocupard de asear los desagiies, mientras se termina la cafieria,

He indicado & quien corresponde la necesidad de encalar las casas de escuela antes
de em%ezar las clases, y colocar filtros en ambas casas.

n mis visitas 4 los puestos de venta y al matadero no noté ninguna falta contra la
higiene pblica.
Asistencia de enfermos

Enfermos asistidos por cuenta del Municipio.................... 14
— calificador:y TeostRAOBL . L\ comil st i a v i s ases 20

Enfermedades que se presentaron:

Thabercalosls crdBieR minlul AR o oriaies vl ), S b et e

IRBRENER, o e il o e vy A [ D e

T L ) Ly o iy

R IE B R e e S R N e e e s e e ity
REHMBREMIO oo Sl e s s R i S R e e
(BT s S & T R A o S LTS I A AN N et Sl
Faberetlbgleagnla. i sivorn s ks e e s b Ay
S e R R e e S e e R e [
Colich Bepdlichyinhatirmes uh | - irm st sl el )k 4t w
BREIMIAL, = o e b b b i n (1) = sibd owr s e
- g B o e v T L e R e T AL e o

De higiene

Se nombra por el Municipio un empleado para gie con la frecuencia debida manten~
ga los desagiies de la cafieria en completo aseo. Se manda encalar las casas de escuela,

(P S QI SRR SR T N O NP

T LT 7T ) B e T O A op O/ ke e o
Casos médico-legales

Se presentaron cuatro, todos por lesiones leves,
Termino este corto informe y aprovecho esta oportunidad para repetirme su att?
8 B,

SANTIAGO BAUDRIT
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Sedor Gobernador
Heredia
Sefior:

Como lo dispone el acuerdo de la Secretaria de Policia del 1o de octubre iiltimo, pa-
so 4 informar 4 V, en lo que se refiere 4 la salubridad piblica de este cantén durante el
mes de febrero préximo pasado.

Ademds de los enfermos que ya venian en tratamiento en los meses anteriores, se
han presentado siete casos nuevos de enfermedades comunes que no revisten cardcter
epidémico. De estos, tres vi en La Ribera, en visita que hice 4 ese distrito; la salubri-
dad en ese lugar ha mejorado si se compara con los tiltimos cinco meses en que no falta-
ron casos esporddiacos de tifoidea.

Los articulos de consumo que se expenden en las pulperias se encontraron en bas-
tante buen estado en la inspeccién que se hizo en estos establecimientos y sdlo hubo que
corregir defectos de poca consideracién.

Se ha citado para la semana préxima por la autoridad respectiva 4 las personas que
deban vacunarse y espero tener ocasién de experimentar el fluido que me fué remitido ha-
ce tres dias,

El Médico del Pueblo,

De. ]J. R. GaLLEGOS

ENFERMEDADES
tratadas en el mes de febrero

Anemia
Malaria ... o
Prolapso del recto
Dispepsia
Pardlisis infantil
Ictericia

RO O O SOy

San Antonio, 3de marze de 1908,
El Médico del Pueblo,

Dr. J, R, GALLEGOS

Sedior Gobernador de la provincia de Heredia

Santo Domingo, 3 de marzo de 1908

Me es grato informar 4 V. del estado sanitario del 2? circuito médico 4 mi cargo.

No hemos tenido epidemia de ninguna clase durante el mes pasado.

He ordenado limpiar los tanques del centro de esta poblacién pero por desgracia el
princi_ral de ellos se encuentra en pésimas condiciones, actualmente se trabaja de reme-
diar el mal.

En el matadero piiblico se piensan hacer algunas reformas para aumentar la canti-
dad de agua necesaria para el aseo,

Lo he visitado varias veces, ercontrdndolo limpio. En dias pasados murié un novi-
llo y segfin los sintomas fué probablements ocasionada por el carbén. Se ordend lo
conducente al caso.

Se toman actualmente las medidas para evitar el consumo de carnes que provienen
de animales sospechosos.

No he tenido que dar dictamen médico-legal.

Recibf cinco tubos de fluido vacuno los que piense aprovechar en la semana préxi-
ma cuando la asistencia 4 las escuelas sea suficiente.

He asistido 57 enfermos pobres; 15 que se encontraban en tratamiente desde enero
v el resto nuevos, -

Las enfermedades repartidas asi:

Disenteria crénica ........... < 2 BIODORIREIR ¢ Lilin oo s 5.0 miitiiaisiiiie I

— A e larialia s 1 Endometritif, L, coewsi v i 1
Cd]icoshamcos....“........ 2 Diarrea verde........ .o ivian 1
Afecciones cardiacas.......... 6 Bronquitisaguda, ............. 3
BRI I NS LRl L 3 Tuberculosis pulmonar........ 2
Gastralgin ... ........ I PRt TR Ao i el 1
Ulcera del estémago.......... 1 Anemia ............ i 3
FRONROEIN, o e vos v ary iy  § ADOID v ra gt v mnanna . 1
Abceso higado.......... S 2 Obstruccién intestinal ........ 1
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Gastro-enteritis. ......... 0. I Renetro hipertrofia............ 2
Enteritis agadar 0GR 1 J§1261010 0 T SO pe e o 3
ColicenteritiB. ... iv. i sonss 1 Netrastetifl .....cv0eeveenonns I
Ataque de lombrices.......... 5 0] 1T TR R SR N 1
Reumatismo erénico.......... 6

No hubo ningtin caso fatal entre ellos.

Soy de V. s, s,
Dr. ZaMora

Sesior Gobervadir e vsia provincia
Heredia, 5 de marzo de 1908,

La salubridad del circuito VI, (San Isidro) de esta provincia contintia envidiable.
No se ha presentado, durante el mes de febrero préximo pasado, ninguna enfermedad
epidémica y el estado sanitario es por todos conceptos satisfactorio. Llama también la
atencién la moralidad de los moradores del cantén, no habiendo tenido que reconocer nin-
gin herido ni que dar ningidn dictamen en causa criminal,

Durante el presente mes vacunaré 4 todos las personas que lo necesiten, no habién-
dolo hecho antes por esperar que se regularice la asistencia 4 las escuelas, que es el modo
mds fAcil y eficaz de practicar la vacunacién en los nifios,

Soy de V. att? s, s.,
FerNANDO VASQUEZ

EXTRACTO

del servicio de la Medicatura del Pueblo del circuito VI de la provincia de
Heredia, (San Isidro) en febrero de 1408,

Lanfermos asistidos

De disenteria
— bronquitis
— histerismo
— BPUCDBIR. ;s wuis st siain v
— endometritis
e T A P A S A R A A F A P B oy S
Gl [ SRS o Gt
e R L e R K e e P g e o
— bronco-neumonia
— tenia...

LB R R

Dictdmenes médico-legales ................

Heredia, 5 de marzo de 1go8.
Frrnanpo VAzouez

Sedtor Gobernador de esta provincia

Heredia, 5 de marzo de 1gog.

.. Tengo el honor deinformar & V, acerca del estado sanitario del circuito I de la provincia
de Heredia, durante el mes de febrero proximo pasado.

No tengo nada que agregar al informe ﬂne verti el mes pasado sobre la salubridad del cir-
cuito: ausencias de epidemias, las enfermedades gastro-intestinales en los nifios siempre predo-
minando, y estado general satisfactorio. Se han presentado ocho casos de bronco-nenmonia en
nifos, de lTos cuales uno tuvo fatal terminacidm. Los casos de paludismo que V. vera en ¢l
anexo adjunto han tenido lugar en individuos procedentes de las costas de la Repiblica.

‘- He asistido un total de ochenta enfermos nuevos y he practicado diez reconocimientos mé-
dico-legales. No he descuidado la inspeccidn frecuente de todos los lugares donde se expenden
artfculos de diario consumo, tanto en el centro como en los distritos de mi jurisdiceion, ordenan-
do la destruccidon de los articulos en mal estado y dictando las medidas higiénicas necesarias a
la conservacion de la salud.

" Soy de V. att? s, s.,
Fernaxoo VAsquez

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



pE Costa Rica 355

EXTRACTO

del servicio de la Me licatura del Pueblo del circuito I de la provincia de Heredia.
durante el mes de febrero de 19o8.

Enfermos asistidos

De faringitis

........................................... 2
DRI L e e e N U e S Ak 1
e L R S e e R T
— tenia . ... 3
e T 1
— paludismo ... 6
— - PERIRENN0, S ST R 4
ST T R UL S e R A - R e P 3
ey e L R S e LT e S 10
DT AERORERING < & s e aia i siiss wanbae ) ob pete e 5
S DRONORIEIN .5 ) v otin sviviosnine by avitssmeeisl ol iod S tibivay 8
At T P e e ol il o S ol S ey g e 1
S R L A P e PR A e e 2
T T R e R e PR SRR T TR AT A 2
Ty e S e R L S SRR T R T
am ]| e R (TR e R N L Y - 2
e iy T B D = i B0, 1 Oy T 4
L o S S R 3
— endocarditis. 1
L R B U A SR A T A I 1
e e S e R 2
— SIANS. . vivierais 2
— parto distéeico 2 (operacidn)
— enteritis .., ....iiiieannn 1
— gastritis...... ; 1
— menorrAgla’ (...l 6 . 1
— hemorroides 1 (operacidn)
L S ROl AT, G e S e 1
i L e B T ot R R 4 z
L L e 1 (operacidn)
== R EIN . 3 v S e wacn A o 0.0 vrics o 5o H s AR T e A WL 2 A S 0RS 1
R TR D00 S N - e ey ey b R S 6 e | 1
T R R R e T £ 5 o TS R e 1

OB < oo il oy i o e s g s AR A1 Bo

Medicina legal

Reconocimientos de heridoB: .. ..i . ieriernse viessnnnsrnis 8
Dictimenes acerca de responsabilidades de delincuentes. . . 2

RO ciciiinsis s e vy s e e s e seacs 10

Heredia, 5de marzo de 1gof,
Fernanno VAsqQuez

Medicatura delser. civcuito de Heredia
EXTRACTO

e los cuatra libros de vacuna, higiene, enfermos € informes médico-legales,
durante ¢l mes de febrero prioximo pasado

1T =100 B YEBIOE 5o baii s e e bl e B e # a  E A A TRy ks o
2¥—Del de higiene: aconsejé & los seflores Jefe Politico de Santa Birbara y Agente Princi-
| de Policia de San Joaquin de avisarme si morfa alﬁtma res en sus respectivas jurisdicciones,

%ﬂinité los establecimientos de comestibles de Santa Barbara sin encontrar nada én mal estado,

A"—Del libro de enfermos extracto que, durante ¢l mes hice 132 visitas y consultas para ¢n-
fermos de Santa Birbara y lq: para enfermos de San Joaquin.

47 —Informes médico-legales vertf 3durante ¢l mes, por heridas leves, excepto una que muy
probablemente dejara im mento.

Dr. M. Cangzas
Alajuela, 3 de marzo de 1go8.

o
Seitor Gobernador e la provincia de Heredia
Tengo el gusto de informar & V. acerca de los servicios por mi prestados durante el

mes de febrero en el desempefio de la Medicatura & mi cargo.
En el cantdén de Santa Bérbara he asistido & 73 enfermos con el resultado siguiente:
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Enfermos de Santa Bdrbara

Nimero Enfermedades Resultado
5 (Gastro-enteritis alimenticias... .......... 5 curados
0 - - causadas por pardsitos intes-
HRAlea | o ot avie v s 1 lo mismo, 2 muy mejor, 7
curados
5 THBPEDEI S o dpemetan ity e s b5 Y 1 lo mismo, 1, mejor
1 Ulceras-del eStOmago. ... .cccvmernrpmmuions 1 curado
8 ERRATOIA o SR s St s et e S s 1 muy mejor
I  E T D LT e e S 2 — — 6 curados
2 L s e R T e s S e 1 curado el acceso
I A e P st S 1 lo mismo, 1 muy mejor
I Bronguitis erdnieca: . ovi. v 1 muy mejor
I iy 0 ME 3 e S A B SR S 1 _mejor
I -— e e e, e v ey A 1 lo mismo
1 — S o s e e el 1 murid
5 Brohto-tettionif. . ree.oninommmeeamenaes e
2 b1 sais ey L e F IS 5 curados
I L Bt e 1 lo mismo, 1 muy mejor
I Ataques epiléctiformes. ............... .-.| 1 curado
I L e S R i e e S b -
I Anemia ...... T PR TR e S e - muy mejor
1 Enfermedad de Bright..........cooviinnn 1 lo mismo
1 03 A o s e e SO g ..| 1 curado
1 Incontinencia deorina ,......iviaveensans 1 ignorado
1 ESpermAatOITER, (v iiissmsnssnesissasans 1 muy mejor
1 (B0 - AN S W R e TR 1 curado
1 Bubdén inguinal.............ciciiiiiii.
1 sV R LR e S e SR T R s A X e
2 BACOOETIA (s onie v ks s nromimpins sims aieis ve..| 1 muy mejor
I Arterio-esclerosis .......oui0in s Fove wmes| (2-lomismo
3 Retmatismo agudti . covoosivvsmmuisss s s 1 curado
1 = CEARIED . cn by e s o 1 muy mejor
I Deb. congénita y gastro enteritis. ......... T — —
I Stfilis chereditariad - suaiisnns e ivai T = —
3 Erytema de causa exterma................ 1 curado
TIICETABL - .5 v wssvnibisisisi 4/ vate/o o /b aielsa 1870 5 = 1 lo mismo, 1 muy mejor, 1
1 curado
I Rajaduras de los senos y neuralgia........| 1 curado
I guemadura s (YTl U R e S I muy mejor
1 ractura clavicula derecha,.............. .| 1 operado por el sefior médi-
Mano triturada por trapiche .............. co del Hospital de Heredia
i Bala alojada en la masa muscular posterior] 1 operado por el sefior médi-
del muslo 2gmierdo. . v ssassnie s s ne co del Hospital de Heredia
2 Comienzo de aborto.......venuh e saeens 2 curados
2 T e A e e S e e i 2 -

El nfimero de defunciones ha sido durante el mes, de cinco, de los cuales, dos en-
fermos fueron asistidos por mi.

Aunque el niimero de enfermos ha sido un poco elevado, sobre todo tratdndose de
un mes que generalmente es muy sano, dedo advertir que las enfermedades han sido las
comunes de todos los meses, excepto el nimero de casos de influenza que ha sido mayor
que de costumbre,

En el distrito de San Joaquin he asistido 4 44 enfermos con el resaltado siguiente:
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Enfermos de San Joagain

Niimero Enfermedades Resultado
6 Gantioientirilie & 2 oo S b s et 6 curados
: 2 Enteritis tuberculosa...........c..e ...| 1 lo mismo, 1 muy mejor
1 ERSPEDEIR. Lo e a T S e e ot b 1 ignorado
3 T e i e B e T e e 3 curados
1 EATRRE BlbRY o R SN R G e 1 curado el acceso
1 Hiehre HEoiael. oo e s s a i bl 1 mejor
I D PTG . v s s e e e s 1 lo mismo
‘ 1 /8 S S A B Oy OO A S T ST 1 muy mejor
* I Insuficiencia mitral y disenteria.... ...... 1 lo mismo
i ry i s R R ) X s L= 1 muy mejor
1 | VLT U A R LNl ) S B e I mejor
1 - SR S E e 2 e e iR, S T I muy mejor
2 BEpilepain. T .00 o e s e 2 — -
I B T e e o IR O 1 lomismo
‘ . I B R T e n 4 ararathra 4 4 Al atp oo 1 curado
| I L T e P A I T T S e S 1 —
‘ I Reumatismo agudo .......covanviiniiniin, I --
| I —_ — y bronquitis ............ I —
| £ Reurmaitsmo cromiCo . o i o slaalaalya's I mejor
1 Infeccion: puerperal. .. o ovoo i e 1 curado
2 F T I i | ey e Sy 1 mejor, 1 curado
2 SRR T K T R B e S v 2 curados
I —_ K Erytema . ....ovvuvnrnnnnsnnnns 1 curado
1 — reslelcpiin e SR 1 —
1 Erytema de causa externa ................ r -
1 T e S S R S ENy i 1 ignorado
2 ArLerioBXBIOTOBIR . « o oas visak as wia s sfivaiabiie wistals 2 lo mismo
i SIHHA LereiBlif . cuuavi seisniiosisin e s 1 muy mejor
L — (BBCHNGATIA + cov i i i e 1 curado
2 L RONBE 1 i we s sinins sl nare s e v ta el 1 mejor, I muy mejor
I Enfermedad perforante de la planta de los
pies. 1 lo mismo

El niimero de enfermos ha sido reducidoen San Joaquin durante el mes de febrero,
no teniendo ningiin caso nuevo de fiebre tifoidea, pues el que aparece en el cuadro prece-
dente pertenece 4 los casos mcluidos en mi informe correspondiente al mes de enero pro-
[ ximo pasado. Desde hace dos meses existe en San Joaquin una epidemia de conjuntivi-

; tis benigna,
| Las defunciones han sido en el distrito en niimero de tres, de nifios de baja edad y
\ sin asistencia médica.

Durante el mes verti tres informes médicos-legales, en la Alcadfa de Santa Barbara

por heridas leves, excepto una que probablemente dejard impedimento relativo.

Dr M. Cargzas,

Médico del Pueblo del ser. circuito de Hervedia
Alajuela, 3 de marzo de 19o8.

Sedor Gobernador de la provincia de Alajuela
Medicatura de Pods.—Alajuela, 5 de marzo de 1908,

Elinforme que ahora tengo el gusto de dar 4 V, se refiere 4 la primera mitad del
mes de febrero préximo pasado pues en la segunda quincena estuve ausente con permiso,
por enfermedad, segiin acuerdo n? 445 de 13 del citado mes.

Dichosamente durante esos quince dias, no se presenté enfermedad contagiosa al-

na, en forma endémica 6 epidémica y los enfermos nuevos que hube recetado,
ueron todos de enfermedades comunes y diferentes, sin revestir ninguna gravedad.

El fluido vacuno se habia agotado y por eso no practiqué vacuna. Ahora que em-
pieza el curso escolar, esperose envie fluido fresco para su debido empleo.

. Las érdenes de higiene han sido atendidas y mandadas 4 ejecutar con proutitud.

. .
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En cuanto al suplemento de agua que tanto dejaba que desear, con placer vemos
que esa necesidad pronto serd remeiliada, pues la cafieria ya toca 4 su término, gracias 4
los esfuerzos de nuestro progresista Gobierno, secundado por una activa Municipalidad y
Jefe Politico que se interesan por el bien de esta localidad.

Acompafio el extracto de los asientos practicados en los libros respectivos durante
dicha quincena, y noomito manifestar al sefor Gobernador, que debido al mal estado de
mi salud, ne habia podido verificar visitas 4 distritos y otras que la ley demanda.

De los Registros de vacuna, higiene ete.

(Primera quincena de febrero)

"

Vacuna
No hubo, no hay fluido.
5 Higiene

Febrero 19—Informe al Departamento de Estadistica Nacional, Seccién Demogrifi-
ca sobre la vacuna,
Febrero 7.—Visita al rastro y se oficié al Jefe Politico para que ordene al’Juez del
Rastro, estar alli 4 las horas en que se destace para vigilar que el agua .
no falte y llegne limpia; prohiba que al destazar haya alli perros la-
miendo la carne y arrastrando el pavimento, y por tltimo que no con-
sienta en aquel lugar desorden alguno que se oponga al asendrado aseo -
de ese establecimiento, |
rebrero 7.—Prohibidse destazar un buey por tener hematuria aguda.
Pebrero 14.— Oficio al sefior Jefe Politico diciéndole que habiendo peste antrdxtica |
en el ganado, exija al Jefe de Rastro, mas vigilancia en la inspeccién
de las reses para destace. ‘

Asistencia d enfermos

5 enfermos habia recetado:
1 Lombrices
1 Reumatismo
1 Laringitis
1 Gastritis aguda y
1 Cdlico hepético
Todos han mejorado. Eran pudientes.
Con toda consideracién me ofrezco de V, muy att? y s, s.,
El Médico del Pueblo,

Dx. MicreL DosrLes v SAENZ

Medicatura del cireuito 3¢ de la provincia de Cartago.

Juan Vifias, 3 de febrero de 1908.
Sedior Gobernador de la provincia

Informo 4 V., sobre el estado sanitario de este circnito en enere pasado,

FEnfermedades.—Debido sin duda al buen tiempo hubo en este mes una notable
disminucién de enfermedades, principalmente del aparato digestivo, respecto 4 los meses
anteriores: en consecuencia, las enfermedades de nifios menores de 5 afios han estado en
menor nimero respecto al total, Fueron asistidos por mi en el cirenito, 51 enfermedades
(contra 76 en diciembre), entre ellas sdlo 19 nifios, ertenecian 17 al sistema digestivo 6
sea el 33 173 por ciento (contra 39 172 en diciembre y 52 en noviembre); diarreas agudas y
gastro enteritis no hubo més que 7 casos, lombrices, 4 casos. EIl aparato respiratorio con-
tribuyd con 11 casos, entre los cuales, por desgracia, 2 de pulmonia en adultos y 1 de
bronconenmonia en un nifio que tuvieron todos éxito fatal e otras enfermedades, hubo
8 casos de reumatismo y 1 de cada uno de las afecciones; histerismo, neurastenia, neural-
gia, fiebre puerperal (extraccién de la placenta 4 las 10 horas del parto), adherencia pla-
centar, mastitis, filcera de la cara, flemdn, herpes zoster, fiebre glandular, adenitis, palu-
dismo y sifilis hereditaria; por ltimo hubo dos heridas de poca importancia por acciden-
tes de trabajo.

De epidemias sélo hubo en esta villa una de bronquitis sospechosa de tos ferina ;
s6lo tuve noticia de 6 casos que visité y examiné, sin poderme convencer de que realmente
fueran de tos ferina; todos sanaron pronto y no se ha vuelto 4 presentar ningin caso, El
paltdismo sélo se ha presentado en un caso adquirido en La Gloria. De anquilostomasis
también sélo vi un caso en este circuito, pdro este caso reviste una doble importancia: es
la primera vez que puedo dezir con seguridad que esta unfermedad se haya adguirido en
el propio Juan Vifas, y la edad del paciente debe aumentar la alarma; se trata de una
nifiita de s6lo 7 meses de edad, que nacidé y ha vivido Gnicamente en Juan Vifias, era an-
tes muy robusta y sana y fue tenida siempre con bastante aseo; ahora tiene una profunda
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anemia con el caracteristico aspecto de cara amarillenta, las deposiciones contienen nu-

merosos anquilostomas. La falta de cafieria y el gran desaseo de la villa{f' personal de

sus habitantes hardn bien pronto que esta poblacidn, hasta ahora exenta de la ferrible
enfermedad, se vea invadida por ella, si no se toman medidas enérgicas que lo impidad.

Mortalidad. Esta se ha mantenido ellevada. Murieron en el circuito2 adultos
( rulmonia) y 7 niflos, segiin el Registro: 4 de enfermedades intestinales, 1 de sifiles here-
ditaria, 1 de bronconeumonia y 1 uno de ataque.

Fuera del eirenito he asistido 41 enfermedades, entre las cuales mencionaré: anqui-
lostomasis, 7 (2 de San Juan, 3 de Tuis y 1 de La Isla), paludismo, 4 (2 de Turrialba),
hepatisma 5, abeeso del higado, 2 {'{‘urriajbu) diarrea aguda, 4 lombrices, 4 bronquitis, 4
v tuberculosis pulmonar, 1 en Turrialba.

Vacuna.—No ha habido.

Dictamenes.—S6lo uno en Tucurrique: herida con enchilla por encima del borde
del huesoiliaco sin penetrar 4 la cavidad peritoneal,

» Higiene.—Cada domingo se ha hecho la inspeccidn de los comestibles del mercado.
El 6 de enero hice visita de inspeccién 4 las pulperias, carnicerias y el agua de Capella-
des, el 10 dirigi nota al Agente Principal de Policia de aquel lugar indicdindole los de-
fectos encontrados y encareciéndole su correccién. El 10 visité el comisariato del Infier-
nillo y destrui ahi dos latas de sardinas en mal estado; el depdsito de agua lovida en 16
barriles que ahf mantiene el ferrocarril y de la cual toman los viajeros en el hotel, estd

. sumamente sucio, es imposible de limpiar y forma un verdadero criadero de zancudos:
pasé nota de ello al Administrador del ferrocarril para obtener su reforma. En el inge-
nio de los sefiores Lindo & Cochenour, encontré que para 4o casas de peones sélo hay 4
excusados, los cuales, ademés, estdn muy retiraﬂos de aqucllas casas (por lo que casi no
se usan) y estdn colocadoes directamente sobre una acequia; también he exigido la pron-
ta correccidn de esto.

Soy de V. s. y att? servidor,

IR

El Médico del Pueblo,
Dr. V. LACHNER SANDOVAL

-

; Medicatura del Pueblo de La Unidn, 6 de febrero de 9o,

Senor Gobernador de la provincia
Cartago

Tengo el honor de informar 4 V. sobre ¢l estado sanitario de este circuito en el mes
de enero préximo pasado. 1

Fueron atendidos durante el mes 29 enfermos, y de éstos, 18 obtuvieron los servi-
cios gratuitamente.

Enfermedades las siguientes:

.

Parpura flemorragia............ O T iy et A
Aborto

............ D e I R R R A S R )

Gastro-enteritis aguda......... PR S L T B Qi
INeHraRtenIR . £ Ui R s e i e e

Lo e TR TR ER R O T IS By i s e g A BN

Parto (natural)...... """ *.... TS L Ty T | 1 T
LOTEMB o v o v« s e WA, T T DR TR
it T e W B S e e .
Riabire tifolten. . .\ ciee e 2 KRaletie suliba vee S e e
DD bt B S R S e R A TR s T At
TERRROL o< i i et B S S e e
= ATy £ L 3 (o B PP s S I o R oo Gl
|25 T [ope T R Sl ol N 4 iy S o 4 T i
£ T R e e S S S T SR e AR e i
S0 oV 1 TR R PRy s S SRR e
Lombriﬁs ..............................................

b b b e B S e B3 e e b e b e B b e

Las medidas higiénicas se han mantenido bien, consistiendo simplemente en la lim-
ieza de las calles, solares y desagiies, y en la vigilancia por el aseo en el matadero y en
os establecimientos de comercio, ;
La wacuna no se hizo en el mes de enero por evitar el maltrato de los nifios y las
robables infecciones & que estarian expuestos en esta época  en que todos se ocupan en
os cafetales: . )
Serwicio médico-legal.—Se practicd @l reconocimiento de un caddver y la autopsia
para confirmar el diaqnéstico de la hemorragia cerebral.
De{uua‘rna.—- staninsecritas doce defunciones en el mes de enero, de las cuales
s6lo una fué causada por enfermedad contagiosa. sarampidn y las demds por enfermeda-
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des comunes no infecciosas, exceptoun caso de tétano, por el que se tomaron las pre-
causiones debidas. De estos doce casos asisti solamente tres.

Soy de V. atto. y seguro servidor,
Mariano RobriGUEZ

Medicatura del circuito 3* de Cartago.—Juan Vifias, 8 de marzo de 19o8.
Seitor Gobernador de la provincia
Informo & V. sobre el estado sanitario de este circuito en el mes de febrere pasado,
Enfermedades

He asistido rz4 casos. El niimero mayor son 78 casos, 6 sea el 63 por ciento,
eran delas vias digestivas, como siempre; 24 diarreas de diferente naturaleza, 21 casos
delpardsitos intestinales (entre ellos 4 de anquilostomas pero no de este circuito, uno de
oxiuros, otro de balantidium coli v varios de tricocéfalog), 20 casos de hepatismo, 4 enfer-
medades géstricas, 4 de la boca y garganta, 2 de instruccién intestinal y 1 tifoidea. Las
enfermedades de las vias respiratorias estuvieran representadas sélo por g casos: 7 bron-
quitis y catarros bronquiales simples, 1 catarro nasal crénico y 1 tuberculosis pulmonar,
por lo demés hube: 5 casos de histerismo, 4 de paludismo, 3 resfriados, 2 casos cada una
de otorrea, eczema, reumatismo simple, y consecuencias de embriaguez; un caso de ca-
da una: neurastenia, anemia, albuminuria por nefritis crénica, albuminuria por embarazo,
parto complicado con ataques histero—epiié)c;tims. descenso del 1itero, gonorrea, chancro
suave. incordio, abseso de la cara, tilcera, gangrena senil, intertrigo, keratitis, conjunti-
vitis, otitis externa, obstruccién ceruminosa del oido.

Enfermedades de importancia piblica sélo ha habido, pues: 4 casos de anquilosto-
mas y 4 de paludismo provenientes todos de fuera de este circuito, menos de un caso de
anquilostoma, de Tucurrique, Ademdas un caso de tuberculosis y otro de tifoidea en ni-
flos que murieron,

Mortalidad

Han muerto durante el mes 9 personas, 3 adultos (fiebre puerperal, céncer del es-
témago y, segin certificado particular inflamacién intestinal) y 6 nifios (gastro-enteritis, 2,
gastritis aguda, eclampsia, tuberculosis pulmonar y dispepsia. Respecto 4 este iiltimo
caso la cansa de haber sido més bien la anquilostomasis que hace 4 meses le encontré 4
una nifiita de 13 meses entonces; después no la volvi 4 ver., El caso de tifoidea mencio-
nado arriba pertenece como defuncién al mes de marzo,

Higiene

No ha habido enfermedades epidémicas. Se ha continuado examinando cada do-
mingo las ventas de comestibles en el mercado, encontrdndolo todo en buen estado y con
aseo, Se ordené enterrar un animal muerto que fué arrojado al camino. Se ordend 4
los sefiores Lindo & Cochenour construir excusados para 4o casas de peones en su iuge-
nio de azdcar y quitar 4 excusados colocados sobre una acequia que cae al rio en el pun-
to donde se lava ropa. Se ordend al Administrador del ferrocarril reformar el depdsito
de agua llovida en el Infiernillo, de donde la beben los pasajeros en el hotel; el tal depd-
sito estd formado por 16 barriles sin cubrir y que contiene toda clase de suciedades. El
resultado de estas érdenes no se ha obtenido atn, pero insisteré en ello,

Vacuna
No ha habido; se efectuard ton pronto como la asistencia 4 las escuelas esté nor-
malizada,
Dictamenes Médico-legales

Hubo 3, uno por contusién leve de la cara, otro por contusiones y heridas incisas de
las cuales la mds importante sanard en 7 dias y otro por violacién,

De V. s, yatto. s.,
El Médico del Pueblo,

Dr. V. LACHENER SANDOVAL

N% 152
Sesior Secretario de la Facullad Medica
San José
Jefatura de Sanidad de la comarca pe Puntarenas, 6 de agosto de 1908,

Tengoel honor de enviar 4 V. el cnadro demostrativo del mimero de de-
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funciones habidas en el centro de esta cindad y en el Hospital de la misma, du-
rante el mes de julio préximo pasado.
Con la mayor consideracién, me suscribo su muy atto. y s. s.,

Por el Jefe de Sanidad.

Anrananm Ruiz,
Srio.

CUADRO DEMOSTRATIVO

de las defunciones habidas en la ciudad y hospital de Puntarcnas
' durante ¢l mes de julio de 1908

EN LA ClUDAD

- Nombres lidad | Vecindario |Nacionalidad Enfermedad
=
o
79 juun Climaco Vasquez.| 3 meses Puntarenas|Costarricense, Diarrea )
S0 | Cayetano Batista..... 70 afios — Insuficiencia mitral
81 | Fernando Moya M..... 33 — — — Neunmonia fibrinosa
82 | Marfa V. de Palomo ...40 — — Panamefia | Tuberculosis
84 | Rafaela Ch. de Chacoénjgg — — Costarricense| Disenteria aguda
85 | Marfa Sandi........... g meses - Fiehre
8 | Agustina U. Marmqulnhg afios - Hemorragia puerperal
88 | Francisco Chacén B | |s2 — Heredia - Enteritis crénica
89 | Augusto Grillo, .., ..., 3 = | Puntarenas Nefritis
go | Nicolasa Holms. | B8 — — —_ Meningitis
gt | Cecilio Frankin 23 — -- Jamaica Carcinoma del piloro
g2 {;.mn J. Martinez ...... 1 afio z m. - Costarricense Enteritis
93 rancisco Ortiz ......| 5 afios — — Fiebre verminosa
g6 | Julia Marfa Lopez.. ... 7 — e — Tétano
g7 | Arturo Zumbado L.....l22 — — - _ Epilepsia
EN EI, HusPITAL
! | >
" |
~§_ Nombres Edad Vecindario Nacinnalidadl Enfermedad
= |
83 wan Trejos......... 6o afios Chomes C. Ric«. ... |Blefantiasis de los arabes
87 ateo Enriquez S....| 32 — Tres Amigos ]ammca Endocarditis
94 Maria Urcuyo ....... O, i Puntarenas| Nlcaragua. Nefritis
95 Rosario Peralta .. ... | 77 — Nicoya | C. Rica.. Pulmonia
MU VIMIEMTO DE ENFERMOS

Existencia anterior. .............. T ey 15

o e 42

Saltddn, ... ceaasaen I e T 37

Existencia actual.............. Rt R 00 «

BT R A B T 7 R Y ey R 24

L o S R S s ISP s als 8

R e e e e o iy ha e xia o b e Rias (o e 4

. 1t L ek s s SR R I L il 4

Jefatura de Sani tad de la comarca de Puntarenas, 3t de julio de 1yo8.
AnrAnAM Ruiz,

Srio.
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DISCURSO

pronunciado por el Dr. Luis Zea Uribe en la inhumacion

del cadaver del Dr. Juan de D. Carrasquilla h.

En representacion de nuestra Academia Nacional de Medicina, que
me ha hecho el alto honor de designarme para llevar la palabra en esta oca-
sién solemne, y haciendo piiblicas mis propias impresiones, vengo 4 despedir
en su viaje 4 la Eternidad al amigo y al maestro, que encuentra la paz de los
muertos en este recinto después de una vida de estudio y de labores genero-
sas consagradas al bien de sus conciudadanos, al engrandecimiento de la
Patria y al alivio de sus semejantes,

Siempre es un especticulo conmovedor el de la desaparicién de los
seres. Parece que la muerte abre el mds pavoroso punto de interrogacion d
la Filosofia, y ésta que no ha podido resolver de manera satisfactoria y uni-
versal el enigma de los destinos tiltimos del hombre, interroga en presencia
de un cadédver 4 las soledades del sepulcro, donde la voz se apaga, sin que
repercutan siquiera, lejanos y cansados ecos. Momentos de despedidas
eternas son de recogimiento y de silencio para el pensador. Aqui nos ha-
llamos todos de luto, cabizbajos y pensativos, repitiend® dentro de nuestro
propio yo, las palabras del griego agonizante. “jAdelante espiritu! [Ya vas
a resolver el gran problema!” Y el del Dr. Juan de Dios Carrasquilla debié
desprenderse de los lazos que lo retenian 4 la materia, libre de temores 4 las
liquidaciones finales: porque fué bueno: porque fué consecuente con sus
convicciones intimgs: porque abrié su entendimiento 4 la Razén y 4 la Cien-
cia sin prejuicio de ninguna especie y acepto sus conclusiones como la
expresion genuina de la verdad, vista & la mds pura luz; porque fué moral
con una moralidad irreprochable, sin carnismos, porque su ejemplo de vir-
tud austera, resplandece en estos tiempos en que la virtud es tan rara, como
una fulguracién de magnesio en nuestra larga noche sin estrenar!

No ha venido 4 reposar en el seno amoroso de la tierra al son de
tambores y cornetas y de cimbhalos. Esos se quedan para los trabajadores
de la muerte, para los victoriosos en las luchas del mal. Su gloria es mas
excelsa: es la que proporciona el deber cumplido; la mision radiosa de seten—
ta y cinco afios de practicar el bien y de amar al préjimo; es la que da la
contemplacion tranquila de la verdad cientifica en la serena regidn en que se
ciernen las almas noblesy evolucionadas. Su triunfo, menos ruidoso fué,
pero si mds benéfico; es el que obtendra el derecho sobre la fuerza bruta; la
Justicio sobre la iniquidad; el pensamiento sobre la masa.

Ha pasado él por nuestra historia contempordnea como un raro ejem-

plo de de desinteres y desprendimiento, tanto mas amable cuanto mds escasos.

son ahora, cuando las codicias individuales y colectivas se sobreponen al
bien comiin,

Yo, que tuve la fortuna de conocerlo muy de cerca, que fui su amigo
de muchos afios, que recibi de €l las primeras iniciaciones en los trabajos de
laboratorio, hago piblico aqui mi homenaje de gratitud y de carifio al caba-
llero nobilisimo y altruista, al sabio modesto y al incansable trabajador. Para
mi tuvo todas las cualidedes que distinguen las almas superiorcs: fué honrado,
y la honradez es la esencia misma del hombre moral; nunca buscé aprobacio-
nes ni recompensas; no cghocié el odio ni la venganza y fué siempre tolerante
con las creencias sinceras de los demas.

Despiertan en mi memgria, como aves alborotadas, los recuerdos de
aquellas horas de lucha sin tregua, cuando recibia ¢l en su misma casa lus
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leprosos venidos de todos los dmbitos del pais, y con ternura y bondad sin
limites, curaba con sus propias manos las heridas infectas, hacia investsgacio-
nes microscépicas y 4 todos los tristes repartia una buena dosis de esperan
zas. Cuando buscaba al microscopio, que es hoy su pedestal y su vida fué su
campo de batalla, dialogaba con los discipulos sobre arduas cuestiones de
bacteriologia y tenia para todos palabras de aliento, voces de entusiasmo.
: Después. . . .cuando la sombra empezé 4 hacerse en su cerebro, el sentimien-
to que le causaba era no poder estudiar! Esos recuerdos son para mi alma
una realidad reabilitadora que me reconcilia y hace olvidar las repetidas y
faecuentes claudicaciones de esta misera naturaleza humana; y las memorias
del amigo muerto, me llenan de placidez inefable, que apenas podrd compa-
° rarse al sello de serena tristeza que la muerte imprimié sobre su rostro.
Algin dia, cuando la justicia abra las alas sobre la tierra, los bronces
fundidos seran reservados para hombres de la talla del Dr. Juan de D. Ca-
rrasquilla. Contentémonos, por hoy, con su relieve moral que despide las
ciaridades de la luz del magnesio en una noche sin estrellas

Bogota, 15 de julio de 1908.

...... T N PP T T TR T

Sobre el tratamiento de la disenteria
Por EL rrOF. Dr. A. PLEuN

Regierungsarzst a. . dirig. Arzt der Inneren Abteilung des
Urban Krankenhauses und Privatdozent der Univesitat Berlin

Con el nombre de disenteria, se designan por lo menos dos enferme-
dades del intestino grueso, cuyas causas son por completo diferentes: la ente-
ritis de los paises calidos y comarcas meridionales y la disenteria bacteriana,
que se observa en los paises mas temperados, en el estado esporadico 6 epi-
démico, y que por causa de una guerra 6 de una escasez, puede propagarse
hasta los limetes de la zona fria. Las diferentes formas de diarrea determi-
nadas por infusorios (Quincke, Ross, etc,) no son ya de este lugar,

La enteritis amebiana reconoce por causa los amebas sefialados en
primer lugar por Loesch y estudiados en Egipto y Sud de Italia, especial-
mente por Kartulis, Kruse Loos, Celli, etc., pero cuya existencia ha sido por
primera vez con certeza establecida, gracias 4 los recientes experimentos ¢
investigaciones del tempranamente finado Schaudinn, (Amoeba histolytica
Schaudinn), Estos protozoarios llegan a la boca no tan sélo con la agua
impura, sino con los frutos y legumbres crudos y utensilios de mesa poco
limpios: alcanzan de esta manera el tubo digestivo y en su estado de quiste
resisten la accién destructiva del jugo géstrico. Clinicamente se caracteriza
por su curso en general apirético, por la frecuencia de las recaidas después
de curacién en apariencia completa, y por la tendencia @ complicaciones he-
paticas (abscesos en un 1624 por ciento de casos, segtin la extensa estadis—
tica de Curry). Anpatomopatoldgicamente, se caracteriza por la extensa
ulceracién en todo el dominio del intestino grueso y especialmente en la
vecindad de la vilvula de Bauhin.

LLa disenteria bacteriana, cuyo agente especifico, no fué descubierto
hasta muy recientemente y de un moro casi simultaneo por Shiga y Kruse,
se caracteriza por lo contrario clinicamente, por una evolucién febril rapida
sin tendencia a complicaciones hepaticas ni 4 recaidas. Bajo el punto de
vista anatomopatoldgico se caracteriza por una esfacelacion difteroidea de la
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mucosa del intestino grueso, especialmente al nivel del recto y de la flexura
sigmoidea.

Comunes 4 las dos formas, son las perturbaciones subjetivas: dolores
abdominales, tenesmos violentos y muy frecuentes, evacuaciones de mucoci-
dades y sangre al principio; mis tarde puramente mucoso-saguinolentas y
por dltimo purulentas, con pérdida creciente de fuerzas.

Una y otra presentan también de comiin, que constituyen afecciones
locales y no parasithemias 6 septicemias, como por ejemplo la fiebre tifoi-
dea, la peste, etc. Del hecho de tratarse de procesos localizados en el in-
testino, se deduce la semejanza en el tratamiento, que consistird ante todo,
en la supresién de la causa determinante, es decir, en una desinfeccién del
intestino.

Para obtener esta desinfeccidn del intestino, se recurriria al calomel,
sobre todo en los paises cdlidos, por ejemplo en las colonias francesas, aun—
que también investigadores alemanes como Scheube, lo empleaban. Se su-
ministraba hasta en dosis que con razén nos parecerian hoy excesivas, como
dosis de dos gramos por dia. Que el resultado de tal medicacién eran
envenenamientos y que todavia se presentan hoy, especialmente si se des
cuida, conbatir el estrefiimiento que pueda presentarse, se comprende por
si mismo. De la misma manera, la tan recomendada ipecacuana, atendido
4 las dosis indispensablemente altas en que debe suministrarse, no estd des-
provista de acciones secundarias, especialmente por su propiedad de provo
car nduseas y vomitos. Recientemente se ha podido ya en realidad poner
a este inconveniente un remedio, obteniendo un preparado libre de emetina,
que es ¢l principio que obra sobre el vago. Esta ipicacuana libre de emeti
na, es el principal componente de las pildoras antidisentéricas del Dr. Lutze,
que segtiin algunos autores han dado bucn resultado hasta en los trépicos.
Pero sin embargo, otros atestiguan que por lo menos en los casos de ente-
ritis amebiana no, ha obtenido mds que fracasos, 6 & lo mads, una accién muy
insegura € inconstante. Si esta accion debe considerarse como especifica, ¢
en qué consiste, es cosa hasta ahora no aclarada.

Lo mismo que acabamos de decir de la ipecacuana, parece po lerse
aplicar también actualmente, 4 la corteza de simaruba, tan recomendada en
estos tltimos tiempos, pues en su modo de accién es desconocida y en su
accion incierta. Ante los detalles tan entusiastas que Hauge nos ha dado
sobre este remedio, suponiendo en estado completamente fresco [1], no que-
remos dudar de su eficacia. I’ero cémo obtemos la seguridad de que la
droga es completamente fresca, por lo menos en el exrranjero? En todo
caso, 10s resultados que hace poco nosotros obtuvimos en Camerum, con
corteza que se puso a nuestra disposicién, fueron muy probleméticos y muy
inferiores 4 los que da el calomel. En algunos casos obtuvimos un rapido
efecto con calomel, después que a deseos del paciente habiamos empleado
sin resultado largo tiempo la simaruba.

Por otra parte, seglin nuestra experiencia, el calomel es aun hoy el
atiséptico mas eficaz del intestino, no tan sélo en los casos de enteritis ame-
biana tropical, sino igualmente en las diferentes formas de disenteria bacte-
riana esporadica que se presentan mds 6 menos numerosos y en cada verano
en todos los grandes hopitales del Norte de Europa.

[11] La prescripeion de Hagge, bastante complicada, es la siguiente: Cort, simarubae 4s5.0.
Digiere p. hor VI ¢, vin, alb. 750, Aqu. 250; deine cogue cum, cen i calore non super 65" C. ut-
que ad rem 750 adde alcohol absolut qo; digere iterum per hor, IV filtra et exorime: adde tint
opi 2,10, D. 5.: beber Y cada cuartode hora. Si se calienta mads alla de 86" C, se pierde por
completo su eficacia.
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Nos hemos podido convencer en muchas ocasiones en el Hospital Ur-
ban, de los excelentes resultados que da el calomel en estas circunstancias,
4 menudo muy delicadas, asi como también en el cdlera de verano (célera
nostras), que esta cerca de ellas bajo algunos punto de vista. Para obtener
un resultado completo, no es en manera alguna necesario emplear al ejem-
plo de los franceses dosis frecuentemente peligrosas. Nosotros hemos obte
nido siempre buen resultado en la disenterfa de nuestro clima, asi como en
el colera de vereno, usando el procedimiento que tan buen éxito nos dié
para la enteritis amebiana tropical. (Véase Deutsche Med. Wonchenschr.
1901 n? 19.)

Se comienza el tratamiento suministrando al enfermo dos cucharadas
grandes de aceite de ricino, guardando naturalmente cama. La purga es
necesaria, no tan sélo para eliminar lo mas pronto posible y de golpe nume-
rosos elementos de infeccién, sino también para desembarazar el intestino
grueso de materias antiguas y endurecidas, que particularmente, en caso de
lesiones preponderantes al nivel de los segmentos inferiores del intestino,
pueden encontrarse en el intestino superior, & pesar de la diarrea de la dis-
senteria.

Inmediatamente después que el aceite de ricino haya producido su
acvion, deberd empezarse la cura con los calomelanos. Esta consiste en
tomar cada hora una pildora de calomelanos & una pastilla (andlogad las
que presanta la farmacia Kade) de 0,03 gr,, hasta que se hayan tomado 12
pastillas al dia. Durante la noche cesa la medicacion. En el segundo v
tercer dia se repite la medicacién en la misma forma. [Estas dosis de 0,36
gr. por dia, pero dadas en dosis refracta, no obran en manera alguna como
purgante, como se podria estar inclinado & creer, sino por el contrario como
calmante y restringente, 4 menudo, en los casos recientes, va al cabo de
veinticuatro horas.  Estos hechos deben sin duda encontrar su explicacién
en la destruccién de la mayor parte de los pardsitos, por el sublimado,
derivado del calomel, que reduce y hasta evita la formacién de toxinas irri-
tantes. En el tercer dia las evacuaciones han cesado 4@ menudo por completo
y lo mismo las perturbaciones subjetivas, Pero esto no significa en manera
alguna que la disenteria est¢ ya curada como para su perjuicio podria creerlo
algin profano. Las iilcerag siempre existentes, 6 las escaras difteroideas
[necrosis de coagulacién] de la mucosa intestinal, necesitan mucho mds
tiempo para su curacion y regeneracion de los tejidos. Segiin nuestra ex-
periencia se necesitan por lo menos unas tres semanas, para los casos trata.-
dos inmediatamente. Con objeto de evitar complicaciones peligrosas duran-
te la cicatrizacidn de las partes ulceradas—complicaciones que en la enteri-
tis amibiana las pueden constituir el paso y arrastre por el sistema de la
vena porta hacia el higado, de pardsitos todavia no aniquilados, que pueden
provocar abscesos y necrosis—se da al terminar el trata miento de calomela-
nos, bismuto enla forma de subnitrato 0,5 gr. 6 sea 6 gr. al dia. Este
tratamiento se aplicard invariable durante tres ¢ cuatro semanas.

Intoxicacionés por bismuto no las hemos observado, ni aun en grado
minimo. Un caso tal recientemente sefialado, no debe aqui mencionarse,
pues se trataba de un infante que con el objeto de radiografiar su aparato
digestivo se le suministré en un pequeno lapso de tiempo cantidadles enor-
mes de subnitrato de bismuto. El autor atribuye esta intoxicacién al hecho
de haber dado al mismo tiempo leche al nifio como alimento, pues atribuye
a la leche la propiedad de poder disolver el bismuto. Nosotros hemos evi-
tado siempre en casos de disenteria, administrar leche al enfermo, aunque
también por otras razones. Toudo peligro de envenamiento por el bismuto,
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estd, pues, descartado, 4 pesar del uso interrumpido de dosis relativamente
elevadas. Por el contrario, las pequeiias dosis de calomelanos, producen a
menudo una estomatitis a veces molesta. Por este motivo antes de aplicar
este tratamiento, hay que asegurarse del estado de los dientes y en cada caso
recomendar instantaneamente al paciente lavar cuidadosamente su boca
antes y después de cada dosis de calomelanos, es decir, cada hora, con
agua fresca, 4 la que podria afiadirse ventajosamente algunas gotas de
tintura de ratania. Esta medida preventiva debe continuarse por lo menos
ocho dias, durante el tratamiento de bismuto, pues la intoxicacién, por cau-
sas no del todo explicadas, puede presentarse varios dias después de haber
cesado la cura con el calomel, Por el mismo motivo debe prestarse también
gran atencién 4 la tendencia 4 constipacién que puedc presentarse muy
temprano y que facilita la absorcién del mercurio retenido. Debera com-
batirse 4 més tardar veinticuatro horas después de presentarse, por medio de
aceite de ricino € irrigaciones intestinales. Se obrara tambion de esta ma-
nera por lo menos durante los ocho primeros dias del tratamiento de bis—
muto.

No puede negarse que en razén de la gran molestia que para el pa-
ciente siempre trae consigo una intoxicacién, aunque rdpida, del calomel,
seria de desear la sustitucion del calomelano por un desifectante del intestino,
equivalente, pero menos téxico, Tal vez lo sea uno el isoformo recientemente
recomendado para el catarro intestinal. A nosotros nos falta todavia expe-
riencias sobre ello. Los remedios de que se sirve contra los helmintos,
incluso los anquildstomas, como el timol y la resorcina sobre todo, son des-
graciadamente ineficaces en casos de disenteria genuina, aun empleados a
grandes dosis,

Ya desde mucho tiempo son conomdas las pruebas para conseguir
una desinfeccidn por via rectal, por medio de irrigaciones de la parte de
intestino atacado. Se utilizaba para este fin grandes cantidades de solucio-
nes bdricas o de acido salicilico, que segtin nuevas investigaciones, en can-
tidades de medio litro hechas en posicion genu—pectoral llegan hasta la val-
vula de Bauhin con un poco de suerte que se tenga. También soluciones
e quinina se han recomendado para el mismo fin. Otios han empleado
soluciones de nitrato de plata al 0,1 ojo. En Camerum se emplearon anti-
guamente por recomendacion de Federico Plehn, irrigaciones rectales de
bismuto en supension, después de haber hecho un lavado precedente ¢ n
agua esterilizada, 4 la que yo, 4 imitacion de Cantani afadiia 5 por mil de
tanino. Los resultados cran de los mas satisfactorios, paritcularmente en
los casos largos, como complemento del tratamiento de bismuto por via
bucal. Pero la ejecucién de estas irrigaciones exige tales cuidados y tales
precauciones, que hay que mirarse mucho antes de confiarlos 4 un ayudante.
Por eso serd dificil por falta de personal, poderlos emplear cuando exista
gran material de enfermos. Deberd igualmente tenerse en cuenta el peligro
de infeccion que representan en la técnica tales lavados, confiados 4 guardas
ii otras personas, cuya desinfeccion de manos deja siempre qué desear.

En fin, en razdn directa del nimero de autopsias que he ido haciendo
en sujetos muertos de disenteria, se han reforzado mis prevenciones contra
estos lavados voluminosos de intestino, por lo menos en los que se refiere 4
amiboenteritis ulcerosa. Aqui en efecto, las principales lesiones, es decir,
las tilceras mds extensas y profundas se encuentran casi siempre en la ve-
cindad del ciego y se tiene derecho « preguntarse si cantidades medianas de
liquido lo alcanzan constantemente. En todo caso, los célicos que no pue-
den faltar, si ello sucede, ocasionan al enfermo los mads atroces dolores al
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nivel de los segmentos del intestino seriamente lesionados.  Otros autores
confirman también estos hechns. Adamas, los lavados deben considerarse
como un peligro inmediato. El desprendimiento de parte necrosadas de la
pared intestinal—la formacién de dlceras—avanza bajo la accién de los
amibas que penetran en irrupcion, @ menudo con una rapidez asombrosa, y
una peritonitis de perforacion es una de las mds frecuentes cansas de muerte
en que terminan los casos agudos. Es por si mismo . comprensible, que los
lavados intestinales—han de favorecer —la distensién de las paredes intesti-
nales—y con ello la produccién de espasmos dolorosos, Igual valor tienen
estos argumentos para la segunda de las principales complicaciones: el arras-
tre de gérmenes morbosos 4 través de las ulceraciones intestinales y su lle-
gada al higado, donde producen los inevitables abcesos de higado. Por estos
motivos he abandonado los lavados que otros tiempos habia ensayado, aun
en los casos importantes, subagudos y crénicos v no me he arrepentido ‘de
ello. En estos casos, después de tres 6 cuatro semanas, empezaba de nuevo
el tratamiento de calomelanos y bismuto y eventualmente una tercera vez,
después del mismo plazo. He obtenido a menudo de esta manera, hasta en
casos desesperados los mejoras resultados a que se pueda esperar después de
la gangrena parcial del intestino ha hecho su aparicién.

LA atonia intestinal habitual no sobreviene tan sélo cuando el mal se
ha hecho crénico; puede presentarse también en casos inmediatamente tra-
tados y curados en tres 6 cuatro semanas y puede persistir largo tiempo.—
Se la combatira ventajosamente por ¢l empleo regular de la agua de Karls-
bad, 4 4 1 cucharadita de sal artificial por medio litro de agua hervida y
tomada caliente en ayunas todas las maiianas. Algunos médicos de los
paises tropicales recomiendan el tratamiento de la disenteria reciente por
medio de fuertes dosis de sal de Glaubero [Ford, Buchard, etc.] Nosotros
no le seguimos en este camino, mds que durante el tratamiento posterior,.—
Las sales menos activas utilizadas con precaucién del modo que hemos indi-
cado, surten efecto de gran valor.

Al lado del tratamiento medicamentoso, es muy importante la dieta.
De ninguna manera podremos trazar mejor sus reglas, que diciendo que ha
de ser semejante al del tifus abdominal, y que deberd llevarse tanto tiempo
como duren los sintomas; por lo menos tres semanas. e igual manera el
rejoso en cama deberd observarse también tres semanas bien completas. El
alcohol, que 4 veces en fuertes dosis se da en la fiebre tifoidea, deberd su-
primirse, por lo menos en la amibo-enteritis. La fiebre, en efecto, en los
casos no complicados, falta completamente 6 desaparece después de algunos
dias, y aun durante su corta duracién no alcanza sino excepcionalmente por
algunas 30° C. En lo que respecta 4 la disenteria bacteriana, es diferente.
No obstante de una manera general se evitara el alcohol, tanto como sea
posible, aun en la forma de vino de Bordeaux, atendido a que provoca movi-
mientos peristalticos que no son convenientes. Pero aqui no obstante hay
excepciones. En la enteritis amibiana de todo el organismo, provocada'por
cambios nutritivos de los agentes de la  enfermedad, es insignificante. Los
productos téxicos tienen una accién completamente local sobre el tubo di-
gestivo, de manera que bajo el punto clinico esta infeccion no necesita mas
qud empleo de un poco de morfina 6 de opio durante los primeros dias para
calmar los dolores. En la disenteria bacteriana por el contrario, estd into-
xicacion no se contenta tan sé'o con provocar una fiebre elevada, puede
ademas, en algunos dias determinar colapsos graves y hasta mortales como
el colera. Entonces es necesario hacer uso de los principdles excitantes. El
alcoho! puede suministrarse especialmente en la forma de vino de Bordeaux
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caliente 6 de Borgofia, con una bueda adicién de cognac. Se puede igual-
mente hacer uso de los excitantes subcutédneos conocidos, especialmente del
benzoato ¢ salicilato sédico de cafeina en dosis de uno y medio hasta dos
gr. cada veinticuatro horas, el aceite alcanforado hasta un gr., etc, Estos
medios naturalmente no son curativos, pero permiten sostener las fuerzas
del enfermo hasta el momento en que el tratamiento causal produzca sus
efectos, y se trate de desinfeccion del intestino 6 de seroterapia especifica.
Envoltorios calientes responden al mismo objeto y su accién benefactora, es
sobre todo manifiesta en los colapsos.

La “seroterapia especifica” no puede tenerse en consideracién natu-
ralmente mas que para la disenterfa bacteriana. Los protozoarios amibas
no producen, segiin nuestros conocimientos actuales, materia alguna inmu-
nizante. En realidad sélo han compuesto sueros eficaces, los dos autores
que han descubierto el bacilo de la disenteria, Shiga y Kruse. Puede verse
el resultado del suero, teniendo presente que el Japén, donde la mortalidad
por la disenteria era de veinte a4 cuarenta por ciento, ha descendido & cero.
Su empleo durante los tres primeros dias ha permitido 4 Rosenthal, de San-
petersburgo detener la enfermedad después de 1 —2 x 24 horas, (citado por
Ruge, Tiatado de enfermedades tropicales).

Desgraciadamente el suero de Shiga resultd sin efecto en Filipinas,
lo que sin duda se explica ficilmente por el hecho de que la disenteria que
reina en este lugar es producida por otro bacilo diferente del de Shiga-
Kruse, como lo han confirmado las investigaciones de Flexner. La agluti
nacidn con el suero de enfermos japoneses 6 filipinos no es en manera algu-
na reciproca. Si se quiere obtener suero de resultados igualmente practicos,
cuando se trate de agentes causantes diferentes, otros agentes que los del
grupo principal, se debera esforzarse 4 obtener sueros polivalentes eficaces,
porque no en vano no se ha demostrado si las especies de Shiga 6 de Flex-
ner son los tinicos representantes del grupo disenteria. No se sabe ademas
aun si el suero de la disenteria interviene como antitéxico 4 la manera del
suero diftérico 6 al mismo tiempo como bactericida. En resumen, hay aqui
todavia puntos practicos € interesantes por resolver.—(Boletin de Medicina.
Manizales),

et et e et L .

HIGIENE

Alimentos y antisépticos

(J. de Ph. et Ch.)—El empleo de substancias antisépticas para la conserva-
cién de los alimentos, es una cuestion discutida en todos los Congresos; en Jurispru-
dencia hay dos opiniones, para los unos, y estos son los méis, el empleo de los anti-
sépticos es nocivo, y por consiguiente, es peligroso; para los otros, el empleo estd
justificado por las leyes de 1851 y 18?5. en lo que se relaciona 4 las falsificaciones.

Por el informe presentado por los sefiores Brouardel y Pouchet, el Consejo de
Medicina legal de 1900, ha adoptado el voto siguiente: El Congreso teniendo en
cuenta los accidentes sefialados por los autores de los diferentes pafses, resultantes
del uso habitual de los alimentos y bebidas, cuya conservacién ha sido asegurada
por los agentes quimicos, emite el voto  de que ef empleo de esos productes ( Borax,
Acido salicicilico, Formol, Sacarina ), sea prohibido en las substancias alimenticias.

La misma cuestién ha sido discutida en el Congreso Internacional de Higie-
ne de 1goo, después de una relacién del profesor Bordas; y el voto siguiente ha ter-
minado la discusién habida al respecto: Hay motivo para prokibir el emplee de todo
antiséptico para la conservacion de alimentos ¢ bebidas,
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Esta opinién ha sido sostenida en el Congreso Internacional de Higiene que
tuvo lugar en Bruselas en 1903.

La discusién para discutir era la siguiente:

¢ Puede tolerarse cierta cantidad de antiscpticos en las conservas que se pueden es-
fevilizar?

¢ Y en caso afirmativo cudles san los antisépticos que pueden ser empleados?

Los miembros informantes, Doctor Vaillard y profesor Sforza, han emitido la

gSiguiente proposicién:

Bl empleo de los antisédticos debe ser prohibido para la conservacion de las susb-
fancias alimenticias.

Ese voto ha sido aprobado.

La 2" sesién del Congreso de Higiene ha rectificado los votos del Congreso
Internacioral de Higiene de 1900, prohibiendo, sin excepcién, el uso de los antisép~
ticos en las substancias alimenticias y en las bebidas, y completa su decisién dando
4 los antisépticos la definicién siguiente:

Todo cuerpo que, empleado & pequenas dosis, sea capas de impedir la fermenta-
cion de las substancias orgdnicas.

El profesor Brouardel, mis recientemente, en el Congreso de Medicina que
tuvo lugar en Madrid, ha llamado la atencién sobre el aumento 6 la frecuencia de las
intoxicaciones debidas 4 la adicién hecha & los alimentos y 4 las bebidas, de subs-
tancias extrafias y notablemente de antisépticas. :

Para él, anadir antisépticos 4 las substancias alimenticias, constituye una fal-
sificacién. )

A esto se puede objetar que el alimento vendido es el que ha sido anunciado,
y que el antiséptico, en cantidad insignificante, no ha sido empleado més que para
evitar las fermentaciones nocivas 6 impedirlas; es evidente que la substancia alimen-
ticia no existe en su estado normal, natural, y estamos en el derecho de pensar que si
el vendedor ha tenido la necesidad de agregar el antiséptico, es que habia ya com-
probado un principio de fermentacién 6 de putrefaccién, que le sacaba una parte del
valor comercial 4 la substancia alimenticia.

La defensa de los industriales, que afiaden antisépticos & los alimentos, es la
siguiente: La dosis es muy pequeiia para ser nociva, vero segn Claudio Bernard, la
mayor parte de los antisépticos son venenos, puesto que, segin este célebre ﬁ-smlnga,
deben ser clasificados de venenos todas las substancias que, por su constitucién qui-
mica 6 fisica, no pueden entrar en la composicién de la sangre, y no podfan penetrar
en el organismno y quedar en €I, sin causar desérdenes pasajeros 6 durables.

: riAcaso es posible afirmar que los antisépticos atraviesan el organismo sin oca-
sionar disturbios? Es evidente que si por casualidad se ingiere una pequena c"‘"'_‘da.d
de 4cido salicilico 6 de sacarina, el desorden serk de poca duracién y casi pasara sin
notarse, pero no serd lo mismo si esta dosis es ingerida de una manera repetida y
continua.

Una cuestién importante puede plantearse. La accién de Jas subtancias toxi-
cas es esencialmente variable segtn el modo de indigestién, 20 ctgr. de 4cido arse-
nioso tomados en una vez, causarin un envenanimiento agudo acompanado de vémitos
diarreas, etc.; la misma cantidad de t6xico, tomada en dosis medicamentosas diarias,
durante tres semanas, tendrfa un efecto provechoso para la salud; pero si este tra-
tamiento es muy prolongado, veremos sobrevenir accidentes de intoxicacién aguda,
eritema, conjuntivitis, melanosis, keratosis, parilisis, etc.

El calomel es empleado 4 menudo en los nifios ya como purgante, ya como
onti-helmintico, 4 la dosis de 50 ctgr.,, y no se observa ningiin sintoma de intoxica-
ci6n; por el contrario si esta misma cantidad de sal mercuriosa es ingerida 4 dosis
repetidas: 10 ctgr. cada dos horas, no obtendremos ¢l efecto purgante y constatare-
mos sintomas de intoxicacién. :

Un punto queda completamente resuelto: Una substancia dada en pequenas
fracciones diarias, durante largo tiempo, puede causar sus efectos téxicos con sfnto-
mas distintos de los que provocaré la misma substancia dada en una sola vez, & dosis
medicamentosas,

El profesor Brouardel recuerda lo que ha pasado en las discusiones habidas
sobre este sujeto en el Camité Consultivo de Higiene Pablica.
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Cuando la cuestién del 4cido salicilico fué puesta en discusién ante el Cémité
Consultivo de Higiene, los defensores de la conservacién de los alimentos con la
ayuda de esta substancia, pretendieron que, si se tuviera que comer y beber més que
substancias saliciladas, no se llegarfa al cabo del dia, & una absorcién méxima de 50
a 6o centigramos.

Segun ellos, la dosis méxima que debia ser agregada al vino, 4 la cerveza, 4
la leche, jarabes y licores azucarados, para impedir la fermentacién no mayor de 10
4 15 gramos por hectdlitro, serfa de 10 4 15 centigramos por litro,

Para la manteca, confituras, conservas de frutas, la dosis ordinaria serfa de 15
centigramos por kilo. Sin embargo, en el informe del Comité Consultivo de Higiene,
el profesor Dubrisay, bisandose en numerosos andlisis practicados en el Laboratorio
Municipal de Paris pudo probar la falsedad de aquellas aseveraciones. En esos ani-
lisis se encuentran:

.

Vino...... wee- .... gramos 1.60 A4 gramosz.oo por litro
8 1o T R I T 2 o P < b
Cerveza,.:..,. Fy o Q.28 by s gl P
Jarabes y licores...... - e oI e o ol 3
Lechel.. .. ocaas w 1 OLBE gy g tonBE G T
Manteca. ..... 5a% 3 ORI o cEuber iy 5
Confitis, o fes. o0 2o 0. L OW20) . L £ 1o S %

La presencia de esta cantidad notable de 4dcido salicflico, proviene de que la
accién de esta substancia, como la de todos los antisépticos débiles, no es mas que
temporal, y que una sola adicién, no siendo suficiente para asegurar la conservacién
durante ¢l tiempo necesario, el vendedor esti obligado 4 anadir varias dosis
sucesivas.

En estas condiciones, un hombre que absorbiera en un dia 2 litros de cerveza
y un litro de leche, podria llegar 4 tomar una dosis de 4cido salicilico, no de 6o cen-
tigramos, pero si de 3 6 4 gramos, la que estd lejos de ser insignificante para el or-
ganismo, Si 4 esta dosis de 4cido salicilico, se le agregan las que pueden contener el
vino, la carne, el pescado, los arriculos de confiterfa, estarfamos muy lejos de las pe-
quefas dosis que se habfa querido declarar.

Los interesados habfan pedido al Gobierno, que este fijara una dosis maxima
legal y declarar qué cantidad de cada antiséptico podria ser tolerada en las substan-
cias alimenticias. Fsto es absolutamente imposible; cuando la ley tolera los abusos
siguen y llega 4 ser muy dificil el reprimirlos.

He aquf segan el profesor Brouadel, la enumeracién de los antisépticos y los
sinénimos bajo los cuales éstos se encuentran en el comercio:

YEso

Empleo: vinos.
~_ Dosis: 2 gramos al maximum por litro tolerados por la circular del 27 de
julio de 1g00.

Acipo SALICILICO ¥ SALICILATO DE SUDA

(Interdictos por las circulares de septiembre 3o y octubre 18 de 1897).
Empleo: Vinos, cerveza, cidra, jarabes, leche, confituras.

VIHO! B LR L gramos 1.60 4 gramos z.00 por litro
Cidraernierms iy ! Biagy S OB 4y s
Cerveza e wiinise % oyl o AL g
Deusis{ Jarabes.......... i S0y TR0 53 sy
Leche: siunniasin. i OIES AN S AT
Manteca. .. i Y 0i80 1.60 ,, kilo
Confituras . ...... 5 (T QO 5y iy

Acipo BORICO ¥ BORAX

* (Interdictos en virtud de la eircular de 11 de julio de 18g1).
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Polvos conservadores

Flor de conservas... | Contienen alrededor de 50 ofo de
Sinénimos { Antifermento ... . ... 4cido bérico.
El Nacional . ..... .. |
LPreservativo ....... )

* Empleo: carnes, pescados, manteca y vinos,

Dosis: las carnes y pescados se meten en una solucion 6 son espolvoreados.
| L.os vinos contienen de 10 4 30 por litro.

SACARINA

Sinénimos ¢ Aztcar triatbmico— Demantina—Suerol —Sucrina— Dulcina—Cristalosa,

v Empleo: vinos, cervezas, licores, jarabes, confituras y pastelerfas.

Deosis; variables, hasta 2 gramos por litro en los jarabes. Empleado en polvo
en las masas v pasteles.

-
|
|

SULFITOS Y BISULFITOS

Counservador Gourdan. ... Bisulfito de potasa y tartaro
Oeysols oo e .. Sulfato de soda crist.
Malephile._.... ... eelian Bisulfito y gelatina
Sinénimos Fenosterthizador. .... . ... § a) Sulfito de potasa y tartaro
. Obleas pastillas Lux. . ... { b) Bisulfito de potasa y goma
Fermenticida Gram. ... Bisulfito de potasa y goma
| Cooperador. ...... : Bisulfito de cal
fApettols oo Sulfito y sulfato de potasa y tar.

[impleo: vino, cerveza, rara vez en carnes,
Bisulfitos conteniendo 8 ojo de 4cido sulfur so, 375 centimetros clbicos por
Dosis héctolitro.
Sulfatos conteniendo 41 ojo de 4cido sulfuroso, 10 & 20 gramos por hectélitro,
FLUORUROS, FLUOSILICATOS, FLUOBORATOS
By 1270 o B e A P ey e Floruro de sodio
Bl il ) S B S S Fluosilicato de sodio
Antiséptico sélido i iy
LIANAVONE. v 2asvecareans e Fluoborato de sodio
Remarcol ... sov e e A Fluorvro de sodio

ForMoL

(Interdiccién por la circular del 7 de febrero de 1881).
AL GERA0 TOIICO - cvieets s i 2o litros

Sindénimos 3 Formalin Producto de olor de acetilo de amilo 1.20
Accidiz en C2 Hz O, OH o.06

"

SAELINA GENGANE

Empleo: leche, vino, cerveza, jarabes,

Dosist 17—Una cucharada por cada 1o litros de leche de crema, etc., etc,

2%.—Un litro para la conservacién de 150 & 200 litros de vino, cerveza, limo-
nada, jarabe, etc., etc.

SALES DE SODA Y POTASA
Cloruro de sodio y mitrato de potasa en las carnes.

Lejfa de potasa y Regenerador (vinos.)

Hipoclorito de soda: licor de Labarraque (carnes),

Hay ademads, otra razon bastante poderosa; es que las reacciones que se pasan

. en el tubo digestivo para la asimilacion (e los alimentos, son debidas, en gran parte,

4 la intervencion de diastasas, cuyo efecto puede ser anulado 6 disminuido por los
antisépticos.

1 RS

(Revista del Centro Farmacéutico Uruguayo, pdg. 198, afio 1god).
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Medicos y Cirujanos y Obstétricas domiciliados en

Costa Rica
A 1 ;‘uan Arreay Cosp....... San José | ) | Manuel Obregén F._ ... .. Limdn
rancisco Arana.... ..., Alajuela
¥, Carlos Alvarado ... .. San José P | Eduardo J. Pinto.,........ San Jusé
Mauro Aguilar....... .+| Limbn l;:sé M2 Peralinl .o, ... Cartago
Leopoldo Acosta ..| Ban Ramdn aximiliano Peralta.. ..., —
ulio Aguilar ... .....| Alajueia Gregorio PefiaH_......... Liberia
B artin Bonnefil,..........| San José Teodoro Pitado,, .. ...i.. San Pedro
Joaquin Berrocal. ... ..... Alajuela Teodoro H. Prestinary.,..| San José
i ohn W, Begg. (..o San José Carlos Pupo.,.....oovvaini]  o—
osé Crisanto Badilla,.,.. | Heredia Henry Hi Pirie. .ocvcomeon Cartago
Santiago Baudrit,, .. .... Barba Yadwisia de Picado....... San Pedro
Julio Borbdn. .. ........... San José Alejandro Pirie,.......... Cartago
| Joaquin Bernardo Badilla.| Heredia
iusé Maria Barrionuevo. . .| San José Q | David Quirdés ,........... San José
Narciso Barberena. ... ....| San Mateo
Carlos Barrios. C ......... Puriseal R _[?enan) Rucavado.........i —_
rancisco J. Rucavado, ... —
¢ Elias Rojas . iy =
Vicente Castro Cervautes.| San }osé Marcos M. Rudﬁgnez ..... Heredia
| Enrigue Carranza. ........ San Jose Mariano Rodriguez ....... La Unidn
Adan Cardenas........... San José
Rafael Calderdn Mufioz. . . . — 8 | Amancio S&enz, .........: San José
Manuel de las Cuevas. .. ,.| Santa Barbara Andrés Saenz (Decano). . _
{;}sé M# Castro F, .. .. San José Carlos de J. Silva.
oisés Castro B ......... Cartago Jos€ MT Soto A, =
Benjamin de Cé-.pedeh_ ...| Limdn Septimus Steggall. | Lidten
Adolfo Carit, . .o.| San José FoA SegredaS........0..|  —
Manuel Cabezas. ... .... Alajuela Jorge Saenz.. ... ... Grecia
Francisco Cordero........| San José
o {\Imm I Toledo 1s.......... San José
Ch| Roberto Chacdn. ... . Desamparados azavio Toledo,.......... —
Bemgno Dy Tamayo.. i —
D | Miguel Dobles,,.........:| Poas Policarpo Trejos.......... Heredia
Carlof DAtrdn: .o, s San José Eduardo J. Trejos....... Santa Cruz
U
E | Emilic Echeverrfa......... Limén Eduardo Uribe R.,....... Ban José
Juan A. Escoto, ... .. Cartago
v Ps'mﬁlog. Valverde. .. _... San José
F | Francisco E. Fonseca. ... San José Fernando Vasquez........ San Ramdn
Roberto Fonseca Calvo. . 2ot Miguel A. Velasquez, .. .. Limén
Mauro R, Fernandez. ... .| Siquirres Carlos Volo .. ..coiiivina. Cartago
Manuel Flores............. Heredia | Ismael Valeriv....,... ... 5. Raf. Heredia
Sergio Fallas B............ Naranjo Z | Marcos Zufiga...,........ San José
Mariano Figueres Forges..| Escas Federico Zumbado........ = %
irnesto J. Flores ..., ..., Heredia Santiago Zamora ......... Heredia
G | Antonio Giustiniani,, ... .| San José
Ramén Gallegos, ... ...... &L Obstetricas autorizadas
Alejandro Garefa.. .......| Cartago |
Isaae Guerra.... ......... Limdén Lastenia Cruz Calvo...... .... | Alajuela
H Salvador Garrido .. ......| Cafias Francisca Durdan v, de Arias, . Cartago
3 . Elena Echeverria v. de Revelo, San }m{
Benjamin Herndandez.. .. .| San José Julia Orozeo v. de Herrera, .
1 i Adelaida Paniagua v. de Castro —
William Inksetter Alajuela Amelin Padovani..,. .ocomves -
. Cristina Salazar. ., .. Barba
I | Luis Paulino Jiménez Ortiz) San d]ns,-é Adelaida Soldrzano San José
Ricardo Luis Jiménez N. . .| Guadalupe Maria Luisa C. de Solano.... .| Alajuela
Marfa Mora U, ... oo i San José
Elisa Madrigal............. ... —
L | José Lépez Cantillo, ..| Heredia Elvira Madrigal.. ... 0 o0 -
osé Lopez Godinez, .., .. Paraiso Estela Molina de Bertoline, ,..| San Isidro
. Lachner Sandoval...... luan Vifias Julia Lizano v. de Sanchez,...| Puntarenas
Jorge Lara. ...............| Ban José Ameérica Villalobos.. .......... San Juan
Clara B. de Araya. ...........0 Puntarenas
; Erpestina N, v. de Chaves .| Cartago
M | Inocente Moreira h. ..., .. Naranjo Emilia Calvo,............ .o LaUnién
Gerardo Mora, .. ... .| Palmares Marfa Rivas de Gonzdlez, .. ... Han José
Enrique Montiel ... ....... Puntarenas Lusteﬁna 0T P AN —
ola Saborio de Lombardo, .| Alajuela
N | Bernardo Nobo J.......... Liberia Tsabel Caldoertn: - o ooq. i San José

Baxtiel Nusies, . ... ...

Magdalena Jiménez de Bol fios
Celina Villalta U, ..

Facultad de Medicina de la Repiiblica de Costa Rica.—San José, agosto de 19o8,
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