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medio de vosofros pero no queréis reconocerle a causa de su pobreza y

humildad. -

La embajada de los Judios nos’ensefia que debemos instruirnos en las

i
-

cosas que atafien a nuesira salvacioén, adquiriendo el conocimiento de Dios,

de la religion, y sujetandonos a los preceptos que nos impone la misma:
sin esta prdctica de nada serviria todo lo demds.

San Juan nos ofrece un notable ejemplo de humildad, virtud que huye

de la alabanza y amor a si mismo. Aunque elevado a la mas alta dignidad,
el Santo Precursor parece ignorar su mérito-y declara franca y terminante-
mente que no ftiene €I titulo ni la cualidad de que sd le habla; no pretende
atribuirse falsamente ninguna dignidad, ni aparecer ante los hombres mejo

de lo que es.

El hombre humilde pone mayor esmero en no glorificarse por sus ver-

daderas virtudes, que las almas vanidosas en atraerse en todas las circuns-

tancias inmerecidos aplqusos.

En este valle de ldgrimas

Cuando en el alma lacerada v rota
tenaz se ceba la desgracia amarga,
un balsamo es el llanto, que aletarga
el rigor en la mano que la azota.

Y cuando en ella alborazada brota
un sentimiento tierno que 4a embarga,
de ese peso tan dulce se descarga
en ldagrimas que salen gota a gota.

Nacemos a llorar en este suelo;
y el corazon que niega ese tributo
a la espansion del gozo o del consuelo,

noes mas que un arenal pobre y enjuto:
esconde el agua que le manda el ciclo,
y niunca en ¢l se da ni flor ni fruto.

F. de la Vera e Isla.

Cruzada guese impone

Uno de los mas terribles enemigos
de la raza y de la sociedad, es el al-
cohol, que va siempre dejando en el
surco, como jalones de su paso, gér-
menes de miseria y de dolor.

Tanto se ha escrito en su contra,
fisiolégica, juridica y socialmente, que
si por arte de magia se pudieran reu-
nir'y convertir en papel secante, to-
dos los libros, folletos, revistas pro-
fesionales y articulos aislados en que
se le ha combatido, habria medios
suficientes para absorber la produc-
cion alcohélica de muchos futuros
anos.

A pesar de esto, poco o nada se

ha conseguido; la lucha contra el al-

coholismo ocupa en esta voraginosa
época de conmociones politicoso-
ciales, un lugar asazmente secunda-
rio; es cierto que muchas veces salen
gritos de alarma o de“protesta del
laboratorio del hombre de ciencia o

de la avanzadilla del sociélogo, pe-
ro también es muy cierfo que esas
voces se desvanecen en un glacial
vacio, sin hallar eco y sin encontrar
apoyo.

En 1anto, el alcohol sigue su funes-
ta obra; si queréis contemplar el exor-
bitante niimero de sus devotos, acu-
did a la taberna; si queréis ver a sus
victimas, acudid a los cementerios,
las carceles y a los manicomios.

Sus lamentables efectos en el or-
ganismo humano y su funesto influje
en la familia y en la sociedad, son
de todos conocidos.

El alcohol depaupera, empobrece,
arruina el cuerpo del bebedor, res-
tandole defensas para combatir las
miiltiples enfermedades que se tras-
miten por el llamado «heredo alcoho-
lismo» a la descendencia del alcoho-
lizado; «la tuberculosis, el raquitismo,
la idiotez, la epilepsia, la paralisis
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infantil—dice un sabio tratadista—son
la triste herencia que los alcohélicos
legan a sus hijos».

La familia del alcohdlico tiene que
ser siempre una familia anormal, pot

el relajamiento de la autoridad, la —

ruptura de los vinculos del amor fi-
lial, el triunfo de los malos ejemplos
y el ensefioreamiento de la miseria,
si un jornal es su tinico sustento.

«El hijo del alcoholizado—dice el
publicista italiano Luigi Ordine—no
encuenfra jamas un ambiente moral
que pueda curarle y como agua pu-
rificadora limpiar sus visceras de la
sangre alcoholizada. Toda palabra
de su familia, es una blasfemia, un
grito, una maldicién... El nifio que
no ve mas que aquellas horrendas
figuras, ni oye ofra voz que aquellas
blasfemias, ni percibe otro ideal que
el de la conquista del alcohol, no
puede imitar ofra vida que aquella
que le rodea, no puede menos de ser
arrastrado al delito.»

Los delitos de sangre, en que pu-
diéramos sefialar como tinico respon-
sable al alcohol, son innumerables;
las estadisticas, con su muda, pero
persuasiva elocuencia, nos prueban
que en los paises que van a la cabe-
za de la civilizacion, mas de 50 por
100 de esos delitos se deben al al-
cohol. (En Costa Rica diriamos que
mas del 80 por 100) Vamos a sinte-
tizar en la exposicion de los medios
de que podemos valernos para com-
batir eficazmente la funesta plaga.

&Qué busca el individue en la ta-
berna? Busca una distraccion, un
momento de alegre expansion en com-
pania de sus camaradas, algo que
anime su espiritu, que le compense
de los trabajos de la dura biega hu-
mana. Esta distracgion, ¢no puede
proporcionarsele de otro modo, en
ofro sitio donde no corra el peligro
del alcoholismo? [Ya lo creo! El obre-
ro—y a ¢l solo vamos a referirnos,
auuque el vicio tenga ain mas re-
pugnante incremento entre otras cla-
ses de personas—no fiene ofro sitio
de recreo que la taberna oscura,

_maloliente, 'insalubre las mds de las

veces; el aristGcrata tiene, en cambio,
su casino, el de la clase media su
circulo profesional o politico. Las
organizaciones obreras—triste es con-

fesarlo—sélo se preocuparon en pe-
dir mejoras de salario sin procurar
alejar a sus asociados de lugares de
peligro

L& base de la lucha con el alcoho-
lismo, es esta: facilitar al obrero si-
tios de reunién, con licitos juegos y
moderado consumo, proporciondn-
dole todos aquellos atractivos v co-
modidades que le hagan olvidar por
completo el malsano ambienté de la
taberna, verdadera antesala del cri-
men y del deshonor. oy

Y hiego, serian poderosos auxi-
liares de lucha la creacién de peque-
flas cajas de ahorro, la formacion de
agrupaciones corales y musicales, el
fomento de deportes, las divulgacio-
nes cientificas y literarias en amenas
conferencia® y, sobre todo, la crea-
cion de barriadas obreras, donde la
casa del proletario no sea una maz-
morra aborrecible, sino un vergel de
luz y de sol. '

Esto, en lo que pudieramos llamar
esfera privada, que muchas veces
pudiera sentir el influjo y el concur-
so oficial.

Luego oficialmente, podrian gra-
varse fuertemente la produccion y
consumo del alcohol, reprimir la- em-
briaguéz, ejercer una estrecha vigi-
lancja sobre las tabernas, regularizar
la venta de alcoholes en las mismas,

poner trabas a la apertura, cada vez

mds numerosa, de eslos estableci-

mienfos, hacer que relinan cuantas'

condiciones higiénicas requieran y
casfigar fuerfemente a lus coniraven-
tores.

Todas estas medidas—que sdlo
pueden ser esbozadas en un articulo
periodistico—acompafiadas de una
gran intensificacién cultural, podrian
utilizarse contra el alcohol, qile en

su obra de zapa arruina cuerpos, ¥es-_

fruye hogares, mina la virilidad de
la raza y el equilibrio de la sociedad,
que, anbelante, desea para sosftener-
le que sé 'salga de esa inactividad
suicida, se tomen medidas de preven-
ciéon y de represion para poner un
dique a sus perniciosos efeclos.\pero

g = Py -
con viril energia, con vdroniles arres-

fos, aungue caiga acuchillado el eter-
no y grolesco retablo de los intere-
ses creados...

OVIEDO. ]J. MIER ABOGADO
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