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DIRECCION Y #DMIH[ETMEIHH: Casa de don Fausto Coto Montero - 100 varas al Norte del Templo de la Misica y 75 al Oeste
Djreccitn para la correspondencia: Apartado No, 455

NOTA EDITORIAL

Viene La Escuela Costarricense —con una
uncion de optimismo— tras el anhelo de ser
la mejor herramienta de trabajo para el Magis-
terio de la Repdblica. Viene llena de fe, dis-
puesta a servir en la medida de sus capacidades,
a los mds altos intereses de aquelios que en las
aulas trazan o aspiran a trazar el mejor porvenir
de la naci6n.

Cuenta para la realizacién de sus aspira-
ciones con la simpatia y la cooperacion de todos.
Nula o de escaso valor serd su obra y malogrados
los esfuerzos y los dineros gue reclame si no
halla a lo largo del camino simpatia y coopera-
cion, las dos grandes fuerzas en gue se asienma
la vida colectiva de los hombres.

Viene a hacer obra de fraternidad y de con-
cordia, obra de estudio y obra de amor. El
pais necesita —en esta hora especialmente,— no
solo de que sus funcionarios vivan con armonia
en el desempefio de sus cargos, sino de que todos
los ciudadanos, inspirados en un sentimiento de
verdadero respeto a la patria, caminen por un
mismo sendero de progreso y de renovacion,

La Escuela Costarricense es la tribuna del
maestro, para que ejerza plenamente su doble
Ministerio de maestro vy de ciudadanc. Con lo
que se quiere decir, que asi como espera que en
sus columnas se den cita la colaboracion didfc-
tica, la cientifica, la filosofica y la literaria, es-
pera también la voz del ciudadano que presente
y discuta los asuntos de interés pdblico, aporte
luces, haga critica, enderece disposiciones gene-
rales del Estado y sefiale rumbos de juicio y de
virtud a las sociedades.

Quiere que la obra del maestra, recluida
afios y anos en el aula, se sienta atuera y vaya
por todo el pais hecha fuerza de crecimiento en
todas direcciones. El maestro serd el mds valio-
so factor social el dia en que crea, con una fe
honda, que campo para su Jabor son todos los
dominios del hombre, y que al par que encarrila
juventudes, coopere intensamente en el manejo
de la Cosa Piiblica.

Este periddico serd una de las manifestacio-
nes del Fondo de Publicaciones del Magisterio,
que se establecerd dentro de poco y como una
propiedad exciusiva del Magisterio Nacional. La
contribucion que para formarlo se llegue a ha-
cer, np debe confundirse con los odiosos recur-
sos de que los Gobiernos se valen toda vez que
quieren regatear la paga de los maestros. Sus
resultados no van a tener el misme car%cter ilu-

por ejemplo.
Porque, como el mismo decreto lo habrd de ex-

sorio del Fondo de Pensiones,

presar, esos dineros son intocables para otros
fines que no sean los de atender el servicio de
Prensa Docente. Y es bueno en realidad que
ese servicio lo pague el Magisterio y sea por ello
una propiedad suya, porque de ese modo, si la
Direcci6on de la Repablica llegara a estar en tor-
pes manos de politicos sin visién de Estado que
quisieran lanzarse ferozmente sobre los intere-
ses de la educacion, el servicio se mantendria v
resistirfa cuantas agresiones se le pudieran ha-
cer, Siel servicio de Prensa Docente lo pagara
el Gobierno, estaria por ese sbflo hecho amena-
zado de muerte a plazo indeterminado si e las
conveniencias de un Gabinete no llegara a estar
su mantenimiento. Vean pues, los maestros,
con simpatia esa medida, y estén seguros de que
el servicio se atenderd escrupulosaments. Véan-
la con simpatia y denle su aprobaci6n. El ser-
vicio podrd ser tan fuerte y tan duradero como
sea el apoyo que le presten y habrd de alcanzar
una dignificacién tan alta como sean capaces
de ddrsela los maestros de la Repablica, de
quienes habrd de ser el més fiel espejo.

La Escuela Costarricense aparecerd por
ahora gquincenalmente. Y come sus gastos
~—de los que se dard un detalle en cada nime-
ro,— dejan un margen libre, permitirdn que a
su lado vayan saliendo a la publicidad todos a-
quellos libros o folletos que la laboriosidad del
Magisterio produzca y que circularin entre
todos los maestros sin nuevas cuotas.

Declaramos, finalmente, que no venimos a
dirigir el periédico traidos por vanidad personal
o atdn de obra egoista, Estamos en €l al ser-
vicip del Magisterio y contamos —para el éxito
de la empresa— conque a nuestrn lado vendré
la colaboracion, el trabajo cuidadoso, el consejo
y el reproche que aspire a ser fuerza construc-
tiva lealmente expuesto. Nuestro papel més
serd el de seleccionar, clasificar, distribuir, Pa-
ra facilitarlo contamos con dos virtudes que
honran a los hombres que las poseen: la modes-
tia v la tolerancia. Queremos estar seguros de
que no habri resentimientos ni enojos estériles
cuando —por creerlo convenieate al huen nom-
bre y a la seriedad del periédico,— devolvamos,
aplacemos o modifiguemos una colaboracion.

Saluda La Escuela Costarricense a la Pren-
sa del Pais a cuyo lado estard v cuyos afanes
quiere compartir siempre que sean para honra y
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gloria de la Patria. Saluda cordialmente al Ma-
gisterio Nacional de quien es vocero. Saluda a
las autoridades de la Repiblica, cuyos pasos ha
de seguir con vivo interés, por lo que en ellos
pueda haber de saludable ¢ de errado, con 4ni-
los intelectuales,

mo constructivo. Saluda a
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honra 'y fuerza de este suelo, de quienes espera
apoyo y simpatia. Saluda a los padres de fami-
lia, intimamente ligados con su obra.
y abraza llena de alegria a los nifios, de quienes
promete ser, en toda hora, su mejor defensa.

Saluda

ORACION DE LA MAESTRA

Sefior, Ti gue ensefiaste, perdona que
yo enseiie, que lleve el nombre de maes-
tra, gue T llevaste por la tierra.

Dame el amor tnice de mi escuela;
que ni la quemadura de la Belleza sea ca-
paz de robarle mi ternura de todos los
momentos.

Sefior, hazme largo el fervor y pasa-
jero el desencanto. Arranca de mi este
impuro deseo de_ justicia hacia mi faena,
que aln me turka, la mezquina insinua-
cidn de protesta gue todavia sube de mi,
cuando me hieren, Que no me duela la
incomprensidn ni me entristezea el olvido
de las que ensedié,

Dame el ser mas madre que las madres,
para poder amar y defender como ella:
lo que no es carne de mis carres. Dame
gue aleance a hacer de una de mis nifias
mi verso perfecta, y que te deje en ella
clavada mi més penetrante melodia, para
cuando miz labios no canten mas.

Muéstrame posible tu evangelio en mi
tiempo, para gue po renuncie a la batalla
decada dia ¥ de cada hora por él.

Pon en mi escuela demoeritica algo de

Ha agitado a nuesiros educacionistas,
durante los dltimos afios, la idea separa-
tista de constituir agregados divergentes,
con notable mennscabo de la escoela.
Pero ¢se ha levantado, o ha tenido tiem-
po de levantarse, la palabra armonizado-
ra que encauce los buenos esfuerzos de
todos los grupos, y trate de poner olvido
a sus yerras comunes? ¢No ha sido cons-
tanie el deseo, eminentemente disaciador,
del Personal Docente, de buscar, aunque
sea dificil encontrarle cuando mo exisfe,
en el contrario, el simple gazapo?

*®
% ¥
As{ las cosas, cuando supe por comu-
nicacién oficial del Ministerio que == me

lo que se cernia sobre Ti v tu corro de
nifios descalzos una tarde de Palestina .

Hazme fuerle aun en mi desvalimiento
de mujer, ¥ de mujer pobre por afadidu-
ra, hazme despreciadora de todo poder
gie no sea puro, de toda presidn que no
sea Ja de tu voluntad ardiente sobre mi
vida, jAcempadiame, sontenme] Muchas
veces no podré tener sino 4 tf & mi dado.
Cuando mi doctrina sea mas casta ¥y més
quemante de verdad, me guedaré sin los
mundanos; pero Td me oprimirds con
todo tu corazém, el que supo harto de
soledad v desamparo. Haz que no busque
sino en tu mirada las duolzuras de las
aprobaciones.

Dame sencillez v dame profundidad,
librame de ser complicada o banal en mi
leccidn cotidiana,

Dame el levantar los ajus de mi ptthu
con heridas, al entrar cada mafiana a mi
escuela, que no lleve a mi mesa de traba.
10 mis pequenos afanes materiales, mis
mezquinos dolores de cada hora,

Aligérame la mano en el castigo y sua-
vizamela més en la caricia, Que repren-

PROPOSITOS

habia nombrado para formar parte del
Directoric de una “Revista de Eduea-
cidn”, inmediatamente pensé en gue ésla
habria de representar las dos tendencias
mis o menos determinadas que hasta hoy
ne han dejado de luchar con la original
intolerancia que las produje, provocandos
graves discordias, abondando viejos ren-
core: ¥, desfigurando, con la mds desdi-
chada acntud, las mejores ¥ mis cimen-
tadas virtndes . # acto seguide hube de
preguniarme cudles eran los hombres que
constitufan esos grupos ¥ en gué forma
podriaseles allegar a esta tribuna para
gue expusiesen sus ideas y se les comsul-
tase precisamente en aguello en que cadn

da con dolor, para saber que he corregide
amando,

Haz que haga de espirity mi sscuela
de ladrillos. Le envuelva la llama de mi
entutiasmo su aspecto pobre, su sala des-
nuda ¥ mi corazén le sea mis columna
mi buena voluntad mids oro que las co-
lumnas ¥ el oro de las escuclas ricas,

Y. por fin, recuérdame desde tu tmagen
de Guido Reni, que ensefiar ¥y amar inten-
samente sobre la tierra es [egar al dltimo
dia con el lanzazo de Longinos en el
costado quemante de amor.

GABRIELA MISTRAL
(De Repertorio Americano) .

N. de R.—Llénense los: maestros el
corazon de la esencia maravillosa que hay
en esta joya de la Pedagogia v verdn co-
mo entonces, no solo aleanzarin la honra
mcomparable de llamarse buenns maes-
tros, sino que habrin descubierto el secre-
to de vivir en paz y amar ¢l trabajo per
duro qgue sea.

envoelto con mejores acspicios. ¢No era
éste, en tal forma, un admirable propé-
silo? >
+
No hay, =in embargo, motive Justifica-
do para desesperar de la existencia de
partidarismos, si las inteligencias directo-
ras fogran reunirse dentro de fundamen-
tales principios. Por lo tanto, pensé, un
segundo propdsito podriase conformar con
la comsecucidn que un comin acverdo de
las personas mis ilustres del Personal hi-
ciese de esos principios.

-
o+ %
Pero esto me resultaba algo abstracto,

una de ambas tendencias se hubiese des- | algo asf como vana misica celeste, d=
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efa gue ha solido aturdir los espiritus con
sus consecuencias repetidisimas vy que va
viene siendo, desde anlafio, cosa comoci-
da. Era preciso hablar claro, explicar las
lendencias, v, ¢por qué no? encabezarlas
con sus respectivos mombres, para con-
cretar, con toda precisin, Io mejor de
cada una, y asi verterlo en las paginas
de una revista verdaderamenls nacional,
fuera de todo exclusivismo, que atrajese
IA atencién y el entusiasmo de todos,
iﬁ*ﬂfv

El afin nuevamente cientifico, la rigi-
dez matematica, e desenvolvimiento de
la memoria, constituyen, a mi entender,
la orientacién capital del primer grupo,
lujosamente encabezado con frmas como
la del Dr. Ferndndez Ferraz, el Profesor
Elias Jiménez Rojas, el Profesor don Car-
los Gagini, don Fidel Tristin, don Napo-
ledin Quesada, don Elias Lsiva, en la se-
gunda ensefianza; y con maestros tap
esforzados e inteligentes como don Al
berto Sanabria, don Ricarde Castro Me-
léndez, den Manuel Meofio, ¥ tantos oiros,
en la primera ensefanza. Y ¢podriamos
olvidar, por un momerto siquiera, a don

Juan Rudin, uno de los mds prominentes

de este grupo esforzadizima? ¢ Podria ol-

vidar sus magnificas leceiones, inspiradas
en la mds seria alegriz de! trabajo ¥ del
deber cumplido?

El desenvolvimiento de las [acultades
morales, del espirite lilerario y flessfice,
del esparcimiento del alma, de las faeul-
tades esencialmente creadoras, tal o de-
rrolere del segunde grupo, constiluidns
por personalidades como la de Garcia
Monge, Omar Dengo, Brenes Mesén, Do-
bles Segreda, etc., en la segunda ense-
fianza; ¥ por personas tan cultas como la
setorila de M:rcr‘-‘i“:, Samuel Arguﬁ:].u,
Manuel Obando, v otros, en Ja primera
ensenanza .,

Dos hermosos grupes que habrian de
marchar en perfecta consonancia en cuan-
to el acherano interés de la Nacidn los
une sobre cualquiera disputa.

.:‘Puﬁ q'ul'." se ha sa:adﬂ, si no la con-
fusidn, s1 no el desaire, si no la injusticia,
en los pasades y encjosos debates gue ya
conoce dolorosamente el piblica?

®
2

Una curicsa circunstancia me hace re-

cordar con amor las ensefianzas que reci-
bi de ambos grupos, ¥ &ta, precisamente,
habria de servirme, siguiera en la revista,
para que yo representase en ells sus in-
tereses umides. Y llegué, en esta forme,
a sefnlar mi papel en [a redaccida de la
revista, sin que todavia lo haya consulta-
do con mis compaiieros de Direccidn, que
pertenecen al segundo grupo, gallarda-
mente encabezado hoy por el Director de
la Normal, en donde supongo, que lended
su oficina el nuevo drgano de publicidad
de los maestros. (1)

Sea esta, para esos companeros, mi
proposicidn piblica de trabajo, que he
formulado ahora, apesar de ciertos dalo-
rosos comentarios que se hicieron a raiz
de mi nombramiento de Director de la
revista. Porque ereo que 51 logro desem-
pefar mi papel sefalads, haré mds que
ponitndo mi vista en ridfculas e Impres-
cindibles injusticias.

M. VINCENZI

(1) N. de la R. — La Reviita es in-
dependiente, pertepece al Magisterio v
tiene su astento en San José,

LA PRENSA DE LOS MAESTROS

Los maestros necesilan una heja im- | capacitades para hacer ln verdadera pren-

presa en donde reflejar sus aspiraciones
v con ellas trasmitic sapos impulsos a la
Repiblica. Los maestros necesitan salic
g la prepsa, la gran trbuna de los cioda-
danos, y desde ella predicar a todos, gran-
des v chicos,—vehementemente ¥ a plena
pulmdn,—los evangelios del amor, de la
aceion [ecunda que lo sostiene todo, Tos
del trabajo, los de la paz v la justicia,
loz del derecho v la libertad, todos los
evangelios del Bien., Lo: maestres han
vivido largos afios en un retire delictuoen,
trabajando entre las cuniro paredes de
una aula acaso muy noble pers muy re-
ducida. Mas deben salir ya de ella y ex-
tender su palabra y las palpitaciones de
sy corazon de conductores afuera, a todas
partes a donde vaya el pensamiento del
hombre hecho taladro irresistible.
Necesitan prensa los maestros, para
agrandar su cultura personal y para ha-
cer la de los demés. Necesitan prensi,
para alegar sus derechos y para manifes-
tar sos deberes. Necesitan prensa, para
cumplir con su altisimo fin de mejorar a
los hombires, Loz maestros son los dnicos

za, la no mercantilista, la prensa honrada
gue pueda, en cualguier momento, malde-
eir al pifllo ¥ enaltecer al justo,

Ahora va tienen prensa. Les traemos
esa buena nueva. Ya la tienen, v la ten-
drin tanto bempo como dure su disposi-
cién a conservarla, su bmpedo en sostemes
Io que legitimamente constituye su mejor
derecho. La Secretaria de Instreecicn
Piblica ha resuelto lo que hasta hoy nin-
guna Secretaria de Instruccion habia te-
nido la ocurrencia de resolver de manera
estable ¥ firme, ¥ estd para dar el decreta
por excelencia: la fundacidn defipitiva
de un periddico al servicio de los inte-
reses docentes de la Repiiblica . Aparece-
ra pues el drgano de publicidad de los
maesiras, gue con & tendedn que redoblar
su trabajo ¥ acaso hasth que sacrificarse,
Su periddico es un tesoro v por los lesp
ros pocas veces no hay que exponer la
tmizma vida .

El servicio de prensa docente es un de-
ber tan importante en los Departamentos
de la Adminstracidén Piblica, como el de
abrir escoelas ¥y nombrar maestroz; como

el de importar material ¥ mobiliaria;
mo el de mejorar Jas condiciones gani
de los escolares; como el deerae
futures soslenedores de la autonomia. En

reafidad, un Ministerio que se hace sin
prensd, es un Ministerio falso, cojo, cuya

| los

obra guedsrda por elle incompleta v ex-
puesta a muerte repenbina con un 5imp]{
cambic de personas, porgue le falta arrai-
go de opinidn en el pais; porque es una
labor escondiday porgue no cuenla con
la cooperacion de todos, dnica forma de
dar vida Jarga a las obras de los hombres,

Ahora con vista de la amable nueva,
reconfortante como el preludio de una
gran alegria, conviene que hagamos al
gunas consideraciones encaminadas a
convencer a los maestros del deber en gue
van a quc-d-ur de sostener a todo itrance
sy periddico.,

Entendemps que la prensa docente es
un servicio ohligatorio del Estado. El
desde que nombra a un maestro v confia
en sus mancs todo un precioso pedazo
del porvenir de la nacifn, debe armarla
y forlatecerlo y capacitarlo cada vez mids
para gque haga con buen éxito su granm
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tarea. El Estado es quien debe hacerlo.
Acaso el maestro también, por eu conve-
‘miencia propia, esté en la ohligacidn de
armarse, pero no e & ¢ & quien e corres-

~ ponde la parte mas grave, sino al Estadn

gue es quien marca [os rumbor a osws

hombres v sabe por ello con qué provi-

siones ha de equiparlos, Y lo primern que

debe poner al alcanee de lox maestros es
la hoja impresa, para que vuelen sus ideas
¥ se contagien sus enlusiasmos, ¥ énire
por todas partes la luz de sus grandes
idealidades. Muchas buenas obras que
esldn en sus manos se pierden por falta
de comunicacidn, La hoja impresa es la
primera herramienta de la escuela piblica
en un pais civilizado. Sélo en Costa Rica,
tan pobre en disciplinas elevadas, ha
podido justificarse la ausencia de la pren-
sa docente en toda una gran poreidn de
su vida.

A los maestros toca ahora sostener su
periddico, no sdlo con dinefo que es la
parte miserable de las obraz de los hom-
bres, sino con el fuege de su entusiasmo
¥ con el Frulo de su batallar incesante.
Sostener este periddico significa ganarse

uria victoria mis v acaso la mis grande:

Jue Jos maesitos, con prensa propia, len-

drin en sus monos hasta la suerte de los
gobiernos.,

Ahora maestros, a luchar con firmeza .
No permitan que en el porvenir haya un
Ministro enfrente de sus esfuerzos =1 ne
cumple con su primerc v principal deber
de respetar la prensa docente. Y que,
cuando por ecanpmia o por miedo les ree
ten el apoyo que en esa direccién Lenen
derecho a exigir, que sea con la renuncia
del propio Ministro que 1al atentado eon-
sume .

E! periddico ha de ser para los maestros
un fesoro ¥ en &l han de hacer wvibrar,
desde el verso sutil en gue temblan ldgn-
mas de nifics enfermos, hasta [a procla-
ma de¢ fuego que lance o 16do un puehle
a la revolucidn para derrocar un tirano
o suslitur un imbécil,

El periddice de Jor mnestros es sy ca-
ballo de ecombate. Acoérpenlo, lednls,
leven a €l todo su espiritn. Los maestros
Io necesitan, va mo tanle para gue les
pscribun planes de leccién mondlonos-y
tedinsns, coms para tener una tribuns

——

@ =

desde donde hacer que 2o oiga =u palabra
por toda la Repiblica y acaso por lodo
¢l munds. Alli deben ir a eseribir de cd-
mo s¢ ensena 2 lod minos ¥ de como e
venee al terrible. sanpuinario lobo de Ia
selva social: al hombre. Allf deben ir a
deeir lx palabra dulce para el adolescente
nue busca una gufa, ¥ la palabra severa
para el gue trafica impadicamente con los
altos destinos de la nacién. Alli deben
aplandir ¢l geste magninimo del vecino
oLee rEgﬂln un ramo de rosas para la ez
cuela, y reprochar la avaricia infame de
los que por ero-ruin estdn entregando el
suelo de la patria a mercaderes de |os
coatro. rumbaos, Alli deben ir a ser los
maesiros.,

Sostengan su periddico. Es su wvictoria
mas alta ¥ no deben dejarsela arrebatar
i AD 5 con su misma cabeza, después de
verler por ella hasta la dltima gota de
sangre frente a una juventud gue ansin
Leber en los labios de sus maestros el agua
maravillosa de las grandes lecriones.

EDUARDO PIERRE
({Tomado de La Tribuna )

SECCION DE VIDA ESCOLAR

1
SOBRE PROYECTOS

Al dar comienzo este afio a nuestras
tareas escolares, fijlamos la atencién en
ague| punto de! Programa referente a los
Proyecto: y desde luegn pensamos darls
alguna imporlancia; per lo tanto anota-
mos en nuestro horarin una clase referen-
te & ellos.

En el corto tiempo que llevamos de cla-
ses, podemos notar, que el rato dedicads
a los Proyectos, nos da un resultado bas-
tanle bueno; pues al par que dcspi:rru
en los nifios. el gusto por dicha clase se
ve en ellos el desarrollo de la mvestiga-
cion ¥ la habilidad.

El asunta Proyectos, lo tralamos, las
mas de las wveces, ligado con cualquier
asigmatura gue mds s& presie para su ius-
tracién, por cjemplo en lax clases del
“Estudio de la Naturaleza”, se va a tratar
una planta, sea 3l rosal, entonces, se
coleccionan hojas y pétalos de diferentes
clases de rosas, formando lucgn con ellas
caprichosas figuras.

También se puede dedicar uo rate al
recorte de figuras, empleando los “Recoe-

tes plegables v Recortes bebeés™ de Ja casa
Editarial Montafiola de Barcelona, los que
consistenn en recortar ya sean mufiecos,
flores, animales, eto.. ¥ eplocar dichos
pedacitos sobre una hoja en la gue esia
va delineada la figura que se va o formae,
resultandp cusdros bonitos gue al meEme
tiempo fque Hustran la leccidn adarnan las
aulas. Principalmente los que representan
animales, son los mejores, por adaptarse
mas al Estudio de la MNaturaleza vy dar
ideas mds claras a la leccidn.

Tanto mis compaierns de labor come
yo, trabajamas este punto ¥ vemos el ver-
dadern gusto y entusiasmo de los nifios, ¥
la ayuda que en algunas lecciones nos
proporciona .

N. OROZCO

San Ramodn, abml 1921,

1
UNA CREACION

Cada vez gque veo anunciada, para
pravectar en la pantalla del Cine una
ereacidn, pienso en todo el tesoro de amor
v de conceniracidn goe la artista debid

Poner en su ohra para alcanzar un €xito

Sefior Macsiro: Por qué no hace vsted
lo mismo? Por qué no hace usted una
creacidn de cada una de sus lecciones?
Higalo, pero higalo de veras. Empiece
por hacer una creacién de cada una de
siis leeciones ¥ verd como después la hard
de cada una de sus asignaturas, y al hoal,
cuando vea usled a su frente 30, 27, 35
cabecillns infantiles v ofras tanjas manos
hendiendo el aire, en regocijado afin de
laborinsidad; cuando en el brillo de Jos
ojos de una parvada infantl vea usted
el regociip incomparable que aprendiendn
con usted sienten sus nifos, serd usted el
mas dichosa arlista.

RAMON CESPEDES M.
TresRios, en abnl de 1927

111 .
CARTA DE UN MAESTRO

Sefior Director de la Escoels y alumnos
del [11 Afo Normal.

Mis queridos amigos:

“Atendiends a la siplica que se nos
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hizo en la dltime conferencia de gradua-
dos, de dar informe a nuestra Escuela,
para asi recoger experisncias que mas
tarde puedan servir a les futuros gradua-
dos, me apresto a comunicar algunans de
las cosas que he podido aprender durants
mi pequefa prictica.

“Estoy convencido de que ¢l maestro,
desde que Hega a un lugar, lo primero que
debe hacer es converlirse en eje, es decir,
en un foco del cual irradien muchas acti-
vidades siempre en bien del vecindario.
Y debe hacerse siempre trabajando con
modestia, pero poniendo el corazon en la
obra v templando el espiritu con el re-
cuerdo de nuestra Alma Mater, Hecho
eslo todo lo demds casi que sigue por el
camino trazado., Nunca he encontrado di-
ficultad alguna que pueda considerar in-
vencible, Todo problema lo doy por
resuelto; y i vistas las causas y calcula-
dos los efectos no obtengo buenos resul-
tados, sigo adelante ensayando hasta dar
con e} buen resultado.

“Par ejemplo, quise fundar una Escuela
Nocturna y la formé, Cuando avisé al
vecindario y propuse primer dfa para reu-
nidn, nadie llegé a [a escuela, de sepuro
por timidez; pero ful un dia y los invité
personalmente, casi les rogué, v obtuve
la primera reunion en la cual se eptu-
siasmaron, ¥ hoy va retno de noche de
por medio un grupo de 24 jovenes pun-
tales que creo estdin aprovechando las
clases que s2 dan en la escuela,

“Durante esas lecciones noclurnas, se
puede aprovechar la presencia de esta
gente para indicarles a ellos, que en su
tatalidad son agricultores, algunos conge-
jos agricolas, lo mismo gue para hacer
campafia antialeohdlica y corregirles el
lenguaje y Jas costumbres; todo esto, con
mucho sigilo, sin hacer revolucidn.

"He pedide a Ja Junta de Educacién
materia]l para ensefianza v yo personal-
mente lo he escogido en San José: todo
estd en saberles llegar a estas gemtes,

“Para no ser muy largo termino por
hoy la narracién de mis humildes expe-
riencias y aprovecho la oportunidad para
preguntar por_ las iltimas obras de Peda-
gogia, pues quiero conseguirlaz; al fin es
bueno seguir estudiande.”

(f) FABIO RAMIREZ

Tierra Blanca, mays 5 de 1921,

N. de la R.—Reproducimos la carta
anterior, de un joven gue empiera con
entusiasmo ¥ buen éxito sus labores en la

escuela primaria. Posiblemente como &l
haya muchos dispersos en el pais, con
ciiyas experiencias muchs bueno se puede
hacer. La Redaccidn invita cordialmente
a todos fos maestros a comunicar sus im-
presiones, sus ensayos, sus proyectos, Es
esa una forma de servir a la paina,

1V
NOBLES INICIATIVAS

Sr. Inspecior de Escuelas,
Don R. Bricefio A,

San Joaguin.

Direceidn de fa Escuela de Varones, San

Antonio, abril 26 de 1921.

En su conferencia del 20 del presente
mes, dictada al Personal del cantdn, su-
girié la idea de que cada escuela formula-
ra su pliego de Propdsitos de Extensin
Escolar para el presente curso.

En cumplimiento de esa orden reunf el
personal de mi escuela el 22 del corriente
mes y en ella sefalamos los propositos si-
gulentes:

lo. Sostenimiento del “Abrige de los
Ninos" para lo cual se prepararan oportu-
namente veladas y ferias.

Zo. Crear una escuela para Adultos y
un Curso de Corte y Coztura en los cuales
dictaremos leceiones por las tardes y por
las noches, empendandonos en obtener el
mejor resultado intelectual posible.

3o. Implantacidn de la sana costumbre
del aharro. por medio del establecimiento
de una Caja de Ahorros. Esta serd gene-
ral de la ezeuela ¥ en ella tendran acceso
loe alummnoe de la Escuela de Adultos,

4o. Amor al trabajo y a la tierra por
medio de! cultivo de huertas caseras.

50. Difundir la ciencia hasta donde sea
posible y para el logro de ello se estable-
cerd la Biblioteca Piblica, v

60. Fundacidn de un Centro de Lec-
tura y Consultas para los maestros del
cantan.

Ese centro tendra reuniones semanales,
Ios miéreoles a Jaz |8 horas en el local de
exta Escuela,

Ya he pasado invitaciones a los maes-
tros de los otros distritos para la primera
reunion gque serd el miércoles préxime.

Para cumplir con el primer propdsito
hacemos Joz preparativos para la primera
velada que tendrd verificativo el 7 del en-
trante mes.

Para ¢! 2o. propdeito tenemos ya fun-
cionando la Escuela de Adultes y el Curso
de Corte y Costura, Cuentan con 41
alumnos.

Las lecciones han sido distribuidas asi:
Corte, sefiorita Maria del Rosario Pineda;
Lengua Materna, dofia Rosalia de Mufoz
v Geografia, Historia y Economia Domés-
tica, sefiorita Maria Antonieta Quesada,
Ezto es en la seccion para mujeres, pues
en In de los varones la distribucion es co-
mo sigue: Matemiticas, sefiorita Celia
Gomez; Lengua Materna, sefiorita Enilda
Quesada; Geografia, Historia e Instrue-
cion Civica, el suscrito Director.

El deseo del Personal Docente es ¢l de
no ocasionar gastos de ninguna especie
a loa alumnos de esa escuela y para poder
sufragar los gastos de alumbrado, cum-

pliendo con ese desen, me he dirigido a la
Municipalidad del Cantén pidiéndole el
pago de esa cuota a cargo de los fondos
comunes del distrito. Del resullado de esas
gestiones le informaré en su oportunidad.

Las mujeres reciben sus lecciones de las
14 a Jas 1514 horas v Jos varones de las
17 a las 18 horas. Lectura (servicio de
biblioteca): de las 18 a las 20 horas,
clazes,

Son dias de tarea el funes, martes, jue-
ves y viernes. As pues, ln escuela se abre
a las 7 horas v se clerra a la¥ 20 horas,

Como se ve este Personal se preccupa
en verdad por la escuela y de él no podra
decirse que “de la escuela se acuerda
cuando a ella llega.”

Say de Ud. muy obsecuente servidor,

E. RODRIGUEZ Z.

Sr, Inspector de Escuelas del
Circuite II de Heredia,

Presente,

San Joagufn de Flores, 19 de abnl de
1921,

Los infraseritos, Director y maestros
respectivamente de la Escuela de Varones
de esta Villa, con el vivo anhelo de con-
tribuir en alguna forma al mejoramiento
de la ensefanza nacional, por su digno
medio nos permitimos dirigirnos al sefor
Jefe de Educacion Primaria para hacer
la sigutente proposicidn:

La Jefatura de Educacién se servira
pasar una eircular a los sefiores Inspecto-
res de Circuilo para gue de acoerdo con
una “encuesta” que enviaremos en Ja de-
bida oportunidad, recomicnden a los se-
fores Directores de Escuela y Maestros
de "todos” los distritos escolares, realizar
un concienzudo y detenido estudio de las
respectivas regiooes en gue laboran. Esns
trabajos deben estar en nuestro poder

| el dia “iltimo de agoste” de este aiio,
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Es nuesiro empenio hacer una recopila-
cion de esos estudios, ampliarlos, ordenar-
los ¥ ponerlos en condiciones de ser publi-
cados, obra que juzgamos tl y necesa-
ria ¥ cuys mérito pertenecerd al Magiste-
rio Nacional. Nosolros nos compromete-
mos a dar editadn ese Jibro el “To. de
Marze de 1922 No se nos oculta lo
ardue de la labor en que queremos empe-

LA

Hoy guiero hablaros de un nifo de on-
¢& mfivs, con quien nadie querfa jumtarse
ni jugar, no silo porque echaba a per-
der tmdos Jos juegos y gordba lo jode-
cible cuando hacia rabiar & los demiis,
simo tambifén porque hablabs mal de tade
el mundo.

Un dia sus compaficros se presentaron
en queja a su madre, v no podieron me-
nog de lamentar el aspecto desolado vy
triste de su casa. La madre les ense-
id un viofin basfante averiado y les dijo
gue su hijo Io tocaba slempre porque
tenia uwna gran aficidn por lr oifsica.

Desgraciadaments oo disponia de medios’

para gue temara leceiones, ni para com-
prar un vislin puevo.

Volvieron [o8 nifies a 585 casas y con-
taron lo gue hablan visto & sus padres,
aigunos de o8 cusfes hicieron upa co-

DE OBRAS NACIONALES EN CELEBRACION DEL

Para celebrar el centenario de [ inde-
pendencia centroamericana, -eelimular la
produccién nacional y sobre lode, para re-
novar los Libres de Lecturas, Textes, O-
bras de consulta, ete., de las escaelas, el
Comité de Publicaciones acuerpa la ini-
ciativa de la Escueln Normal de Cosla
Rica de que se abra un concurso con esos

fimes.

—_— el —_—

Abarcara el Concarso las secciones si-
guientes:

a)} Literatura infantil nacional, en todos
suz aspectos, y Libros de Lecturas, sean

e

fiar nuestros esfuerzos, pero 1 la Jelatura
de Edncacidn, la Asociacidn de Inspecto-
res v ¢l Personal Docente en general, res-
ponden a nuestra excitativa, indudable-
mente |a levaremos a cabe.

Esperamos la amable resolucién de o
Superioridad para iniciar muestros traba-
jos lo mds promto posible v aprovechamos
esta oportunidad para suseribirnos de Ud.

o O = ]

attos. servidores ¥ amigos, Dominge Caa-
mafio, Joaguin Valladares, Victor Corde-
ro, Erzesto L. Ramirez.

N. de R: Desde luego coenten Jos va-
lientes iniciadores congue el Fondo de pu-
blicaciones del Magisterio podrd editar su
libro. Haganlo. Es honra de [a patria ¥
bien de la juventud.

LECCION DEL VIOLIN

Jecta, ¥ habiéndose recopido unam buena
cantidad, tuvo el nifio un violin noevo ¥
pudo tomar Jecciones.

Y ved o que son les cosas. Desde
exe momento cambié el nifio de caricter
v hesta de fisonomin. Conteba ya con
tlgo para alegrar su alma, v €ste rompio
el hiele que oprimia e corazon y deja
paso libre a los boenos sentimientos y a.
fectos que hastn entences habian perma-
necido como adormecidos.

Y &in embargo, habin sidu va desau-
ciedo y consideradn como un incorregi-
ble por sus compaieros y SUS MaEstros.
S6lo una buoena pallzs, pensaban, podrd

gpivarie. Pero sa madre les habiz di
eho: “yo lo apaleo todos los diss sin
provecho”. En camhbio el viglin o ha-
bia curado.

YEn alas de sus cantos s¢ remomnta 18

[ ————

CONCURSO

DE LA INDEPENDENCIA

para toda la escwela primaria, para umo
o para varips grados de ella, o para la
secundaria;

L) Investigaciomes pedagdgicas, puico
légicas, socinlogicas, estadisticas, etc.,
acerca de la ensefianza nacional o la vida
del pais; ¥

¢) Monegrafias cientificas, geogrificas,
histéricas, industriales, ete., en gue =e es-
tudien temas costarricenses o centroame-
ricanoe,
R L

Pueden participar en el Concurso todos
los habitantes de Centro América v los

glondrs por los aires™, ha cantado un
potin, También el pegqueno violinista se
elevaba, en slas de lss dulees melodias
de su imstrumento, haclz lo alto, a las
regiones de la luz y lo divino.

Mo habéis tenido wones un ufiero?
Pues no sabéis |0 que es dolor. No pu-
diendo crecer g 51us anchas porgue-se Io
estorba ¢l calzado estrecho, la ufa se
verge meténdose en e] guoera. Grande
imaginacidn tenia MAX SCHULZE, el
pequeia violinista y seotle apzias de Ia
vida; pero no pudiendo esparcir sus sen-
timientos, s¢ reconceéntraba en su alma,
v le wolvien brutal ¥ mal imencionads.
2 Qué huelln podrian, pues, hacer en €l
los golpes y el desprecio de sus compa-
nerns ?

{Tomado de una publicacidn italigna).

PRIMER CENTENARIO

centroamencanos residentes en el extran-
jera.

—_— e —— F

Los trabajes, inéditos, escritos en cas-

tellano; copiados con letra clars o a md-
quina, deben enviarse a la redaccidn de
“La Escuela Costarricense”, entre e] lo.
de Junio ¥ el lo. de Setiembre del co-
rrienle afio, especificando que son para
el Concurse.

e

Los trabajos serdn estudisdos por un
Tribunal de tres miembros, nombrade per
la Secretaria de Instruceién Pdblica, Tri
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bunal que werterd =u fallo, por eserito,
autes del 15 de Setiembre de 1921,

—_—

_ El Tribunal estard formado por litera-
tos gue a la ver se hayan distinguido co-
mo maestros o professres, tendrd libertad
de juicio en la apreciacién de las obras
presentadns v serd el encargade de otor-
gar ¢l nimero de premios que estime con-

vemiente, de acoerdo con el valor de Jas
obras, la necesidad que haya de ellas v el
interés nacional que puedan contener.

e

Los premips consistiran en  Diplomas
Honorificos v en la publicacidn de los tra-
bajos en el arden que el Trabunal estatuva
y segin las posihilidades del Fondo de
Publicacisnes.

i i S, i

Las ediciones se distribuirdn entre el
Magisterjo Nacional y a los autores res-
peclivos se Jes obsequiard ademas con 30
ejemplares de su obra.

El Concurse podri declararse desiertn
solo parcialmente, de modo que |lava
una obra premiada cuacdo menos,

COMO VIVEN LOS RINOCERONTES

Curiosas observaciones del Coronel TEODORO ROOSEVELT

Segin el ex-presidente Roosewvelt, gue
titne sobrados maotivos para conocer el
caricier y las costumbres de los anime-
les zplvajes, el mis estdpido de todos log
grandes mamiferos es el rinoceronte. De
las observaciones hc:ﬁas sobre el ferreno
por el iliustre cazador, se desprepde que
cste paquidermo tiene uns memoriz pro-
digioss pars Iz peografia local, pues es
capsz de eocentrar, sin equivocarse, el
caming gque conduce a un abrevadero si-
tugdo & muchos kildmetros de distaocis
en ung Panura pnifarme y mondtona. Su
paciencia es ipualmente maravillosa, vién-
dosele permanecer horas enteras inmdvil,
tratanda de escochar algin ruido spspe-
choso. Perp de ahf no pasa su actividad
intelectual, Toda su vide no hace otra
¢coss que comer, beber, bafiarse v dermir;
y cuando esti despierto, la mayor parte
del tiempo permanece inmdvil con la ca-
beza baja, como pensendo, aungque casi
puede gfirmarse sin temor de erras, goe
sl cerebro no €3 capaz de pensar nada.

Se ha dicho con frecuencie gue el rino-
ceronte €5 un animal peligrose, Roosevelt
gue ha visto unos trescientos en comple-
ta libertad, no €3 de esm opinidn. Consi-
dera que el rinpceronte ez feroz y temi-
ble;, pero no precisamente peligroso, pues
por macha gue sep su fiereza &8 mayor
&1 estupidez, Ademds, ve mal v en ferre-
no descubiertol &1 =& tiene cuidado de ir
contra viento, es ficil acercarse a €] v
gpuntar antes de ser visto.

Ante todo hay que distinguir entre las
dos especies de rinocerontés gque hay en
Afrca, el rinoceronte negro v el hlanco.
Estns pombres no expresan del tode bien
la diferepcia entre ambos animales, pues
el llamado blaaco es silo de un colar gris
mas claro que Ia otra especie. En lo gue
mejor s¢ diferencian es en la forma del
labio superior, que en el rnoceronte bisn.
co fermine en una lines taosversal, como

en los bueyes, mientras gue en el ilamado i un cuchillo gue éste habin perdido, fueroo

negro €= puntiapude, formandn como un
pieo gpanchudo y flexible. Ests diferencia
ez muy importante porque fmplica distin.
to régimen; la especie de hoclco obtuso
se alimenta exclusivamente de hierbas,
gue pasta en las praderas; la de hogico
puntiagudo come principalmente hojas,
ramitas v brotes de los drboles o arbustos,
mostrandp, por raro  Que Cparezcd, esta
predileceion  por los espinosos, como el
dloe v laz euforbias, El rinocceronts blan-
cn bastanie mas grande que &1 nepro,
y sz embargs menps temible, prohable-
menfe 0o pongque sex mas timido, sing
porque es mis estdpido todavia.

Son pocos lps casps gue se recuesrdan
de cazadores blancos muertos por los ri-
nocerontes, En el Africa Oriental Inglesa,
que es actualmente el pals de caza miés
frecuentado, sola el def Dr. Kalb, un ale-
min que habie cazado los  rioocerontes
por docenss y que al fin fué aleanzado
por una hembra herida que le sepultd su
cterng en el estémago. Otro cazador, un
oficial inglés, quedd liciado a consecoen-
cig de un encuentro con otro rinoceTonte
herido; pero esto no supenes nada para el
gran numero de aficionados gue fodos los
anios cazan alli el rinoceronte. En cambio
entre loc indipenas se cuentan hastantes
victimas, lo que se debe al hecho de que,
no ohstante ser menos peligroso que obras
Reras cuando se le caza, tiene ln peligrosa
costumibre de atacar sin gue medie pro-
vocacibn ninguna, como 51 le asaltase al
pin vértigo de locurs furissn. Asi, se le
ve a veces precipitarse de improviso sochre
un “safari” o caravana, rompiendo la fila
de nepros porteadores v revolcando a los
gue pilla por delante, o tembién se da el
caso de que =& meta en un campamento
durante la moche ocasionando el pdnico
consiguiente. En una ocasion,. tres de los
negros de Roosevelt, gue iban buscando

atecados inesperadamente por uno de es-
tos animales, gue volled aparstosamente
a une- de los hombres y le desgarci una
cadera. Probablemente ¢] oler del hombre
o algune cause parecide es lo gque en es-
tos casos pone al rinooceronte fuera de si;
por le menos, puede dsegurarse que todo
lo que le llama la atencidn, Hene al mismo
tiempo la propiedad de incomodarle. El
celar blanco, sobre todo, e pone de um
humor endiablado. Loz sefores Mac-Mi.
flan, gue residen en Africa, tenjan dos
caballos blancos, ¥ con tanta frecuencis
los veian acometidos por log rinoeerontes,
gque acabacon por pintarlos color kaki.
Low toldos de los prandes carros de bue-
ves goe se usan en Africa ejercen sobre
[os rinocerontes la misma extrafia influen-
cin.

Han side varios log casos en que wno
de estos enormes vehiculos ha sido acome-
tido ¥ woelte ruedas 81 alre por un oo
ceronte furioso.

El rinoceront2 negro no tiene miedo a
ningin otro animal. Las crins recién oa-
cidas pueden ser victimas del leén, pero
con Iog individuoz bien desarrollades no
st atreve ninguna fiera. Los viajerns an-
tiguns contaban de las luchas entre rino
cerontes ¥ elefantes; lo dnico gque hay de
cierin, €5 que lo mismo el rinoceronte ne-
gro que el blanco evitan cn lo posible al
elefante, v gue & conpee Un casa, wno
siilo, mo precisamente de Jucha, sino de
un rinoceronte blanco que fu# awmcads por
un enorme elefante, el cual le hundid uno
de sus colmillos detris de la paledlia y
Io maid en el acto, En realidad, el rinoce-
ronte op ftiepe mds que fres  enemigos,
hacia los cuales demuestra absoluta in-
diferencia: el cocodrile, Tos tibinos y las
garrapatas. Por extrafin que parezea, los
cocodrilos pueden arrastr & un rinoge-
ronte bajo el agme v ehegarlo; un Done-
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americans llamade Fleishmanon no sélo
presencid e5fa escena, sine. que hizo una
fotografia de ella. La coso ocurrld en el
rin Tana; los cocodrilos cogieron al pa-
guidermo por una de las patas traseras,
cuands estaba metida en el apun, v des.
pugs de una prolongeda luche eonsiguie-
ron arrastrarlo wl fonde. También parece
‘npns]blc que los Insectos puedan maoles-
tar al rinoceronte, ¥ sin embargn, hay
tihanos que llegan a horadarle su grocsa
picl, mieniras las garropatas se amonto-
nan haje sus sobacos, v junio a sus nari-
ees como los pereebes en el casco de un
vicfo barco. Al paguidermo scompanan

[ye 1res a seis anos. Los bucles de oro,
embrisgados v henchidos de ln savin pri-
mera, ruedan sobre las mejillas oloreses;
los njoz; banados de himedn amanescer,
entreabren su curiosidad amante; las bo-
cas inmaculadas cosavan la sonrizu vy el
beso; el glma en cepullo no sabe ain la
crueldad ajena ni Ja propin; la camne
resplandece de una sagrada elaridad.

Adoremos la casta flor humans; pori-
Rguemas nuesiras manos en las cabelle.
rus de lps nifnos, acerguémonos a la ino-
cencla perdida.

£ Pero somos copaces y dignos de ello?
£ Camo meariclarles® 2 Qué decirles™ San
seres de ofro mundo. Son ingenuos] nos-
atres falses. Son limplos ¥y hermasos;
nosotros somos culpables v estamos man-
chados, marchitos y viefos: gComo atre-
vernos o huadic nuestra mirada mrchia en
esns pupilas transparestes? < Impondre-
mos a puestras arrugas hipocritas ta ho-
rrible mueca del Mecesitnmos
mentir nuevamente para hablar a log nidos,
y ellos o ven ¥ nos huyen. Nps han
desterrado de sus juepos, de sus ecarre-
ras fladas, de sus porjeos celestiales. Jus-

candpr?

slempre algunas aves insectivoras, de las
[lemadss por aentonpmasie “pidjaros de
rinfceronte”; péro estas aves no bastun
para librarlos de los referidos pamisitos.
A pesar de su estupidez, i rinoperonte,
¢ hablando con mis exactitud, el rinoce-
ronte negro, tiene en sos costumbres cler-
tos rasgos dignos de atencion. Siendo ani-
mal que de orfinario vive solo, o veces
#¢ le ve reenirse con oiro O otros de so
especie, comn 5 se hubiesen citado.
“He visio & un rinoceronte—refiere Roo-
sEvelt—péTmanccer
mis de pna hora, inmAvll, hasta gue Ie-
pabp oiro, v eotonces [os dos animales se

junta'a wna charca

LOS NINOS

to enstigo el nuestro: no podemos comi-
nicarnos eon ko pureza de nuestros hijos.

Mo acusemos a laz vida. La vida moral
€8 phra nuesira. Mosotros también fui-
mos dngeles. Nos convirticron en demao-
nina: nos ¢orrompleron lo mismo que co-
rrompemos & fos ninos de shora. Eramos
luz, ¥ nos empargdaron. EramoE movi-
miento, y nos amarraron los  miembros
con  vestimenias estdpidas, v clavaron
niestros cuerpos en el potro de a0 mesa
de eotudio, v doblaron nuesiros 'fr&gﬁcs
cuellos sobre el deber ineptn v dsesinog,
Pronto conocimos la cdrecl v el trabajo
forzado. Eramos belleza, v nos rodearcn
de cosas repulsivas y sucias. Eramos
inteligenzin, y nos la ahogarom en la tin-
i de imterminables: letras sin seatido.
Nos nbligaron a- pborrecer el libro v a
despreciar al maestro. Nos geparzron pa-
ra giempre de la MNatoralezs: nos enve-
nenaron para siempre la llbre alegria de
log cielos, del mar ¥ de los bosques, Unn
vee desprendidos de los jévenes bhrazos
de nuestrus madres, solo eocontramos fa
amendza, jamis el amor, nosotros gue Gra-
mos amor. En nosotros entrnd el miedo,

& =CBC= o

reunian como  para haceérse compunlz,
Diriase que cada uno de ellos sabla que el
otro irfa allf hacia aguella hora, £5 decir,
gque se habian dado cita, He visto o ofras
especies de animales hacer lo mismo, es
perandn unp de ellos hasta gue aparecia
otrg, como &1 =¢ hubiesen citedo en aguel
sitin. Pero despuds de todo, bien pudis-
ra Ser que tn tales casos el animal gue
esperi se hubiess enterado, por el oido o
¢l olfaio, de que habia en las inmediacio-
nes ofro de sy especie mucho antes de que
el ohservador pudiern advertir su  pre-
sencla",

({De MORALIDADES ACTUALES)

después la vanidad, méis tarde la dnica,
absorbente, depradante pasion del oro.
Hicieron lo gue somos, (ncomparables
estupradores de la razdn v del sentimien-
to gue nacen, corruplores de nifios, co.
padores de fuentes,

Coande preguntaron g Carriére cdmn
deberia gl proletariado contribuir o lo paz
infernacional, contesin;

“:No polpedis, po infurléis o voestros
hijfos!—Hace siplos gque los hombres =se
devuelven |os golpes que recibieron cuan-
do nifios. .7

Salvémonns; salvemos I Humanidad.
Volvamos a los nifos, v volvamos Henes
de respeto y de fe. Asi el recverdo de Ia
nificz propis, recuerdo que canta ¥ Que
s¢ gqueiz en el fondo de nuestra concien-
tla, nos serd menos triste; asi consegui-
remos prolonger la divina cosecha de bu.
cles de oro, bocas inmaculadas, de ojos
aurora ¥ de carme en flor que cade pri-
maverd nos trae ¢l destino: asi luchare-
mos contra el mal, y evitiremnos que €n
un dia, gquizd prigimo, nuestros hijos
nazean manchados, marchitns y  viejos
cOmg nosolras. .
RAFAEL BARRET

Labores de la @sociacion de Inspectores de Escuela

En las reuniones celebradas por la Aso-
giacion de lnspeciores ae Escuelas de Ja
Repiblica durante los dias seis y sicte de
los corrientes, se acordd el siguiente play
de conferencins que han de celebrarse en
cadn eircuito en el curso lective del pre-
sente afin, tomando como base un antigia
proyecio de la misma Asocincidn.

SERAN DE DOS CLASES:

lo. Reuniopnes de Centro con los s-

guicntes fines:

8] Desarrolls sistemdtico de dos o tres
asignaturas elegidas por ¢l Inspector o por

1a F ‘ Xr i
indicacion de los maestros, siguiends Ja

serie de lemas que sefalan los programas
oficiales para obtar a Jos Certificados de

Aptitud Elemental v Superior.

b)Y Media hora de lectura; capitolns
escogidos de buenns obras pedagdgicas.

c) Exhortacion a hacer un juicio escri-
to o verbal acerca de determinada obra,
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preferentemente de las indicadas para con-
sulta.

d) Clases pricticas (se recomienda gue

sean volunlarias). 3

e) Resolucion de dudas.

[} Aprendizaje de canciones, juego:
gimnaslicos, elaboracién de trabajos ma-
nuales, material para las lecciones, etc,

EL

Jefuture
de Educacidr Primarice

s

San José, 28 de mayo de 1921

5r. Doctor don Luis Schapiro,

Presente.

Distingwdo sefior Doctaor:

Con sincera pena ha recibido esta Jefu-
tura la noticia del regreso de usted a su
palria.

Costa Rica entera y, muy especialmente
las escuelas primarias, le son deudoras
a usled de gratitud por Ja meritisima lahor
rque ha llevado a eabo con la Frmeza del
profesional honrads y convencida, con el
carifio de un genuino patriota, que no oira
cosa ha sido usted para Costa Rica, ni de
olrd manera se le ha considerado en este
pais que sabescomprender los méritos de
guien de veras los tiene, ¥ hace culto de
reconpcimiento a sos benefactores.

Deja usted a Costa Rica, pero su ohra,
de proliferos efectos, ¥ el rumbo que tan
inteligente y vigorosamente supo imprimir
al importantisimo aspecto de nuestra vida

2o. REUNIONES DE DIRECTORES

Seran dispuestaz y presididas por los
Inspectores; una o dos veces al mes o
cuando el Inspector lo crea conveniente;
podrin ser parciales o generales, segin
las eondiciones del circuito.

Tendrén por objeto:

a) Resolucion de dudas de orden ad-
ministrative y téenico.

b) Informaciones v disposiciones acer-
ca de las conferencins de Centro,

c) 'Orientacian técnica y administrabiva.
San José, 9 de mayo de 1921,

El Secretario,
Remberto Bricebo Alvarex

DR. LUIS SCHAPIRO

nacional, ¢] problema sapitario, hardn
perdurar =u recuerdo,

Lleve usted, junte con nuestros fervien-
tes desens de que tenga un viaje feliz, la
seguridad de gue agui se le estima cor-
dialmente y se le considerara siempre entra
tos verdaderos amigos de Costa Rica y en-
tre los benefactores de ella.

La Jefatura de Educacidén Primaria, en
su nombre v en de la institueidn docente
del pais, hace volos por la ventura perso-
nal de usted ¥ de los suyos ¥ le despide
can sentimientos de la mds alta consi-
deracidn.

Muy alentamente,

ML. C. QUESADA

N.de B.--Se va el Dr. Schaplro, como vi-
no, Caballero Andanie con la Juz de un
ideal encendide en la punia de su lanza.
Caballero de un ideal de salud,-- e] mis gl
to jdeal de los puehlos, pues que ninguna

| obra realiza el hombre que no tiene sano

el cuerpo, condicidn principal para llevar
enseguida sana el alma,—le hizo este
hambre un bien inestimable a la Repihli-

= D= 0

ca, al convertir en primavera hogares que
no salian de un invierno cruoel,

Leos nifios fueron su preocupacion mas
grande v a soe dolencias dedicd—ncasn
pensando en los suyes—lo més genernsn
de =0 corazdn: Su obra queda en pie; el
paso mds dificil, implantaria, fué dads
con firmeza. Ahora nos correzponde man-
tenerla ¥ robustecerla eada ver mds; v en
ello, la “mayor obligacidn queds a Jos
maesiros de escuela, que deben ser, para
honra de la patria, los conservadores infa-
tigables de las instituciones, los guardianes
de cuanto signifique renovacion, progreso,
luz, conguista nohle.

Bien hace la Jefalura Técnica en expre-
sar en nombre del Magisterio ¢l pesar con
que 1o ve alejarse de este suelo enfermao,
y muy bien el Gobierne cuands dispone
hacerle un presente, presenle que habri
de significar, no sélo carfo y gratitud
para el buen amign, sino compromiso so-
lemne de conservar la obra que deja. En
¢l mis amargo ridiculo quedaria si des-
pués no velara con amor por ella;

La Escuela Costarricense abrazs cocdial-
mente al Caballero de ln Salud, y en el
momento mizsmo de inaugurar sus Jabares,
le promete velar par su obra.

La Ensefianza de la Agricultura
en las Escuelas Rurales de los Estados Unidos

NUEVO METODO Y PROPAGANDA

El Departamento de Extensién
Agricola (Agricultural Extension
Department), creado por la pode-
108a sociedad “International Har-
vester Company’’ hace, bajo la su-
perior direccion del Profesor P. G.

.Holden, una formidable propagan-

da en favor de la ensehanza agri-
cola en las escuelas rurales,

El proyecto es de lo mas vasto,
¥ aungue s& contrae e.apl_-.ciuimentc
a la ensefianza de la Agricultura en

la escuela primaria, esta concehido
de medo gue no es adaptable sélo
a esa parte del programa escolar,

| sine gque implica, ante todo una

completa transformacion del actual
método de ensefianza por el libro,
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Se titula Vitalized Agriculture, y
su programa directo para esta ma-
terin, The Rotation Plan.

He agui cémo, en una carta di-
rigida hace poco a Mr. F. Buisson,
el Prafesor P. G. Holden define la

mision ¥ fin de esta ohra.

“"Los libros, en Agricultura, no
pueden jugar sino el papel de mu-

letas., La experiencia ha probado

gue carecen de vida y son insufi-
cientes.

“La ensefianza de la Agricultura,
segin el nuevo método Vitalized
Agriculture, no se limita a esa ma-
teria solamente, sinn que toma co-
mo temas todas las cosas que rodean
al nifio ¥ que hacen parte de =u vida
diaria .

“El escolar, vardon o nifia, esta
ohligado a vivir su vida presente al
mismo Liempo qle prepararse me-
diante el estudio, las mejores con-
diciones de vida para el porvenir.
¢Como podra lograr tal prepara-
cion 1 no participa en las activida-
des que le rodean y no asume algu-
nos deberes?

Para tratar en la escuela un asun-
to tan complejo como el que tiene
por chieto asegurar la manera de
vivir mds inteligente v mAs racio-
nal, un afio escolar no puede evi-

dentemente bastar. Pero hay un
medio de realizar en su totalidad

el nueve métada, v es el de dar un
movimiento de rolacién a los asun-
tos, es: decir no profundizar a la

“¥ez ¥ a su turno sino una parte.

“Este método The Rotation Plan,

“Estimula y sostiene el interés:

"Introduce la vida real en la es-
cuela rural;

“Asigna a cada afio un asunto
nuevo;

"Permite al educador profundi-
zar e] asunto;

“Favorece la iniciativa de los a-
lumnos;

“Instriiye al
en las cosas que le son mas familia-
res v en las que él estd mas intere-
sado;

“Da witalidad a la ensefianza de
la Aritmética, de Ia Lengua, de la
Ortografia, de la Geografia, de la
Lectura ¥ de las otras materias en
general;

“Fone en contacto la escuela con
el hogar;

nino precisamente

"Reune a los habitantes de una
misma comunidad;

"Retiens los nifios v nidas en el
rampo de labor.

“El ebjeto fundamental de la en-
senanza de la Agricultura estd re-
partido en cuatro afios:

"ler, afio: las cosas gue se culti-
van;

20 afin: las cosas que se hacen;

"3 afio: las cosas que viven;

“4¢ afio: el suelo v la habitacion.

“Desarrdllese en un afio, cada
uno de esos asuntos de modo inten-
sivo ¥ ¢n ese orden. Organicese el
programa de modo que se adapte
mejor a la= condiciones locales a fin
de que afecte a la mayoria de los
trabajos de los campos y de la
granja. Establézcase la correlacion
con las otras materias del programa
escolar. Y se verd como el trabajo
de la escuela, totalmente v con
ciertn rapqu, st ha vitalizado™ .

Con esta carta fué hecho un en-
vio de numerosos folletitos de pro-
paganda v de ensefianza, gue tra-
tan, cada unoc especialmente, con
grabados, dibujos ¥ caricaturas que
lo ilustran, una de las cuestiones vi-
tales de la ohra.

“amos a extractar (traducién-
dolos por decirlo asi palabra por pa-
labra) los pasajes que nos parecen
mas apropiados para dar a conocer
en esta  interesante
innovacion de la gue ciertas férmu-

su conjunto,

las merecerin quizd la critica, pero
cuye interés mundial ¥ sobre todo
local no podrd ponerse en duda por
nadie .
™
¥ ¥

La guerra mundial nes ha ense-
fiado que las ideas v las teorias ca-
recen de valor en tanto que ellas no
se trapsfromen en accién, en resul-
tados, en trabajos ttles o la huma-
nidad .

Las paluhrns no son olra cosa
que somdos, simbolos de laz ideas.
No se puede labrar un campo, cons-
truir una casa o remendar un cor-
daje con palabras.

El que lee ¥ no hace nada, es
como el que abre un surco ¥ no
siembra .

¢Qué haria un muchacho cayen-
do al agua en el moments en que

acaba de recitar una leccitn sohre

natacion aprendida en un libro?
Para conocer la diferencia entre el
arte de nadar segiin el Libro ¥ e] ar-
te real, es precise ir al agua ¥ na-
dar.

Cuando tenemos que enfrentar-
nos a las necesidades de la vida no
se nos pregunta cudntes libros he-
mos leido o aprendido, sino lo que
podemos hacer ¥ cémo lo podemos
hacer.

Loz libros son herramigntas des-
tinadas a ayudarnos a hacer las
cosas. Son un medio para un fn,
pero no el fin mismo.

El objets de la educacidn consis-
te en capacitar al alumno para lle-
nar los debheres que le impondra la
vida; debe ser, pues, encaminada a
conocer ¥ utilizar los objetos que le

rodean,

Algunos objefarin que la escuela
no es sitio para manejar el martillo,
los clavos ¥ loz fierros de carpinte-
ria; que el nifio va a la escuela para
aprender a leer, escribir ¥ contar.
Esto es verdad; pero la mejor ma-
nera de aprender a contar es hacer
el cileulo de las dimensiones y me-
didas para fabricar, por ejemplo,
una caja para herramientas u otros
objetos itiles.

El mundo cambia con el dia.
MNuestros abuelos segaban con la
hoz y sembraban el granc a maea-
na. Hoy las sembradoras y sega-
doras modernas hacen en un dia e
trabajo de 20 hombres. *

L.os nuevos métodos penetran en
las escuelas. Hoy se piensa que hay
mas ensehanza, mas desarrolls,
més culiura, en el estudic de una
raiz de remolarha que en el estudio
de una raiz griega.

Cada escuela rural tendra muy
pronto su coleccidn de herramientas
como tene actualmente sus libros,
mapas ¥ globos. El maestro saldri
de la escnela eon sus alumnos para
engenarles directamente como  se
hacen las cosas, no sdlo los trabajos
agricolas, sino todo lo gue se refiere
a la vida e interesa el bienestar de
la humanidad. Cada casa de es-
cuela tendrd, ademés de las salas de
clase, un loeal para taller, donde
los alumnos fabricaran por gl mis-
mos toda suerte de objetos ddtiles,
como aprenderan también, sobre
todo las nifias, la cocina, Ia costura
v la preparacién de conservas.
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Dentro de algunos afios, encon-
traremos muy raros los prineipios
aplicados actualmente en la escuela,

¢Por gué, por ejemplo, los nifics
deben, en el periodo de su mayor
actividad, cuando son verdaderos
dinamos, nervios,musculos v wvigor,
permanecer inmoviles en sus asien-
top durante cuatro o cince horas
diarias?

Una hora de conferencia fatiga a
la mayor parte de las personas ma-
yores, ¢Cdmo puede exigirse de los
nifios cineo y hasta seis horas de
tranquilidad?

En realidad, el sistemna cambia
rapidamente de dia en dia: las cla-
gas de trabajos manuales, de artes
domeésticas, de juegos ¥ danzas son
Y& Un gran progreso.

La cuestidn no estriba va en sa-
ber zi la Agricultura debe ger ense-
finda en las escuelas rurales; el sen-
timiento popular mismo lo demanda
v en muchas partes la ley lo exige.

Pero los principios de esta ense-
‘fianza, para gque sea cficaz, deben
ser cambiadoa totalmente; tal es el
ohjeto del “Rotation Plan™,.;

He agqui los asuntos dados para
los cuatro afios de ensefianza, asun-
tos que serdn adaptados a la condi-
ciones locales de cada escuela.,

ler. ARO. La cosas que se cultivan

El trigo.—La recoleccion., La
conservacién., La escogida., El cul-
tivo. El gusane de la raiz. El piojo
de la miz.

El esparto.—Su importacion. Co-
mo cultivarlo. Cufnde ha de cor
tarpe.

La avena.—Fl tratamiento del
carbdn de los cereales, Coéme hacer
un pequenc pajar.,

Las semillas.— Cémo sembrar los
granos. Profundidad de la planta-
cién. Estudio de diferentes granos.

Las yerbas.—! as malas yerbas,
Como destroirlas .,

El jardin.—Cémo formar un jar-
din. Qué debe sembrarse., Cémo
cultivarlo .,

Las conservas en frio.—Fabrca-
cion de Jos objetos necesarios. Fa-
bricacion de recipientes., Conserva
de tomates.

El secaje. — Secaje de  [frutas

granos v legumbres.

2* ARO. Las cosas que se hacen

Linir

Las cuerdas.—Los nudos.

lag cuerdas. Hacer la cuerda .

El cemento.—Como mezclarlo.
Hacer una grada de cemento. Ha-
cer una Hna, un poste.;

Herramientas y maéquinas de
granja.—lmportancia de su ealidad.
Montaje de una sembradora, Cémia
emplear las herramientas. Cuida-
dos que deben tenerse con las he-
rramientas ¥ mAquinas,

Trampas para moscas y de enre-
jado.—Coémo hacerlas. Cémo em-
p]tarlas. ako.,

Extinguir un incendio.—Empleo
de los apagadores.

La costura.—Confeccién de un
costurero . Enhebrar una aguja. Ha-
cer un nudo. Deobladillar una servi-
lleta. Haeer un delantal, etc.

Quitar las manchas.—Coémo qui-
tar las manchas de tinta, de vodo,
de grasa, de alguitrin.,

der. ANO. Lo que Hene vida.

Por gué criar ganados,

Cémeo alimentarlos .,

Examen de la leche.,

Coémo destruir los animales noci-
vOs.,

Enfermedades v sus remedics.

Proteccidn a los pajaros.

Preparacion ¥ coccidn del alimen-

ta .

Cémo poner la mesa.

4' ARO. El suelo v la habitacion

Cémo prevenir la humedad .
Por gqué hacer eras.

Cémeo dar fertilidad al suelo.
Drenaje e irrigacion.
Examen del suelo.

Arboles, arbustes ¥ lamina=s para
la escuela v la casa.

Reuniones del pueble.

Trascurridos los cuatre afes, re-
comienza el corso. Los alumnos
maz antiguos han terminado ya sus
estudios ¥ temas
siempre novedad, parn el maestro ¥

los discipulos.

los CONEETVAT

El método objetive se aplica en
todo; es la preccupacién constante
de la educacion moderna, el verda-
dero métode efectivo, vivo, simple,
expresivo ¥ praclico gque estimula el
pensamiento, presenta los hechos
concretos, sostiene el interés, habla
en conformidad con actos v resul-
tados. .

Es el método aplicado al “"Rata-
tion Plan". La “International Har-
vester Company” no retrocede ante
ningin gasto gue demande su labor
de extensidn agricola, v ha editade,
a la par de los boletines de propa-
ganda destinados al pablice, mode-
los perforados, dibujos, vistas este-
reoscopicas ¥ grandes cuadros mu-
rales, ilustrativos de los asuntos que
han de tratarse. Todo es prestado
gratuitamente, a las escuelas donde
el sisterna es aplicads, con el dnico
gasto para la escuela de pagar el
porte ¥ de hacerlo llevar a otra es-
cuela.

Un libro profusamente ilustrado,
conliene vistas reducidas de escs
cuadros gque zon auxiliar inaprecia-
ble para el maestro., Los modelos
perforados permiten a los alumnos
copiarles, con lo cual los tiene la
escuela permanentemente.

Los alumnos son llevados al cam-
po, a la ganja, para estudiar alli el
asunto de la leccidn . En tanto cuan-
to sea posible, ellos efectian por si
mizmos sus trabajos. En la escuela
de Wood (Misoun) el maestro ¥
los alumnos hacen la seleccién de
semnillas de trigo para todo el dis-
trito; en la cosecha siguiente, el tri-
go recogide por los nifos acusa un
rendimientn de 99 por 100, El A
gente Agricala del Condado declara
que, en los distritos donde se aplica
el sistemna ““The Vitalized Agricul-
ture’” no hay necesidad de verificar
la seleccién de semillas.

{Continuara) .

Vanderpyl-Augé

Por la traduccion: E. L. Guim.
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SOBRE ALCOHOLISMO

Cuando el cable nos trae la noti-
cia, que la Prensa esparce a los cua-
tro vientos y las autoridades anun-
cian por todos los medios, de que
en New Orleans, en La Habana, en
Pernambuce, =ze ha presentadoe la
Peste Bubdnica o el Célera Morho;
cuando ofmos decir que en la ciudad
han aparecido algunos casos de
Difteria, de Viruela, de Dizenteria
Maligna, tddes nos sobrecogemos
de terror, tratamos de inguirir dia-
niamente ¢l estado del mal; por to-

_das partes se habla de preservativos
v se elevan preces al Cielo implo-
rando proteccion contra el lerrible
enemigo, La prensa da cuenta del
proceso gue ha seguido la enferme-
dad, reclama la accidn del Gobier-
no v reproduce literatura oportuna.
El Gobierno dicta todas las medidas
del cazo; se prohibe el arribo de
barcos procedentes de los lugares
infegtados, e refuerza y extrema el
servicio de higiene ¥ wvuelan miles
de hojas sueltas en gue se hace his-
toria de Ia peste ¥ se recomiendan
medios profilicticos 3 curativos.

Si tal es la accién social, de la
prensa ¥ de los gobiernos, que se
conjura contra uno de esos flageloa
de la Humanidad, cuya presencia
g6lo es accidental ¥ rarisima, cual
habria de ser la fuerza que se opu-
siera al mas temible de los Fagelos,
al alecholisme, plaga endémica en
todo el mundo, mas destructora que
todas las otras juntas? Hasta cuin-

PESTE, titulo gue merece con mayo-
res gjecutorias que cualguiera otra?
Analicemos,—l.os estragos pro-
dueidos por las enfermedades se re-
ducen a la pérdida temporal de la
galud de unes cuantos individuos v,
en casos fatales, a la pérdida de la
vida, después de un periodo mas o
menos largo ¥y doloroso. Produce
. #50 escenas muy conmovedoras; a-
troces sufrimientos a las personas
gue han perdido o han estado a
punto de perder a un ser queride:
padre, madre, hermano, hijo, es-
poso, amigo... Mas, la actividad
se redobla: la enfermedaed, sitiada
por la ciencia, por los cuidados de
la familia ¥ de la sociedad, se loca-

| Es el

do no =ze le hara al alecholismo el |

honor de elevarlo a la categoria de | inspira miedo a unos, asco a otros,

“Es necesario combatir el alcoholismo con la misma
tenacidad que se despliega contra la epidemia ¥
la criminalidad”.—Weygant.

liza, e rinde, ¥ la calma reina de
nuevo. Habrd consecuencias, pero
transitorias .

Muy de otra manera ocurre con
la peste aleohdlica. Tememos un
bebedor como tipe, para estudiarlo
v estudiar en él los efectos de indo-
le personal y social del alcobolismo.
Ee un hombre que, a fuerza de in-
gerir dosis caleuladas de licor, va
pasando sucesivamente por diver-
sos estados. Los primercs tragos
estimulan su organismo: parece te-
ner mayor lucidez su inteligencia;
la sangre eobra méas actividad en su
circulacidn; el sistema nervioso,
excitado, parece aumentar su sensi-
hilidad:; el hombre se siente mis
fuerte, su cortedad de carfcter v su
timidez han desaparecido ¥ una lo-
cuacidad extraordinaria acusa su
nuevo estado.

Un poco mas de licor, ¥ nuestro
hombre empieza a sentir y a exter-
nar sus instintos brutales: ha perdi-
do toda nocidn de respeto; de su
boca inmunda brotan palabras zro-
tescas, insultos, indecencias; habla
de todo, canta, baila, rifie con des-
caro. Se acerca ya la crisis; se acer-
ca el momento en que el individuo
“ya no sera un hombre, serd una
bestia”,, Los Gltimos tragos lo han
sumido en la inconsciencia. 5i poco
antes se creia un Hércules, capaz
de levantar el munde o de =altar
por sobre €l, ahora es impotente ¥
su cuerpo queda a merced de todo.
momento en que el beodo

indignacitn a éstos, compasién a
los més. Esth ya en su cama, gue
bien puede ser el lecho doméstico,
el piso de una taberna, el camine,
la acera o la tarima de la carcel.
Trasladémonos, mientras él duer-
me, a su casa, ¥ contemplemos a la
familin. jPobre madre! Cémo ha
pensado desde la manana, en tode
lo que al hijo de su alma podia su-
cederle; Cémo ha encargado a to-
dos los amiges que se lo cuiden ¥ se
lo traigan! Cudnta vergiienza ha
experimentado, cuando a vista del
plblico curioso, ha llegado a la casa
con las ropas sucias ¥ en desorden,
loe cabellos largps ¥ despeinados,
el sombrero arrugado o sustituido

por otro cualguieral Cémo ha llo-
rado la desgracia de su hijo v la
gsuya, al saber que ha refiido, que
hirid o fué herido, que ha heche
oposicion a la policia; cuando, al
oir la voz dulce con que ella lo re-
quiere, corresponde con obsenida-
des e improperios|

La esposal Cémo expresa en el
semblante sus horribles sufrimien-
tos! La casa estd desprovista de vi-
veres, de ropa, de alegria. Sus hijos,
hijos también de aquel hombre des-
piadado, lloran de hambre, sienten,
en vano, deseos de las caricias que
otros nifos afortunados reciben de
sus padrea. La madre llora v tra-
baja dia ¥ noche rodeada de sus
pobres hijos: tembla de terror es-
perando la llegada de aguel ener-
gimeno. Antes, gquizds tuvieron
bienes, su casa estaba amueblada ¥
abastecida de todo. Ahora no. El
ha empefiado o vendido para beber,
las sillas, el reloj, los panplones de
ella. .. el porvenir de sus hijos! Sin
embargo, llega y exige la mesa, no
tolera que sus hijos se le acerguen,
los atropella, ¥ la menor objecion
de la esposa méartir, provoca su cd-
lera, que estalla en insultos ¥ golpes.
El dltimo periedo de la embriaguez
le postra. Duerme ¥ aiin dormido,
maldice, pesticula; ronca v rechina
los dientes. .. Viene luego el des-
pertar terrible. El organismo quiere
normalizar sus funciones profunda-
mente alteradas por el alcohol in-
gerido: quiere reaccionar, pero para
ello pide licor. El hombre Hembla,
siente frio, se queja. Es ahora, pre-
sa de horribles remordimientos, Se
recrimina a sl mismo ¥ hace mil
propésitos -de enmienda. Desgra
ciadamente es ya tarde. No es &l
duefic de su voluntad: su finico se-
fior es el licor ¥ a esa voluntad su-
prema esta subordinada su vida.
La triste esposa hace votos con sus
hijos por la regeneracidn de su ma-
rido. ... El era bueno e inteligente,
un hombre de ciencia tal vez, un
buen artesano, un profesional, pe-
ro. .., aungue dejara de beber, esta
va embotado, ha perdide sus ener-
gias, no se le tiene confianza. jDes-
graciado]

Pero, senores, el tenebroso cua-
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dro no estd todavia completo. El
alcohélice concluye su vida en un
manicomio ¢ de cualguiera otra
manera tristisima, pero las conse-
cuencias gsiguen, perduran. Ha gue-
dado gl gérmen: el alcoholismo ¥
st largo cortejo de males se han
trasmitido ¥y la horripilante historia
se repetird mil veces., Los hijos de
aquel desdichado, sus nietos v bis-
nietos serdan también aleohdlicos o,
cuando menos, resultardn raguiticos,
degenerados fisica e intelectualmen-
te, idiotas, enclenques, terreno pro-
picio para la sifilis, la tuberculosis,

la locural
F'3

Hasta agqui, las consideraciones
hechas se refieren al ebrio consue-
tudinario. Ese es el tipo completo
del alcohélico, pero hemos de con-
fesar gue es un tipo relativamente
£5Cas0 .,

Lo més alarmante es el crecidisi-
mo niimero de aleohélicos que hay
v que cada dia aumenta, de aleoha-
licos que no lo parecen porque no
son ebrios reconocidos.

La embriaguez sélo es una crisis
pasajera de la bebida y, bien puede
haberse embriagade una persona
alguna vez, sin que merezca por eso
llamarse aleehdlica. En cambio, es
frecuentisimo hallar personas gue
sin haberse embriagado nunca, =f lo
son. El mal ne consiste en el acto
de tomar, sine en el estado patols-
gico originade por la ingestion con-
tinuada del aleohol.

Mo se ternen los efectos del alco-
hel como se temen la fiehre ama-
rilla o el célera, porque no son vie-
lentos ni inmediatos, aungue =i
mucho mayores, Fs mas aiin: abun-
dan los que defienden el uso del
licor como agente digestivo, como
generador de calor, como dinamdé-
geno, como alimento.

Estudiemos la influencia del al-
cohol en algunas de las funciones
orgAnicas ¥ Veamos gué razdn asis-
te a los tales defensores,

Sobre la digestion.—Una pegue-
fia dosis de alcochol (en forma de
aperitivo de cualquier clase) estimu-
la la secrecion de jugo gastrico.
Parece que esto fuera provechoso,
pero no es otra cosa que una defen-
sa del estdmago contra el elemento
irritante. Los alimentos que toma-
mos necesitan transformarse, gracias
a los jugos digestivos, en sustancia
abeorbible que la sangre toma del
estomago e intestino, para hacerla
circular ¥ nutrir el organisme, ¥
estd probado que una peguefia can-

tidad de alcohol suspende la pep-
tonizacion del alimento. Cuando se
ingiere en gprandes cantidades, el
alcohol coagula, es decir, cuaja el

jugo estomacal, destruye la pepsina’

v paraliza la digestién. Luego, EL
ALCOHOL NO ES DIGESTIVO.
En la produccion de calor.—Al
tomar un trago se experimenta ung
sensacion de calor en todo el cuer-
po, lo cual ha hecho creer gque el
aleohol es un agente productor de
ca]nriy que tomamdo se combate,
por consiguiente, el frio. Eso es fal-
g0, El higado produce una sustan-
cia llamada glicdgenno, que ayuda a
la nutricién por cierta cantidad de
calor que suministra. El alcohol
perturba esa funcién del higado v,
por tanto, la produceidn de calor

" disminuye.

La sangre pasa, antes de circular,
por los pulmones, de donde toma
cierta cantidad de ocxigeno, gas del
alpunas de las sustancias que la san-
gre lleva, origine una especie de
combustién ¥y esparce, al circular
por todo el cuerpo, ese calor uni-
forme gue posee todo organismo
normial . Ahlora, el aleohol, al mez-
clarse con la sangre, toma para si
una porcién del misme oxigeno de
ella, para transformarse en acetatos,
sustancias nocivas.

Por consiguiente, si gueda menos
oxigeno en la sangre, gue el gue ella
necesitaba, habri menos actividad
de combustidn, la nutricion =e retra-
sard v el calor disminuird en conse-
cusneia.

Conclusion: EL ALCOHOL NO
DA CALOR.

Como dinamdgeno.—5i el alco-
hel perturba las funciones de nutri-
cidn, no puede produeir fuerzas.
El efecto de un trage (sea de lo que
fuere, a base de alechol) es el mis-
mo de un espolazo que se da a un
caballe agotado: levanta la cabeza,
corre veinte metros ¥ ]uego queda
mis extenuade que antes. El trago
excita la actividad muscular, aviva
la energia que desfallece, pero en-
seguida viene una reaccion de la
debilidad, mds sensible gue antes,
EL ALCOHOL NC PRODUCE
FUERZAS.

Como alimento.—Si no da fuer-
7as, es porgue no alimenta, Ali-
mento es toda sustancia capaz de
reponer la albiimina, el carbono, el
fésforo, el hierro, etc., que el orga-
nismo ha perdido en su constante
actividad . El alcohol no contiene
nada de eso: no es alimento, es un
simple estimulante., Tratar de ali-

mentar con licores espirituosos un
organismno debilitado  serla tante
como querer apagar un incendio can
canfin, aplicar vn remedio peor
gue la enfermedad.

EL ALCOHCL, PUES, NO ALI-
MENTA.,

i
Y ¥

"El alcohol, he ahi el enemigal™
Nos aterra pensar en esa lucha
enorme, la mas formidable gue ha-
van presenciado los sigles, esa hao-
rrorosa  hecatombe de la  guerra
europea, donde millones de hom-
bres caen sin vida, acribillados por
las halas enemigns, volados en frag-
mentos por esos monstruos de la ar-
tilleria maderna. Y, sin embargo,
no nos preocupamos por desalojar
de las sociedades, esgrimiendo to-
daz lag armas contra &l a ese ene-
migo implacable que, sin grandes
aparalos, sin los enormes costos de
la guerra, estd socavando el mundo
entera; p ese ejército de bebidas
toxicas, alcoholes de todas clases,
puros, aromatizados, coloreados
con sustancias Nocivas, gue AVENza,
haciendo cada vezr més numerosas
conquistas, matendo fisica ¥ moral-
mente a log individuos y a las fami-
lins.

Hagamos un recusnto de los ma-
les fisicoe, hijos del alcoholismo,
asi, someramente:

En el estomago.—Ilnapetencia,
indigestion, vomitos matinales, dis-
pepsia, inflamacidn de la membra-
na gue recubre ese 6rgano por den-
tro, irritacidn ¥ corrosién de esa
membrana, es decir, gastritis, sim-
ple o ulcerosa.

{ Continuara )

NUESTRAS FINANZAS

FPor este niimero cobrames 0-25
{veinticince céntimos) .

Para pagarle, ropamos a los
maestros reunir sus estimables “pa-
setas” por escuelas v remitirnoslas
cuanto antes. Donde sea un golo
maestro, pues €l gélo nos manda los
025,

No deben pagar porte. Con el
zsello de respechivis
pueden franguear sus cartas.

No nos nieguen su apovo,

].E'IH fH'EUE[EIS

Nuestra direccidn es: La Escuela
Costarricense, San José, Ap. 455.

Este niimero se ha mandado a
lodos los maestros.
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COLONIAS ESCOLARES

Nos dice una mevistn espafiols gue la
primera colonia de verang fué organiza-
da por iniciativa del pastor M. W. Bion,
de Zurich, gue condujo B8 alumnos a las
montafias del cantin de Appenzell. En
vistn del satisfactoric resultado, los de-

ualments Franela envia a sus colo-
de 30,000 nifos: Alemania, an-
In gHerra, ‘unos 17.000; Suiza,
e B.000, y Espafin, unos 1.500 a-
lumnos.

En Co=ta Rica fueron iniciadss ya por
unas cuantas meestras de San José. Oja.
1 los padres de familie presten su apoyn
4 estas colonias, y s¢ establezcan en fo-
do ¢l pais, que serfn de incalculable
provecho, sobre todo para aquellos nifios
raquiticos ¥ pobres.

NUEVA INDUSTRIA DEL SERRIN

Ling de los dlimos iriunfos de la cien-
cin es lg producciin de asticar (glicosal
‘del secrin.

SOBRE PROGRAMAS:

La Secretarin de Instruccion Piblica
nombrd una comizion integrada por los se-
fiores Profesores, don Omar Dengo, don
J. Fidel Tristén, don José Guerrers, don
Allgerto Sanabria, seforita Mercedes Ca-
rridn, para gue en unidn del sefior Jefe
Téenico de Educacién Primaria y del pro-
pio. sefior Secretario de Estado, estudie
la manera de dar al magisterio las conve-
nienles instrucciones para el mejor wso
de los programas.

En labor tan imporiante trabaja esta
comision desde hace ya varios diss y es
de esperarse que llegue a hacer un exce-
lente servicio n la ensefanza con los scuer.

dos que tome. Y aungue la compelencia

LA ESCUELA COSTARRICENSE

Tratade con dcido por un muevo proce-
dimiento s& obtiene del serrin gran can-
tided de azidcar.

Del mismo material se extrac un al.
cobol que sirve de combustible para los
mptores, ¥ la produccion de pzdenr del
sErTin es ofro ejemplo de lo gue la gui-
mica puede hacer convistiends en’ ftiles,
productos gue se consideran inservibles.

(Tomado de “‘Alrededor del Mundo",
No. 1120).

CAZANDO MOSCAS

Los moradores de San Vicente, Méxice,
e dedican casi en su totalidad a la caza
de mnscas.

Provistos de finas redes cazan unas
moscas negras, mis grandes gue las co-
rrienfes, gue posan en innumerables mi-
llones en los pentanos de dicho lugar.

Cuando los “mosqueterce” han lenada
muches sgcos, Ise echan en cajas pro-
vistas de taroges de madera que cal-
#z4n hien. Las someten o una presibn de
250 kilos, basta formar verdaderss pas-
tillas de insectes, gue luego exportan &

VARIAS NOTAS

de las mencionadas personas es indizcati-
ble, =it labor se facilitaria mucho y abar-
caria un radio mayor si el Magisterio le
enviara sus iniciativas al respecto, sus du-
das, el resullado de sus experiencias, elc.
Sugerimo: la jdea.

e ity

SOBRE LIBROS DE CONSULTA:

En e iiltitno nimero del Repertorio Ame-
ricanc aparece una lista de las obras que
son recomeéndables a toda persona que 4&-
pire a poseer buena cultura, A los maes-
tros que no la conocen les rogamos bus-
carla ¥ hacer cualquier esfuezo por ad-
guirir los volimenes recomendados: son
SUS armas:

SECCION DE CURIOSIDADES

todo el mundo, comn alimeénto "parl las
aves de corral.
_D_

Las ligrimes son gran antiséptico gue
destruye los microbios de los cjos y par-
te de la carn que inundan.

il
El hombre es el animal que soporta

a8,
—sl— 1

)

Los vapores que ‘exhala el alcenfor gue-

mado ulivian €' cafarre crimicd ¥ fa ce-

[l

Talalgia.

e
p =X .
Banindose la uhez:’!hu!li los dfad cod
un yinagre aromatizado se destruyen los
pinjos.
Ezle &5 un remedio comode & inul’eni
sivop para uso de las escuelas.

Salvador Vargas Jiméner
(Mmestro en Escasd)

SOUBRE EDUCACION FISICA:

Este capitulo estd practicamente aban-
donado en las esguelaz, Son pocos relati-

'vamente los maesiros fue se preccupan

del desarrollo fisico de los nifios, por con-
sagrarse de manera tenaz a la ilustracién,
o la enltura mental. Y nuestros nifies que
ya casi mo juegan, no se mueven, Hegan
prematuramente al sedentarismo gque les
servird de vestibulo para guien sabe gué
degeneracionss. Preocupacién  cardinal
del Magisterio ha de ser el desarrallo fisi-
en de los alumnos, la creacién de campos
de juego de caracter piiblico, el gusto por
las excursiones v el amor y la admiracicn
por la destreza del cuerpe.

"
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mejor lzs mis altes v bajas témperatu- .
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