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ARO IV — SETIEMBRE DE 1924 — Ne

SECCION DE EDUCACION

“LA DISCIPLINA _
COMO FACTOR DE EDUCACION"

(Arreglo de don J. A. Brenes Z.)

No me voy a referir en estée pequeiio trabajo, a la confusién que
ordinariamente se observa al hablar de disciplina como factor de
educacién. Pues dicho sea de paso, la disciplina como conjunto de
habitos y la disciplina como desenvolvimiento arménico de poderes
mentales por estimulos externos que reaccionan, suele ser confundida
facilmente. Asi oimos hablar de buena o mala disciplina, refiriéndose
a lo que podriamos llamar mecanizacién de buenas o malas maneras,
o a puntos de moral y urbanidad tan sélo, olvidando que disciplina
en su concepto mas elevado, es crecimiento de fuerzas mentales que
buscan la belleza tanto del cuerpo, como del alma. Sécrates la defi-
nia diciendo: “‘es el crecimiento de nuevas ideas a base de estimulos
externos . Es aquella disciplina que hace concebir a la mente, a la
vez que le da luz. Kant le da un concepto filoséfico y dice: Educa-
cién es critica, es reflexién. El arrepetimiento, dice, no es mas que
un fenémeno mental'de perfeccionamiento, es educacién, es disciplina.

Asi vemos como el nifno que ha educado su mente, que la ha
disciplinado, en presencia de un fendmeno, o de un problema, re-
flexiona, hace trabajar a su mente y no se cruza de brazos exclaman-
do: "NO PUEDO" o "QUIEN SABE SI PODRE", frases tan comunes
en los labios de los individuos de nuestra raza. He ahi el enorme pro-
blema de nuestra escuela; he ahi la clave de nuestra educacién. Creo,
v seguro estoy de eso, que la ventaja del sajén sobre el latino se cifra
en la disciplina mental mucho méas desarrollada en los primeros; raza
laboriosa y disciplinada, que ante los grandes problemas de la vida
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sabe perfectamente bien enfrentarse. Digase si né, la portentosa obra
realizada en Panamé, por los americanos del Norte; no obedecié a
un proceso de reflexién, que quizd escased en quienes antes habian
intentado esta obra? Qué problema se le presenté al mundo civiliza-
do, sino la realizacién de un canal interoceénico para la mayor pros-
peridad de estos jévenes pueblos de América? Cémo se realiz6? Por
medio de cuidadosos estudios a_base de experiencias, observaciones
e investigaciones, siguiendo asi el proceso de una mente l6gicamente
disciplinada, como dice Sécrates, haciendo nacer ideas que vendrian
a solucionar el problema que se presentaba.

Ese proceso de la mente que induce principios, mediante obser-
vaciones e investigaciones, para luego aplicarlos, es un caso de dis-
ciplina mental., Ahora bien, esas observaciones son medios auxiliares
de la memoria y del pensamiento. Es un andlisis de los sentidos pues-
tos en juego. Este caso de observacién, no por observar finicamente,
sino en persecucién de un fin, o como medio para llegar a él, no
estd a base de interés, que es lo que conviene despertar en los ninos?
Claro que si. )

Al maestro que sabe cultivar esa fuerza de observacién bien en-
caminada, fuerza que a veces se encuentra en estado latente en nues-
tros ninos, le guiard para hacer bellisimos descubrimientos e investi-
gaciones, que a base de interés, le solucionaran el problema que él les
presente. Aplicard desde luego el gran método, el método por exce-
lencia de induccién y deduccién, compaginindolo con aquel conocido
en el campo metodolégico con el nombre de METODO FUNCIONAL,
altamente recomendable en nuestras escuelas.

Dewey, en su valiosa obva ‘‘Psicologia del Pensamiento'’, hace
una larga explicacién de lo que él entiende por disciplina mental, e
inmediatamente nos lleva al estudio del proceso psicolégico a la vez
que légico de los fenémenos mentales. ‘

Hace alusién alli, a la bellisima critica de los Pasos Formales
de Herbart. Critica que recomiendo leer.

Conceptia Dewey, el proceso mental en cuatro aspectos funda-
mentales: :

1* Presentacién de un fenémeno o problema que hay que explicarse
o resolver,
2¢ Observaciones e investigaciones, como fuentes de informacién.
3¢ Formacién de una hipétesis o principio que venga a dar solu-
cién al problema. 4
4° Comprobacién de la hipdtesis por medio de aplicaciones.
Como se observard el camino que Dewey se traza es inductivo
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deductivo, aplicando los métodos fundamentales conocidos en la Pe-
dagogia Moderna, con el nombre de Escala de Bacon.

Para mejor ilustrar a los maestros en este aspecto disciplinario
tomaremos cualquier problema que se nos presente, digamos el de las
mieles de café; su mal olor que puso en agitacién cierta parte de la
ciudad de San José, en el verano pasado. Era este un problema que
necesitaba ser resuelto, Qué se hizo? Se investigzé la procedencia de
tan mal olor, se observé en qué época se presentaba; se pidié infor-
maciones a personas que dieran luz en ese sentido; no se estaba
incubando alli una idea que concebida por €l cerebro humano iba a
dar luz en la pronta solucién del problema? Una vez encontradas las
causas y vistos sus efectos, se procedié a la formacion de un principio
cientifico v aplicable, que viniera a solucionar el problema. Encon-
trado ese principio se aplicé y se vié inmediatamente, que e] mal olor
desaparecia. Como se verd todo este desarrollo lleva un encadena-
miento tanto psicolégico como légico, que es el que ha seguido la
humanidad en el trascurso de los tiempos. Es este un caso de aplica-
cién de disciplina mental. ¢No sera este el método recomendable e
interesante que despierta al nifio interés? Lo dice Herbart, ''Las ho-
ras de ensefianza, han de dar un resultado espiritual que despierte
interés en el nifio, junto al cual todos los juegos resultan mezquinos
y de ningtin valor, ante ‘el juego que se realiza con auxilio de su
maestro’. Y preguntariamos nosotros que es lo que interesa, sino
aguello que es preocupacién del hombre. Ya no sera el nifio un vaso
para llenar, sino una alma para formar, resuelta, decidida, alma que
veremos crecer a semejanza del sembrador cuando ve crecer la se-
milla que arroja en el surco. El cuidado que este tenga para alentar
y velar el crecimiento de aquella planta, serd el mismo que el educa-
dor tendrad para el nifioc que se le ha encomendado educar.

Sigamos el ejemplo del sembrador que deja la planta a la in-
fluencia benéfica de la naturaleza y del medic para que crezca y
fructifique, cuidandola de todo aquello que le pueda ser nocivo y
proporcionandole todo lo que es posible darle para su prosperidad,
que asi daremos a la ensefianza un carécter mas efectivo, adelantén-
dole experiencia al nifio ¥ preparandole para vivir la vida. Rousseau
nos da el ejemplo, cuando nos dice: “El oficio de vivir es el que mas
ensefia’’ . Ensefiaremos a nuestros nifios a enfrentarse como gigantes
ante los problemas de la vida; que por grandes que estos sean resul-
tarAn pequefios ante la resuelta y decidida determinacién de nuestros
hombres. Esto lo conseguiremos siguiendo el precepto disciplinario
tal como lo hemos presentado ¥ no como erréneamente se le con-
sidera.
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la que contintie creando esas mentalidades enfermas, sin resolucién,
apocadas, ineptas y serviles que estin dando la nota mas baja de la
labor que realizan nuestras aulas.

Preparemos hombres mentalmente disciplinados, y veremos que
la grita contra de nuestras escuelas desaparece; no olvidemos que
i al nifio en la escuela hay que hacerlo vivir la vida. '

[" Que esa disciplina morbosa que se busca en las escuelas, no sea
|

(Envio de la Vi;i-taduria Escolar de Cartago.)

s o 3

A

EL JUEGO DE LA TABLA

; Sefior don X. X.

Estimado colega y amigo:

Tengo el agrado de referirme a su atenta de ayer. Tiene usted
mucha razén: la tabla de multiplicar constituye uno de los escollos
de la ensefianza y la Gnica manera de conseguir que los alumnos la
dominen al terminar sus estudios primarios, es principiando a ense-
farla desde el primer grado.

He puesto en practica un juego gue se me ocurrié y que me ha
dado magnificos resultados desde segundo a quinto grado. Consiste
en lo siguiente: el maestro escoge a dos de los alumnos que mejor
sepan las tablas, los cuales serdn los capitanes en este torneo de la
inteligencia. Estos a su vez, (previa rifa a pares o nones o con una
‘moneda, como se acostumbra para rifar las casas en el juego de
balompié), alternativamente van escogiendo a los alumnos que for-
maran sus partidos., Alineados éstos, uno al frente del otro, los capi-
tanes van llamando, por turno, a los alumnos que dirigirAn preguntas
sobre la tabla a los del partido contrario. lLos que contesten mal
salen de las filas a un lugar lamado Purgatorio. Terminado el tiem-
po previamente convenido, resultard triunfante el partido que tenga
mayor nimero de alumnos en sus filas.

Los que estin en el Purgatorio podran salir mediante una reci-
tacién, un canto, una lectura seleccionada por ellos de algiin perié-
dico, revista o libro, una descripcién, un cuento corto, una narracién,
etc. etc. de cuyo mérito deciden sus compaifieros.

Usted ha visto con cuanto ardor luchan los muchachos jugando
balompié para cooperar al triunfo de su partido; pues con no menos
ardor luchan para no ir al Purgatorio en este juego, y usted los vera
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afanosos estudiando la tabla y busecando recortes, aprendiendo reci-
taciones y cantos, seleccionando lecturas. . . ... todo por lo que pueda
suceder. Mayor interés toma el juego cuando se hace entre grados
diferentes.

Escast, julio 1924. r . B. B

(Envio del autor).

REGLAS ORTOGRAFICAS
Grecia, 7 de Setiembre 1924, I

Sefior Director de La Escuela Costarricense.

Instado por mis compafieros que desean obtenerlas, le envio
unas reglas ortograficas que en mi practica he ido compilando.

'Si los maestros en todo el pais ponemas empefio y' carifio por
la buena ensefianza de nuestra Lengua Espafiola, para llevarles al
concepto de su belleza, de su ritmo y armonia; para que conozcan
sus construcciones y el encanto de su expresién los nifios todos de
nuestras escuelas, debemos empezar por su estructura. Es triste ¥
hasta censurable que sigamos permitiendo el destrozo que nifos ¥y
campesinos hacen de nuestra Lengua, sin que mostremos para impe-
dirlo, una mayor preocupacion.

Estas reglas que deben ser extraidas v redactadas por los nifios
(después de estudiados aisladamente los distintos casos e infracciones)
llevadas a la mente del nifto por el sistema de repeticién y otros me-
dios que no escapan a la inteligencia del educador, aseguran y facili-
tan el aprendizaje de la ortografia. '

H. 1—Antes de uve, ua, ui, ie, se escribe h.

Ejemplo: hueco, hueso, huelga, huella, huérfano, huerta, huevo,
huaca, huasca, huida, huitite, hiedra, hiel, hielo, hierba, hierro, etc.
En la familia de palabras, cuando el diptongo se cambia en o, no va
h: hueso-osario, huérfano-orfandad, huevo-ovaric. Se exceptian:
buésped-hospedaje, huelga-holgazén, huerta-hortelano.

2—Se escriben con h las palabras que empiezan por hip. Ejem-
plo: hipérbole, hiperestesia, hipnotismo, hipo, hipocresia, hipoteca,
hipotenusa, hipétesis, etc. Se exceptian: ipecacuana e ipomea.

3.—Se escriben con h las palabras que tienen anélogos con f.
Ejemplo: -hilo-filo, hijo-fijo, hacha-facha, humo-fumo, hoja-foja,
hace-face, Hirma-firma, hiel-fiel, higado-figado, hinca,finca, etc.;
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4 ,—Se escriben con h las palabras que empiezan por idr. Ejem-
plo: hidra, hidrofobia, hidrégeno, hidroterapia, hidroplano, etc.

5.—Se escriben con h muchas palabras que empiezan por er-
or. Ejemplo: heraldo, Hércules, heredar, hereje, herida, hermano,
hermético, héroe, herrar, hernia, hervor, hora, horca, horda, hormiga,
Lorno, etc. Se exceptian: era, erario, erecto, erisipela, erizo, ermita,
errar, (vagar o faltar), erupcién, orar, orbe, orden, ordefiar, oreja,
orfeén, érgano, orgullo, oriente, origen, orilla, ornato, ortiga, oru-
ga y otras.

6 .—Se escriben con h ha y he, cuando son personas del verbo
haber.

Z 7.—Se escribe z en las palabras terminadas en anza. Ejem-
plo: lanza, venganza, panza, etc. Se exceptiian gansa, cansa, mansa
¥y otras.

8.—Se escriben con z muchas palabras terminadas en iz. Ejem-
plo: nariz, maiz, lombriz, Beatriz, cantatriz, emperatriz, infeliz, etc.
Se exceptian: pais, gris, anis, Paris, Pirris, Luis.

9 .—Se escriben: con z los nombres abstractos terminados en
eza Ejemplo: pereza, destreza, gentileza, belleza, nobleza, etc..

10.—Se escribe z en los aumentativos y en los nombres que in-
diquen golpe o disparo. Ejemplo: hombrazo, perrazo, garrotazo,
balazo, etc.

11.—Se escribe z en muchas palabras agudas terminadas en
oz. Ejemplo: Mufioz, voz, coz, feroz, atroz, arroz. Se exceptfian:
vos, (pron-pers), Dios, tos, Quirés, pos, etc.

12.—Se escribe z en los verbos terminados en izar, cuando no
vienen de nombres que tengan s en la tltima silaba radical, como
pisar, cuando viene de piso, precisar, de preciso, alisar, de liso. Ejem-
plo: bautizo, rizo, o sea, bautizar, rizar, aterrizar, naturalizar, desli-
zar, etc. Nota: Seria excepcién analizar si viniera-de analisis.

13.—Las palabras que terminan en s, hacen el plural en s, gas-
gases, pais-paises. Las que terminan en z, lo hacen en ¢, diez-dieces,
juez-jueces, voz-voces, etc.

C 14.—S8e escriben con c las palabras que principian por cerc
o circ. Ejemplo: cerca, cercar, circulo, circunplejo, circunspecto,
circunstancia.

15.—Se escribén con ¢ los verbos terminados acer, ecer, ocer,
ucir. Ejemplo: nacer, crecer, conocer, conducir, etc. Se exceptian:
toser y coser.

16 .—Se escriben con c las palabras terminadas en cia, cie, cio.
Ejemplo: Grecia, especie, oficio, etc. Se exceptian: iglesia, magne-
sia, Asia, gimnasia, acasia, (o acacia) Rusia.

17.—Se escriben con c las palabras terminadas en cién, que
tengan analogos en to y tor. Ejemplo: Composicién-compositor, can-
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cién-cantor, inspeccion-inspector, atencié-atento, invencion-invento,
cién-cantor, inspeccién-inspector, atencién-atento, invencidén-inventor,
etc. No llevan ¢ las que tienen el anilogo en so o sor Ejemplo: ex-
tensién-extenso, impresién-impreso, confesidon-confesor, profesién-
profesor, divisién-divisor, intensién-intenso. (Hay intencién, de in-
tento) .

18 .—Se escribe c en la combinacién cep, cip. Ejemplo: cepillo,
concepto, disciplina, acepto, principio, etc. Se exceptian: separar,
sépalo, sepelio, septeto, (todo lo referente a siete), asepsia, sepulcro,
sepultura, sipedén, disipar ¥ algunas maés.

19.—Se escribe ¢ en los verbos terminados en cibir, ceder y
cir. Ejemplo: recibir, suceder, conducir, etc. Se exceptiia, asir.

20.—Se escriben con ¢ los diminutivos terminados en cito cita,
cillo, cilla, si no vienen de palabras que tienen s en la dltima silaba
radical . Cuando tienen s, el plural se hace con s. Ejemplo: Amorci-
to, jovencita, florecilla, jardincillo, etc. De rosa se forma rosita, de
casa, casita, de paso, pasillo, de Luisa, Luisita, etc.

21.—Se escribe ¢ en las palabras terminadas en cién, que ven-
gan de verbos de la primera conjugacién. Ejemplo: Cancién, de
cantar; comparacién, recitacién, natacién; de comparar, recitar y
nadar respectivamente .

B 22.—Antes de consonante se escribe b. Ejemplos: brisa,
blanco, brinco, cobre, tabla, manubrio, etc.

23 .—Se escribe b en el copretérito de los verbos de la pnmera
conjugacién. Ejemplo: paseaba, amaba, cantaba, etc.

24 .—S8e escriben con b los verbos terminados en bir. Ejemplo:
escribir, concebir, recibir, etc. Se exceptan: hervir, servir y vivir.

25 .—Se escribe b en los tiempos de los verbos, estar, andar, ir,
menos en los pretéritos, estuve, anduvo; o en las formas, vamos,
tuvo, mueve, etc. :

26 .—Se escribe b en las palabras que principian por alb, arb.
Ejemplo: albricias, albo, arbol, arbitro, etc. Se exceptian: alveolo,
arveja, Alvarez, Alvarado, arvense, arvina, alveario, alverja, alvino.

27 .—Se escribe b antes de u. Ejemplo: bueno, buey, burro,
buzén, butaca, etc. Se exceptian: vuestro, vuelto y vuelo, vuelvo,
vulcanizar, vulgar, vulnerable.

V 28.—Después de 1 se escribe v. Ejemplo: Selva, silva, tol-
va, calvo, Elvira, etc.

29 .—Se escribe v en muchas palabras que empiezan por div o

Ejemplo: dividir, diversién, divino, invierno, invento, etc. Se
exceptia: dibujo.

30 .—Se escribe v, en las palabras que empiezan por lev o prov.
Ejemplo: levita, levadura, levantar, provincia, provecho, etc. Se
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exceptiian, probar, probeta, probidad? Lo mismo sucede con las que
principian por pav. Ejemplo: pavo, pavonar, pavor, pavimento,
pavesa, etc. Se exceptfian: pabilo, pabellén, pabulo, etc.

31 .—Se escribe v en las palabras que principian por ven, aven.
Ejemplo: ventana, ventura, ventoso, aventar, aventura, etc. Se ex-
ceptean: bencina, bendito, benéfico, benemérito, beneplacito, bene-
volencia, etc.,

32 .—Se escriben con v las palabras terminadas en, avo, ava,
ave, evo, eva, ivo, iva. Ejemplo: lava, nave, huevo, clavo, cueva,
altivo, saliva, etc. Se exceptiian: cebo, sebo, arribo, cabo, nabo,
rabo, etc..

33.—Van con s los apellidos que no sean derivados de un
nombre. Ejemplo: Quirds, Cortés, Chaves. Derivados de un nombre
son los patrondémicos, Peldez y Paez, de Pelayo; Diéguez, Diaz, Diez,
de Diego; Sanchez, Sdenz, Sanz, Sdez, de Sancho. Pérez viene de
Pedro y de Fernando se llega hasta Ferraz, como de Gonzalo a
Galvez, etc. .

34 .—Fn los verbos oblicuos, reflejos o reciprocos, en la tiltima
silaba, nunca se pone ce, sino se, Ejemplo: caerse, mofarse, quejarse,
reirse, etc. Pues equivale a se caé, se mofa, se queja, etc. :

NOTA.—Me paréce mucho abusar de la bondad del lector.
Aun guedan detalles sobre este tema: tilde, puntuacién, etc. Enviaré
gustoso nuevos apuntes con el fin de ayudar a mis compaferos.

(Envio del auter). Victor Julio Arias .
Maestro de la Escuela de Varones.

Plan para 3 semanas—] Grado

Tépico: La leche.—Proyectos: Hacer una cajeta de leche Hacer
leche dormida.

Vida Social.—a) Estudio de las lecherfas. Los establos. Condicio-

nes higiénicas que necesitan éstos para la mayor salubridad .
Utensilios usados en la lecheria. Valor alimenticio de la
leche.
b) Los lecheros. Lugares principales de donde traen la leche,
y utensilios que usan. Examen que se le hace a la leche.
Conocimiento del decimetro, como aparato usado para es-
te examen.

Vida Industrial.—Fabricacién de quesos, mantequilla, natilla y cua-
jada. Aparatos usados en estas industrias.

Dibujo.—Copia de los diferentes utensilios usados por los lecheros

436

0 es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

LA ESCUELA COSTARRICENSE

(tarros, embudo, botella, litro, etc.)

Estudio de la Naturaleza y Geografia.—1) Estudio de la vaca. a) su
utilidad; b) cémo se cuida; ¢) sus costumbres; d) cuidados
que necesita para una mayor produccién de leche. 2) Esta-

cion preferible para el ganado. 3) Estudio de los lugares pro-
picios para la cria de ganado.

Aritmética.—1 . Ejercicios de suma, mentales y escritos, aprovechan-

do e] presupuesto de la leche que hay en la escuela. 2) Estu-
dio del litro y de la botella .

Lengua Materna.—1) Lectura y escritura de frases extractadas de
lo estudiado en Vida Social y Estudio de la MNaturaleza.
2) Ejercicio de lenguaje—""La muerte de Morenilla” de Ju-
lio Renard, tomada del “San Selerin™, Ne 19 ((II# 'Epoc.a).

Lectura “La vaca”, tomada del libro segundo del “'Lector
americano’ . :

Tn:a'!:ajos Ma_nl.mles.—-Calcado y recortado de una vaca en cartén.
Higiene.—Higiene de la leche.
Educacion Fisica.—Jugar “Arroz con leche™ .

Benigna Ruiz C. I° Ne, 2
I GRADO.—TOPICO: LOS ALIMENTOS

Proyectos.—Observar la germinacién del maiz y los frijoles. Un li-
bro de recortes. Modelado de frutas en arcilla. Hacer frutas
con cartén y arabia.

Vida Social.—Alimentos mas usados en los hogares. Adquisicién de
éstos. Germinacién del maiz y los frijoles. Seleccién de la

semilla. Estudio del mercado como el centro para expender
los alimentos en general.

Vida Industrial.—Industria de los alimentos més conocidos: (arroz,

frijoles, carnes, etc.). Cémo se conservan algunos de ellos.
Preparacién de un plato.

Estudio de la Naturaleza.—Preparacién del terreno para la siembra.
Diferentes clases de plantas que se siembran segiin los cli-
mas. Observaciones de la tierra: (tierra colorada, negra y
arenosa) . Frutos y legumbres. Estudio de la huerta. Estu-
dio de la planta del majz v del frijol.

Geografia.—Relaciones comerciales entre el centro y los pueblos ve-

cinos. Lugares de-donde se traen méas comestibles. Formas
de acarrearlos.

Aritmética.—Ejercicios de suma basados en la compra y venta de
alimentos,
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Lengua Materna.—Lectura y escritura de frases extractadas de las
clases de Vida Social y Estudio de la Naturaleza. Continuar
el estudio de las letras.

Higiene.—Higiene de los alimentos.,

Dibpjo.—Dibujo de frutas y de otros alimentos: (limones, naranjas,
platanos, papas, etc).

Trabajos Manuales.—Recortado de frutas.

Dora Herrera L.

PLAN PARA VI GRADO.—ASUNTO: LA REPUBLICA

Lecturas.—''Las leyes del pais’. Del libro Lectura Natural, de
Hearth. “Amor Patrio, Lamartine, de Geografia Patria.
“Hogar, Escuela y Patria’, por don Miguel Obregén. Bio-
grafias de nuestros hombres piblicos. Lecturas y comenta-
rios del ‘“‘Pacto Social y Fundamental’' y de articulos impor-
tantes de nuestra Constitucion actual.

Lengua Materna.— Trabajos escritos y orales alrededor de esas lec-
turas. Memorizacién: ‘‘La Patria y el nifio’’, por G. Brufio.

Lenguaje y escritura.—Literatura: Presentacién de 2 mensajes pre-
sidenciales para comparacién de motivos.

Matematicas.—Conocimientos de los presupuestos del Estado des-
tinados a la administracién y al pago de intereses de la deuda
ptiblica. Deuda externa: en moneda extranjera y en dinero
del pafs. Tanto por ciento que significa cada una de las ren-
tas del pais; como cada gasto, como articulos exportados
e importados, etc., en ] afio anterior. Deuda interna. Co-
nocimiento de bonos, giros, etc. Caja de Conversién. Su
significado y funcionamiento.

Historia. Vida civica y social.— Desarrollo histérico de nuestra
Constitucién. “‘Pacto social y fundamental’’.. *‘Constitucién
federal”. Ley fundamental y reformas hasta nuestra. actual
Constitucién. Las elecciones de funcionarios: Nociones,
Proyectos, Acuerdos, Decretos, las Leyes.

Artes industriales.—Desarrollo de la industria en Costa Rica. In-
dustrias caseras que han desaparecido. Posibilidades de
otras industrias. Materias primas del pais.

Geografia.—Posicién geografica de Costa Rica. Relaciones co-
merciales. Puertos con y por donde se hace comercio. Pro-
ducciones del pais.

Artes domésticas.—Preparacién de platos nacionales.

Higiene.—Salubridad del pais. Estudio de los diversos departamen-
tos sanitarios.
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— SECCION LITERARIA —

PON AMOR A TU TRABA]JO

(CUENTO)

';'_
;‘

Para mi buen maestro

don Abel Fernandez V.

“Amarga wvida! Cruz pesada que llevo sobre mis hombros,”
exclamé Juan cuando entrd a su casa, y arrojando los libros sobre el

A

F escritorio, continuaba: "'{Qué vida la del maestrol En este pueblo
:': donde trabajo, los padres me odian; los nifios no asisten puntualmen-
1 te a la escuela. .. la disciplina, mala, ¥ el mal humor se apodera de
L mi. ¢Habrd carrera mis amarga que ésta y sér mas infeliz que el
- maestro? ... "

-

\

Afuera llueve; el agua azota los cristales de las ventanas y de
vez en cuando la viva claridad de los relampagos alumbra la faz des-
compuesta del pobre Juan. [Este, después de balbucear algunas pala-
bras mas, sentése en un sillén, recuerdo de sus antepasados. Incliné la
cabeza sobre el pecho y entre meditaciones y sollozos, amargos, que-
dése dormido y sofié. .. Si, sond que habia muerto; su espiritu volé
y llegando a la puerta del cielo, di6 tres acompasados golpes en ella.
—"Quién llama?" pregunté San Pedro, el celoso portero de la ce-
lestial mansién.—'Yo, dice Juan: un pobre maestro que ha muerto
después de rudo batallar; que ha llevado una vida de incontables
desdichas, de continuo sufrimiento. Yo he sido maestro, y por lo
tanto digno del cielo, ya que llevamos sobre nuestros hombros la cruz
mas pesada que ningtn otro de los humanos...” Las lagrimas em-
panaban su voz y las ultimas palabras murieron en sus labios.

i Escuché San Pedro el relato de Juan y luego pregunté:

i

e e ainl) o

T T

“Te aman los nifios? Te estiman sus padres? Ensefias con carifio
como lo hacia el buen Jests? Tienes amor por la ensefianza?” Y a
estas preguntas, el maestro movia negativamente la cabeza. ..

—*"Ven, Juan, dijo el portero. Ven". Y toméndolo de una
mano lo llevé a cierta parte del piso del cielo que tenia un hueco ta-
pado con una valvula. “Es preciso que observes el hermoso panora-
: ma del Universo. Vés la tierra? prosiguié diciendo el santo.—"Si,
‘. dijo Juan: veo alla lejos sobre las faldas de un cerro un pobre hom-
| bre. Lleva sobre sus hombros un haz de lefa. Sus ropas raidas por

el uso; sus brazos desnudos. Pero va cantando, ohl.. Ya percibo su voz,
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un canto popular de mi pueblo’ .—Pues bien, dijo San Pedro. Ese
hombre andrajoso, paupérrimo, estd en peores condiciones que el
maestro, pero estd en su elemento, como el pez en el agua, como el
ave en el aire, como el gamo en el campo... —Continfia observan-
do.—"'"Veo, dice el maestro, alld abajo en el hueco de una cantera,
dos hombres. Sus rostros tostados por el sol, ¥ sus pies dentro del
fango, pero rien y al golpe monétono del mazo sobre sus cinceles,
silban una cancién. Qué felices!...""—Contintia viendo, Juan!—
Veo alld un edificio pobre; sus paredes encaladas, su techumbre de
teja de barro. Pero qué limpios sus pisos; plantas trepadoras son las
guarniciones de sus ventanas; allA en un amplio corredor estd un se-
fior rodeado de sus nifios. Es tina escuela, estdn observando las plan-
tas, Los nifios, con sus caras risuehas y sus ojos fijos en las macetas,
escuchan atentamente al maestro. Los pijaros en la arboleda trinan
dulces como las palabras del maestro; las mariposas juguetean en
los rosales. Todo es poefsia, luz y belleza en esa escuela”.—Pues bien,
Juan, dice San Pedro, el lefiador, los canteros v el maestro estdn en
su elemento como el pez en el agua, como el ave en el aire, como el
gamo en los campos. El magisterio es lo mas bello, lo mas sublime,
lo més grande! La carrera mas dulce para el buen maestro, para el
que nacidé maestro; pero muy amarga, para el que se improvisa; para
que el que pasa por la calle y entra a la escuela a ensefiar, sin nacer
para ello; para el hombre sin vocacién., Gracia que Dios inculcd en
ciertas almas, que nacieron privilegiadas! Bienaventurados los que
ensefian con fé, con carifio y entusiasmo!—Tu éres mal“maestro,
Juan, [Vete! Eres el verdugo de las almas infantiles; no naciste para
ensefiar. Vete de aqui, que en esta mansién sélo entran los que viven
contentos con su suerte, los que cumplen alegres la misién que el

Destino les ha confiado; los que viven en su elemento, como el pez

en el agua, como el ave en el aire, como el gamo en los campos!. ..”
Desperté Juan de este horrible suefio y exclamé:

Tiene razén el santo; soy un mal maestro y he aqui la clave de
mis sufrimientos. Llevaré otra norma de conducta o me iré a buscar
otro bosque y otro nido a donde me lame el Destino!

Afuera ya no llovia. El sol de la tarde ponia polvo de oro en

las cumbres de las montaiias y rayos luminosos entraban a la sala del
maestro. ..

Cuéntos inconformes como éste hay en la vina del Sefior.

Julio, 1924. José T. Mora,
Direct. de la Esc. de Sn. Mig. de Desamparados.
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ERAN TRES SEMBRADORAS . . .

A mis estimadas companeras, sefiora
Anais de Calvo y senoritas Lola Arias y
Anita Fonseca, con motivo de su jubilacion.

Eran tres sembradoras las del cuento que ahora
en muy breves palabras quiero a ustedes contar:
Una vez decidieron en jardin transformar
una estéril llanura, con paciencia ereadora.

En su noble trabajo las hallaba la aurora,
y fué tanto su empeno, que un buen dia al llegar,
se quedaron absortas sin poder avanzar:
juna aurora miraron a sus piés, brilladoral

1Cuéantas flores hermosas de variados matices
la abonada llanura de belleza cubrian!
iEran flores y flores cual las olas de mar!

Anéis, Lola y Anita se sintieron felices,
pero mas al hallarse, cuando alegres volvian,

con Jests, quien les dijo: |Merecéis descansar!

Alajuela; 7 de Junic:de 1924,
(Envio del autor). Leén Vargas.

LOS MESES

(Para dramatizar) .

LY

ENERO.—Soy Enero, el primer mes del afio y vivo 31 dias.
En mi primer dia los parientes y amigos se saludan diciendo: ‘‘Feliz
Afo Nuevo” .,

I Como soy alegre, como mis mafianas son frescas y mis noches
estrelladas, las gentes van al campo a gozar de la paz y alegria que
vo brindo; a respirar a pulmén lleno el aire perfumado de las mon-
tafias y pueblos.

FEBRERO.—Soy el méas pequefio de la casa, vivo sélo 28 dias

v me llamé Febrero. Cada cuatro afios me regalan un dia y entonces
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es de ver la cara que ponen los viejecitos pensando en las muchas
calamidades que dicen que traigo.

Pero. .. eso, no es cierto! Lo que si es cierto es que traigo mas
calor y dan mas ganas de ir a Puntarenas, y de comer marafiones ¥
de tomar banos de mar!

MARZO.—Uf!! Qué calor! jMe estoy quemandol |El polvo

me ahoga v el viento casi no me deja caminar! Me llaman Marzo, du-

‘ro 31 dias.

Cuando yo llego grito: |Chiquillos, a la escuela y es de ver co-
mo los papds y mamas acuden a ella a buscar un lugarcito para sus
hijos!

Si los campos estdn secos y los jardines sin flores, en cambio,
los naranjos y los limoneros estan cargados de frutos y las guarias lu-
cen su tiinica morada prendidas de los pretiles y colgadas de los ar-
boles. Mis mafianas son frescas y mis noches brillantes.

ABRIL.—Soy Abril y tengo 30 dias. Soy méas fresco y menos
ventoso que mi hermano Marzo .

El cielo azul se cubre a veces de nubes, pero no tengais miedo,
que el invierno no empieza todavia. Los pajaritos cantan alegremen-
te mientras buscan pajas para formar su'nido.

¢Y cémo no-han de estar alegres si piensan ya en los hijos que
calentaran con sus alas y alimentaran con su pico? :

Y los nifios jqué contentos! pensando en la matraca, en las
procesiones, y mas que todo, en el vestido gue lucirdn durante los
dias Santos.

Soy un mes alegre, risuefio y por eso al seiialar la edad dichosa_
de las nifias dicen: “Tiene 15 abriles’ .

MAYO.—Me llaman el mes de las flores. Al beso de las prime-
ras lluvias los jardines se cubren de margaritas, azucenas y rosas; los
pastos reverdecen y los Arboles desnudos por los calores del verano
lucen verdes trajes adornados con florecillas de colores. Las nifias
piadosas forman lindos ramos para adornar con ellos el altar de
Maria cantando alegres: Venid y vamos todas con flores a Maria.

Soy Mayo y duro 31 dias.

JUNIO y JULIO.—Somos Junio y Julio. Como somos tan pa-
recido, llevamos nombres casi iguales.

—Yo vive 30 dias.

—Y yo 31.

—Nuestras tardes son casi siempre oscuras.

_—38i, pero yo soy mas alegre. En mi segunda quincena princi-
pia la canicula y casi siempre los escolares participan de mi alegria
con 15 dias de vacaciones.
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AGOSTO.—La alegria de mi hermano Julio es contagiosa, por
eso empiezo alegre. Los chiquillos hacen excursiones a los cafetales
a comer jocotes pero a veces son tan malos con los pobrecitos arbo-
les que acabo por llorar.

Soy Agosto y duro 31 dias.

SETIEMBRE.—Soy Setiembre y los costarricenses me recuer-
dan con carifioc porque, en uno de mis dias, la bella Costa Rica dejé
de arrastrar las cadenas del esclavo, para cenir la corona de la Li-
bertad.

" OCTUBRE.—Soy un mes triste y por desgracia demasiado llo-
rén. [Con decirles que a veces desde que amanece estoy llorando!
Y, sin embargo, no debiera ser asi, porque como mi hermano recuer-
do una fecha importante. Agquella en que un genio llamado Cristébal
Colén visité por vez primera el continente americano.

Me llaman Octubre y vivo 31 dias..

NOVIEMBRE,—Mis primeros dias son muy tristes. Las cam-
panas doblan en todos los templos y por las calles pasan las gentes
con ramos y coronas para ofrendar a sus muertos.

Pero mi tristeza se disipa con las primeras brisas del verano y
mis tardes lucen preciosos celajes. Entonces es de ver las excursiones
a Pirro para admirar mis puestas de sol y gozar las primeras caricias
del verano.

Soy Noviembre vy dure 30 dias.

DICIEMBRE.—Abrid paso a la alegrial Soy Diciembre, el mes
esperado por los nifios. jCon cuinta fe y devocion piden a] Nido
Dios muniecas y tambores, automéviles y pianos! Y el Nifio tan com-
placiente va dejando a cada uno el juguete pedidol

Y luego las visitas a los portales recitando en cada uno. jGloria
in excelsis Deo que la chicha no la veo. ..l Y las mananitas alegres,
v las noches estreiladas, v las vacaciones, ¥ la temporada en el cam-
po. Bien pueden decir que cierro el afio con broche de oro.

(Envio de la Inspeccién Escolar de Heredia) .

Anatolia Chaverri.
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SECCION DE INFORMACION GENERAL

De la Organizacién Municipal
(Ley N» 131 de 9 de Noviembre de 1909)

Articulo 1°—1) En cada cantén habrad una Municipalidad en-
cargada de administrar los intereses de la comunidad .

2) La Municipalidad tendrad su asiento en la cabecera del Can-
tén ..

Articulo 2%—1) La Municipalidad del Cantén Central de cada
provincia se compondra, como regla general, de cinco regidores pro-
pietarios y de tres suplentes.

2) El Cantén Central de provincia cuya poblacién exceda de
veinte mil habitantes, tendrd un regidor propietaric a méas de los
cinco indicados, por cada veinte mil habitantes o fraccién que exceda
de diez mil; ¥y un regidor suplente por cada dos propietarios que co-
rrespondan al Cantén en exceso de los cinco ordinarios.

Articulo 3*—1) La Municipalidad de cada Cantén menor o no
Central constard, como regla general, de tres regidores propietarios y
de dos suplentes.

2) En los cantones menores cuya poblacién exceda de diez mil
habitantes sin Ilegar a veinte mil, habra un regidor propietario y un
suplenfe maés.

3) En aquellos cuya poblacién exceda de veinte mil almas, se
seguira, para fijar el nimero de sus regidores propietarios y suplentes,
el mismo principio consignado en el Articulo anterior para los can-
tones centrales.

Articulo 4°—1) Cuando un cantén fuere desmembrado para
formar con parte de él un nuevo cantén o para agregar parte de su
territorio a otro cantén de los existentes y por reducirse su poblacién
total, hubiere de reducirse también el personal de la Municipalidad,
la reduccién que proceda no se hard efectiva hasta que se verifique
la préxima renovacién.

2) Cuando proceda aumentar el personal, seglin los principios
antes dichos, el aumento se hard efectivo de igual modo en la inme-
diata renovacion. '

E Articulo 5—1) Un mes antes por lo menos del dia sefialado
para elegir regidores o sindicos de] préximo perfiodo, debera el Eje-

(1) Decreto Ne 2 de 8 de Octubre de 1914.
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cutivo publicar un decreto que sefale el nimero de regidores tanto
propietarios como suplentes, y sindicos, que han de ser electos en
cada uno de los cantones.

Articulo 6°—1) Cada distrito administrativo del cantén elegira
un sindico que represente y defienda los intereses de su circunscrip-
cion ante la Municipalidad .

2) La eleccién se hard en la misma papeleta de los regidores,
de acuerdo con el Articulo 38 de la Ley Electoral vigente..

Articulo 7°—1) () Para ser regidor o sindico se requiere:

]*—Tener veintitin afios cumplidos;

20—Ser ciudadano en ejercicio;

3°—Ser del estado seglar;

4o—Saber leer y escribir;

5*—Ser vecino del cantén; y

6>—Tener un capital que no baje de mil colones o una profesién
u oficio que le produzca al afio, por lo menos quinientos colones.

2°) No pueden ser regidores ni sindicos: los que por sentencia
firme de tribunal competente hayan sido condenados a inhabilitacién
perpetua, absoluta o especial para derechos politicos o cargos publi-
cos, aunque hayan sido indultados, salvo que hayan obtenido antes
de la votacién, rehabilitacion personal conforme a la ley; los que por
igual sentencia estén condenados a inhabilitacién temporal, absoluta
o especial para derechos politicos o cargos piblicos; los que a la
sazén se hallaren procesados por crimen o simple delito que merezca
inhabilitacién perpetua o temporal, absoluta o especial, para derechos
politicos o cargos putblicos; los que por imposibilidad fisica o moral
no gocen del libre uso de la razén; los concursados o quebrados no
rehabilitados conforme a la ley, las mujeres, los Subsecretarios de
Estado, Gobernadores, Comandantes Militares de Plaza o de Cuartel,
Jefes Politicos y los Agentes Principales de Policia; los funcionarios .
del orden judicial; los que no sean mayores de edad; los que no sean
ciudadanos en ejercicio de sus derechos; los que no sean vecinos del
cantén; los que no sepan leer ni escribir; y los que no sean propieta-
rios de un capital que no baje de mil colones en bienes conocidos o
no tengan una renta anual de quinientos colones por lo menos.

Articulo 8—No pueden ser regidores, simultdneamente, de la
misma Municipalidad, los parientes consanguineos o afines, hasta el
cuarto grado inclusive, en linea recta o colateral.

Si resultaren electas personas comprendidas en esta prohibicién
entrara la de mayor edad a desempeiiar las funciones de regidor; pe-

(1) Decreto No 27 de 12 de Julio de 1922,
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ro si ésta se excusare antes del dia de la posesién, se llamara al gue
sigue en edad. Si el impedimento sobreviniere después de estar los
regidores en funcién, deberé dejar el puesto el de menor edad.

Articulo 9%—No puede ser regidor ninguna persona que desem-
peiie empleos, comisién o funcién alguna municipal, retzibuida en
cualquiera forma que sea.

Si resultare elegido algtn individuo que se halle en esas circuns-
tancias deber4, si quiere entrar al ejercicio de las funciones de regi-
dor, renunciar anticipadamente al empleo, comisién o funcién.

Articulo 10.—Tampoco podra ser regidor ninguna persona que
tenga celebrade contrato con la Municipalidad para la ejecucién de
obras municipales o que tenga concesién de la Municipalidad para
un servicio municipal,

Se tendrédn como hechos con el mismo regidor los contratos ce-
lebrados con el cényuge o parientes suyos, dentro de los grados
prohibidos por el Articulo 8¢, asi como hechas al mismo regidor las
concesiones otorgadas a sus dichos parientes o al cényuge.

“Articulo 11.—Los regidores y sindicos serdn elegides en la for-
ma y tiempo que establece la Ley de Elecciones.

Los reclamos relatives a nulidad de esas elecciones se tramita-
rén y resolverdn con arreglo a las disposiciones de la misma Ley.

La Municipalidad decidira acerca de las excusas o licencias de
sus propios individuos o de los sindicos.

Articulo 12.—El cargo de regidor es gratuito y obligatorio.

Los motivos para excusarse de servirlo son:

a) Enfermedad habitual lggalmente comprobada;

b) Haber desempenado durante los dos afios anteriores el mis-
mo u otro cargo consejil.

¢) Haber sido nombrado para el desempefio de un empleo pu-
blico incompatible por la Ley con el puesto de regidor;

d) Tener sesenta afios de edad;

e) Tener ocho o més hijos legitimos o reconocidos legalmente;

_ f) Tener necesidad de trasladar el domicilio a otro cantén, de
un modo definitivo.

La persona que tuviere en su favor algin motivo legal de excusa,
renuncia a su derecho, si acepta el entrar o continuar en desempeiio
de las funciones de regidor.

Las disposiciones del presente articulo son aplicables al cargo
de sindico.

(1) Articulo 13.—1) E] cargo de regidor y sindico, durara dos
anos.

(1) Decreto No 2 de 8 de Octubre de 1914.
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2) Se admite la reeleccién.

3) Cada dos afios se renovara la totalidad del nimero de regi-
dores propietarios y suplentes. ;

Articulo 14.—JLos regidores y sindicos tomardn posesién de
sus cargos el 1° de Enero inmediato a su eleccién.

Deberdn concurrir, propietarios y suplentes, a las doce del dia,
los de cantones centrales, a la Gobernacién de la Provincia, y los de
cantones menores a la Jefatura Politica. Unos y otros prestaran el
juramento constitucional ante dichas autoridades, respectivamente.

Hecho esto los regidores elegirdn un Presidente y un Vice-Pre-
sidente de la Municipalidad. El Gobernador o Jefe Politico, en su
caso, recibird los votos de los propietarios. Si no resultare mayoria,
recibird los votos de los suplentes. No podrad votarse sino en favor
de regidores propietarios.

Cuando por algin motivo no concurriere al acto del juramento
alguno de los propietarios, entrard a sustituirlo para la votacién, el
respectivo suplente.

El Gobernador o Jefe Politico recibird juramento en acta apar-
te y con las mismas formalidades, a los regidores y sindicos que no
hubieren concurrido el 1¢ de Enero o que hubieren sido electos pos-
teriormente para reponer vacantes. Dard aviso a la Municipalidad
para que admita al regidor o sindico al desempefio del cargo.

En la eleccién dispuesta en el parrafo 3° de este articulo, no es
licito votar por si mismo, y el voto dado en esta forma se tendrad por
nulo. El gue asi hubiere votado, debera repetir su voto en favor de
otro de los regidores, si no hubiere mayoria.

Articulo 15.—Nombrados que hubieren sido el Presidente y el
Vice-Presidente, los regidores procederdn, en el acto mismo, a ele-
gir, de fuera de su seno, un Secretario Municipal, v a sefalar los dias
vy horas ordinarias de sesiones.

El Gobernador o el Jefe Politico, hara levantar una acta de
la instalacién y de los acuerdos tomados, y firmara con los regido-
res, sindicos ¥ con el Secretario de la oficina, que deberd estar pre-
sente en la reunién.

Se publicara en el periédico oficial una nota, en extracto, que
indique los nombres del Presidente, Vice-Presidente y Secretaric de
cada Municipalidad, asi como los dias y horas en que celebrara se-
siones ordinarias.

Articulo 16.—las faltas temporales o absolutas de los regido-
res propietarios se llenardn con los suplentes. Serin llamados éstos
por el orden en que hubieren sido electos.

Cuando la falta del propietario fuere absoluta se llenara forzo-
samente con el suplente que tenga el primer puesto, el cual se con-
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vertird de este modo en propietario. Si el suplente llamado a reponer
un propietario, por falta absoluta ,no pudiere concurrir momentanea-
mente a las sesiones, lo reemplazara el suplente inmediato, sin que
aquel pierda su derecho.

Si agotado el ntimero de suplentes, ocurriere una nueva vacante,
en caso de que no quedare qudrum para celebrar sesiones, el Gober-
nador o Jefe Politico respectivo darid cuenta del hecho al Secretario
de Gobernacién.

El Ejecutivo, en ese caso, convocara a la asamblea electoral res-
pectiva para que elija nuevos suplentes para el resto del periodo.

Articulo 17.—Las Muncipalidades de cantones centrales cele-

braran al mes, por lo menos, tres sesiones ordinarias; las de cantones °

menores, dos por lo menos.

Estas sesiones se hardn en los dias y horas que hubieren fijado
las Municipalidades el dia de la instalacién, o en acta posterior publi-
cada oportunamente.

Las sesiones se celebrardn en el edificio municipal designado
con ese objeto, ¥ en caso de no haberlo, en la oficina del Gobernador
o del Jefe Politico.

Articulo 18.—lLas Municipalidades celebrardn sesién extraor-
dinaria cuando fueren convocadas por el Gobernador o el Jefe Po-
litico, el cual lo hara siempre que fuere solicitado por dos de los
regidores.

La citacién de los regidores y sindicos para sesién extraordina-
ria deberd hacerse, por lo menos, con veinticuatro horas de anticipa-
cidn, y expresar el objeto u objetos que han de tratar.

Los acuerdos que se tomen en sesién extraordinaria a que no
haya precedido oportuna convocatoria seran nulos.

No podré llamarse a regidores suplentes a sesién extraordinaria
si no presenta el propietario una excusa por escrito.

Articulo 19.—Las sesiones ordinarias o extraordinarias seran
presididas por el Presidente. Si éste no concurriere, por el Vice-Pre-
sidente, ¥ en ausencia de ambos, por el regidor propietario de més
edad.

A efecto de preestablecer la precedencia de los vocales regido-
res, cada uno de éstos debera, en la primera sesién ordinaria, mani-
festar su edad, y la Municipalidad, en vista de esos datos, sefalar el
orden en que podrin ocupar la Presidencia accidental,

(1) Articulo 20.—No podra celebrarse sesién sin la concurrencia
de la mitad de los regidores, cuando su nimero fuere par, ¥y no

—

(1) Decreto No. 46 de 26 de Junio de 1910.
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siéndolo se completara la fraccién hasta uno. Asi, por ejemplo, el
quorum de cinco son tres, de siete cuatro y de nueve cinco.

Articulo 21.—Los acuerdos Municipales se toman, por regla
general, por mayoria absoluta de votos presentes.

Si el nimero de concurrentes fuere impar, se sacard la mayoria
de este modo: se rebaja una unidad, y el resto se divide por dos; el
niimero que resulta de esta divisién ¥y un voto més, forman la mayo-
ria. Asi, de tres votos la mayoria es de dos, de cinco tres, y asi su-
cesivamente .

Cuando la ley exija mayoria de dos tercios o de tres cuartos de
votos, la cuenta se hard como indica el parrafo 2¢ del articulo ante-
rior, esto es, no depreciando fracciones sino completando la que re-
sulte hasta ajustar entero.

En caso de empate, se repetira en el acto la votacién. Si ésta no
variare, el asunto se dejard para resolverlo en la sesién inmediata,
pero si en ésta resultare empate, la proposicién se tendrd por dese-
chada. Sin embargo, si el empate ocurriere a propésito de una elec-
cién de personas, se resolvera el caso por sorteo en esta segunda
sesion .

Articulo 22.—Tienen derecho de asistir a las sesiones munici-
pales, con voz, pero sin voto, el Gobernador de la Provincia, tratan-
dose de municipalidades del Cantén Central, y el Jefe Politico,
tratdindose de municipalidades de su cantén.

Igual derecho y en idénticas condiciones tendrdn los sindicos de
los distritos. del cantén regido por la Municipalidad .

El sindico de un distrito no podrd mezclarse en la discusién de
asuntos que no interesen a su distrito.

Articulo 23.—Ningiin regidor podrd tomar parte en la discu-
sién y votacién de asuntos en que esté personal y directamente inte-
resado, o en que esté de igual modo interesado su cényuge, un socio
suyo o alguno de sus parientes, dentro de los grados especificados por
el articulo 87.

Articulo 24.—l.as sesiones municipales seran piublicas.

Sin embargo, si la Municipalidad lo resolviere asi, podra tra-
tarse un asunto determinado en sesién secreta.

Articulo 25.—FEl articulo 20 de las Ordenanzas Municipales
se leerd asi: "Las faltas accidentales del Secretario seran suplidas
por un Secretario ad hoc, que puede ser uno de los regidores, y para
las temporales, se nombrara un Secretario interino. El Secretario se-
ra el érgano de comunicacién de la Municipalidad con sus empleados
y con los particulares. Con el Poder Ejecutivo servird de érgano de
comunicacién el respectivo Gobernador o Jefe Politico, y con las
corporaciones publicas, el Presidente de la Municipalidad .
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Articulo 26.—Los Jefes Politicos elevardn al Gobernador de
la Provincia los acuerdos de las Municipalidades, tan luego comp le
sean trascritos. Sélo los Gobernadores podran vetar los acuerdos de
todas las Municipalidades de su jurisdiccién que no se hayan dictado
en asunto de interés particular dentro del perentorio término de diez
dias habiles desde la fecha en que fué aprobada el acta respectiva, si
los considerara ilegales.

Recibidas las objeciones hechas por el Gobernador, la Munici-
palidad reconsiderard el acuerdo, y si no lo reformare, enmendare
o revocare, podra confirmarlo; pero en tal caso se necesitan, para
que haya resolucién, las dos terceras partes del niimero de regidores
propietarios que componen la Municipalidad, y deberd expresarse en
el nuevo acuerdo, los fundamentos que se hayan tenido para resellar
el anterior y desestimar las objeciones.

Comunicado el resello al Gobernador, si se conformare con él,
ordenard que se dé cumplimiento al acuerdo, y en caso contrario,
elevara el asunto al conocimiento de la Secretaria de Gobernacién,
acompanando copia literal del acuerdo objetado y del que lo confir-
ma, pudiendo en tal caso suspender el cumplimiento de ellos, todo
por medio de providencia que sentard dentro de tres dias desde el
recibo de lo actuado, y que comunicard inmediatamente a la Munici-
palidad.

La Secretaria de Gobernacién revisard la resolucién municipal
y dictard la que corresponda dentro de quince dias desde la provi-
dencia del Gobernador, revocando ¢l acuerdo municipal si lo esti-
mare ilegal, o confirméndolo y ordenando su cumplimiento en caso
contrario, expresando los fundamentos de su resolucion.

Todo acuerdo municipal no vetado por el Gobernador, ni revoca-
do por la Secretaria de Gobernacién, dentro de los términos dlchos,
quedara firme y deberd ser ejecutado.

Articulo 27.—FIl artl_culo 129 de las Ordenanzas dichas, se lee-
réa asi: "El Poder Ejecutivo ejerce la suprema Inspeccién sobre las
autoridades gubernativas en todas sus atribuciones y en la forma que
él mismo determine; sobre las autoridades municipales en todo lo
relativo al cumplimiento de las leyes en general ¥ de los reglamentos
y acuerdos que les conciernan; y sobre las municipalidades, en cuanto
a la legalidad de sus resoluciones y acuerdos, y ejerce esa inspeccién,
Ginicamente conociendo en grado en las apelaciones interpuestas por
los interesados en su caso y en revision de los vetos interpuestos por
los Gobernadores.

En el ejercicio de las atribuciones que les sefiala la ley, las Mu-
nicipalidades procederadn con independencia.
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Articulo 28.—Transitorio desactualizado.

Articulo 29.—El articulo 1°? de la ley de 7 de Agosto de 1903,
se leerd asi: Los gastos generales de administracién de que habla el
articulo 2° de la ley de 26 de Julio de 1893, y que tienen que ser
soportados por todos los distritos de un cantén, serdn los sueldos del
Secretario Municipal y demas empleados de la Secretaria, del Teso-
rero y sus empleados, del Apoderado Municipal, revisores de cuentas
y de los demés cuyos servicios sean de interés general a todo el
cantén.

En cuanto a los sueldos dichos, los distritos los pagaran en pro-
porcién a las entradas que haya tenido cada uno en el afio anterior
respectivo. Los empleados serdn de libre nombramiento y remocién
de la Municipalidad, la cual les sefialara el sueldo.

- Una Escuela de Agricultura
(Por Justo A. Facio)

Disciitese de nuevo por la prensa, y privadamente, el tépico, tan-
tas veces tratado, relativo a la escuela de agricultura. Seria dificil
encontrar ocasién tan apropiada como ésta para emplear la palabra
topico; porque, como necesidad del medio, esto de la escuela de
agricultura ha venido a ser un lugar comiin en la ideologia, no muy
variada, de que entre nosotros se nutre el pensamiento ambiente..
La educacién refleja, de que todos sacamos, en provecho propio, al-
gunas miajas, desprendidas de] saber comin, nos ha ensefiado a les
costarricenses que en la agricultura tiene el pais su mas copiosa fuen-
te de riqueza: es una nocién confirmada por el especticulo de activi-
dad agricola que se desenvuelve a nuestros ojos. Resulta cosa de todo
punto natural, por consiguiente, que las autoridades se preocupen a
las veces por llevar a la practica medios ideados con el fin de inten-
sificar la produccién agricola o de mejorar los métodos ordinarios de
cultivo .

Entre esos laudables intentos aparece, como punto inicial, la ley
de 1887, por la cual el Gobierno del Lic. don Bernardo Soto, siempre
alabado con justicia, crea un Instituto Nacional de Agricultura; con
ese proyecto se completaba el grupo de instituciones docentes que
nuestro don Mauro Fernidndez habfa ideado para promover el desa-
rrollo de las fuerzas latentes llamadas a producir un estado de cosas
que estuviese en armonia con los conceptos de civilizacién y cultura
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a cuyo goce debiamos aspirar; desgraciadamente, no tuvo el ilustre
reformador el tiempo necesario para completar su obra con la reali-
zacién de ese hermoso proyecto. Mas tarde, en 1894, el gobierno del
Licenciado don José Rodriguez celebra un contrato en virtud del
cual el doctor don Antonio Cruz se compromete a establecer un co-
legio agricola; pero este prbyecto fracasé ruidosamente y aun did
lugar a una litis, porque, segiin parece, la sordidez del negocio anula-
ba la conveniencia de la presunta fundacién. Mejor suerte tuvo la
Sociedad de Agricultura organizada por la administracién del Licen-
ciado Esquivel, bajo los auspicios del gobierno: conceptuosa idea de
un estadista que, a la vez, cultivaba la tierra,—don Manuel de Jests
Jiménez, Secretario de Fomento por ese entonces,—la nueva socie~
dad fue dotada de los medios necesarios para que llenase ampliamen~
te los fines de su instituto. Aunqgue determinados por la ley esos
fines generales, la sociedad gozaba de plena autonomia en el ejerci-
cio ordinario de sus funciones; estc constituia ya un principio de
buen éxito; pero lo que vino a darle mayor eficacia fue la participa-~
cibn que en los trabajos se le concedia a un grupo de agricultores
independientes: queda comprobado de ese modo lo ttil que resulta
hacer intervenir a los particulares, desinteresadamente, en la admi-~
nistracién de los negocios cuya buena marcha beneficia al pablico.
Esta sociedad, que hizo una labor muy provechosa y muy intensa
durante las administraciones de los sefiores Esquivel y Gonzalez Vi-
quez, quedd incorporada en el Departamento Nacional de Agricultura
organizado por la primera administracién del Lic. don Ricardo Ji-
ménez y habilmente dirigido durante ese fecundo periodo de gobier-
no por el ingeniero agrénomo don Enrique Jiménez Nufez.

Entre las obras que ese departamento llevé a cabo por esa época
merece citarse el servicio de conferencistas lanzados de uno a otro
extremo del pafs para explicar de viva voz la ciencia de la agricultura
y sus diferentes aplicaciones; el Boletin de Agricultura cobréd tam-
bién en esa época el auge que toda publicacién debe tener cuando se
aspira a hacer de ella un érgano efectivo y eficiente de propaganda.
[.a Secretaria de Fomento en la administracién siguiente suprimié,
con un desenfado lamentable, poco a poco, todas esas organizacio-
nes, cuya influencia se hacia sentir provechosamente sobre las obsti-
nadas ingenuidades del empirismo; pero esa misma administracion,
que presidia el Lic. Gonzélez Flores, tuvo la feliz idea de establecer
las cajas rurales, con el fin muy plausible de auxiliar a los agricultores
en la legitima explotacién de sus propios esfuerzos; la pequena agri-
cultura prosperé mucho con esa medida. Un interregno de pasividad
retrégrada se extiende de entonces a hoy en las esferas oficiales desde
donde Secretaria de tanto empuje como la de Fomento organiza y
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dirige las fuerzas dinamicas del pais en un avance de progreso que
nunca debia detenerse.

La escuela, por su parte, nunca, ni aun en esos periodos de mo-
dorra o de apatia, se ha desentendido de la agriculiura en sus ense-
fianzas, sélo que su gestibn educadora en este particular no ha
alcanzado tampoco la amplitud que era de desearse; esta deficiencia-
tiene dos causas: nace la una de que no todos los maestros estan bien
preparados para dictar lecciones de agricultura; proviene la otra de

gue muy pocas escuelas poseen terreno de suficiente capacidad para

hacer las practicas sin las cuales ese importantisimo aprendizaje ca-
rece de todo valor. Si se atiende a que en las Américas lo que preci-
samente nos sobra es terreno, esto Gltimo parece raro; pero ello se
explica sencillamente al recapacitar que hasta no ha mucho era entre
nosotros prejuicio arraigado el creer que la accién de la escuela debia
circunscribirse al aula: esto hacia que las Juntas de Educacién se
contentasen con adquirir para el distrito una parcela en que general-
mente apenas habia espacio donde erigir la construccién escolar. Al
que esto escribe le consta que, asi y todo, la escuela ha visto siempre
con carifiosa solicitud esa noble disciplina; pero ahora es de rigor
decir también que ese servicio gana con cada curso gracias al contin-
gente de maestros mejor preparados que la Escuela Normal lanza
periédicamente a la lucha contra la rutina. En la Escuela Normal
siempre se ha atendido con particular esmero cuanto a este precioso
ramo de la agricultura atane; pero alli se carece también de espacio
en donde hacer con amplitud y desahogo las practicas indispensables
para que ese conocimiento adquiera valor efectivo vy fecundo. La
concentracién de las secciones normales, entonces adscritas a los
colegios, en una sola entidad orgéanica, fue un paso con que el Presi-
dente Gonzalez Flores acredité que comprendia bien este arduo quid
de la escuela; desgraciadamente, el joven gobernante fue derribado
del poder, para sonrojo del pais, en forma digna de agria censura;
gue si no, al terminar su periodo de gobierno, la Escuela Normal ha-
bria quedado dotada de cuantos recursos habia menester para desem-
penar sin dificultades las funciones harto dificiles a que debia consa-
grar toda su diligencia. No seria justo omitir en esta breve
recapitulacién la Escuela de Agricultura fundada y dirigida, durante
lapso de tiempo no corto, por el Lic. don Luis Cruz Meza: fue ese un
esfuerzo muy laudable de la iniciativa particular, que pudo y que
debid haber sido salvado, en bien del pais, por la administracién re-
cién pasada: sobre esa base, un gobierno inteligente y despojado de
mezquindades y prevenciones, habria sabido levantar, sin mucho
costo, hasta su cispide, la institucién agrondémica que echamos de
menos; ahora, como un nicleo en que se confunden todas esas aspira-
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ciones y todas esas tentativas, ha sido presentado a la Camara un
proyecto de ley por el cual se crea en el pais una escuela de agri-
cultura con el nombre de Escuela Agricola Nacional: refinense en el
proyecto las lineas dentro de las cuales debe el Poder Ejecutivo
desenvolver en todos sus pormenores los puntos cénsonos con la
idea en él bosquejada, y asi contemplado, diriase no sin razén que
llena cumplidamente el objeto, comiin para todos, con que institu-~
ciones tales se conciben como agentes practicos de cultura.

Si bien a la simple vista aparece como una necesidad del medio,
la escuela de agricultura tiene, sin embargo, opositores, no poco res-
petables, algunos; arguyen éstos que los profesionales en el ramo de
agricultura, desprovistos de recursos, como es lo corriente, con que
trabajar por su cuenta, tendrian, por la tirania de una ley econémica,
que poner sus capacidades al servicio de otros, y que asi, como resul-
tado de natural crecimiento, a la larga acabaria por formarse un nue-
vo proletariado con los peritos que la escuela anualmente lanzaria a
los ajetreos de una lucha ‘a que cada vez concurren més competido-
res, aguijoneados por el ansia de un éxito que excluye hasta la piedad.
El raciocinio parece deleznable, porque, de no, con igual fundamento
cabria decir que cualquiera otra institucion do®ente de esa, indole
daria, también a la larga, el mismo resultado; es decir, que crearia
otras mas temibles competencias de profesionales. Pero la vida,
mirese por un lado o por otro, es sélo una lucha, que, como todas
exige preparacion,—en primer lugar, preparacién de la mente; asi,
quien se propone adquirir un oficio no hace otra cosa, por lo tanto,
gue prepararse convenientemente para entrar en esa lucha con mejo-
res perspectivas de éxito; por esa razén, cumple con un simple deber
el Estado cuando crea instituciones en donde los jévenes encuentran
los medios con cuyo auxilio pueden desenvolver sus disposiciones
naturales para ejercer técnicamente una actividad determinada; de
ese modo, el Estado forma ciudadanos ttiles y morales, que llegan a
ser, por efecto de su propia capacidad, buenos agentes de produccién;
de la ciudadania noblemente educada surge asi la riqueza publica:
en nada como en agronomia se cumple tan manifiestamente esta ley.
Sin que en manera alguna sea su objeto sustituir a la escuela en lo
gue a ésta le incumbe como érgano a quien le toca popularizar por
todas partes el conocimiento del agro, una escuela de agricultura bien
montada tiene mas razén de ser, si bien se mira, que las escuelas vo-
cacionales en cuyos talleres obtendrdn los jovenes el aprendizaje
practico por que tanto se clama entre nosotros; sélo que esto no seria
para impedir, como quieren algunos, la prosecucién de estudios supe-
riores, sino para que cada cual siza el proclive a que se siente empu-
jado por el particular instinto de accidén en él dominante.
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2 J Contra el Alcoholismo
Cobén, Guatemala, 25 de Junio de 1924.

Sefior Director de La Escuela Costarricense

San José.

-

Sefior:

La" Sociedad de Propaganda Antialcchélica de Jévenes y Nifios
de Coban, que tengo el honor de presidir, ha venido desarrollando
desde la fecha de su fundacién, los distintos puntos de su programa,
tendiente a la extincién de la borrachera. Este vicio nefando, que es
el baldén mas negro de la civilizacién, ha penetrado intimamente en
todas las clases sociales de nuestro pafs, constituyendo la amenaza
mas seria de su porvenir. Nuestra Sociedad, en el radio de su accién,
lo combate con firmeza y tenacidad; y si no nos podemos vanaglo--
riar de haber dado en tierra con los garitos inmundos que infectan
la poblacién rural y urbana, si tenemos la satisfaccién de ser ya un
grupo de convencidos que han hecho de la temperancia un elemento
de su cardcter y un escudo impenetrable a la corrupcién alcohélica .

Seguro de que usted ve con simpatia este movimiento de la ju-
ventud, el mas noble de cuantos puedan mover su voluntad a altos
fines, me dirijo a usted para suplicarle en nombre de la salud social,
cuyo interés defendemos en contra del vicio, que nos preste su con-
tingente en la forma que ust‘id estime mas conveniente y eficaz en
orden al objeto que perseguimos. ,

Pensamos que no habra padre amante de sus hijos, ni hijo aman-
te de sus padres, ni ciudadano celoso de la salud moral del pueblo,
gue por utopico que juzgue nuestro ideal, se niegue a prestarnos su
auxilio, toda vez que no hay punto desobjecién que hacer a nuestra
labor como humanitaria y patriética.

En la confianza que usted corresponderd a nuestro deseo, me
es grato suscribirme de usted Atto. ¥ S. S.,

Gabriel Antonio Motta h.

Presidente.
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— SECCION DE COCINA —

El Pan y su fabricacién en el hogar

Pan de papas.—l.as siguientes recetas se han arreglado de ma-
nera que se pueda usar una gran cantidad de papas en comparacién
con la cantidad de harina. Si se emplean menos papas, puede resul-
tar un pan excelente. Cuando se hacen recetas hay que tener en
cuenta que medio kilo de papas molidas contiene como 114 de tazas
de agua y almidén y otras substancias que para el objeto casi equi-
valen a las que contiene una taza de harina de trigo.

Meétodo de masa sencilla para piezas de pan de 14 kilo.—1 14
kilos de papas cocidas y peladas (que equivalen a 134 kg. de agua y
3 tazas de harina) 114 kilos de harina para pan, 1145 cucharadas ra-
sas de sal, 3 cucharadas grandes rasas de azicar, 2 pastillas de leva-
dura comprimida, 4 cucharadas grandes de agua.

Limpiense perfectamente bien y cuézanse |2 papas de tamafo
mediano, sin pelarlas, dejandolas hasta que queden muy suaves. Ti-
rese el agua y pélense y muélanse las papas cuando estdn todavia
calientes, teniendo cuidado de que no queden pedazos enteros. To-
mese kilo y medio de papas molidas, o sea lo que puedan contener
5 tazas de Y4 de litro bien llenas, y cuando se hayan entibiado, ana-
dase la levadura diluida en tres cucharadas grandes de agua tibia.
Enjudguese la taza en que se diluyé la levadura con otra cucharada
grande de agua y mézclese esta agua a las papas. En seguida ana-
dase la sal, el azficar, y como 125 gramos de la harina o sea un
cuarto de litro escaso de harina tamizada. Mézclese bien con la mano,
pero no se anada mas agua esta vez. Déjese que repose y se es-
ponje esta mezcla hasta que se haga muy ligera, lo cual se verifi-
card en unas dos horas si la mezdla estd a una temperatura de unos
30°C. A esta mezcla bien esponjada, que estardA ya muy suave,
afiadase el resto de la harina, amasando perfectamente hasta que
se haya formado una masa lisa y elastica. La masa debe ser muy
consistente, pues la papa cocida contiene gran cantidad de agua,
que hace que la masa se suavice cuando fermenta. Por consiguiente
no se debe poner més agua en la masa a menos que sea absoluta-
mente necesario. Vuélvase a dejar reposar para que se esponje has-
ta que aumente tres veces su volumen, para lo cual se necesitaran
una o dos horas mas. Dividase la masa en cuatro partes, déseles a
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estas porciones la forma necesaria, y coléquense en moldes untados
de grasa que se hayan calentado ligeramente. Déjese que se es-
ponjen las piezas de pan hasta que adquieran un volumen doble,
y cuézanse durante 45 minutos a una temperatura de 204°C a
21 89C:

Método de esponjadura para piezas de pan de 14 kilo—11%
kilos de papas cocidas y peladas (equivalen a 134 kilos de agua y
tres tazas de harina). 114 kilos de harina, 114 cucharadas grandes
rasas de sal, 3 cucharadas grandes rasas de azicar, | tablilla de le-
vadura comprimida, 4 cucharadas grandes de agua.

Limpiense, cuézanse, pélense y muélanse las papas como se ha
indicado para el método de masa sencilla. En la noche témense
% de kilo o 2 5 tazas bien apretadas de las papas molidas ya en-
friadas, afddaseles la sal, unos 125 gramos (o una taza de un cuarto
litro escasa) de harina y levadura diluida en agua reservando de
esta agua una cucharada grande para enjuagar la taza. En Ja ma-
fiana, anddase el resto de las papas, el azicar y el resto de la ha-
rina. Amasese bien hasta que se forme una masa consistente y sua-
ve. Déjese reposar a una temperatura de 27 a 30°C durante unas
dos horas, o hasta que la masa ha triplicado su volumen. Dividase
en cuatro partes, y contintiese en la misma forma que en el método
de masa sencilla.

Panecillos de papa.—Pueden hacerse unos panecillos muy sa-
brosos con una mezcla de papas y harina semejante a la anterior,
si se afade alguna grasa y azticar. Las siguientds cantidades daran
aproximadamente una docena de panecillos:

14 kilo de papas_cocidas y peladas, 175 gramos o 114 tazas
de harina tamizada, 4 de tablilla de levadura comprimida, 34 de
cucharadita rasa de sal, 2 cucharadas grandes de agua tibia, leche
o crema, 2 cucharadas grandes de azficar, 2 cucharadas grandes de
manteca .

Cuézanse, pélense y muélanse las papas como se ha indicado
para la fabricacién del pan. Afiddase a esto la sal, la levadura di-
luida en agua, o en otro liquido, y, por dltimo, dos cucharadas de
harina. Déjese reposar esta mezcla a una temperatura de 30°C y
déjesele que se esponje hasta que una ligera presién produzca hue-
lla. Afiddase a esta mezcla la manteca, azicar y el resto de la ha-
rina, y, si es necesario, bastante mas harina para hacer una masa
muy consistente. Amasese muy bien hasta que se forme una masa
suave que ya no sea pegajosa. Déjesele reposar de nuevo para que
se esponje mas, y cuando ha triplicado su volumen, améasese ligera-
mente, férmense piezas redondas, y coléquense en moldes untados
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de grasa de manera que las piezas no queden muy juntas unas a las
otras. Déjese que esponjen hasta que doblen su yvolumen, y pénganse
durante 20 minutos en un horno calentado con moderacién (como
240°C)..

Pan de harina de trigo y de maiz.—| /4 tazas de leche, agua o
una mezcla de ambas, /4 pastilla de levadura comprimida, |14 ta-
zas de leche, agua o una mezcla de las dos, 4 taza de levadura li-
quida, 114 cucharadas chicas de sal, | cucharada grande de azlcar,
manteca (si se emplea) una cucharada grande, | taza de harina de
maiz, 2 tazas de harina de trigo.

Viértase 114 tazas de agua sobre la harina de maiz, sal, azdcar
v grasa (si se emplea), y caliéntese la mezcla graduaimente hasta la
ebullicién o casi hasta que llegue a este punto, y hiérvase por espacio
de 20 minutos. Esto puede hacerse mejor en un bano de maria.
Esta cantidad de agua es suficiente solamente para suavizar la ha-
rina de maiz un poco. Déjese que se enfrie hasta que esté a la tem-
peratura de] cuarto, y afadase la harina y la levadura, mezclada con
el resto del agua o 4 taza de la levadura liquida. Amaéasese
bien, déjese que esponje hasta que adquiera doble volumen, férme-
se el pan, coléquese en el molde de tamafio ordinario, déjesele que
se levante hasta que casi llene el molde, y péngase en el horneo a
que cueza en 45 6 50 minutos.

Pan de centeno.—| litro de leche, 2 cucharadas grandes de
aziicar, 4 cucharaditas de sal, 2 cucharadas de manteca, | pastilla
de levadura comprimida, 3 tazas de harina (1 taza de harina de
trigo y las otras dos de harina de centeno) .

Siganse las instrucciones que se han dado para hacer pan de
trigo segiin el método rapido hasta el punto en que se ha amasado
el pan por segunda vez. Cuando se ha llegado a este punto, se co-
loca la masa en una fuente de 6 litros de capacidad, sobre un trapo
enharinado que se ha puesto previamente sobre ella. Cuando Ia
masa se ha levantado hasta llegar a las orillas, se da vuelta a la
fuente de manera que la masa caiga sobre una ldmina calentada so-
bre la cual se ha rociado una cucharada de harina y se coloca inme-
diatamente en un horno muy caliente. Después de 10 minutos se
baja un poco la temperatura y se cuece durante una hora. Esta re-
ceta es una modificacién de un método antiguo alemén de fabrica-
ci6n doméstica de pan de centeno.

Valor nutritivo del pan y lugar que ccupa en la alimentacién.—
Dejando a un lado consideraciones de comodidad, costo y otras se-
mejantes, puede decirse que no importa que la materia nutritiva que
contienen los cereales entre en la alimentacién en forma de pan o

458

es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



-
E..

Este

LA ESCUELA COSTARRICENSE

de cereales preparados para desayuno, o con platillos complementa-
rios de la carne o postres. Como quiera que sea, puede emplearse
en cantidades de casi medio kilo diariamente en la alimentacién de
un hombre que se dedique a un trabajo moderadamente muscular,
y en cantidades de un kilo y medio diariamente en la alimentacién
de una familia compuesta de padre, madre y tres nifios. ‘Esto equi-
vale a algo méas de medio kilo de pan en el caso del hombre y dos
kilos para la familia. Aun consumiendo pan en cantidades tan gran-
des, no se debe prescindir del empleo de otros alimentos — carne,
huevos, leche, frutas, legumbres, manteca, azticar, etc.— que son
necesarios para completar la alimentacién o para hacer que el pan
tenga mejor gusto.

La cantidad de proteina que contiene el pan y otros alimentos
formados de cereales es muy baja comparada con la cantidad de
alimento que sirve de combustible al cuerpo humano para que pue-
dan considerarse como alimentos completos. La cantidad de pro-
teina puede aumentarse un poco empleando leche en vez de agua.
La leche que se emplea para hacer un pan, aunque sea leche descre-
mada, anade tanta proteina como la que contiene un huevo, y ade-
més como diez gramos de azicar y gran cantidad de materia mine-
ral. Pero no hay que emplear la leche para ese objeto si cuesta mas
de lo que costaria la misma cantidad de alimento en otra forma, o
si la leche misma puede servirse en otra forma méas apetitosa.

De las substancias que el trigo contiene, casi solamente el al-
midén es un alimento combustible, aunque hay también algo de ma-
teria grasa y a menudo un poco de aziicar. La experiencia ha de-
mostrado que casi toda la gente prefiere comer el pan con manteca
u otra materia grasa. Esto aumenta su valor como alimento combus-
tible, y sirve para disminuir proporcionalmente la cantidad de ma-
terial que sirve para formacion de los elementos del cuerpo humano,
con lo cual se acerca méas a la relacién que deben tener entre si los
varios elementos de un producto alimenticio. De la misma manera
el empleo de la grasa en la preparacién de pan o bizcochos tiende
a que disminuya proporcionalmente la cantidad de materia que sirve
para formacidon de elementos del cuenpo humano. Por consiguiente
el pan con manteca, o el pan solo, si contiene en su composicién
gran cantidad de grasa, requiere el eémpleo de mayor cantidad de
alimento rico en proteina (carne, huevos, leche, queso, etc) para
“*equilibrarlo’™ que el mismo peso de pan sin grasa. Esto debe tenerse
en cuenta al arreglar las comidas.

Por lo que respecta a materia mineral, el pan contiene gran
cantidad de fésforo, pero debe de servirle de complemento algiin
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alimento que contenga mas cal v hierro, particularmente cuando se
trata de los nifios. La leche puede suministrar la cal, y las frutas
frescas y legumbres, el hierro. Si estas tltimas se sirven en cantidad
suficientemente grande, no importa mucho la clase de pan gue se
use. Si, por el contrario, no pueden obtenerse frutas frescas y le-
gumbres, es ventajoso emplear harina de trigo entero para aumen-
tar la proporcién de materia mineral y celulosa y para tener la se-
guridad de que se tiene la suficiente cantidad de ciertas substancias
que son importantes para el desarrollo del cuerpo.

Se recomienda el empleo de harina que contenga méas o menos
afrecho, porque ésta tiene en su composicién mayor cantidad de
proteina, substancias minerales, celulosa y substancias que regulan
y estimulan el desarrollo del cuerpo. Es cierto que contiene mayor
proporcién de estas substancias que la harina blanca, pero en cam-
bio, debe tenerse en Lcuenta que no se asimilan tan ficilmente como
esta tltima, o en otras palabras, que la cantidad de ella que pasa
sin ser digerida es mayor. Esto contrarresta cualquier ventaja que
pueda tener sobre la harina blanca debido a su riqueza en proteina,
pero en cuanto a su riqueza en substancias minerales y reguladoras
del desarrollo del cuerpo, segtin las teorias més recientes acerca de
la nutricién. Por consiguiente, cuando esta clase de harina pueda
obtenerse al mismo precio, o casi al mismo precio que la harina
blanca, merece que se le tenga en consideracién para emplearla en
la alimentacién para que suministre substancias minerales y substan-
cias que producen desarrollo del cuerpo, para substituir la leche,
frutas, legumbres y otros alimentos. Pero aun cuando de esta ma-

- - ‘\ - -
nera se substituya parte de estos alimentos, no es bueno omitirlos

por completo.

En resumen, el pan es el articulo més importante en la alimen-
tacién de la gran mayoria de la gente, pero no debe ser el tinico ar-
ticulo de alimentacién, y si va a ser la base de una alimeptacién bue-
na, tiene que ir acompanado de suficiente cantidad de frutas y le-
gumbres y de alimentos que tengan mayor proporcién de proteina,
grasa y azicar. Fmn el caso de nifios pequefios, el alimento rico en
proteina debe ser la leche. Es probable que si el pan se hiciera
siempre bueno, podria emplearse en cantidades més grandes de lo
que se ha empleado hasta ahora, y esto seria una gran ventaja desde
el punto de vista de economia.

. @

ke

(Revista de Instruccion Primaria.—La Plata, Argentina).
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DOS BUENAS RECETAS
A'repas Americanas (Pancakes)

Dos tazas de harina:

14 cucharadita de sal;

1 cucharadita de bicarbonato de soda;
2 tazas de leche agria;

2 huevos batidos.

Mézclense la leche v los huevos y agréguense los demés ingre-
dientes después de cernirlos.

La mezcla se cocina por cucharadas bien llenas que se echan
en un comal o zarién de hierro, bien caliente, después de haberle
pasado un trapo engrasado como para hacer tortillas. Cuando la
masa puesta en el comal o zartén se llena de burbujds, se da vuelta
a la arepa con un cuchillo ancho, espatula o palita.

Estas arepas se sirven calientes, untadas de mantequilla o de
miel de dulce, o de miel de aveja. -

Arroz con pollo a la Criolla:

Un polle de dos libras; - 12 aceitunas,

1 libra de arroz, 12 pasas,

2 cucharadas de aceite, |2 pimientas negras,
I cebolla mediana, picada, 3 chiles dulces,

4 dientes de ajo, 6 tazas de agua,

2 tomates, Sal, al gusto,

| ramita de perejil, El jugo de !4 limén.

]
t

Pelado y limpio el pollo, se corta en pedacitos, se sofrie a
fuego fuerte en el aceite agregéndole los ajos, la cebolla, el pere-
jil, los tomateis pelados y la mitad del agua. Se deja cocinar du-
rante media hora. Luego se le agrega el resto del agua, caliente, las
aceitunas, las pasas, las pimientas, la sal, el jugo de limén y el arroz
bien lavado. Cuando esté casi seco, se le ponen los chiles dulces
encima, asados y pelados y se deja a fuego lento durante media
hora. Este arroz se cocina tapado desde el principio. Si se quiere,
puede agregarse también una zanahoria cortada en tiritas muy del-
gadas y media taza de arvejas tiernas en el momento de poner el
arroz. 5

(Fineza de Dofia Amparo de Zeledén) e
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SECCION DE RELIGION .

SOBRE LOS JUICIOS TEMERARIOS

¢Qué es lo que hacemos cuando nos arrogamos la facultad de
juzgar al préjimo? Atentamos contra la autoridad de Dics, usurpa-
mos sus derechos, nos atribuimos un poder que El se ha reservado v
que le es propio. Lo que Jesucristo no hara sino como delegado de
su padre celestial, lo hacemos nosotros de propia autoridad; lo que
Dios ha concedido a su hijo como privilegio, impunemente y sin titu- ‘
lo alguno lo arrebatamos. He ahi segtin San Pablo, el primer princi-
Pio que sustenta la temeridad de los juicios humanos. Quién eres t4,
decfa_el gran Apéstol, para juzgar y condenar al siervo ajeno? Si cae,
o si permanece recto sélo toca averiguarlo a aquel de quien depende,
¥ que como amo suyo es su juez: o segun se expresa San Juan Crisds-
tomo en su paradfrasis, por qué juzgais de lo que no os concierne ni
atafie? por qué extendéis vuestro pensamiento mas alld de los limites
que el orden providencial y vuestra condicién os fijan? Ese hombre
cuya conducta censurais, y cuyas acciones y pensamientos condenais,
es por ventura stbdito vuestro? Tenéis reconocida superioridad sobre
él? Sois responsable de sus acciones? Habréis de dar cuenta a Dios
por ellas?

Si es asi, juzgadlo en hora buena y mi deber quedard reducido
a enseharos la manera cémo serd preciso hacerlo; la prudencia y la
caridad que deben acompanar el juicio, ¥ las precauciones de que
conviene rodearlo. Reconocéis, empero, que ninguno de esos vincu-
los existe y que la persona a quien tan desfavorablemente juzgéis no
estd sometida a vuestra direccién ni guarda, y que no sois responsable
de ella ni ante Dios ni ante los hombres; ¢por qué, pues, os entrome-
téis a juzgarla? Dejadla a su juez natural y respetad el derecho de
vuestro hermano a no ser juzgado sino por Dios, o por aquellos a
quienes Dios ha dado el poder de hacerlo. Al proceder asi, partici-
paréis de sus méritos si obrare bien, y en el caso contrario, no os
alcanzara el balddn gue merezcan sus acciones; mas si le condenais,
seréis culpable, sea cual fuere su conducta. Si procede con rectitud y
lo juzgais desacertadamente, cometéis una injusticia para con él; y &
obra mal os hacéis reos de no menor injusticia hacia Dios; puesto que
al juzgarle usurpéis el poder divino. He aqui el gran principio ense- =
fiado a menudo por San Pablo a los primeros cristianos y que nos
cumple seguir, porque como observa san Juan Criséstomo, la libertad
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de juzgar fue uno de los primeros desérdenes que turbé la Iglesia y
dié origen a la discordia entre los fieles. Los circuncisos menospre-
ciaban a los que no lo eran, y los gentiles convertidos tenfan por
sospechosos a los cristianos que persistian en distinguirse de ellos por
la circuncisién; los abstinentes condenaban a los que usaban la carne
como manjar, y éstos a los que se abstenian de ella. Surgian de aqui
perturbaciones y desérdenes que el apéstol, animado de celo ardiente
por la unidad y la paz, combatia diciéndoles: Hermanos mios, cesad
de juzgaros los unos a los otros; mas, qué razén les daba para ello?
Esta tan sélo: porque existe un tribunal ante el cual habremos de
comparecer todos, que es el tribunal de Jesucristo: consecuencia tan
légica como justa. En otros términos: que tedos los tribunales indi-
viduales formados de propia autoridad por los hombres para juzgar
al préjimo son tribunales incompetentes, tribunales sin jurisdiccién,
y, por consiguiente, tribunales cuyas sentencias Dios prueba y anula.

Observad, dice admirablemente San Agustin, que durante la
mansién de Jesucristo sobre la tierra jaméas empleé su soberania en
juzgar a los pecadores, Los sufrié y excusé, los defendié ¥y perdons,
los consolé y los amé; pero no los juzgd; es mas, declard enérgica-
mente que no habia venido a juzgarlos.

De dos oficios, el de Salvador y el de Juez, desempens el pri-
mero en tanto que estuvo con nosotros, dejando el otro para el fin
de los siglos, cuando vendra en la plenitud de su Majestad. Ahora
bien, estamos nosotros mas autorizados que él? Gozamos acaso, de
mayor jurisdiccién?

Contengamonos, pues, dentro de los Jimites que quiso fijarse a
si mismo; y durante la vida amemos a nuestros hermanos como él lo
hizo; tolerémoslos como los tolerd él; perdonémoslos como él los
perdonéd; defenddmoslos del propio modo; compadezcamos sus fla-
quezas como_¢l las compadecié, y algln dia los juzgaremos de con-
suno con él. Semejante prerrogativa debe bastarnos; anticipar
empero el juicio de nuestro Dios, pretender hacer justicia en la sazén
de la misericordia es presuncién y orgullo. Dios nos dice por la boca
de su profeta: Juzgaré cuando llegue el dia sehalado, ddndonos a
entender asi, que hay tiempo de perdonar y tiempo de juzgar aun
por lo que a €l toca: al paso que nosotros, dice San Gregoric Papa,
por una temevidad absurda pretendemos juzgar en todo tiempo.

Conocer y no juzgar es a menudo obra de la virtud y de la mo-
destia; pero juzgar sin conccer, lo es de la indiscrecién y la temeri-
dad, dice Szn Juan Criséstomo; v si esto es en general verdad indis-
cutible, cecn mucha may:or razén lo es, agrega este Padre, cuando se
trata particularmente de menospreciar y condenar al préjimo. Siguese
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de aqui que los juicios desfavorables que hacemos del préjimo son
temerarios y criminales en su mayor parte. Por qué? Porque carecen
casi siempre de aquel grado de certidumbre y evidencia que seria
necesario para justificarlos. El real Profeta nos dice con razén, que
los hijoz de los hombres son vanos, y enganosas sus balanzas;
¥ que, por falta de conocirniento, casi todos sus juicios no son
sino ilusién y mentiva: Qué hay en efecto, tan comiin en el mundo
como juzgar por las apariencias, rastrear las intenciones por las accio-
nes, juzgar de oidas, o si se juzga directamenie hacerlo con precipita-
cién; o bien con aguella seguridad hija de la presuncién; elevar a la
categoria de demostraciones y conviccicnes meras sospechas, abusar
de la propia opinién aferrdndose demasiade a ella, llevandola dema-
siado lejos o dandole mayor alcance del que naturalmente ofrece?
Fuentes son todas éstas de juicios erréneos que formamos unos de
otros, y que revuelven y destruyen por entero la sociedad. Estadme
atentos y no perddis de vista ninguno de estos pormenores. Juzga-
mos de los hombres por las apariencias cuando debiamos méas bien
juzgar de las apariencias por los hombres, como advierte San Agustin.
Cuéntas gentes no vemos, con efecto, que por varias razones, no son
nada de lo que parecen, y no se parecen en nada de lo que realmente
son? Cuintas que por algo, como negligencia o desalifio, dejan wver
muy poco de sus buenas cualidades, y cuéntas por el contrario, que
ponen especial cuidado en disfrazar el mal que encierran, y en apa-
rentar el bien que no poseen? Cuéntas en quienes los defectos visibles
y aun repugnantes se hailan compensados por un caudal de sélidos
merecimientos? ¥ cuéntas que bajo aspecto despreciable y rudo ocul-

tan virtudes eximias? Juzgadlas por las apariencias, y cometeréis’

tantas injusticias como juicios. Por cominos bien diferentes de los

que usamos, reprucba Dios cada dia los objetos de nuestro amor, y

ama los que nosotros despreciamos. Y por qué? Porque nuestros
jucios se basan scbre las apariencias, mientras que los juicios del
Seior tienen por fundamento cuanto hay de méas recéndito y secreto.
Ved aqui un hermoso pensamiento de San Agustin: Dios juzga a los
hombres, v los condena si son pecadores; pero de qué manera los
juzga? No temamos al seguir su ejemplo y erigirlo en ley que su per-
feccién exceda a nuestra capacidad; pues en la materia que os hablo,
la perfeccién divina debe servir a instruirnos, o a hacernos ver nuestra
naderia.

Pyes, bien, cristianos, este Dios que segfin ¢l lenguaje del apés-
ez |z luz misma; este Dios a auien las tinieblas son desconocidas; este
Dios que posee 1z ciencia en ioda su plenitud, ¢émo precede cuando
va a juzgar? Se contenta acaso con una ojeada superficial sobre las
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fneras formas visibles del hombre? No, por cierto. Penetra en las
mansiones mas ocultas del alma, sondea los abismos profundos del
corazén; pasa por decirlo asi a través de todos los érganos y tejidos:
todo lo ve, todo lo esculca, todo lo examina. Y como si su mirada
no fuese la mas penetrante de las miradas, para que Jerusalén, ima-
gen del alma pecadora, no pueda quejarse de haber sido juzgada sin
conocimiento de causa, entra en ella con hachas encendidas. Asi obra
este Dios justo y sabio; mas nosotros, cristianos, cémo procedemos?

Arrebatados y ciegos. Juzgamos de nuestros hermanos atacan-
do la providad del uno y la reputacién del otro sin més fundamento
que el de las apariencias; en vez de considerar que aquel a quien
censuramos y creemos digno de baldén mereceria quizds nuestra
mayor estima si lo conociésemos bien; no reflexionamos que bajo
aspecto poco seductor se ocultan con frecuencia tesoros de gracia e
inocencia, y que aquella traza que nos disgusta es tal vez un velo de
humildad bajo el cual ha querideo Dios ocultar dones muy excelentes,
Cuéntas veces por no haber pasado de la mera superficie de las cosas
hemos confundido la virtud con el vicio? Y qué de reconvenciones
no deberiamos hacernos si de buena fe nos resolviésemos a confesar
la ligereza criminal con que hemos andado en nuestros juicios, to-
mando por verdades quiméricas fantasmas?

Juzgéis de las intenciones por las acciones; si me decis que no es
posible juzgar de otro modo; yo os replicaré, que precisamente por
eso, debemos abstenernos de todo juicio. Cambiemos la proposicién
valiéndonos de otros términos: juzgamos de las acciones sin conocer
gu principio o sea, las intenciones que las motivan; o adivinamos los
motivos o intenciones para asumir el derecho de interpretar las accio-
nes y censurarlas. Hay algo, caros hermanos mios que sea mas teme-
rario e inicuo?

(Sermones Morales) . Luis Bourdaloue.

MATA LLAS LCMBRICES
2abe o YERBABUENA
BOTICA ORIENTAL
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SECCICN DE TRABAJOS MANUALES

V.-PROGRAMA

(Sigue)

El programa que proponemos queda reducido a indicar una se-
rie de trabajos, bien sencillos y modestos, para que puedan ser rea-
lizados en todas las escuelas, sin tropezar con serias dificultades. Los
compaifieros que tengan hechos estudios més o mencs especializados
de esta disciplina se convencerin de ello a la simple lectura; los me-
nos versados en esta asignatura lo comprenderan bien pronto, si, lle-
vadds de su carifio ¥y entusia®no por las cosas de la escuela, se dig-
nan hacer algunos ensayos. :

Las condiciones del alumnadeo y de la localidad deben tenerse
muy en cuenta en la redaccién de todo programa; por esta razén,
entre los ejercicios propuestos, el Maestro podrd elegir los que es-
time pertinentes o bien afadir otros, si asi le parece. En zste y en
otros muchos aspectos kel criterio del Maestro es e] mejor guia, y
nadie, sin un esiudio muy detenido, podrd hacerle correcciones
atinadas.

Para quienes deseen ampliar estos conccimientos y documen-
tarse mejor acerca de la ensehanza y conocer al detalle los puntos
que figuran en nuestro programa, al final del folleto va una breve
nota bibliogréfica, a la que haremos frecuentes referencias, me-
diante nimeros colocados entre paréntecis.

a) Grado primero

Comenzamos el trabajo manual en este grado con ocupacio-
nes propias de las escuelas de parvulos, como algunos de los do-
nes o juegos de Froebel (si el Maestro no ha estudiade concienzu-
damente este sistema, prescindird de su empleo) (25) y con los
ejercicios indicados por la doctora Montessori (27), pues =e trata
sencillamente de ejercicios de educacién, apoyandose en la espon-
taneidad del nifio, con el fin de despertar la atencién, dar habitos
de observacién, acostumbrar al manejo de obietos, crordinar los
movimicntes, dar habilidad a los dedos y despertar el interés. En
general, muckcs de los precadimientos practicos que, para iniciar
a los nifios en la ensefianza de la lectura, escritura, aritmética, geo-
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metria, geografia, historia, etc., han wvenido usando los Maestros,
en ocasiones oportunas, conviene usarlos en este grado.

Ejercicios preliminares

Escritura v lectura.—Presentar colecciones de letras. Mostrar
las letras vocales: separarlas de otra coleccién: ordenarlas de va-
rias maneras.—Mostrar letras consonantes: que los nifios vayan dis-
tinguiéndolas en otro abecedario.—Ordenar las letras de palos al-
tos, bajos, etcétera. Combinaciones siladbicas recorriendo todas las
vocales.—Letras maytisculas: su distincién usando procedimientos
analogos. Componer el nombre del nifio, de su padre, etc.—Estos
ejercicios e varian hasta el infinito y facilitan en gran manera el
aprendizaje de la lectura y de la escritura. - Iy

Aritmética v geometria.—Muchos procedimientos materiales
entran en la categoria de iniciadores del trabajo manual y se em-
plean para que estas asignaturas cuenten con una base intuitiva que
despeje las nebulosidades y dudas que entorpecen el proceso edu-
cativo e instructivo del nifo, y para aprovechar las primeras mani-
festaciones de la actividad .—Repartir palillos, botones, piedrecitas,
etc. Formar lineas, éngulos, poligonos, mesas, sillas, casitas, etc.
Contar los objetos empleados, ya por lineas, ya los que entran en
una figura: esecribir los resultados.—Resolver sumas y restas con-
cretamente, valiéndose de los matériales empleados.—LEstablecer
igualdades y hacer reparticiones concretamente.-— Estos y otros
ejercicios los realizan las nifios con gran facilidad y alegria.

Dones Froebel.—La aplicacién de estos ejercicios exige gran
habilidad. Se reducen a la pelota, cubo, cilindro vy esfera y cajas
de arquitectura para los sélidos; cuadrados y tridngulos para las su-
perficies, y listones, palitos y anillos para las lineas.—Ejercicios de
inteligencia: analisis, comparacién, analogias, diferencias, etc.

Montessori.—Ejercicios para la educacion de los sentidos:
ajustar cilindros de madera y diferentes figuras geométricas; cons-
truccién de torrecitas de colores y dimensiones variadas; aprecia-
cién de superficies llisas y rugosas; formas, colores, etc.—Cilculo:
escaleritas, prismas, listones, cajitas, etc.—FEstas ocupaciones son

_ interesantisimas para servir de base al trabajo manual, pero el ma-
“terial adecuado resulta baciante carc.

Como estimulo y como ejercicio de aplicacién, ¥y para conser-
var estos trabzjos, los que se juzgucs miAs convenientes se trasiadan
a un cuaderno, en el cual el nific los dibuja, copia los ejercicios de
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escritura y lectura, y al propio tiempo resuelve grafica y numérica-
mente algunas operaciones aritméticas. En todos estos ejercicios con-
viene emplear tinicamente el lapiz en negro y en colores. A]l tratar
de colorear o iluminar los ejercicios, como iniciacién a la educacién
del gusto, prociirese combinar un color fundamental (rojo, ama-
rillo y azul) con su complementario’ (verde, violado y anaranjado). 5
No hay que ser muy exigente en cuanto a lla exactitud en el traslado |
de estos ejercicios al cuaderno; basta con que el nifio ponga interés
en cumplir y en que los conserve con la mayor curiosidad y lim-
pieza.
Papel

; 1

Todos los trabajos en papel persiguen la finalidad de educar
la manmo, la vista, el gusto artistico y dar conocimiento de las for-
mas, colores y simetria. Las lecciones comenzaradn repartiendo a los
nifnos papel cuadriculade, tiras o urdimbre (ya preparado por los
alumnos de los grados segundo y tercero); el Maestro ejecutara
delante de los nifios las operaciones necesarias, comprobando su
exactitud; dard explicaciones sobre el material, formas y aplicacio-
nes en los momentos que juzgue oportunos; terminado, el trabajo
se pasard a] cuaderno individual, pegando con goma o engrudo, y,
finalmente, al lado o en la parte inferior se hard el dibujo corres-
pondiente.

Ejercicios.—Flegado.—L.os ejercicios de plegado consisten en
hacer dcbleces en distintas direcciones. Con hojas rectangulares
constriiyanse dobleces paralelos: una dscalerilla, un acordeén, un
biombo y una celosia: conversacién sobre las aplicaciones de estos
objetos; construir un entarimado (dobleces paralelos perpendicula-
res), otro oblicuo (punto de Hungria) y otro de cuadrados con-
céntricos: conversacién sobre pisos, mosaicos, albanileria, etc.

Construir la pajarita, €l molino o hélice, barco sencillo y doble.
Sombrero de uno y dos picos; la cuna.—Conversaciones apropiadas.
Ayudamemoria o poligono estrellado (procedimiento préctico para
recordar los colores fundamentales y los apropiados) .

Tejido.—Distribliyase papel preparado para urdimbre, tiras o
serpentinfis y agujas de tejer o portaplumas. Tejidos en que la tra-
ma pase alternativamente arriba y abajo de la urdimbre; otros en
que se levanten a pares; otros de dos y una alternativamente, etec.:
combinaciones diferentes por el color y porlla composicién o dibujo.
Estos ejercicios se practicardn, primero, imitando los modelos; lue-
go, reproduciendo el dibujo del encerado, y, por tltimo, se les
dictara.
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Aplicaciones.—Estos ejercicios, especialmente el plegado, son
un poderoso auxiliar para la ensehanza de la geometria. Toémese
una hoja rectangular: indiquense las lineas, angulos, perpendicula-
res y paralelas. Dividir por su diagonal en tridngulos: clases de
éstos: base y altura.—Formar el cuadrado: idea del decimetro cua-
drado y metro cuadrado.—Medida de superficies: el rectangulo, el
cuadrado y el triangulo.—Construir el exédgonc y el octégono.—
Rosetones de cuatro puntas. A medida que se ejecutan estos traba-
jos, los nifios dicen la posicién de las lineas y la figura que resultara.
Traslado de estos ejercicios al cuaderno; dibujo de los mismos y
anotacion del nombre, y observaciones.

———— s —f——

OPORTUNIDAD
PARA LOS MAESTROS

Tenemos encargo de
vender una estacion Ra-
diotelefonica completa. Es
una de las mejores que
han venido al pais. Seria
de gran aplicacién en una
escuela o colegio. Si algun
maestro se anima a hacer
esta adquisicidon puede pe-
dirnos informes.
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LO QUE PIDEN LOS MAESTROS

DOS CIVILIZACIONES

I Cuadro:

La escena representa una playa y a poca distancia un bosque de
palmeras y matorral espeso.

All{ una empalizada muy ristica de donde vienen saliendo, con
gran cautela, maliciosos, indios desnudos, con objetos apropiados en
la mano, como si los hubieran sorprendido ocupados en una labor
especial: una flecha uno, unas mazorcas de maiz otros, un pedazo
de carne cruda otro, una piedra, una rama, etc. -

A pocos pasos, y viniendo del mar, que estard representado al
fondo por un cuadro o telén ad hoe, viene un tropel de europeos en
traje de la época, dando voces de jibilo. Encabeza Cristébal Colén,
con un Crucifijo en alto. Deirds otro de los expedicionarios sostiene
la bandera de Castilla y otros disparan sus arcabuses. (Pueden te-
nerse listas escopetas con taco de papel y pélvora para hacer la
ficcién) . i

Los indios demuestran asombro y curiosidad y miran a los espa-
fioles' de hito en hito, sin dirigirles la palabra, alargando el cuello
por entre el matorral, de modo que sélo sobresale el busto. Deben
escogerse muchachos fornidos y pintarse bien con ocre todo el cuer-
po; prefiéranse cholos criollos,

Un viva a Espana dado por Colén y correspondido por todos
los expedicionarios con entusiasmo, cerrard el acto. El telon caerd
muy lentamente mientras Colén permanece con la mano alzada, la
boca dando su grito, lo mismo que los expedicionarios, y los indios
se vuelven a ver sonrientes v haciendo movimientos extravagantes,
sefialando a los extranjeros y conversdndose entre ellos por gestos.

Escéjanse para indios muchachos despreocupados que com-
prendan bien la situacién y la puedan fingir con bastante aproxima-
cién .,

I Cuadro:

Colén y los suyos han construido ya una mala casuca de ramas
v hojas, junto a unas palmeras. Aparece con sus acompadantes/a la
puerta de la casa mientras a ellos se dirigen, siempre semiocultos en-
tre el matorral que por alli hay abundante, unos cuantos indios des-
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nudos: traen en las manos sus dones: mazorcas de maiz atadas por
las tuzas, trozos de carne, ojald con fragmentos del cuero y con pe-
los v algunos objetos de oro, plumas de colores y piedras. Preside
el grupo un indio con plumas rojas y amarillas en la cabeza. Este
dirigird la palabra a los espafioles entregando a Colén los presentes
de todos, sblo él, mientras los demés acompafarin sus palabras con
gestos de asentimiento, movimientos graciosos de cabeza y de bra-
zos y sonrisas: al hablar lo hara senalando toda la extensién vecina
y sus acompanantes, con resolucién: (habla el indio):

—Dinaa, . ... Vil gui paiiras, .. .: We. .. Wi,

Pinad. o Wi Walgeed IAMBE /=t
(Los espaiioles escuchardn y observardn con gran atencidn) .

El indio que habla alzard al mismo tiempo la derecha extendida

e inclinard ante Colén todo el cuerpo, despaciosamente, imitado por

sus acompanantes. El Jefe indio debe pronunciar claro y despacio,
con dejo especdial ¥ hablard antes de hacer el saludo, al terminar de
entregar sus presentes.

Colén vuelve a ver a los suyos, les hace un guifio de ojos signi-
ficativo y contesta el saludo con otra inclinacién cortés, alzando en
la diestra el Crucifijo y apoyando la izquierda en su espada cuya
punta estara clavada en la arena,

Al caer el telén, despacio, Colén estard en esa actitud y el Indio
con sus acompanantes, recto, altivo pero sonriente, con los brazos
caidos pero sin abandono..

Il Cuadro:

En el centro del escenario aparecerd Espafia representada por
una matrona majestuosa y severa, en su trono, envuelta en su bande-
ra. A su lado América, representada por un indio fuerte, altivo, ves-
tido moderno, con un libro grande abierto sobre los regazos, como
atento a las palabras de Espafia que estard vuelta hacia él. El indio
dejard ver en una mano unas cuantas banderas, entre las que debe
destacarse bien la de Costa Rica y alguna otra de paises Centro
Americanos.

El indio hablara con resolucién, fuerte y claro:

—FEspana, ti abriste para mi el camino de una civilizacién maés
alta. Espafia, eres en justicia, la madre de América.

—Bien América, yo extendi tus facultades con luces de otra ci-
vilizacién, pero td, joven continente rebosante de energias, haz de-
vuelto el servicio transformado en la dicha de sentirse perpetuada
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en los siglos por tu vida espléndida y por los poderes magnificos de
tu suelo y de tu razal

Al caer el telén, lentamente, la orguesta ejecuta unos compases
de la Marcha Real v unos del Himno Nacional de Costa Rica alter-
nando bajo la direccién de una persona que entienda bien el arreglo
¥ lo haga con prudencia.

(A pedido de un maestro de Puntarenas).

MEXICO Y COSTA RICA

Juan Vifas, 17 de julio de 1924,
Sefor Profesor Manuel Velazquez Andrade,

Secretario de la Sociedad Cooperativa “El Indio™ .

A mi pupitre de Escuela ha llegado "El Indio™. ["El Indio"
con todo el poder de su grandeza y el valor de la pluma diamantina
de su Directoriol “El Indio” bello exponente del avance hacia el
progreso .

Los motivos en la Revista expuestos elevan el espiritu, sintiende
con el alma mexicana el deseo de "‘ensefar al que no sabe™ .

Un estudio detenido de ‘La Casa del Pueblo', me hace sentir-
me hermana de los maestros de esa tierra: hermana en la comunién
de ideas y hermana del Patrio suelo.

Quisiera tener facilidades para ofrecer a ustedes mi grano de
arena. Quisiera enviar a ustedes algo de mi tierra para que mostra-
ran a los discipulos de ‘'La Casa del Pueblo’"; pero nada tengo sola-
mente corazén de maestra y amor, amor inmenso a esa tierra tantas
veces sentida en su historia y en su vida literaria.

Lee envio toda mi alma en esa carta Geografica de Costa Rical
Digales a los nifios mexicanos, que aqui, frente a su pupitre, una
maestra escribe para éllos; para éllos ninos como los de Juan Vifas
amados para mi,.

Atentamente,
Marina de Vargas

Dra. Escuela.

e m—
n e
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Meéxico, D. F., a 27 de agosto de 1924,

Sra. Marina de Vargas. Direccién de Escuelas. Juan Vidas.
- 2 (TR

Costa Rica,/C. A.

Distinguida compaiiera:

Nuestro compafiero el sefior profesor don Manuel Velazquez
Andrade, ha tenido a bien pasarme sus gratisimas letras de julio
1iltimo .

Sus conceptos llencs de amor, bondad y entusiasmo para nues-
tros indios ¥ la particular consideracién para la Revista, fortifica
nuestro espiritu y nos anima a seguir laborando con el convencimien-
to de que hay personas que nos comprenden.

Seguimos sosteniendo ‘El Indio”, si bien sale con alguna irre-
gularidad, pues frecuentemente nuestras posibilidades econémicas no
nos permiten sacarla con la debida oportunidad; sinembargo creo
que en breves semanas ya estard regularizado su tiro. Por correo de
hoy le remito un ejemplar del Gltimo nimero.

Si realiza su viaje a mi Pais tendré mucho gusto en atenderla y

ayudarla tanto como me lo permitan mis modestas posibilidades,

pero de todos modos sepa usted que me considero como miembro de
la Comunidad Docente Latino-Americana; para mi, tanto por edu-
cacién como por criterio, todos los Latino-Americanos son conside-
rados como miembros de una misma familia.

Expuesto todo esto considerard usted cuin placentero y satis-
factorio serd para mi presentarle personalmente mis respetos v servi-
cios. Por conducto de nuestra Revista daremos a conocer a todos los
Mexicanos su saludo y le suplico.se digne llevar a toda Costa Rica,
en particular a los Maestros y nifios mi ferviente voto por su perenne
ventura y progreso duradero y constante.

Seria un honor para nosotros el que usted formara parte de la
Coorperatwa ‘El Indio™.

La saludo muy afectuosamente y me es grato ofrecerme de us-
ted compafiero, amigo v S. S.
' : Enrique Corona.
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Conversaciones con los mifios del 1II grado

Septiembre 10 de 1924,
Sefior Director de La Escuela Costarricense.

He arreglado unas conversaciones con los nifios dél [ll srade
sobre asuntos de geografia patria, tomando en cuenta las ideas que
hayan adquirido en los primeros grados y el desarrollo de su men-
talidad. Le acompafio la primera.

Mi intento es ayudar algo a maestros y alumnos en esta materia
que, a pesar de su importancia, no anda bien en nuestras escuelas.

Precisa, ademas, fijar con exactitud la significacion de algunos
términos. Todavia hay maestros que confunden un barrio con un
distrito ¥ un cantén con una villa. {Qué mucho que los nifios lo ha-
gan a cada pasol

Usted, que es versado en achaques de ensefianza, vera si esas
conversaciones pueden ser de veras Tutiles a los maestros y a los ni-
fios. Su opinidén afirmativa quedard expresada mediante la publica-
cidn de esta primera en el préximo nimero de La Escuela Costarri-
cense. En este caso, le enviaré las sucesivas. La no publicacién me
notificard que no he acertado a dar en el clave y que seria ocioso
perder més tiempo en preparar nuevas cuartillas.

De usted, atentamente,
Un maestro.

El lugar natal—La ciudad—La villa.—
El barrio—La aldea—E! distrito.—El Can-
ton,—La provincia—El pais.

1—El lugar donde hemos nacido es nuestro lugar natal. Puede -
ser una ciudad, una villa, un barrio o un simple caserio. ¢Cual es
nuestra ciudad natal? ¢Qué guiere decir natal?

2—Una ciudad es una gran aglomeracién de casas habitadas y
dispuestas en grupos separados por calles. ¢Qué nombre se da a los
grupos de casas limitados por calles? ¢Qué forma tienen? ¢Cudl es
ordinariamente la longitud de cada lado de esos grupos? Dibuje us-
ted un cuadrado que represente una manzana, tomando por lado un
decimetro. ¢Cuantas veces mas pequefio es el lado del dibujo que el
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Jado real de la manzana, en el supuesto que éste tuviese 100 metros
de longitud? Esta relacién de la longitud del dibujo con la longitud
del terrenoc se llama escala. En este caso, la escala seria de uno a
mil; o en otros términos, la linea que en el dibujo tiene | de longitud,
en el terreno tiene una longitud 1000 veces mayor. Se escribe asi
1/1000 o 1:1000, y se lee uno a mil. ¢De qué longitud serd en el
terreno la linea que, en el dibujo, mide 2, 3, 4, 10, 100, etc., si la
escala es de 1:10002 ¢Y si fuera de 1:10, de 1:100, de 1:10000,
etc. ?

3—¢Cémo hemos dicho que se llama nuestra ciudad natal?
¢Cémo se llama a los habitantes de San José? ¢Qué otras ciudades
conoce usted o de cuiles ha oido hablar? ¢A qué lado de San José
queda Cartago? ¢Y a qué distancia? ¢Qué otra ciudad gueda a una
hera de San José por ferrocarril? ¢En qué direccién se encuentra
Alajuela respecto de San José? ¢Qué ciudad estd a media distancia,
préximamente, entre San José y Alajuela? ¢Cual de todas las ciu-
dades que hemos nombrado es la mas grande y populosa? ¢En cual
hace menos calor? ¢En cual mas? ¢Ha oido usted hablar de alguna
ciudad en que haga mas calor que en Alajuela? ¢Dénde queda Pun-
tarenas con relacién a San José? ¢Dénde Limén? ¢En cuil de estas
ciudades llueve mas? ¢Qué otras diferencias hay entre estas dos ciu-
dades? A las ciudades de Puntarenas y de Limén se les dice fre-
cuentemente puertos. Pero puerto, propiamente, es una parte del
mar, cerca de la costa, en que las naves pueden anclar y estar abri-
gadas contra las olas y los vientos fuertes. Por costumbre, a las ciu-
dades que, como Puntarenas y Limén, estdn edificadas junto al
puerto, se les aplica también la denominacién de puertos. Hay ade-
més, puertos fluviales, que son las partes de un rio donde la profun-
didad y la tranquilidad de las aguas permiten el anclaje de los barcos
y donde hay facilidades para la carga y descarga de los mismos.
¢Cuénto tiempo emplea un tren ordinario de ferrocarril para llegar
de San José a Limén? ¢Y para llegar a Puntarenas? ¢Cudndo hara
mas esfuerzo la locomotora que arrastra al tren si va a una de estas
ciudades y regresa de ella? ¢Por qué? ¢Cuil de las seis ciudades
gue hemos mencionado estd mAis alta? ¢Cuél le sigue en altura?
¢Cual viene después? ¢Cuales son las més bajas? ¢En cuiles lugares
hace més calor si se compara los altos con los bajos? Podemos por
tanto, afirmar que la temperatura (o sea el grado de calor) dismi-
nuye a medida que aumenta la altura. ¢Cdémo se enunciaria la misma
idea con otras palabras? Muy bien: La temperatura aumenta cuando
la altura disminuye. A estos enunciados o reglas se les llama leyes.
¢A qué ley estd sujeta la temperatura? La temperatura estd también
sometida a otras leyes que por el momento no nos interesa conocer.
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4—Hay aglomeraciones de casas y de habitantes menores que
las de una ciudad, dispuestas también en manzanas. Son como ciu-
dades pequenas y se las llama villas. ¢Qué villa queda al Norte de
San José? ¢Cual al Este? ¢Cuél al Surceste? Nombre usted una villa
que conozca. Otra. Las manzanas de las villas son andlogas a las de
una ciudad en cuanto a tamafio y forma, pero contienen menos ca-
sas y las calles no estin bien arregladas. A menudo hay al lado de
las casas partes de terreno o solares sin edificios, que se utilizan para
el cultivo de verduras, legumbres, flores, café o arbeles frutales, A
algunas villas se ha otorgado el tituo de ciudad, si bien se diferencian
poco de las otras villas, y aun las hay con dicho titulo inferiores en
poblacién, riqueza y cultura general.

5—ILos lugares donde las casas se hallan més esparcidas y por
lo general situadas a los lados de un camino, son los barrios. En al-
gunos barrios, ademas del camino que los atraviesa y comunica con
otros lugares, existen calles paralelas o transversales a ese camino o
calle principal. Y aun hay barrios cuyas casas estdn dispuestas en
manzanas, a semejanza de las villas: son los barrios mas importantes.
¢Qué barrio queda al Norceste de la ciudad de San José? ¢Cual al
Oeste? ¢Cual al Sur? ¢En cudles de ellos hay manzanas? ¢A cudles
se puede ir por ferrocarril? ¢Y por camién?

6—Se-da también el nombre de barrios a ciertas partes de una
ciudad grande. La parte Norte de la ciudad de San José es el Barrio
de Amén. ¢Qué barrios ccupan la parte Nordeste de la ciudad de
San José? ¢Dénde queda el Barrio México? ¢Dénde el Barrio Keith
(prontinciese Kiz) ?
. 7—Los lugares con pocas casas y muy diseminadas, reciben la
denominacién de caserios o aldeas. Son inferiores a los barrios.

8—Los vocablos ciudad, villa, barrio, caserio v aldea significan
aglomeraciones, mis o menos considerables y apmadas. de casas ¥
habitantes. '

Debe ponerse especial cuidado en no confundir tales términos,
como desgraciadamente suele ocutrir, con los de distrito, cantén,
provincia, pais, que designan porciones de territorio.

El cantén contiene varios distritos, y la provincia, varios can-
tones.

Un conjunto de provincias forman el pais, y todos los habitantes
de un pais constituyen lo que se llama pueblo o nacidn.

NOTA.—A cada una de las cuatro partes en que se considera
dividida la ciudad de San José per la calle y la avenida centrales, se
ha aplicado el nombre de cantén y a veces el de distrito. Fuera pre-
ferible decirle cuartel, a fin de que los nifios no encuentren confusién
cuando se trate de lo que propiamente, conforme nuestra nomencla-
tura administrativa, se llama cantén y distrito.
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CENTRO PEDAGOGICO
San José - Costa Rica

PLAN PARA REFORMAR LA ESCALA DE
CALIFICACIONES DE MAESTROS

CONSIDERACIONES

1 .—La calificacién que a fin de cada curso se hace a los maes-
tros en servicio, (Art" 14 de la Ley Organica) puede decirse que no
satisface en su forma actual.

a)—Porque la escala legal no es concreta;

b)—Porque no todos los maestros se interesan por élla;

c)—Porque no todos los encargados de aplicarla lo hacen con
el debido sacrificio de atencién, tiempo y aun honradez.

2 .—L.os resultados no han sido los que la ley persigue: el esti-
mulo del buen trabajo y la equidad en el juicio. Ha habido desigual-
dad en cuanto al criterio aplicado para calificar, segtin la escuela o
segin la localidad.

La adjudicacién de ascensos y el mejoramiento econémico del
maestro por medio de su calificacién no siempre han correspondido
a una norma de estricta justicia y mérito personal.

3.—¢Cabria la posibilidad de reaccionar? Desde luego, debe
aceptarse que la honradez de quien califica es la principal base para
llegar alli. Pero no es mienos cierto que una méas concreta aprecia-
cién del trabajo de] maestro acortaria a aquél el camino del juicio,
y a los maestros la posibilidad de fiscalizar el mismo juicio—derecho
que considero muy legitimo, ¥y méas que derecho, considero deber de
todos—.

4 .—Sugestiones. El presente plan, que ha merecido la atencién
de mis compafieros del Centro Pedagégico, se propone establecer una
némina bastante detallada de las condiciones que es aproximada-
mente posible pedir a un miaestro, fijando para cada uno de sus as-
pectos un niimero de unidades cuyo total llega a 1.000.

Los asuntos estan divididos en grupos, unos més importantes
que otros y que por lo mismo reclaman mayor niimero de unidades;
para adoptar este sistema, se ha tenido en cuenta, adaptédnddla, una
escala de uso en algunas escuelas norteamericanas, cuya adquisicién
agradece el Centro Pedagégico a su estimable Vice-Presidente, Mr.
Louis M. Fiske. ,

5 .—Aplicacion.—En el-curso del afio lectivo, todo Director
de escuela se sabe que estad obligado a hacer anotacién detallada del
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mayor o menor esfuerzo hecho por cada maestro. Con la némina de
asuntos, este trabajo se simplifica notablemente.

Queda a la iniciativa de cada uno resolver cémo se procedera
para adjudicar el niimero de unidades correspondientes a cada
asunto.

Un camino serfa éste: dividir el niimero de unidades de cada 1)
asunto entre €] niimero de meses lectivos del afio; calificar cada asun- '
to mensualmente con los términos satisfactorio o no satisfactorio, ad- i
judicando el niimero de unidades de cala mes en el primer caso y su- 4
primiéndolas en el segundo.

A fin de afio se hace el recuento de unidades de cada asunto, se
suman todas y se aplican a la calificacién, en esta forma: |

Por 800 a 1.000 unidades—excelente J

e SO0 SR i bueno b

" 400 " 500 % regular

P 8000 A0 kL deficiente. E
menos de 300 i incapaz

Por cada asunto cuya ejecucién es imposible en la escuela, se-
gn circunstancias en cuya determinacién conviene que intervenga el
Superior, el niimero de unidades correspondiente se adjudicara al
maestro como si éste las hubiera ganado.

6 .—Juicio.—El plan a que me refiero no hara seguramente el
milagro de transformar las cosas de hoy para marfiana; pero contribui-
ra a remediarlas visiblemente .

Se aspira a que, si la Jefatura de Fducacién lo modifica o aprue-
ba, pase a representar fa interpretacién legal que aquella Superiori-
dad hagan, del articdlo 14 de la Ley Orgénica.

NOMINA DE LAS CONDICIONES PARA CALIFICAR

Base: 1.000 unidades repartidas en 10 aspectos

L—ASPECTO PERSONAL. 100 unidades.

‘ : Unidades
| .—Salud, buen humor, temperamento; serenidad de
animo, dominio de impulsos propios, control personal . . . . 25
2 .—Carifio e interés por la profesién; dedicacién, es-
fuerzo, espiritu de sacrificio . . . . . . .. ; ST e s 25

3.—Poder sugestivo, ascendiente personal, poder de
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Unidades

e I Fah o T T e e T ooy 2 o Sl T L P e 25
4,—FExperiencia pedagégica . . .« . . oon . o 25
STIT o7 T N e R A s e B

II.—PREPARACION Y AUTOCULTURA. 110 unidades.

| .—Preparacién cientifica y literaria, mejoramiento de

la cultura propia . . . . e 2o s 22
2.—Preparacién metodologlca y dlsmplmarla ne” = A EE TN 22
3 .—Cultura fisica, estética e higiénica . . . . . . . 22
4.—Conocimiientos industriales y agricolas . . . . . 22
5.—Inventiva, iniciativa, espiritu creador . . . u . . . 22
o TR B e R et of et 118
Ill. —METODO. 110 unidades.
| .—Manera apropiada de tratar las asignaturas. Uso de
los programas . . . ‘ N e e AR ST 11
2 .—Horario de clases, criterio;, uso . . . . . A e
3.—Estudio, tareas, traba]os escritos: criterio, seleccwn,
calificacién . . . e e N RN g s 11
4 .—Trabajo oral atencmn, concentracién, interés, inves-
tigacién; preguntas adecuadas, raciocinio . . . . . . . . . .o 11
5 .—Recursos metodolégicos eficaces; motivacién, corre-
lacién, cooperacién, adaptacién, racionalidad . . . . . ; 11
6.—Claridad, precisidon, exactitud, facilidad de expresién,
oportunidad . . . . . e Sy L o S T Y 11
7 .—Aplicacién dell conocimiento a las situaciones de
lasvidassl s rowy="g : 11
8 .—Manera aproplada de tratar a los alumnos; de es-
timular, aconsejar, corregir, castigar . . « . . % . . . . 11
9 .—Orden, limpieza, elegancia, etc., en los cuadernos
y trabajos escritos de los nifios . . . e s 7 11
10.—Aseo personal, buenos modales. puntualldad bo-
cabulario, juegos, etc., de los nifios . . . v« oo e g 11
0T vt NaPP RN el R Dl e et o R ]

IV.—INTERES POR LAS CONDICIONES MATERIALES DEL
TRABAJO. 75 unidades.

1.—Disposicién de los asientos y muebles; eguipo ade-
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3 Unidades
decuado........;..............;. 15

y Limpieza, luz, temperatura, ventilacién . . . . . . . . 15
3.—Decorado interior, ornato . . .. . . . . A P 15
4.—Aporte de material de ensefianza . . ., . . . . . . 15
5.—Utiles escolares, textos y libros . . . . . . AT 15

ST A S SRS, & S i e d Ry Syt 75

V.— INTERES POR CONTRARRESTAR LAS INFLUENCIAS
ADVERSAS. 110 unidades.

| .—Anormalidades individuales, en los nifios . . . . . 11
2.—Falta de preparacién intelectual y de habitos inte-
jochinles €0 108 NIROS T S LGt His Gerb e i et 11

3.—Mal tiempo, inasistencia, llegadas tardias . . . TR 11
4.—lIndisposiciones, dolencias, agotamiento . . . s 11
5.—Malas condiciones materiales de los hogares . . . 11
6.—Falta de ideales en la vida de la comunidad S 11
7.—Mala direccién . . . . . . . . . .. deR Sl 11
8.—Sueldos raquiticos . . . . . . T e e e 11
9.—Carencia de dtiles y de materiales escolares . . . 11
10.—Falta de interés de los padres de familia por la la-
bordelmaestro...-.....'....;.......... 11
Suma...................IIO

IV.—RELACIONES CON LOS HOGARES. 110 unidades.

1 .—Interés por celebrar reuniones de padres de familia, y
por tomar parte activa en éllas . . . , , . i e 22
_ 2 .—Comunicacién constante, parcial, con los hogares
(cartas, llamadas, anotaciones, -etc.) . ., .., ., . . SRl e 2D
3.—Discrecién en el trato con los padres de familia . .. 22
4.—Atencién dada a las necesidades y aspiraciones del
hogar . . of S e SR TS 22

5—Unidad de accién entre el maestro y los padres o en-
cargados............,..... RN 10

Suma...........4.--...--.-.,. 110
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VIL.—MORALIDAD Y ORDE'.N ESFUERZO, DISCIPLINA. 110

unidades.

Unidadés
| .—Moralidad individual; servicialidad . . . . . . . 11
2.—Puntualidad . . . . . ; e i 11
3.—Buena disciplina matenal durante las lecclones s 11

4.—Colaboracién para la obra de disciplina en toda la
escuela (recreos actos piblicos, asambleas, excursiones, des-

Filow, ko) Vo vl e O A
5.—Correcto empleo del tlempo R 4 11
6.—H3bito personal del orden como dlsclplma de la

VORBtd. 00 T N e N N e R e s S el 11
7. —Esfuerzo constante, entusiasmo profesional . . . . 11
8.—Buenas relaciones con los compafieros de trabajo;

companerisrac; ‘sociabilidad sy L e i Saine e e e i 11 -
9.—Tolerancia . . . ) S R s R L 11
10. —Atencién dada a Ias mdlcamones superiores . . . 11

SR ET o ) el e SN e e 110

VIL—RESULTADOS. 100 unidades.

| .—Dominio de los conocimmentos por parte de los
ninos promowclos (promocién inteligente) . T . 20
2.—Adquisicién acertada de aptltudes (lectura meca-
nica, desenvolvimiento fisico, agilidad de movimientos, des-

treza thlentabrete )i S o Ui e et P e S 20
3.—Poder de comprensién, raciocinio, su]etwldad apti-

tud sintética adquirida . . . . . . 5 . 20
4.—Buenos habitos morales; voluntad personahdad de

los nifios . ., . T s, DAl e SR R o e 20
a1 —Esnmulo de las inclinaciones propias y de las voca-

STl o 3o Rt o e s M 3 Sl 20

Stima. Ty At e e e e e L)

IX.—LABORES DE OFICINA. 75 unidades.

e stadiatical oStk "l L0 s b s s 15

2 ==IDinrionde 'clagen’ s il i b s e S 15

3 hforries &5 ST T S N R e 15
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4. —Restimenes: finales: | i 5 et e w0l o b 15
5.—Otros (lista de servicio, p. €j.) . . . . . . . . 15

X.—EXTENSION ESCOLAR. 100 unidades.

| .—Asambleas de alumnos . . . . . . . . . . ... 10
2 .—Botiquin del aula o de la escuela . . . . . . . . 10
3 .—Biblioteca del aula o de la escuela . . . . . . . 10
4.—Obras de beneficencia y de economia . . . . . . 10
5 Caia e ah Orrony . witatt o S A e e o 10
6.—Labor industrial posible . . . . . . . . . . . 10
7.—labor apieola posiblel . v« e e 10
8.—Habitos sociales, relaciones . .. . Tl Py 10
9 .—Fundacién de clubs con fines c:entlhcos T e 10
10.—Fundacién de clubs con otros fines . . . . . . 10

I R PR (T o o e < d ] LG B (1))

: Aquiles Cabezas Q.
F. ~ (Del Centro Pedagégico)

San José, Setiembre de 1924.
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