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AVISO |

Suplico a todas las personas que me han pedido les envie
mi Revista, que si no la han recibido, tengan la bondad de
avisirmelo para envidrsela enseguida. Les ruego perdonarme
el olvido. :
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LA DIRECTORA. |
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DE BUEN HUMOR °
1

En el tren, entre amigos: mira aquella sefiorita que va entrando con los labios fan
rojos, dte gusta? |
iHorrorosal: me hace la impresién de una sandia que le han dado un machetazo. |

UN MINUTO DE FILOSOFIA.—Aprende a vencer, eso es bueno. Aprende también a per-'
donar., Eso es grande.
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“El maestro

‘L maestro es la figura mds importante de una nacién; su labor, la
‘mas eficaz; en sus manos, para modelarlos, estin los futuros ciuda-
nos de la patria. Es por esto que hay que dedicar la mayor atencion
u formacion, dotarlos del mayor nimero de conocimientos cientificos
pedagogicos. Pero ain es de suma importancia la formacién de su
azén, el que debe anidar el mayor niimero de virtudes, pues en su
ostolado tendrdn las mas grandes facilidades para despertar todas
§ virtudes en sus alumnos. Cada drbol da sus frutes, y si el drbol
vigoroso y bien cultivado, dard frutos deliciosos. Asi el maestro que
sido bien formado, llevard no sélo ciencia a sus -alumnos, sino el
perfume de sus virtudes. Un maestro frio, indiferente, egoista, jamds
rd influir en- sus alumnos, y su labor serd casi nula; es un drbol que
o dara buen fruto.

- Nada hay que influya mas en el nifio que los consejos y el carifio
de sus maestros; esas primeras impresiones no se borran jamds; las
horas felices que paspmos con nuestros maestros, son el perfume ‘del
uerdo que embalsama nuestras horas de tristeza, cuando viejos y Sin
Siones vemos pasar la vida sin esperanza.

Si yo fuera profesora de la Normal, trataria de despertar un gran
mtusiasmo por la vocacion del magisterio, les haria comprender que su
a mision es la mas elevada, la mas digna y la que exige mayores
ificios; que el amor a Costa Rica debe inspirarles fe en su labo-
apostolado; que en su ruda labor deben pensar que estan formando
tlos cindadanos costarricenses—verdaderos valores del mafiana—y que
fanto mayor y mds eficiente sea esa labor, mejores serdn los Srutos
2 se obtendrdn, y la patria serd colocada por el valor moral de sus
lombres, entre las primeras naciones del mundo.

Despertar el sentimiento patriético en sus alumnos es algo que no
perderse de vista: hacerles sentir a cada instante, que ellos son
rricenses. Despertar en los nifios un amor a Costa Rica, un respeto

*
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a sus instituciones, a sus leyes; que tengan orgullo santo de llamars
ciudadanos. costarricenses.

No haeer diferencia entre el nifio y la nifia, ambos son ciudadans
costarricenses, a ambos les estd reservado para mds tarde el porvenit
de su patria querida. 1

Los maestros deben pensar que son como_un espejo en que se miral
los alumnos, que su ejemplo debe ser la fuente de inspiracion, mas bien,
varita mdgica que despertard en el niiio todas las facultades que Diog
depositéen el alma de ellos, y que son muchas veces malogradas porli
falta. de preparacion del maestro y por falta de amor a su noble misidi

Saea. Caval v. de @uivos:

PIEDRAS FALSAS

Cosroes, Rey deiPersia: :
""" de mi poder y de mi gloria? Auquien me diga la verdad, daréle un anill

con brillantes. -y

Todos los cortesanos comenzaron a alabarle. Y el Rey daba a cada uno un anillo. El
callaba:

—&Y ti qué dices? . ¢No quieres ganar un anillo?

—Sefior, las adulaciones se pueden comprar, la verdad, no; se da de balde.

—Dime, pues, lo que piensas de mi. .

—Pienso que ti eres mi rey y mi sefior, pero también hombre de barro como los &
mas, y criado por Dios para hacer felices a tus stibditos.

El Rey le tomé ‘por amigo, mas no le dié el anillo. Dias después pregunté a los corles
nos si estaban contentos con sus anillos. Dijéronle:

—Sefior, los amamos mds que la vida; pero debemos advertirte que el mercader !
engafi6 y merece la horca. 3

—<Por qué?

—Porque los diamantes eran falsos.

—dCreiais que no lo sabia? También eran falsas vuestras alabanzas, y yo os he pagi

en la misma moneda. o
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Jorge Herrera Paut | | Zapateria “El Record”

‘ : CALZADO
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¥ N hombre dice: «El matrimonio mo-
#¥ derno es un fracaso. ZEs realmente
necesario? ¢No cree usted que es una ins-
fitucion que debe desaparecer?s

- Seguramente, no. Por el contrario, creo
que el matrimonio debe ser mds perma-
nente y mds unido.

- El matrimonio es el verdadero cimiento
de piedra sobre el cual la civilizacién des-
cansa. Asegura la solidaridad de la familia.
5 ¢l baluarte del hogar, el primer auxi-
,.. de la ley'y del orden y posee todas
las virtudes generales que se necesitan
para hacer una comarca progresiva y pros-

" Bs muy ficil hallarle defectos al matri-
monio; lo dificil es dar con el remedio.

llegan hoy para irse mafiana. Los que creen
que el matrimonio debe ser abolido, ar-

JEs necesario el matrimonio?

Por DOROTEA DIX.

o de toda mujer; que la dnica manera de
mantener vivo el amor es dejarlo libre.
Nunca se ha propalado un error mds gran-
de que éste. Lo que mata el amor no es
el matrimonio, sino la vida dlaria, en co-
min y desligada.

No puede conservarse la ilusién respec-
to a la persona con quien se vive, a quien
seve enferma, cansada, desprolija; de quien
se conoce cada modalidad, cuyas debili-
dades se cuentan con inexorable exactitud.
Pero la mujer maligna, regafiona, desali-
fiada y libre, no tiene mds poder para
conservar el encanto del hombre que la
esposa igualmente desalifada, regafiona y
maligna; el hombre. egoista y brutal no
posee mas encantos que el marido brutal
y egoista. Es también una falsedad afirmar
que el amor vive mejor fuera del matri-
monio que dentro de él y que hay algo
de particularmente fuerte y tierno en los
lazos que la religion y la ley no han san-
cionado. Por el contrario, el amor es una

“flor doméstica y el lazo- que mds une es

el que ata el sacerdote ante el altar. En
prueba de ello, podemos contar entre nues=
tros conocidos, infinidad de casados que

Cupén “PFAFF"”

parte en el Concurso
“PFAFF”?

. Llene el cupon adjunto,

’ Direccién:
Edad:

Sefiores F. REIMERS & CO., Depto, Mquinas *‘PFAFF”

Sirvanse tomar nota de que deseo tomar parte en el
Concurso «PFAFFs,

Nombres o

Oﬁc:o. -

nos lo manda y nosotros
| -?enviaramus el prospec-
0 con las condiciones.

Tiempo de prdctica en bordado a mdqnma

" Aprendido donde: ..

Nimero de la mdquina «PFAFF* que se usard
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se aman como el primer dia después de
quince, veinte y treinta afos de matri-
monio.

Existen miltiples razones por las cuales
esto debiera ser asi. En primer lugar, hay
algo en el matrimonio que nos hace sen-
tir tranquilos e impide el vagabundeo de
la fantasia, Hemos sellado un convenio y
tenemos suficiente buen sentido para sa-
car la mejor parte de €l, de conformarnos
con lo quewnos ofrece, en lugar de andar
siempre buscando algo mds atractivo.

Y sobre todo, maridos y esposas estin

enlazados por su asociacién, por las lu- -

chas que han sostenido unidos, por los
lechos enfermos o sobre los cuales se han
inclinado juntos, con el recuerdo de las
alegrias, penas, triunfos y fracasos que
hacen del hombre y la mujer uno solo.

El hombre y la mujer que no estin cs
sados se hallan unidos por un hilo que s
rompe. a la menor tensién. Sabiendo qué
sus relaciones no son permanentes, siempre
andan en busca de otras que les ofrezcan
mds atractivo. No conocen la verdadera pi
del amor, porque el suyo estd siempre tur-
bado por el miedo del cambio, de la edad,
del desencanto. Porque llega. inevitable:
mente el dia en que la belleza y la juven
tud mueren y la varita mdgica se quiebrs

Seguramente el matrimonio tiene muchas
fallas, pero estabiliza la sociedad. Desarro-
lla en el hombre y en la mujer las mis
hermosas y nobles cualidades.

Y en el cumplimiento del deber se halls
una paz que la persecucion del placerne
proporciona.

(De Para Ti).

Ventajas de un oficio g

Un oficio hace al hombre independiente
y €s su mejor apoyo.

Es un pasaporte para todos los paises y
climas de todo el mundo.

Es un-billete de Banco o letra de cam-
bio de valor inestimable, que se hace efec-
tivo en cualquier parte.

Es la dnica propiedad que vale siempre,

y que vale cada vez mds por experienci
de su dueio.

Es la tnica riqueza que el hombre llev
sin pagar derechos de aduanas.

Es la ciencia que no se aprende en nif-
gun colegio ni academia, sino en el taller,

Es una riqueza que nadie puede arre
batar.

UN MINUTO DE FILOSOFIA.—Si quieres dominar a los demas,.comienza por dommarte

a ti mismo.

fm ctures AGDSTA Yy LUJAN

OBSTETRICIA y ME[]IIJINA INFANTIL

\Un-

Oficina: detrds del Teatro Nacional

l Teléfono 3 160 '
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Dr. 6. Casorla

Médico Cirujano Aleman

Aparatn Dlgesrwo Vias Urinarias

50 varas al Oeste de la
Iglesia del Carmen
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(Continuacion)
5}& el cielo parpadean perezosamente
 las estrellas; las doce acaban de dar
en la campana del templo de los padres
Jesuitas, y los gallos con el sonoro reloj
de sus gargantas anuncian la media noche,
cuando por fin llegd el tan ansiado hués-
ped, para alegrar con su risa la tristeza
de la vida.
“Manchado por el largo camino, con un
grito saludé su entrada en este mundo y
como para probar le que dijo el poeta:,
para llorar naci. Su primer paso sobre Ia
tierra no fue mis que un lamento de an-
ustia,
Es conveniente cuando se espera el
roximo arribo del nifio, tener todo dis-
]llleStO para que su Majestad no tenga que
gguardar mucho tiempo a su primer bafo.
- Con ese fin, una bafiera es lo esencial;
este mueble puede ser de varias clases,
pero el mis comodo es el que consta de
‘una pequeiia tijereta forrada en género
‘ghulado, mds larga que ancha y con profun-
didad suficiente para que el nifio pueda per-
“manecer en €l sin que el agua se derrame,

La leyenda de la adoracion de los Santos Reyes

La hora solemne.—Al agua patos.—Termémetro del rico y termémetro del pobre.
1 El principe se viste.

(Seleccion enviada por dofia Mercledes Saénz v. de Lang)

Se tendrd también un poco de aceite
de almendras o de olivo, una esponja
.suave o un paiiito, jabén de marca cono-
cido y nunca demasiado perfumado como
los que con tanta prodigalidad ofrece el
mercado; un tarro de talco boricado vy
una tohalla de frisa suave.

Para preparar el bafio, se necesitan de
10 a 12 litros de agua tibia, cuya tempe-
ratura se tomari mediante termometros
especiales, cuyo costo demasiado bajo les
pone al alcance de todas las fortunas; pero
si no fuera posible conseguir este instru-
mento, existe un medio capaz de darnos
la suficiente seguridad con la ventaja de
que no cuesta un solo céntimo; este ter-
mometro,’'llamado el termometro del pobre,
no consiste sino en introducir dentro del
agua, el codo de cualquiera de los brazos,
y .cuando no se sienta la impresién del
agua, la temperatura serd.de 36 o 37 grados
que es la que se necesita. Fijense bien que
es el codo y no la mano; y esto se advierie
porque la sensibilidad de la mano se en-
cuentra en relacion con las ocupaciones

Contiene
Vitaminas

PROTEJA LA SALUD DE SUS NiINOS
alimentandolos con el delicioso

/

COCOMALTL
Mo,

Aumenta
10 /o el valor
alimenticio

te fa leche ;

Dalu:iou.l L
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* de las personas, y hay varias que pueden
introducir la mano en el agua hirviendo sin
sentir la quemadura; mientras que el codo
guarda su sensibilidad mucho mejor y dard
indicaciones mds seguras, evitando para el
nifio un desagradable accidente.

Preparado el -bafio, preferible con agua
hervida que impedird las infecciones de
la piel, tan frecuentes en los recién naci-
dos, se levanta a éste de sobre la cama,
donde permaneci6 cuidadosamente envuelto
con una manta y se le pone al lado de la
bafiera, encima de un impermeable que se
cubre con una sdbana limpia.

Para manejar al nifio se necesita cierta
costumbre; su fragil y delicado organismo
impone cuidados escrupulosos para evi-
tarle molestias. Estando de espaldas para
levantarle, se le tomard con la palma de
la mano derecha por el pecho teniendo
cuidado de que el pulgar y el indice sos-
tengan la cabecita, que carece de fuerza
para mantenerse vertical. La mano izquierda
pasando por debajo de la espalda volverd
al nifio sobre la derecha, que entonces

podri sostener a éste sin maltratarle. Para’

echarlo, se procede en forma inversa; es
decir, se le pasa a la mano izquierda, que

sin dificultad lo depositard sobre el im-
permeable.

Puesto el recién nacido al lado del
bafiera, se comienza por cubrirlo cone
aceite, que se tendrd cuidado de que pe-
netre hasta los méds pequeios pliegues
luego con la esponja o paifito empapado
en agua jabonosa, se limpia el aceite co
la mds grande suavidad, pdra impedi
cualquiera lastimadura de la piel; hecho
esto se le toma con las precauciones yi
indicadas, y se le introduce en el baig:
sosteniendo el cuerpo y la cabeza conli’
mano izquierda, mientras que la derech
armada con la esponja o pafito suavg
concluye de quitar el jabén que adn habid
quedado.

Bien lavada la parte anterior del cuerpy
se vuelca al nifio sobre la mano derechy
y entonces es la izquierda la qug se e
carga de limpiar la parte posterior.

Con esto queda terminado el primes
baiio del pequeiio huésped, y no quedt
més- que sacarle cuidadosamente con i
tohalla dispuesta para el objeto y lueg
espolvorear- abundantemente con ¢l taleo
boricado todos los pliegues en los qu
podia haber quedado humedad.

NINO: LEE Y REFLEXIONA

Lo que el hombre siembra, eso mismo
cosechard. (San Pablo).
El ahorro es palanca del €xito.

La conducta es el testimonio de It
creencia.

La rutina es hija de la" ignorancia.

.m‘.m\',-.x.m. e 2

Si Ud. desea una
Buena Fotografia

llame al estudio

GOMEZ MIRALLES

Teléfono 3277
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il EL CHIC DE PARIS

ACABA DE RECIBIR:

Crema Beatrix, créme Bonne, femou Nildé
famoso barniz para las ufias.— Los tan co-
nocidos Bloomers y Camisetas francesss
en hilo y seda.—No olvidar que en nuestr
SALON DE BELLEZA se hace la Permanente

JULIA DE WOODBRIDGE

Acaba de recibir un nuevo surtido de me
dias de hilo de Escocia; vestidos para nifios
desde § 5.00 y paragiiitas para eseuela a

PRECIOS MODICOS.
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N mi prdctica profesional como enfer-
¥ mera en los Estados Unidos y en
glgunos paises de Hispano América, he
_ni‘do la dicha de conocer y tratar intima-
mente a muchas damas de dichos paises.
~ Jamds en mi larga experiencia—lo digo
gon toda la sinceridad de mi alma—he
‘hallado en el corazén femenino tanta no-
bleza, tanta dulzura, tanto amor hacia los
s queridos. La mujer de la América
hispana es una verdadera joya en su hogar
donde vive prodigando intenso carifio a los
miembros de su familia que la rodean. En
gse ambiente la he conocido y he apren-
dido a admirarla por sus muchas virtudes
' sus admirables prendas personales.
Misamigas sonrien algunas veces cuando
yo, entusiasmada, les hablo de ella tal y
tomo la he conocido. Juzgan que la ad-
miracién que siento por mis hermanas de
Hispano América es algo exagerada, Creen
que me ciega lo que califican de una ex-
;=- ada simpatia, hija de mi caricter, na-
(uralmente amistoso, y de mi profesion.
 Mi respuesta es siempre la misma:
A la mujer de esas tierras no se la puede
juzgar desde lejos y por detalles insigni-
ficantes que no ofrecen base segura en qué
fundar opiniones autorizadas.»

Es ella una mujer de su hogar y es en
€l doigdc hay que verla y tratarla. Ese

Valiosa opinion de una dama norteamericana

hogar es algo asi como un santuario al
que tienen entrada dnicamente aquellas
personas que han sabido granjearse la con-
fianza de sus duefos. Mas una vez que
se ha traspasado el umbral y se ha mere-
cido el titulo de amiga, entonces se da
uno cuenta del verdadero mérito de la
mujer que alli reina suprema, no por su
arrogancia ni por su despotismo, sino por
su ternura y su exquisito feminismo.
Vivimos en una era de incertidumbre.
La ciencia y la mecdnica nos proporcionan
nuevas sorpresas cada dia. La idea de
velocidad nos obsesiona y hemos declarado
guerra sin cuartel a las limitaciones de
tiempo y espacio. La sociedad ,gstd tam=_
bién sufriendo profundas transformaciones.
En las metr6polis mundiales, que es el
punto donde las ideas avanzadas hallan
campo mds propicio para su desarrollo,
nuevas fases en las relaciones entre esposos
y esposas, padrés e hijos, comienzan a

“wpreocupar a“los hombres pensadores y a

los que tienen en sus manos los destinos
de los pueblos. :

En medio de toda esa agitacion, de
toda esa ansia de libertad en la juventud
actual, libertad .que puede convertirse en
libertinaje, es placentero tornar la vista
hacia el apacible hogar hispano,~donde la
mujer va poco a poce conquistindose sus

i
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PANADER]A EL PROGRESO

MUSMANI HERMANOS

Una buena e higiénica alimentacién es la base de la salud y felicidad del hogar
‘Nuestros productos elaborados con maquinarias eléctricas constituyen una seguridad para la salud

La més rigurosa higiene estd observada en nuestros talleres y a la vista de todos

p Teléfono 2482

Pan, Fideos y tosteles a los mas bajos 'precios

= Apartado 943
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derechos y sus libertades, sin vocifera- fiola posee, como briajula que guia todos si
ciones, sin estridencias, sin rebeldias. En actos, una virtud tradicional. Esta virtud o
aquellas naciones de Hispano América es efecto de ninguna presion externa, nie
donde la mujer ha obtenido el privilegio del hija tampoco de una ciega adherencia g
sufragio, lo estd ejerciendo como una acti- ciertos axiomas morales; es algo que formi
vidad mds en su vida, sin permitir que las parte intima de su ser, algo que ella aceps
obligaciones que le impone la ciudadania como cosa muy natural y corriente.
interrumpan sus devociones espirituales o Aun en el seno de la mayor intimidad
interfieran con el cuidado de su hogar. ella no olvida nunca su decoro, y sus pi

En este proceso evolutiVo de nuestro labras y sus acciones jamds rebasan d
sexo, que en la mujer hispana excluye limite de lo correcto. Su virtud ejempl
todo asomo de impulsivismo, vemos un es una de las mds preciadas joyas y s
ejemplo de como es posible avanzar so- siempre una base sélida sobre la que pe-
cialmente, sin minar los cimientos sobre drd erigirse, seguro y majestuoso, el edk
los que debe descansar*fodo progreso. ficio del progreso femenino.

‘No comulgo con los rigidos prgcep- Nota,—Ese encanto, esa belleza, su virtudy
tos del puritanismo. Quiero para mi sexo la gran caridad de la 'mujer latina, se debe a qu

: e Bt T es profundamente religiosa. Y no debemos apartarli

entera libertad de accidn, limitada Gnica- ge ese sendero.
mente por Ja conciencia de la rectitud y La DirecTORK

del deber. Pero no dejo de comprender
que cuando a esa conciencia le falta el 'UUEBTB hacer aconomias en Su ¢asa?
freno de una virtud acendrada, los actos ¢ -
de una mujer pueden ficilmente orientarse Use medidor para la electricidad y
por caminos tortuosos. Eso lo vemos hoy en tenga sus limparas y cocina pren-
ciertas regiones donde las ideas de un moder- didas sélo los ratos necesarios.
«nismo absurdo y mal entendide amenazade- _ En un mes de ensayo usted verd
rrambar los linderos que separan la libertad los ahorros que hace.
individual en la mujer del desenfreno moral. The Costa Rica Electric Light & Traction Co., Lid.
La mujer de los paises de habla espa- I

atenua los
peligros de la permanencia en los trépicos

Linicos concesionarios: )
La Ovomaltina se vende en latas de 250 v THE COSTA RICA MERCANTILE Co.
4 500 gramos, en las farmacias y buenas Apariado 19

casas de articulos alimenticios. SAN JOSE 4

B g R e A T AT e T O el g g 2
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Sembremos buenos pensamientos y cose-
N charemos buenas obras...no olvidéis es-
1as palabras que encierran tan profundo sen-
tido y tan consoladora verdad... si habldis de
cosasaltas, de obras buenas, de pensamientos
‘sublimes; si sembriis en torno vuestro ideas
del cielo, perderéis algunas, quizd muchas,
€5 bien cierto; pero si fructificase una, po-
diais estar contentas... y... no sedis pesimis-
8., fructificardn muchasy contribuiréis por
este ficil medio a la mayor gloria de Dios.
De cualquier modo, vosotros no per-
‘deréis nada. Si no florecen ni dan fruto
(€N otros corazones, para el vuestro serdn
- siempre fecundo germen de virtud, porque
sembrando por Dios nada se pierde...
~ No es de nuestra incumbencia que la
semilla arraigue y dé fruto. Eso dejémoslo
4 Dios, porque El sélo nos pide que sem-
“bremos en nombre suyo...

¢Quién puede medir la influencia que
tiene un pensamiento cristiano en el cora-
260 de los que al parecer nos escuchan
distraidos, quizd atentos, porque Dios al
inspirarnos aquella idea, habia ya prepa-
rado el corazén para que germinase?
-~ [Cudntas veces la conversion de un peca-
dorse ha debido a un pensamiento cristiano?
2Podrian acaso enumerarse los frutos de
vacion que en el transcurso de los siglos
han producido y producirin aquellas pala-
s de San Ignacio, ¢de qué te servird

Semillitas

«Sali6 el que siembra
a sembrar su semilla»,
(Matth. XIII, 3).

ganar todo el mundo si pierdes tu almap...
No precisa erigirse en predicadores ni
poner catedra. Basta pedir al Seior que
ponga en nuestra mente ideas cristianas, en
nuestros labios, frases que sepan hacerlas
amables, y que El se encargue de mover los
corazones para que den abundantes frutos,
Parece este un trabajo estéril que carece
de mérito, porque somos tan pequefios
que tan s6lo lo vemos en lo que halaga
y brilla... nos equivocamos pensando asi...
el sembrador de buenos pensamientos y
de santas doctrinas es mensajero de la
Providencia, que, sin aparato alguno, pasa
por el mundo haciendo el bien.
Sembremos sin tregua, sin cansancio, sin
desaliento... Dios nos da la semilla, y al es-
parcirla, cumplimos su santa voluntad... no
hay cosa pequeiia en el bien ni en el mal...
una chispa determina un incendio... gsabéis
si el Senor quiere que aquel humilde grano
que depositasteis por su amor en la drida
tierra del corazén humano, produzca abun-
dante fruto? No os preocupéis de la cose-
cha... ésta es para Dios... a vosotras debe
bastaros sobradamente sembrar por amor y
con amor... que sedis vosotras o la genera-
cion venidera la que recoja el fruto, gqué

.mas da, si no buscdis vuestros provechos

y si s6lo la mayor gloria de Dios?
RAQUEL.

MATIiLDE T. DE Oiz.
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LEVADURA FLEISCHMANN

I Millones de damas testifican que el
empleo de la Levadura Fleischmann es
el secreto de su piel radiante y fresca.

L

Pruébela y se convencers

nfd en las principales Farmacias y Tiendas de Abarrotes

= LA U0 OSSO T o B Y T T T T 0 T i Tl T T

ROYAL

No hay incerfidumbre si se hornea con “ROYAL"

Esto lo han experimentado millones de
amas de casa del mundo entero, que lo
usan en la preparaciéon de queques, ga-
lletas, etc. y jamis les ha fallado. No da
mal sabor y es muy sano para la diges-
tion por estar preparado cientificamente.
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Las flores de itabo y su valor nutritivo

(Selecci6n enviada por dofia ESTHER DE TRISTAN)

L itabo (yuca elephantipes, Regel) de
la Familia de las Lilidceas, es una
planta de aspecto muy singular. Su tronco
un poco irregular en su forma, termina por
especies de penachos formados por un con-
junto de hojas lanceoladas y dirigidas hacia
arriba. Su inflorescencia es grande, en for-
ma de racimo compuesto y coénico; de un
color amarillento-verdoso se destaca muy
bien del centro de los penachos verdes.
En Costa Rica jamds se ha visto el fru-
to del itabo. Este hecho, al parecer sin
importancia, revela que esta planta no es
nativa de nuestro pais, y como en México
existen otras plantas del mismo género,
Yucca, hay que suponer que el itabo nos
vino desde ahi, traido por los indios, en
sus peregrinaciones. En México las plan-
tas de este Género, producen frutos, por
la intervencién de una mariposita del Gé-
nero Pronuba. Esta mariposa falta en Costa
Rica o por lo menos hasta ahora no se
ha hallado. ¢Por qué trajeron el itabo los
indigenas? Pienso que por sus utilidades.
En efecto, sus hojas dan una magnifica
fibra, muy fuerte, que usaron los indios
para hacer mecapales y mochilas. En tiem-
pos mds recientes, estas fibras se han usa-
do como daguillas para expender carnes

y uerduras. Las flores, también deben ha-
ber sido empleadas como alimento de los
indios y hoy dia ocupan un lugar prefereare
en la cocina popular.

Con frecuencia se venden en las ciuda
des y nunca se desprecian; con ellas s
preparan ricas ensa!adas y sabrosas tortis
con huevos, cuyo sabor, ligeramente amar
go, es muy agradable.

De su valor nutritivo nada sabiamos.
Hoy, gracias a los esfuerzos de don Fer-
nando Chaves Molina, quimico del Labo-
ratorio de Agricultura, quien ha hecho
un andlisis cuidadoso de estas flores, po-
demos decir que ellas tienen un cierto vé-
lor alimenticio, segin se desprende del
siguiente andlisis:

Agua. = 81,95%
Carbohldratos solubles - —" 1120
Proteina . = 49
Fibra cruda. = * 0,94
Cenizas. —= T
LT A e e e S el 01 (¢
100.00

La relativa fuerte proporcion de proteis
nas y de carbohidratos solubles, nos die
claramente que es un alimento no despres
ciable. Nada sabemos de sus vitaminas.
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Dr. Raul Orozco Casorla

CIRUJANO DENTISTA
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Frente a la Libreria Alsina

Teléfono 2309
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Dr. Alexis Agiiero

MEDICO CIRUJANO

OCULISTA |
De la Facultad de Medicina de Paris 8

Oficina: 75 varas al Norte
del Correo.

Teléfono 2712
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- sus medios por en-
- grandecer su patria,
- que estd dispuesto a
| yerter su sangre por
ella y morir sin pen-
sar por defenderla.
Educacion del sen-
ftimiento patriotico.—
Cada familia tendrd

cional para enarbolar
en los dias de fiesta,
2 lo menos en lugar
preferente los retra-
tos de los prohom-
bres de la patria. Dard
¢l ejemplo de res-
petar las instituciones
pacionales y no fal-
rd a ningune de
deberes civicos.

yicios al pais e in-
‘culcard en lo mds
profundo del corazén
del los nifios, el re-
‘conocimiento y la
cion hacia los que
oniendo el interés
teral al interés per-
nal se sacrifican
dealguna manera por

Por JACQUES HERBE

La Educacion Patridética

i La educacin patri6tica debe hacer a los
nifios buenos patriotas. El buen patriota
s ¢l hombre que ama su pais mds que
todos los otros paises, que trabaja segin

¢l honor de poseer,
sino una bandera na-

Pequeinos procesos desastrosos
de Educacion Familiar

LA VENGANZA:—EIl nifio se ha
dado un golpe con la mesa y llora.
La mama se precipita: ¢jAh, la mesa
tan mala que ha lastimado al nifiito!
Le pegaremos». Y jpam, pam, pam!
El nifio no llora mis, le pega tam-
bién a la mesa y se echa a reir. El
fin que se desea, se obtiene. Pero
icudntos otros efectos provocados por
esta conductal

dLa mesa es responsable del dafio
que se ha hecho el nifio? Evidente-
mente que no. La falta estd en la
imprudencia o viveza del nifio.

Imputar la falta a la mesa es dar
al nifio una idea falsa de las cosas.
No aprende a conocer la verdad. No
aprende a discurrir entre la causa
y el efecto. No aprende que para no
hacerse dafio le seria suficiente ser
més prudente. No aprende s sopor-
tar el mal de que €l mismo ha sido la
causa. No se aprovecha la ocasi6n
de hacerle ver una cosa que a me-
nudo le vendrd en la vida prictica,
a saber que cada uno deberid sufrir
las consecuencias de sus obras,

Pero hay otra cosa. El nifio rie,
éPor qué?

Porque la mesa ha llevado golpes.
El se forma en su espiritu esta con-
clusion que los sucesos (es decir, la
conducta de la madre, justifican: «JAh,
la mesa me ha hecho mall, pues debe
pegirsele, Asi tendrd ella el mere-
cido. Esto esti bien hecho». Se hace
germinar en su corazén el senti-
miento de la venganza y se le pre-
para a entrar en la vida, decidido a
vengarse de cada ofensa merecida o
no y a devolver mal por mal. Se
deforma asi su conciencia y su cri-
terio: éste es un proceso desastroso.

- Lecciones de Educacion Familiar

(Traducido por A. F.)

la gloria de la patria. Les contarid los in-
numerables rasgos de heroismo que guarda
nuestra historia nacional. Velard porque
los nifios conozcan bien la patria en el

presente (geografia) y
en el pasado (histo-
ria). Se esforzard por
hacer comprender a
los nifios que el ver-
dadero amor de Ia
patria se traduce en
actos.

En tiempo de paz,
cada uno en su es-
fera debe contribuir
a la grandeza nacio-
nal cumpliendo lo
mejor posible su de-
ber cotidiano. EI
buen obrero que se
perfecciona en su ofi-
ciop que se esfuerza
por rendir un trabajo
mds perfecto, el agri-
cultor que se afana
por aumentar la pro-
duccién de sus tie-
rras como el inven-
tor que descubre un
perfeccionamiento a
una industria, el ar-
tista que crea una
obra de arte, el sa-
bio, el legislador, el
oficial, el diplomitico,
todos prueban que
aman realmente su
patria y trabajan por
engrandecerla cum-



124

REVISTA COSTARRICENSE

pliendo lo mejor que pueden sus deberes
respectivos.

Si la patria estd amenazada en su exis-
tenciz o en su honor, si la guerra estalla,
el deber cambia de aspecto: el buen ciu-
dadano debe entonces ofrecer sus servi-
cios y, si es menester, la vida a su pais.
El bienestar de la patria estd por encima de
todo. En el campo y en el hogar, cada uno
debe en la medida de sus fuerzas concurrir
y consagrarse a la defensa comdn.

Es menester repetir estas cosas a los
nifos para que se les inculquen y que el
pensamiento de consagracién a la patria
les sea familiar, de ral suerte que si su

vida cuenta una hora grave y solemng
no sea ennegrecida por las excitacion
y los cilculos de una conciencia agitady
obscura y tortuosa, sino que pueda dis
cernir inmediatamente €l deber y cum-
plirlo sencillamente, naturalmente como
un héroe. Agregaremos lo que todo ¢
mundo sabe y siente: que es necesarig
ensefiar al nifio a saludar con respeto ¥
amor la bandera de la patria y a descis
brirse cuando oiga el Himno Nacional y°
a rogar a Dios, «de quien dependen todos
los imperios», para que EIl haga descens
der su bendicion sobre la patria 'y sobre
los que presiden sus destinos.

Consejos

LUCHA ANTITUBERCULOSA

Los nifios son los mas expuestos a la
tuberculosis. Presérvelos cuidadosamente
del contacto con los que tosen. Proctreles
buena alimentacion, vestidos adecuados,
ejercicio al aire libre y al sol.

Hagales examinar frecuentemente

por el médico, sobre todo si son delgados
o pilidos, si tosen y tienen fiebre a menudo.

GUERRA CONTRA LAS MOSCAS

Mate usted las moscas; la salud de su
nifio se lo pide. No vea con indiferencia
estos sucios animalitos; son los vehiculos

higiénicos

de las suciedades més grandes que ims
ginarse pueda, y de las enfermedades mis
peligrosas para sus queridos hijitos. Cuine
tas penas y amarguras se evitaria usteds
tuviera un excesivo cuidado con no dejir

contaminar los alimentos de sus nifios con’
las patitas de estos asquerosos. animales.

Observe usted un esputo en la acen
tal vez de un tuberculoso; observe usted
cualquier inmundicia y verd cémo estin
cubiertos de moscas, que luego van a de-
positar la suciedad recogida en el cepillin’
que cada mosca tiene en las patitas, e
los alimentos, en el biberdn, en las frus:
y en todo lo que se come.

Conoce Usted | gnoh0e ey, |
“[LL}E}EE:[B‘EU"
esta marcar Sanose G
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Fortaleza en colores
Forfaleza en hilos
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Tlntas para Ienlr gl cahello

El Francés, que estdi en el
Raventés, tiene el placer de avisar
a su distinguida clientela, que las
tintas que emplea son de pro-
ductos vegetales, que son los (inicos
inofensivos al organismo y que :
jamds las sefioras han tenido nin- :
guna queja contra sus tintas, des- §
pués de largos afios de usarlas, i
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Espiritu de la Biblia

-4 Ensefianzas apropiadas a la vida préctica, tomadas. de las Santas Escrituras

b
N

bro de un cuerpo que formamos en Je-
ucristo, y cada uno debe obrar por la
idad de todos, segin los diferentes
s recibidos del cielo.—(Rom. 12).

- Tolerad los defectos unos de otros;
d entre vosotros con humildad, afabi-
lidad y paciencia, y sed celosos en con-
rvar por medio del vinculo de la paz la
ad de espiritu, conforme a la unidad
(e vuestra esperanza.— (Ephes. 4).

- Amaos los unos a los otros con ternura
i_ternal: sed amigos sin artificio ni engaiio:
estad siempre dispuestos a daros testimo-
ios de atencion y aun de respeto: per-
ad todas las ofensas para imitar a Jesu-

hiciesen contigo.—(Matth. 7).

- Acuérdate que los pobres han sido esco-
dos para ser mds ricos en fe y virtudes:
a ellos principalmente estd prometido
eino de los cielos, y que la mayor
o de los ricos nos oprimen y blasfeman
ombre de Jesucristo.—(Jacob. 2).

~ Gudrdate, pues, de despreciar al pobre
€8 justo, y de honrar al rico si no lo es:
la verdad, ¢quién podréd honrar al que
8¢ deshonra a si mismo?—(Eccles. 10).

siempre dispuesto a aliviar la mi-

1 del pobre, pues el apiadarse de él es
 al Sefior, y el Sefior no paga con

a.—(Prov. 19). v

" Da mucho, si tienes mucho; y poco, si
ienes poco.—(Tob. 4).

OBLIGACIONES PARA CON EL PROJIMO

Dios no exige de nosotros sino lo que
podemos. La voluntad de dar es a sus ojos
igual al mismo don, y la premiard con el
mismo galardon.—(II Corint. 8).

Sé misericordioso siempre que puedas:
supla tu riqueza a la pobreza de otros; y
estableced entre vosotros un especie de
igualdad. (I Corint. 8).

El que es compasivo presta a su préji-
mo: ayuddndole, observards la ley: mas
gudrdate de pedir al dia siguiente lo que
hayas prestado el anterior, porque es accién
muy odiosa y aborrecible.—(Eccles. 20).

Ofrecer a Dios lo que se ha quitado al
pobre, es lo mismo que inmolar al hijo en
presencia del pajg.p.——(Eches 34).

Acoge al menesteroso si quieres. cum-
plir el precepto, y socérrele en conside-
racion a su indigencia; no apartes de él
tu vista, ni le agobies, ni'le aflijas mds; vy,
sobre todo, no le obligues a quejarse o a
murmurar de ti: porque si en la afliccion
de su alma te maldice, Dios, que ha criado
al pobre, le oird. Antes bien, muévate a
compasién su miseria: respéndele con dul-
zura y bondad: dale lo que le debes; y
cuando le des, de ningin modo mani-
fiestes que lo haces por precisién o con
tristeza, antes bien con rostro risuefio y
agradable.—(Eccles. 4 y 35).

Guirdate en extremo de impedir el que
otro ejercite caridad cuando puede: ti mis-
mo, haz todo el bien que te sea posible,
y no digas jamds a tu amigo: vuelve ma-
niana y te daré: no le hagas padecer por
fu parte, pues puso en ti su confianza.—
(Prov. 3).
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Recetas de Cocina
A cargo de dofia Digna Casal de Solari

Laxante moderno

_Esta bien probado que los purgantes
comunes a base de sales, tisanas, aguas
amargas, etc., causan upa gran irritacion
intestinal y acentdan el estrenimiento.

Particularmente los médicos los prohiben
para los nifios, ancianos y personas deli-
cadas, aconsejando en cambio las frutas,
compotas y especialmente la de ciruelas,
jugo de naranjas y de pifa.

Publicamos a continuacién la manera de
hacer la compota de ciruelas, que es un
laxante magnifico para todas las edades,
y muy especialmente para las sefioras que
van a dar a luz y padecen de acideces.

CompoTA DE CIRUELAS

La vispera se deja en agua fria media
libra de ciruelas secas de superior calidad.
Amanecen hinchadas; se ponen a cocinar
en la misma agua hasta que estén suaves;
se les agrega un cuarto de libra de azdcar
blanco y se deja hervir hasta que esté es-
peso como sirope; se deja enfriar y se sirve.
Este es el mejor laxante para los ninos.

ARROZ A LA VALENCIANA
(Calculado para diez personas)

La vispera se arreglan dos pollos, como
expliqué se arregla la gallina, en el ndme-

fas
|

Tod; lo que Ud. necesite para su

MENAJE DHE COCINA

lo encuentra donde

KOBERG & Co.
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Profesora de Cocina graduada en Bruselas

ro anterior (Aspic de gallina a la reina),
Se condimenta solamente con sal, pimien
y ajos; al dia siguiente se parten los pollos
en pedazos; se pone en una cacerola d¢
regular tamafio 4 cucharadas de aceite d¢
comer fino, con 4 dientes de ajo majados
y se pone al fuego hasta que los ajos estén
dorados; eéntonces se sacan los ajos del
aceite y se echan los pedazos de pollo
dindoles vueltas para que se doren un
poco; se agrega una cebolla picada, 2 chi-
les dulces cortados en tiritas, se enfria ua
poco esto y se agrega 2 tomates maduros.
pelados en agua hirviendo y sin semillas
se le pone 2 cucharones de agua hirviendo,
sal y pimienta; se tapa la cacerola y se deji
hervir hasta que el pollo esté casi suavg
entonges se le agrega unas alberjas tiernss
sancochadas, unos caracoles u ostiones de
lata con su jugo, una libra de arroz bien ki
vado y agua hirviendo suficiente hasta que
lo cubra como tres centimetros mds arribd
del arroz. Se deja hervir muy ligero hast
que haga bombas; luego se tapa y se meteal.
horno caliente para que se acabe de reven-
tar; si se ve que estd duro y estd muy sec.
se le pone un poquito de agua hirviendo
(si no hay horno se disminuye un poquity
el fuego para que se cocine a fuego lento)
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ntinuacion)
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. Raymundo se eché a reir y protest6 de
185 alabanzas de su tia.” Sin embargo, no habia
afin media pagina, y ya se sentia Geno-
 subyugada.

Aunque la voz de Raymundo era ya se-
clora cuando hablaba, leyendo, el encanto
@ distinto. Su tono cambiaba segiin el perso-
naje que figuraba hablar: era a veces tenue
y dulce, a veces violento y apasionado, natu-
en los momentos’ de simple narracién,
presivo y célido en las descripciones y siem-
éno de una suavidad y una gracia incom-
jpac: h]ﬂs.

; Hacia ya un buen rato que estaba leyendo,
ar muestras de cansancio, y sin que sus
s oyentes pensaran detenerlo, cuando
6 el timbre de la puerta y aparecié Alina
de Méran, conducida por la doncella.

. Genoveva habia anunciado la visita a la
ora de la Noue, la cual le dispensé la
s amable acogida y la presenté a su so-
. Alina le extendié espontineamente la
‘mano, mientras le decia:

. —He oido hablar muchas veces de usted.
unos meses tuve el gusto de ver a sus

—Entonces—dijo Raymundo sdbitamente
ado—es preciso que haya estado usted
auzeaux. Mis padres son tan amantes
la tranquilidad, que dificilmente se les
de hallar en otra parte.
*S‘E, sefior; estuve durante su viaje por
te. He pasado todo el mes de abril en
iberives, que estd a dos leguas de Chau-
X, en casa de una prima mia, y he sido
a de ustedes.

conversacién, encauzada de este modo,
‘podia languidecer. Alina era muy_inteli-
estaba habituada al trato social y tenia,
a tranquilidad que presta una gran for-
ese aplomo que proporciona a la mu-
acha que lleva mucho tiempo de orfandad,
costumbre de preocuparse de si misma-
és, estaba prometida, y ello iba dando
madurez a su cardcter juvenil.

Ceguedad '

NoveLA por C. TROUESSART.
o
La sefiora de la Noue propuso en voz baja
a Genoveva que se llevara a su amiga al
jardin, donde podrian hablar més libremente;
pero Genoveva; temiendo a las preguntas de
Alina, se opuso enérgicamente.

—No tenemos ningflin secreto que contar-
nos—exclamé con vivacidad.—Y si no la mo-
lesto, prefiriria seguir a su lado.

La sefiora de la Noue no- insistié. Alina
le habia sido muy agradable y le satisfacia
seguir oyéndola® hablar. Esta, que tenia el oido
tan fino como despierta la inteligencia, adi-
viné la proposicién de la sefiora de la Nioue,
y supuso el motivo por el cual Genoveva la
habia rechazado; pero no lo dejé traslucir.

Mientras hablaba con Alina, Raymundo
se decia para sus adentros que Genoveva
tenia razén, pues su amiga no era tan fea
como todo eso, o, al menos, tenfa una feal-
dad agrabable. Sus ojos negros estaban llenos
de fuego. Su boca, demasiado grande, pero de
un precioso color escarlata, tenia una sonrisa
maliciosa, no exenta de bondad, que dejaba
al descubierto una doble hilera de dientes
perfectamente alineados y tan blancos, que
eran como un destello en mitad de su rostro
moreno. Sus facciones, examinadas por sepa-
rado, se advertian imperfectas, y sélo esbo-
zadas, pero formaban un conjunto tan armo-
nioso, que todo cambio en ellas le hubiera
tal vez desfavorecido. Por lo demas, su figu-
ra era graciosa y respiraba toda ella una
bondad, una sencillez mezclada a una felici-
dad intima, que, verdaderamente, se echaba
de ver que la iovgn no tenia que envidiar
nada a nadie.

—dHa venido. usted sola?—le pregunté la
sefiora de la Noue.

—No, sefiora; aunque es absurdo que no
pueda dar un paso, ni aun aqui, sin ir acom-
pafiada. He venido con mi doncella. Mi tio
no es aficionado a las visitas, y se comprende:
estd tan sordo, que seguir una conversacién
con él es poco menos que imposible... lo
cual no es precisamente una suerte para mi.
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—Y, vive usted sola con éI?

—Por el montento, si sefiora—dijo Alina,
enrojeciendo ligeramente.—Pero esperamos a
mi prometido, el sefior de Puy-Jaslin—y diri-
giéndose a Raymundo:—Es amigo suyo, dno
es cierto, sefior Chauzeaux? e

—cPatricio?—exclamé Raymundo saltando
sobre su asiento.

—Precisamente: Patricio.

—[Qué alegrial Hace wun siglo que no le
he visto.

—No sé si usted sabra La serie de des-
gracias que le han 0curndo—d|}a Alina con
una sombra de tristéza.—Esto es lo que ha
retrasado nuestro matrimonio. Ahi lo tiene
usted, sin familia, como yo. En su calidad de
militar, pertenece ahora a la guarnieién de
Libourne. Asi estd cerca de mi. Espera un
perglso para venir a reumrse con nosotros.

—Tendré mucho gusto en \rerlo-duo Ray-
mundo.— Desde que emprendi. mi viaje a
Oriente, no he tenido noticias de éi. Ignoraba
sus desdichas... y sus venturas—afiadié son-
riendo significativamente. -

—1Es curioso!—Exclamé Alina, recobrando
su vivacidad—Se diria que sélo aqui pueden
tener lugar los encuentros. Usted se trope-
zard a un amigo; yo me he tropezado ya'a
Genoveva. Y aun nos encontraremos a otra
compafiera de Colegio: «La bella vision de
los cabellos de oro». ¢Te acuerdas, Geno-
vevar

Genoveva enrojecié e, instintivamente, su
mirada se pos6é sobre Raymundo.

—¢Te refieres a Teodora de la Roche-Lan-
der6n?—tuvo fuerzas para responder.—JdCémo
sabes que va a venir?

—Me he enterado por la sefiora de Bonnal.

—cEstd ya aqui la sefiora de Bonnal?P—
pregunté Raymundo.

- —Desde hace dos dias:

—dTendria usted la amabilidad de darme su
direccién?—dijo el joven con vivo interés.—Mi
madre me-ha recomendado muy encarecida-
" mente que fuera a verla en seguida que viniera.

—Vive en la avenida del Casino, niimero...

—¢La sefiora de BonnalP—exclamé la se-
fiora de la Noue.—¢Entonces es ella quien...?
—vy dejé la pregunta a medias, sin dejar de
mirar a su sobrino.

—Si, tia,—contestd gozoso él.—La sefiora
de Bonnal es la que se interesa tanto por mi.

——

~Tu madre dice que gsa sefiora me
noce; pero yo no la conozco a ella.

—Acaso la conozca usted por el nomb
de alguno de sus maridos anteriores—dijo
Alina riendo.—Se ha llamado sucesivament
la sefiora de Pressac, de Villiers y de Bonnal,
por fin.

—iYa sé quién esl—exclamé la seifiora de
la Noue,—Efectivamente he conocido a uni
sefiora de Pressac, a quien no he visto hace
la mar de tiempo. Debe de tener ya cerca
los cincuenta afios, dverdad?

—Si, sefiora—repuso Alina.—Es una mujer
excelente. Yo la quiero mucho. No tiene mi
defecto que el de querer casar a todo ¢
mundo. Pasé su juventud casdndose ella mis
ma; después, casé a sus dos hijas; ahora, no
pudiendo permanecer inactiva, se ha propugs
to casar a todos cuantos jovenes de ambos
sexos conoce, Me parece que estd un poco
resentlda conmigo por haberme arreglado mi
matrimonio yo solita. Me dijo ayer que ahon
se ocupaba de Teodora la Roche-Landers
pero se habia callado el nombre del feliz
mortal que le destinaba... Perdéneme usted
—afiadié dirigiéndose significativamente a Ray:
mundo,—Yo descubro todos los secretos, per
soy muy discreta. Ni siquiera le diré que o
he visto. Digo esto, porque ahora mismo voy
a su casa. Se ha ofrecido con gusto a encar
garse de mi, durante la hora del paseo, de
lo cual se felicita mi tio.

—También podemos encargarnos nosolras
si usted quiere—dijo la sefiora de la Noue
—4Que si quieroP... {Encantadisimal

—dQuieres que vaya a buscar un coche
tiaP—ofrecié Raymundo.

—No hace falta; tengo abonado uno qué
viene todas las tardes a las cuatro. Estad
aqui de un momento a otro, Detesto ese§
horribles coches cerrrados, y he escogido und
carrretela, donde pasa mejor el aire.

Momentos después el coche se detenia ant
la puerta. Raymundo observo que, efective
mente, no paiecia un coche de alquiler; hasta
el cochero, con su librea azul, parecia el l&
cayo de una casa noble.

La sefiora de la Noue tocé el timbre pard
pedir su sombrero, su chal y sus guantes, y.
ordenar al mismo tiempo que se fuera &
doncella de Alina.

(Continuard)



Ib—dice Juan Jacobo Rousseau,—
huid de los que, so color de explicar
naturaleza, siembran desoladoras doc-
fas en el corazén de los [hombres, y
0 escepticismo aparente, es cien veces
afirmativo y mas dogmidtico que el
decidido de sus adversarios. Con el
illoso pretexto de que ellos solos son
ados, sinceros, de buena fe, nos su-
imperiosamente a sus fallos definitivos,

pios de las cosas los ininteligibles sistemas
€0 su imaginacion forjaron. Ademds,
erribando, destruyendo, hollando todo lo
e respetan los hombres, quitan a los
idos €l dltimo consuelo de su mise-
4 los poderosos y a los ricos el dnico
0 de sus pasiones; arrancan del fondo
Ios corazones el remordimiento del

¥ pretenden darnos por verdaderos princi-

'PALABRAS DE ORO DE JUAN JACOBO ROUSSEAU

crimen y la esperanza de la virtud, y ald-
banse todavia de ser los bienhechores del
linaje humano. ¢<La verdad nunca perju-
dica a los hombres,» dicen; lo creo como
ellos, y a mi entender es una gran prueba
de que no es la verdad lo que ensefian.
Sin duda es ficil expomrer bellas mdximas
en los libros; pero la filosofia con sus
principios no puede hacer ningiin bien
que no lo haga adn mejor la religion; y
la religién hace mucho bien que no puede
hacer la filosofia, Si la vida y la muerte
de Sdcrates son de un sabio, la vida y la
muerte de Jestis son de un Dios :Puede
todavia repetirse que la historia del Evan-

~gelio fue inventada por gusto? No se in-

venta de tal modo, y los hechos de Sé6-
crates, de que nadie’ duda, estin menos
probados que los de Jesucristo.»

Conversando con una distinguida per-
lidad me decia: Hay costumbres que
chocan tanto... que considero mucha
d de respeto... Iba para Puntarenas;
da enfrente de mi iba una seforita
uena sociedad... y cudl seria mi sor-
i cuando la vi sacar el espejo, el ldpiz
10j0, la mota... y comenz6é muy tranquila-
mente a pintarse los labios y después con-
haciéndose el tocado con la mayor
urd,., no comprenden que a nosotros
s viejos se nos debe respetar y que es una
esconsideracion muy grande hacerse el to-
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3 0r, PERCY FISCHEL Dentista Americano [
f DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD ;
frece al pdblico métodos modernos E

- en sus servicios profesionales (]
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0 que imita el color natural de las encias. [

i Telefono 3105 - 25 v, al N. del Carmen [}
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: Una queja justa

cado delante de nuestras venerables canas?
Ah!, le dije, las costumbres han cambia-
do... y se ha perdido aquella buena educa-
cion de antano... el tocado de una sefiorita
se hacia en la intimidad de su tocador y lo
hacian muy reservadamente; pero vino el
Cine reflejando en su pantalla a las gran-
des artistas en la intimidad de su tocador,
muchas de esas artistas de moralidad du-
dosa, las que convierten todos sus actos en
trifico de su vida; y aqui, como en todas
partes, se cree que todo lo que esas mujeres
hacen es muy chic y hay que imitarlo...

TENGA MUCHO CUIDADO!

No confie en cualquiera para sus anilisis
de Orina, Sangre, Heces, Pus, etc.

Obtenga Garantia Profesional consultando al

LABORATORIO CLINICO

(Frente al costado Norte del Edificio de Correos)
Horas: De 8al1la.m. yde1a5p.m.
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GRAN FABRICA DE MOSAICOS
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En Alajuela. . . . Don CARLOS CALVO FERNANDEZ
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, San José ... .Don ELADIO PRADO ¢El Sagrado Corazén», en

la oficina de la Directora, 120 varas al
Este del Seminario,
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de la ciudad.
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