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INTRODUCCION

ECTAN los antiguos italianos que el arte de
{, cantar es la “escuela de la respiracién”, es de-
cir, que para cantar bien es necesario saber respirar,
regulando gradualmente la respiracidn, sin esfuerzo
notable y procurando conservar siempre en los pul-
mones una cantidad de aire de que poder disponer 4
merced de la intensidad que mds & menos exija un
Juerte & un piane de aquello que se ejecuta.

La voz humana presenta generalmente una ex-
tensién de dos octavas, cuyos sonidos poseen diversos
timbres y se dividen en tres categorias: la voz de pe-
cho, la voz del medio y la voz de cabeza. Los soni-
dos graves y bajos son emitidos con voz de pecho,
los del medio con una voz mixta, y los agudos, en ge-
neral, con la voz de cabeza. Esta distincién de los
timbres no podra, sin embargoe, apreciarse 4 primera
vista en un principiante, 4 no ser por un buen profe-
sor, quien tiene la obligacidn de estudiar y conocer la
escala diaténica de cada alumno.

Toda persona en general tiene voz, la cual, se-

glin su timbre 6 sonido, extensién 6 agudeza, se coloca



en su correspondiente categoria. Para esto debe, sin
embargo, consultarse un profesor competente que ha-
ga la clasificacidn, 4 fin de evitar la repentina pérdida
6 roina de una voz mds 6 menos: digna de todo apre-
clo.

Iil desarrollo y cultivo de la voz es empresa de-
licada y digna de encomendarse 4 persona caracteri-
zada para s5u educacion, pues depende en parte con-
siderable el ¢xito de un cantante, del cuidado
que su profesor haya tenido, no dejandole pasar ni

" los mds pequeinios defectos, que mds tarde constitui-
rian un verdadero inconveniente para quien deseara
cruzar las tablas de un escenario.

Para evitar todo peligro en ¢l cultivo de una voz
serd necesario comenzar por formarla, atacando el so-

-nido grave con un ligero esfuerzo y haciendo como
una pequena exclamacion jal jjal ja!l! Debe seguirse
por escala cste ejercicio, aumentando medio tono ca-
da vez y teniendo cuidado que la nota sea emitida
con naturalidad, sin afectacién y que la lengua esté
completamente horizontal, 4 fin de evitar un sonido
nasal & gutural, que constituye uno de los defectos 6
vicios mis detestables de que puede adolecer un can-
tante, por desgracia muy generalizado entre los afi-
cionados,

El desarrollo de la voz de pecho, 6 sea de las
notas graves, es absolutamente indispensable por ser
1a base de la escala y estudio de canto. Reforzan-
do ecstas notas, puede facilmente adquirirse la bri-



llantez de las agudas; bien entendido que estas dlti-
mas no deben nunca esforzarse, porque se perderia
por completo el éxito de una voz en perspectiva. Ha-
cia este punto de vista llamo especialmente la aten-
cién de los que estudian el canto, por la tendencia de
éstos 4 traspasar la lesituwre de su voz, a riesgo de
funestos resultados, Los cantos exagerados y forza-
dos & que se obliga 4 los nifios en ciertos colegios 6
escuelas, lejos de ser provechosos, perjudican tanto el
sistema de la voz, que si no la pierden por completo,
la vuelven débil y temblorosa.

Las notas del medio 6 centrales requieren tam-
bién un estudio largo y prolijo y son con las que se
canta generalmente la melodia.  El gjercicio de las
notas bajas es clemento indispensable para ¢l dominio

de las centrales, y asi sucesivamente las unas prestan

apoyo i las otras, y debe exigirse la practica alterna-
tiva de todas.

Las notas centrales son aquellas de un timbre
sonido mixto, y en las cuales puede decirse que co 'éb 3

mienza la parte mas dificil del canto.  Una nota que , &

.
N

ha sido apoyada en el pecho para ser emitida con so-
noridad, requiere haber tenido no poca prictica para
poderla traspasar 4 la cabeza, sin cuyo requisito no
se llega 4 cantar con perfeccién.

La voz mixta, una vez impuesta en forma, goza
de agradable sonoridad, y sin ningtin trabajo se sos-
tiene con ella el canto de una melodia, por larga que
ella sea.
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Graduar la respiracion y saber aprovechar el ai-
re para las modulaciones en la melodia, es también
dificil y presenta al estudiante bastantes inconvenien-
tes; pero, con el estudio asiduo y constante, de segu-
ro qire todo se llega & vencer.,

I%l abuso de las notas agudas, como he d1r:ho yra)
es una continua amenaza para el cantante, y algunas
de esas notas tan sélo deben conservarse para ciertos
pasajes especiales, donde se emplean por elegancia 6
lujo. La emisién de una nota aguda afecta en gran
manera el sistema, y mucho mas en aquellas perso-
nas que sin estudio suficiente y sin imposicion de la
voz, esfuerzan las cuerdas vocales, con lo cual sdlo

consiguen su ruina.

Del timbre

El timbre de la voz depende de la configuracién
natural de la garganta y, segin eso, debe someterse
a un estudio especial.  De aqui nace la clasificacién
de los cantantes, en soprano, medio soprano, con-
tralto, tenor ligero, tenor serio, baritono y bajo.  El
timbre es susceptible de modificaciones 6 modulacio-
nes que dulcifican la voz, sin dejar de pertenecer por
esto 4 la categoria dada por la naturaleza.

Es indudable que del timbre de la voz depende
en gran parte el mérito del artista, pues no todos tie-



nen la fortuna de poseer un timbre simpdtico y agra-
dable al oida.

En el estudio de la vocalizacién debe tencrse
cuidado de mantener la lengua aplanada, evitando de
esta manera cualquier sonido nasal. Ta boca debe-
presentarse sonriente 11 ovalada, vocalizando con la
letra 4, pero configurando la boca como para decir
(. Debo advertir sobre este particular que hay di-
versas configuraciones de gargantas y que, en conse-
cuencia, no deben someterse todas & un mismo régi-
men de estudio. Toca al profesor entendido hacer la
distincién correspondiente.

El cuerpo debe mantenerse derecho y la cabeza
levantada, 4 fin de facilitar 1a libre emision de la voz.

No debe procederse jamds al ejercicio en segui-
da de las comidas, pues si bien e¢s cierto que para
cantar bien se necesita estar fuerte, debe tenerse el
estémago libre para la pronta y ligera respiracién.

Ademas, ocasionaria perjuicio 4 la digestidn.

Debe procurarse también, cuando se vocalice,
mantener la boca bien abierta, a fin de evitar un so-
nido hueco (cupe) que se produce por la prolonga-
cion de los labios, impidiendo la franca salida de la
voz. Este sonido hueco (cupo) es detestable y de-

muestra la mala escuela seguida por el cantante.

El timbre de [a voz se produce de dos maneras:
abierto y cerrado. El timbre abierto es 1til y con-

veniente para las notas bajas y centrales y también
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es casi indispensable para los pianisimos en el canto
en extremo dulce y sentimental. En el canto drama-
tico 6 de gran pasién se usa 6 debe usarse el timbre
abierto, pero teniendo cuidado de imponer bien la
nota, @ fin de impedir la emision de una voz blanca,
que si bien no es un defecto tan perjudicial como
otros, conviene que lo evite quien desee adquirir una
completa y buena voz.

IEl timbre cerrado es, scgan algunos autores, el
que debe emplearse para las notas agudas, vy, sin de-
jar de respetar opiniones maestras, debo hacer una
explicacidn a este respecto. Efectivamente, al ata-
car una nota aguda se corre el peligro de desafinar,
debido en gran parte 4 la dificultad que presenta su
repentina imposicién; débese entonces, para evitar
tal peligro, atacarla con el timbre cerrado, y una vez
canseguida su imposicion, tratar de abrir la nota para
extender la voz y darle una sonoridad brillante y de
gran mérito. Yo exijo largo estudio y gran atencién
en el timbre de una voz, pues la generalidad de los
dilettantes dejan comprender la poca atencién que
han prestado 4 la modulacién del timbre, conformdn-
dose solamente con saber solfear y poder leer media-
namente una romatza cualquiera. Nunca podra lla-
marse buen cantante quien por mucho que lea musi-
ca no sepa dominar el timbre de su voz y no pueda
ni sepa disponer de €l, interpretando el sentimiento
de una melodfa.

IZl timbre cerrado debe usarse mas en las peque-
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fas salas y salones de confianza, por no necesitarse
en esos casos la demasiada expansién de la voz; pero
en un teatro ¢ en un extenso local, debe hacerse uso
del timbre abierto, sin descuidar un momento la sono-
ridad de la voz y el tono metdlico 6 argentino que
proviene de la prictica de una buena vocalizacidn.
Notase con frecuencia en los aficionados al arte,
que tan pronto como han emprendido el estudio del
canto, quieren cantar arias, romanzas y hasta éperas
enteras.  Isto ¢s un error grave, que no debe tolerar

jamis ningtin profesor.

De la media voz

La media voz 6 sea la mezze woce es una voz
wespecial que exige también atento estudio.  Hay per-
sonas en quiencs presenta una verdadera dificultad
para su emision, pero otros por naturaleza gozan de
una media voz de timbre fino, dulce y delicado.

Para la emisién de la media voz es necesario con-
tener la columna de aire salida de los pulmones, me-
diante un ligero esfuerzo que debe hacerse con la gar-
ganta, Algunos autores exigen cerrar un poco la bo-
ca y empujar la nota hacia el cielo de clla; pero yo
estimo que es0 no debe establecerse como regla, por
la diversidad de configuraciones de garganta. A ve-

ces la media voz se presenta mas ficilmente con la



boca muy abierta, tratando como de imponerla en el
paladar; & veces.cerrando un poco la boca y trayén-
dola hacia los labios, aunque en estos casos mas bien
resulta en favor del canto llamado a for de labio.
Debe el profesor aconsejar al alumne la manera mas
eficaz para la adquisicién de una buena media voz.

Hay vocales que se prestan mds que otras para
estos gjercicios, pero en todo case convendrd, para la
vacalizacién, empujar el aire hacia el paladar, dete-
niendo su fuerte presién y graduandola hasta conse-
guir el tono de la melodia 6 del pasaje que se ejecu-
te.

La media voz es de utilidad inapreciable ¢ indis:
pensable absolutamente para los cantos sentimenta-
les y expresives, como en duclos de amor, elc;y
es un recurso excelente para cuando se estudie una
melodia y no ocasione el cansancio que indudable-
mente perjudica 4 la garganta. Sabido es que la in-
seguridad al leer lo que por primera vez se presenta
4 la vista del cantante, le obliga & hacer un esfuerzo
que se puede evitar usando de la media voz.

No debe procederse 4 estudiar 4 primera vista
hasta no tener cabal conocimiento de aquello que se
va 4 cjecutar; hdgase uso de la media voz, y una vez
conocidos los pasajes de la melodia, y tenido con-
ciencia de ella, ejectitese en debida forma.

Antes de entrar 4 hablar de los defectos de la
voz, me permito llamar la atencién de los aficionados
sobre ciertos inconvenientes € irregularidades cometi-
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das y miradas con indiferencia por la generalidad.

Algunos creen, grandisima equivocacion, que ¢l
mejor artista es aquel que pretende cantar indistinta-
mente como tenor, como barifone 6 como bajo, 6 co-
mo soprano, medio soprano ¢ contralto. Esto, como
he dicho antes, es un error, pues ¢l que por naturale-
za es baritono, aunque le parezca cantar muy agudo,
sera siempre baritono, y asi con cada una de las vo-
ces; ni siquiera el canto de una medio soprano debe
acometerlo una soprano, porque como dije anterior-
mente, ¢l timbre 6 cardcter de la voz depende dela
natural configuracién de la garganta.

El compositor de muisica, al escribir, da a cada
cantante la correspondiente Zesézura, y quien asi no
lo hicicre dejaria de tener los mids rudimentales cono-
cimientos de la composicion.

Todo alumno debe someterse estrictamente & su
Zesiture natural y en ella cultivar su voz, sin que por-
que le guste mds una melodia que otra, trate de aban-

donar ¢ apartarse de su género.

Estudios generales y defectos de la voz

Lo primero que se presenta 4 algunos estudian-
tes, es la desigualdad de la voz, lo que constituye, en
consecuencia, un defecto. Para corregirlo conven-
drd el estudio de las escalas, procurando la clara y
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libre emisién de cada nota, comenzando despacio y
ejecutando las escalas de 3, 4, 5, etc. notas hasta la
dltima nota de la fesizura. A la nota final de cada
escala debe dirsele una apoyaiura de sonoridad mas.
fuerte que 4 las demas, Antes de conseguirse la
exacta y clara emisién de cada nota, no debe proce-
derse 4 escalas con ligereza.

Muy conveniente es para el ensanche de los pul-
mones y robustecer la voz, en consecuencia, el ejer-
cicio de las notas largas y sostenidas, por lo menos.
de ocho cuartos cada una, atendiendo sobre todo &
su nitidez y haciéndola conservar la igualdad del so-
nido en todos los ocho cuartos Se notard que al prin-
cipio este estudio parece fatigoso, y en realidad cansa,.
pero & medida de la prdctica se adquiere la facilidad
y llega & dominarse por completo el gjercicio.

La desigualdad de la voz es un inconveniente
que se corrige con el estudio constante de las escalas,,
en la forma que dejo explicado.

El estudio de los saltos es también de gran utili-
dad para la entonacion, y acostumbrarse a la lectura
de la masica. El salto de 3%, 42, 5%, etc. debe hacer-
se con el portamiento de la voz, es decir, llevando la
nota emitida, como describiendo un semicircule, &
juntarse con la otra sin cortar la columna de aire ni
menguar el sonido de la nota.

Iistos ejercicios son utilisimos 4 la imposicién de
la voz y al desarrollo de las cuerdas vocales.

Los arpejios y ejercicios de medios tonos son de
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gran importancia para acostumbrar la.garganta 4 la
obediencia 4 voluntad del cantante. La falta de vo-
calizacion de arpejios y medios tonos ocasiona fre-
cuentemente la desafinacién ¢ pific en los pasajes
mis delicados de una melodia.

La ligadura en el canto es elementa de grande,
grandisima importancia. Jamdas podrd cantar bien
la persona que no sepa ligar, pues este es uno de los
requisitos que constituyen la maestria de un cantan-
te. Puede juzgarse 4 primera vista en una pequefia
melodia, del estudio y g‘usfo de un cantor, pues regla
muy general es en los aficionados (diletantes), €l no
cuidarse de la ligadura, siendo esto indispensable, ab.

solutamente indispensable, para cantar con propie-

dad. ‘”c'r‘
Me permito recomendar muy especialmente estosff A~ |

ejercicios. 91 ::'
El estudio del trino, si bien algunos autores lo\ "\

han casi abolido, debido al género y estilo de la escue-
la 6 canto moderno, estime que no debe dejarse de
lado, particularmente por las mujeres; y aunque com-
prendo lo detestable que serfa oir en la dpera mo-
derna un artista trinando 4 manera de gargarismos,
tiene la ventaja este estudio de domar las cuerdas
v ocales y obligar la flexibilidad de voz.

El sonido 6 la voz nasal es otro de los defectos
de la voz, y depende generalmente de alzar la lengua
en la parte interior en el momento de la vocalizacién,
i mpidiendo de esta manera la libre emisién de la no-
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‘ta. Para corre.grir este defecto convendrd mantener
1a lengua aplanada y ejercitar la vocalizacién con una
vocal que presente sonido claro, hasta dominar el vi-
cio de imponer la voz en la nariz.

La voz gutural, que es también un defecto, pue-
de depender de la configuracién natural del tubo de
la garganta, 6 de falta de estudio, ¢ también por ha-
ber esforzado demasiado para conseguir notas agudas,
sin contar con buena imposicién de voz. En todo
caso un estudio esmerado remediard el sonido gutu-
ral, aunque hay pasajes muy especiales y raros en
que esta voz es muy & propésito para la expresién,
<como por ejemplo de odio, etc.

Existe también la voz sofocada ¢ esforzada, y és-
ta, como la anterior, puede emplearse también en pa-
sajes de gran pasidn, en Ja vehemencia de la ira.

La voz tremolante 6 sea la voz temblorosa, es,
a mi ver, uno de los mds graves defectos de la voz.
Puede depender de una debilidad de los mdsculos de
la faringe, produciendo un sonido como si fuesen dos
notas emitidas 4 la vez, 4 manera de un trino perpe-
tuo. Si dependiere de la debilidad de la faringe, por
el abuso de los cantos forzados y agudos, aconsejaria
4 quien de tal defecto adoleciese, suspender el estudio
el canto por un tiempo que pudiera bastar 4 su com-
pleto restablecimiento; seria también conveniente con-
sultar un facultativo que recetase alimentos reconsti-
tuyentes y 4 proposito para el fortalecimiento de las
cuerdas vocales; pero si depende tan sélo de un vi-
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cio adquirido, serd necesario corregirlo con ¢l estudio
de los gjercicios de notas largas y sostenidas, sin es-
forzar demasiado.

Varios son los defectes de la voz, pero entre ellos
uno de los mds generales en estos paises, es la debili-
dad de algunas notas, particularmente cuando se sale
del registro central para entrar al registro de cabeza.
Algunas notas pierden su vigor y sonoridad, pero con
buena alimentacién y estudio adaptade al caso, se

subsanara tal inconveniente,

Los saltos practicados en forma, como lo explico
anteriormente, imponiendo bien la nota, ligindola y
dandoele como un empuje 6 apeyatira 4 la en que ter-
mina el salto, dard muy buenos resultados para remo-
ver este inconveniente; pero sin duda alguna que las
notas tenidas de ocho cuartos lanzadas con todo vi-
gor, son de suma conveniencia para corregir ¢l de-
fecto 4 que me refiero.

I’] estudio de la filatura es otro de los estudios

mas esenciales y de grandisima importancia y utili-

dad; por lo mismo que presenta gran dificultad, par-
ticularmente 4 los hombres, debe acometerse con
constancia.

Para filar una nota se ataca el sonido fuerte y
s¢ va disminuyendo lentamente la presién del aire,
procurando no cortar la columna de éste, porque oca-
sionaria un seguro desentono.

La voz se dirige hacia el cielo de la boca, llevan-
do la nota como resbalando hasta extinguirse en la
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extremidad de los labios. Debe hacerse también el
contrario comenzando por el sonido pianisimo y yen-

do 4 acabar con el fuerte.

El ejercicio completa comprende los dos estudios
unidos, es decir, comenzando por el pianisimo, cre-
ciendo hasta el fuerte y volviendo a morir la nota otra
vez con el pianizimo; esto, por supuesto, con una séla
inflexion de aire, sin formar escala en la voz y sin

crecer ¢ menguar el tono.

Tenemos, pues, que para saber cantar, no sola-
mente basta tener la voz sino que es necesario el cul-
tivo de la escuela del canto, cuidindose de la respira-
cién, filatura, modulacidn y, sobre todo, de ligar las
frases cuando la expresién de la melodia asi lo exigie-
Te.

Con respecto 4 los ejercicios que deban adoptar-
se¢, los hay de diferentes autores, Dejo al profesor en-
tendido su acertada eleccién. Observando bien las
reglas que se imponen para el cultivo de la voz, los
cjercicios en general son casi todos buenos, pues man-
tienen la practica y flexibilidad de la garganta.

De la agilidad

La agilidad es una disposicién natural, pero da-
do que la garganta es también un instrumento, se po-
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drd llegar & adquirir la agilidad de la voz mediante
los esfuerzos del estudio.

Para que la agilidad sca apreciable y agrade al .
oyente, debe manifestarse con naturalidad y sin de-
mostrar gran dificultad, porque de lo contrario serd
mas bien motivo Jde disgusto,

La respiracion graduada y ¢l ensanche de los
pulmones para la conservacién de suficiente cantidad
de aire, es de gran importancia para la agilidad del
canto, 4 fin de no perjudicar la frase musical y litera-
ria que se ejecuta, pues dividir una palabra 6 silaba,
obligado por la necesidad de aire, da 4 conocer lo
poco previsor del cantante y su cscasez de reglas en
el arte. La agilidad es adaptable en los cantos lige-

ros y de los que hablaré en el capitulo signiente.

Voces dramdticas y voces ligera
\ {0,@:_

Hay voces dramaticas y voces ligeras y cada utia. 0

de por si tiene su mérito conforme 4 su categoria.
En las voces ligeras se presenta la agilidad sin ninguna
dificultad; y es el género 4 que debe dedicarse el can-
tante de tal cardeter. No debe confundirse jamas el
canto ligero con ¢l canto dramitico, y tan luego como
se conoce la naturaleza de la voz, debe asignérsele su
correspondiente categoria y estudio, pero sin confun-
dir el uno con el otro, como he dicho ya.
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Hay cantantes de medio caracter, que fécilmente
pueden acometer los dos cantos, y estos, su nombre
mismo lo indica medio cardcter, no tienen categoria
marcada. Generalmente estos cantantes acaban por
ser del todo dramdticos con la prictica del arte. Tan-
to los cantores dramdticos come los ligeros obedecen
cada uno 4 su género de musica; y asi vemos que un
artista que canta magistralmente una bpera, no canta
otra que pareceria mds sencilla, tan sélo por no per-
tenecer 4 su categoria. Conviene que el profesor ha-
ga la clasificacidn de estos dos géneros de voz y exija
al alumno que se dedique 4 aquél que le corresponde,
pues la tendencia de ciertos dilettantes (aficionados) i
cantar todo aquello que se les presenta, sin conocer
siquicra la categoria, indica la ignorancia de las re-
glas del arte y el problematico éxito de la voz.

Resulta, pues, que hay dos clases de cantos: dra-
miticos y ligeros, y que cada uno pertencce a4 una

categoria especial.

Del arte en general

Puesto que el canto ¢s un divino arte que tiene
por objeto conmover ¢l alma, debe el artista 6 can-
tante, antes de todo, imponerse de aquello que va a
-ejecutar, 4 fin de darle justa interpretacidn.

Es de gran importancia com prender lo que se
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dice cuando se canta, para cxpresar el sentimiento,
pues quien cante sin expresion y sin alma, por mds que
cante bien, sera buen cantante, pero no buen artista.
En la expresion influye el canto abierto y el canto
cerrado, y debe la inteligencia del artista adaptar el
uno ¢ el otro & las circunstancias del case. En cier-
tas manifestacioncs de pesar ¢ de dolor, conyendra
usar del timbre cerrado, lo mismo que en pasajes don-

de se requiera una voz sofocada y esforzada.

Parit obtener un ¢xito feliz en el arte de ensenar -

# cantar, es necesario no solamente conocer con pro-
piedad el arte, sino saber aplicar los ejercicios conve-
nientes 4 cada alumno. Yo exijo ’E'L un profesor el no
someterse exclusivamente & un solo método de canto,
pues el cardcter y cualidad de la voz, varian seglin la
configuracion de la garganta y segin los medios vo-
cales de cada individuo; de lo contrario se arriesgaria
4 equivocar la ensenanza y acaso hasta arruinar las
esperanzas de una buena voz.

Lo primero que debe hacerse para conocer y
juzgar de una voz, es someterla 4 la prueba de la ex-
tensidn, comenzando desde la nota mds baja hasta la
mds alta de su Zlesitwre; haciéndolo por escalas y
con notas tenidas para poder formar juicio acertado
de la voz del que va 4 emprender el estudio.  Se dis-
tingue en la voz: el timbre y la extensién que consti-
tuyen el cardcter, y la fuerza y la intensidad que cons-
tituyen la cualidad. El cardcter de la voz es invaria

2



18

ble y ¢l fija la clasificacidn de soprano, medio sopra-
no y contralto para las mujeres; y tenor ligero, tenor
dramatico, baritono y bajo, para los hombres.

La cualidad si puede variar merced 4 un benéfi-
co estudio y hasta por medio de una buena alimenta-
cion, un buen clima, etc., ete.

Sucede a veces que sin haber formado juicio e-
xacto un profesor, del timbre ¢ carfcter de la voz de
un alumno se deja sorprenmder enganado por cierta
sespecialidad de notas que sobrepasan la correspon-

1 diente festtura, como por ejemplo: hay yerdaderas
medios sopranos que poseen notas graves de una
contralto, y hasta agudas de una soprano y vicever-
sil. _Esto. no obstante, debe obligarse al alumno #&
someterse estrictamente a su categoria, pues la prac-
tica y ejecucicn de notas ajenas al caricter, debe des-
aprobarse decididamente por ser la causa de una pér-
dida segura de la voz. Una persona que ha someti-
do su voz a su natural categoria, impuesto en toda
forma, bajo la direccion de profesor competente, pue-
de contar con que le durard largos afios; mientras que
mirando con indiferencia las irregularidades y defec-
tos, no teniendo un régimen especial & que sujetarse,
no obedeciendo la ciencia y la prdctica de los conse-
jos, estd siempre expuesta & quedarse de un dia para
otro con solo el deseo de cantar y como tinico consue-

i lo, €l recuerdo de los dias que fueron.
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De las voces en general

ILa voz de soprano es clistica y delicada, poco
extensa en las notas bajas y la que més se presta pa-
ra los cantos de agilidad. Se presenta brillante y su
extension puede considerarse de dos octavas, de Do 4
Do, aunque también hay algunas que sobrepasan esta
escala.  Deberd ejercitarse y estudiarse entre Do gra-
ve y el Sof de la segunda octava para adquirir la bri-
llantez y fuerza de las notas agudas de cabeza.

Lia voz de medio soprano es generalmente lle-
na y se esparce con facilidad, sin dejar de tener consi-
derable extension; pero no debe confundirse por esto,
con la voz de soprano; su extension generalmente
eside S7 6 (bemal) 4 57 4 (bemol), pero no debe ejer-
citarse demasindo & mas de un £z sostenido 6 Sol &
(bemol).

La voz del contralto es robusta y sonora, aunque
los agudos son casi siempre débiles; es poco eldstica
y presenta dificultad para conseguir alguna agilidad.
Su extension ordinaria es del Sol al 477, aunque hay
excepciones de contraltos que poseen sobreagudos
hasta un Lg natural, pero son muy raros.

El tenor ligero goza de una voz elistica y de
mucha extensién, de timbre dulee y delicado; se pres-

a mds para los cantos de agilidad que para lo dra-
mitico. Debe gjercitarse su estudio entre el Do gra-
ve v ¢l La agudo, teniendo cuidado de los pasajes de

la voz. Esta ¢s acaso una de las mas delicadas y
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requiere especial atencion de parte del profesor, para
no perjudicar la nitidez de timbre tan apreciable.

El tenor serio 6 dramaético, si bien no goza de
la flexibilidad del tenor ligero, tiene fuerza € intensi-
dad. Su extension en los agudes es mas limitada
que la del tenor ligero, pero sus notas son mis vigo-
rosas y adaptables 4 los cantos dramdticos y sosteni-
dos. Sus notas abiertas poscen una sonoridad que
no tienen las otras voces.

La voz del baritono estd entre el tenor serio y
el bajo, pero tiene mas flexibilidad que éste y menos
agudos que el tenor serio. Su dsilura comprende
generalmente de Za & So/, aunque se dice que abra-
za dos octavas, de Fa d Fz. Con esta voz, como ¢con
todas las demads, es necesario asegurar su verdadero
caricter y no equivocarse debido 4 su mayor 6 menor
extensidn. Aquellas notas mas agudas para un ba-
ritono y que 1o cbligan al timbre cerrado, son justa-
mente las mas brillantes y abiertas en un tenor.

La voz del bajo es por su mismo volumen ¢ in-
tensidad falta de clasticidad y por consiguiente dificil
para conseguir alguna agilidad, pero una buena voz
de bajo que posea la redondez de las notas graves y
de gran intensidad, no selamente es de mérito indis-
cutible, sino bastante rara. Su extensién es de Fa d
M7 bemol y aunque haya alguno que sobrepase |
tesitura, el timbre de Jujo es tan caracterizado que
no deja duda quien tenga esta voz con sélo escuchar-

lo.
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Con respecto 4 la influencia del clima sobre la
‘voz, efectivamente ejerce bastante, pues en un clima
himedo y nebuloso, la voz aparece velada y se apo-
dera de ella una frecuente romguerita, mientras que
en un clima seco y de atmdsfera despejada, la voz se
presenta clara, brillante y sonora. Los resfriados, por
supuesto, son perjudiciales al canto y también las in-
digestiones, pero no ciertas comidas con aceites &
mantequilla, como ereen algunos. Los dcidos si son
nocivos 4 la voz, como lo son al pecho y ala sangre
y por consiguiente tode aquello que perjudique la
franca respiracién.

Siendo susceptible de alteracién la cualidad de
una voz, no debe desmayarse en el estudio quien ten-
ga por inconveniente debilidad de timbre y poca in-
tensidad, pues la fortaleza de las notas bajas y cen-
trales mediante la practica asidua, fortalece también
los pulmones y, en consecuencia, toda la zesitura de
canto.

Los huevos frescos tomados por la mafana ayu-
dan notablemente 4 la voz, y & veces cuando la gar-

_ganta se haya un poco dspera, hace provecho un po-
co de goma ardbiga. Las pastillas de clorato de potasa
son ttiles también, pero el abuso de ellas puede irri-
tar la garganta y entonces perjudica, Para algunas
personas €s muy 4 proposito una tizana de malva
con leche, y me permito aconsejarla particularmente
cuando se tenga la garganta irritada.

Es muy notable en todos, 6 en casi todos los
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cantantes, un temor panico que les asiste al empren-
der un canto cualquiera; este miedo mengua en parte
la fuerza y sonoridad de la voz, pero 4 medida que
se avanza, se va perdiendo el temor, y la voz va reco-
brando su verdadero mérito y cualidad. Istando se-
guro de aquello que se va & ejecutar no hay razén pa-
ra dejarse vencer por el panico; debe sobreponerse el
animo para salir triunfante y con éxito en un canto
cualquiera.

Debo llamar la atencidn sobre ¢l error que come-
ten algunos de aconsejar que se¢ imite 6 se procure
imitar ¢l sonido de una buena voz, 4 fin de mejorar la
propia. Siendo el caracter de la voz cosa puramente
natural, no podra imitarse sin incurrir en defecto para
la propia, ¢l timbre de voz de otra persona; podrd
imitarse la manera de cantar, la escuela de canto, pero

nunca ¢l timbre ¢ sonido de una voz.

La mujsica tiene sus divisiones que son: musica
de teatro, musica de sala y musica sagrada. Cada
una tiene su cardacter cspecial y obedece 4 un estilo
determinado.

La misica de teatro no estd al alcance de todo
cantante, cuando, si bien tiene buen cardcter de voz,

carece de cualidad 4 propdsito; ademds se requiere una
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pasion de artista para corresponder 4 la interpreta-
cién que exigen los pasajes de esa muisica, rica gene-
ralmente en melodia.

Para la justa interpretacién de la mdsica opera-
tica, es necesario conocer el estudio del canto en to-
das sus faces, obligando la voz 4 todas sus inflexiones
conforme lo exija la expresién de aquello que se eje-
cuta.

La mdsica de sala es de un género mais adapta-
ble & los aficionados y 4 propdsito para las reuniones
de confianza; ademds nunca su fesifura es exagerada,
pues su canto se extiende generalmente en el registro
central ¢ medio. Los cantos de sala son por natura-
leza mds sencilles que los de Gpera, y asi se explica
el que cantantes que lucen en una reunidn particular
pudieran ser, 4 veces, hasta ridiculos en un teatro.

La misica sagrada es de un cardcter enteramen-
te aparte, seria, grave y hasta falta de melodia, Tan-
to el lugar donde se ejecuta como'la naturaleza de
esta miisica, exigen la seriedad del cantante, muy di-
ferente por cierto de las exigencias de la miisica ope-
vitica,

Hay muchos buenos cantantes de iglesia que no
son artistas ni mucho menos, y hay personas que tie-
men gusto especial por este género de muasica.

De lamentarse es que en algunos pafses ¢ luga-
res se note decaimiento y poco incremento en el arte
de la misica, debido, sin duda alguna, 4 la falta de
iniciadores al efecto. La prostitucién del arte cunde
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y se abren ancho campo los empiricos y profanado-
res, los fragmentos de compaitias improvisadas en fuer-
za de la necesidad, y que invaden teatros de peque-
fios paises, corrompiendo el gusto musical con piece-
cillas que son abortos del divine arte; la desmedida
pretensidn de ciertas personas que apenas conocen
insignificantes acordes v & quienes periddicos 6 gen-
tes inconcientes les llaman insignes maestros, eminen-
tes artistas, y les dan titulos con que abusivamente
se les engalana. Todos estos son motivos de perdi-
cion para el arte.  jLlamar eminente profesor a quien

ni siquiera conoce ¢l instrumental que debe compo-

Los gobiernos deberian, por su parte, coadyuvar
a la cultura artistica, abriendo las puertas 4 buenos
intérpretes y cerrandolas 4 empiricos prostituidores.

No quiero ni debo terminar estos conscjos sin
hacer algunas obscrvaciones con respecto 4 la ense-
fianza musical de las escuclas infantiles.

Sentiré discrepar en opinidn con profesores ami-
gos, pero voy 4 emitir la mia.

Comprendo perfectamente la utilidad de la teco-
ria musical para los nifios de escuela, pero me parece
tambien que gran parte del tiempo se ocupa en sélo
teoria ¥ se descuidan los cantos corales. Prefiero es-
cuchar un coro infantil bien organizado, que 4 un ni-
fio que solamente me diga lo que es grupeto, sincopa,
calderdn, etc., etc. Istd bien saber de todo y cono-

cer la base de todo estudio, pero justamente la gene-




ralidad de cantos corales infantiles, se ensefian con
pequenas lecciones de pizarra que ficilmente se apren-
den sin necesidad de emplear meses y afios en el ex-
tenso estudio de la teorfa, que hasta contribuye 4
fastidiar a los nifos.

Cantos corales adaptados 4 nifios, 4 manera de
las escuelas de Alemania, Italia, Francia, etc, es lo
que necesitamos, aunque en tal caso, tengamos menos
teoria musical.

Podria extenderme mucho en este asunto, mas
para ello necesitaria el concurso de un maestro de
muisica que escribiera los ejercicios que yo le dictara.
No es esto indispensable, sin embargo, Hay muchos
ejercicios escritos de ese género y dejo 4 los profeso-
res la eleccion de aquellos que crean mas adecuados;
en la conviccion de que sean los que fueren los que
escojan, si tienen presentes los consejos anteriores, les
seran de positiva utilidad.




