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Hca"aemla de la Lengua

| esperanzas.

to de cada corazén?

demas.

las fuerzas
nemos.

5r69per0 y feliz.

Enero de

Empezamos el afio de las grandes

Como lo sabemos si ello es un secre-

Eso es. Bl corazén nuestro espera,
Espera algo. a semejanza de todos los

. Bepera en las fuerzas divinas qume
| nos rigen, v debe esperar el miximo de
humanas que a disposicién te-

E1 1951 debera ser un afio de esfuer-
| zo y de fe para que al final demos
cias a Dios por el buen éxito obtenido.

Hstamos deseando a todos um afio

1961
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La Direccidn.
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La Fabrica de Cemento

Desde los albores de
la_ Admioistracién Echan
dl se viene discutiendo el
tcma de fundar uaa fabriea
de cemento ea el pais, Mu-
cho se ha escrito en los pe.
riédicos acerca del etablecl.
mlenoto de tal fabrica. y una
tregua, habfa, Empero, aho-
ra de nuevo, se a~ita el mis.
mo asunto; los cartagine-
ses diecen que Ja fabrlca de-
be ser lnstalada en sv pro-
vincia, los guanacastecos q’
en su provincia a lasmarge-
nes del Templsque, existe
mucha materia prima, y los
puntarenensesqueenla zona
de Barranca. ctc, Cada uno
aboga per su proviocia.

En la zona de KEsparta—
Caatép Puntareoense —hay
mucha materlaprima, parafa-
tricarcemento,especialmen
te en Pefias Blaocas distrito
| Jerbolmo Exlsten ya-

simlentos de Kaolia y otras
arclllas aparentes, para fa-
brlcar tan 6tll material de
comstrucclén y a lo largo de
la Carretera Ioterameri-
cana hay muchas arclllas
que pueden utilizarse — es-
to entre Macacona y la An-
gostura— BSloembargo, es
necesarlo y convenlente que
un geblogo haga explora-
ciones en el Guanacaste,
Esparta y Cartago. y diga
exactameote donde debe
Instalarse la fabrica de ce-
mento que por |]a sbundan-
cla de material resulte y no
llegue a faltar, por ser vetas
de arclllas apropladas vy
abundantes, de lo contrarlo,
puede resultar lo que en
clerta ocaslén zcaecidé en El
Salvador. que fracasb la fa
bricade cemento por haberse
agotado la materla prima,

£Tal esmuestra oploién en la

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional-de Bibliotecas
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Auristela C. de Jiméenex

A que esperar para decir
lo que debo decls?

El hombre, reyde la crea-
cién,.debe al clelo el grao
don de la palabra counsclente,

 Sabldo es que la Jora, el

perico, y otras aves més re-
citao palabras que aprenden,
de modo que dan la Impre
slén de conscleacla, es de.
clr de razonamliento y emo.
clbn.

Descontando la oportuol-
dad de sus {oterveoclones,
la gracla desus movimlentos,
la alegria de sus oareajadas,
la lora es tan apimal como
cualquler anlmal.

El hombre, de cualquler
raza, es wo hombre; aunque
aulle, grufia y tartamudée;
auoque sea mudo,

El hombre pone coonolen-
cla en sus gestos y grufildos.
El bombre habla con la-
teligencia auque sea ruda-
mentaria. Aunque esté de-
mente habla a {mpulsos de
voa ldea desconectada, pero
al fin ldea acomodada
8 la rutina de sus ideas.

Ahora bleo, el hombre
sano, de ideas sanap, debe
darles, la forma de leogua-
Je que sonviese a la noble-
za, de su pensamlento,

Es un crimen vestir de
mamariache ala Idea noble.
Es {osensatez vestir de

harapos, reveladores degran |

pobreza de Idloma a las al-
tas concepciones del {otelec-
to y del espiritu,

Ampulosidad oo pedimos
para el leoguaje,; perosi cla-
ridad, limpleza, propledad,
cualldades de que ne debe

—————
tan traida y llevada Iodus-
tria del cemento que, no Ja
vemos per nloguna parte,
solamente enel papel en
sendos erticulos y discuslo-
pes que a ologuna finalidad
lleg~,
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carecer el hombre normal.

Es tan facll aprender a
hablar blen! En todas partes
hay geotes cultas de quienes
aprender. Hay llbros que,
lefdos y releidos, con culda-
do, imbuyen en los lectores
el buen lenguaje, las buenas
ideas, los bueoos propéslitos

De oada sirve aprender a
leer ea la esousla y dejar
perderse la facultad en una
Igrorancia reprochable,

Leer lo que nos sale al
camloo, como basura que se
eoreda en los ples y eator-
pece los pasos, detiene do-
blemeote la cultura del

hombre, que plerde tlempo
de jornada y arrlesga a que-
darse enredado en los be-
jucos.

Algode ello se ha diche y
repetido desde slempre. ds
modo grafico, de modo pa-
tétlcos, de modo convincen-
te, en todos los tones, Pero

negativo sigue el amblente

~ Anormal acaba la vida

que no se ajusta a la norma
del pensar bieo, sentlr blen,
dar correcta expreslén al
pensar y al séntlr,

Detenerse arecoger laflor
del camlno; doblar |la rodilla
ante la divina revelaclén de
la paturaleza: amara toda
costa, aunque las zarzas nos
arafien, es delicadeza Zel
sentir; y esa delicadeza exi-
ge la del leoguaje que aos
ayuda a expresarla,

Asl, pues, Academia de
la Leogua haya para regla,
mentar el Idioma, y haya
Academla del Espfritu para
Ias determloactes esplritua-
les,

del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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La Erocion v sus efectos

A pesar de que el proceso
erosivo puede continnar tan
Jentamente que speness sea
preceptible, su  accibn wa
minando s vitalidad de las
heredades en todas partes,
Las chrcavas o sanjas son el
siotoma mhs espectacular de
esta destruccién. Emplesan
en forma de peguefios sor-
cos, pero pueden adqguirir
proporclones  fantésticas,
AGn las clrcavas de pocos
decimetros de profandided
interfleren con el caltivo de
la tlerrs, hacléndols menos
sdaptables a su utiliseclén
como praders. Si no se to-
man ripldss medidas para
detener el crecimiento de
las chroavas, el mal mno ten.
dré lnego remedlo y puede
que haya gue abandoner
campos, slembras o pobls
dos enteros,

La erotidon lamloar, sunn-
gue menoa ostensible, no es
por ello menos Importante.
En esta forma da erosibn ss
particnlarmente perjundicial.

rque atecs primero el rne
lo superficlel. Un desgunte
gemanal de oo metro chbi.

Biempre adelanie>

co de suelo en una hectfires
de terreno apenas se notaria,
pero sl ese desgaste contl
nasrs por 30 o por tods una
generaclen de la pérdide
llegarie s mésde 30 cm de
suelo en toda la superficle.
Eo muchas partes del conti-
pnente, sélo este horisonte
superior de la tlerra sirve
pars el cultivo, por lo que,
ol ¢ perdiers, serfa muy
dificl]l snbslstir en esos In.
gares, La erosién caumda
por el viento también ataca
el suelo superficial y en las
reglones afectadas d e los
llanos, las " particulas trans-
portadas por lss tormentas
de polvo provienen casl en-
teramente de £l.

Dz |a mismea maners gque
el clima es up factor impor.
tante en la determinascién
nitaral y el tipo de suelo
de caslgoler reglén, aaf
tamblén los elementos cli-
mféticos fijan en gram parte
la proporcléa y el carficter
de la erosi6n natursl. La
descomposicién y desinte-
graclén de lss roces se de.
ben & la scclén de la conge-

AQUI ESTA... A SUS ORDENES

Mafiana — Tarde — Neche y Por Corree

Un magnifico Curso de Contabilidad para
hacer de Ud un profesional competente

1.—~E!| alumpo comiensa a efectnar, como sl estuviera em.
pleado, operaciones y asientos en Jos libros, immedia-

tamente.

2.—Recibe una atencién personalizada y lecciones frecuen-
les y apropiadas, con ejercicios variados ¢ interesantes,

3, —Se da especial énfasis a los principios de 1a contabili-
dad y a Jos principios a seguir en cada caso.

4.—FEnpirena al alumeo en el examen de la evidencia (and.
lisis de las tramsacciones) y en la interpretacién de la
informacibp fipanciera, pars adaptarios & la rutimas

contable.

§. —Usamos textos correlacionados de Teneduria de Libres,
Contabilidad y Anuditorfa, siguiendo una secuencia

l6gica y ascendente.

6.—Hemos suprimide todo lo que sale sobrande, come |
son las imtroducciones histéricas y flesbficas, que can-

san al estndiante.

7 —Sistema de problemass eacritos, que ahorra tiempo enor
me & los alumnos y les permite avanzar rapidemente |

LeccionBs EN LA EscueLa o N SU PROPIA OABA
(POR MEDIO DEL CORREOQ)

Escuela de Comercio

Castro Carazo
O 7 Sur— N*® 39—256 vs Sar de <Kl Balcén de Europas

Apertado (1900 — BAN JOBE {
~_#

Este docurﬁento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregdn Lizano” del Sistema Naci
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laclén, del calor y del frio,
de 1a homedad y 1a sequis,
y & otras condiciones gue
Gependen del clme y deol
tlempo. E) suelo y las rocas
deiintegradas por la acclén
dal tlempo son erosionadas
y acarresdas por la acclén
las sguas superficiales, pro-
venilente de lan lluvias y de
las nleves fandales, por el
viento y por el deslizamien.
to gravitaclonal que se pro-
duce en las faldasde lasele.
vaclones, debldo al proceso
general del movimiento de
lss masss (depbsitos colo.
viales). De esta menera se
destruyen graduslmente las
grandes formaelones terrer:
tres debidas » los proceses
destractivos. Las corrientes
de sgus gulebran de modo
tal las mesetas y las monta.
flas, que su sspacto cambla
por completo. La erosién del
suelo y de las rocas produ-
ce las ''formes destructivas
del pilsaje'' en la superfi-
cle de la tlerra. Los walles
grabados por las corrlentes
de agus, las soperficles de
las rocas smotadas y pulidas
por las arenas voladoras, los
scantilados cortados por las
oles, los walles prolondiza-
dos por los glacleres en
marchs, los canales ablertos
por aguse subterrfioess, y
les depresiones o cicatrices
gue dejsn los desmorona-
mientos, son slgnoes de las
formas comuones o normales
de Ja erosién.
Losmsteriales arrastrados
2n ese proceso pueden ser
depositados temporalmente
en su camino hacls el mar.
L erocién ha cavado gran.
des desfiladeros y auchos va-

lles. Montafiaz completas
han desaparecido por el des.
gaste permanente del sgua.
Lo® materiales removidos de
los saelcs, y arrestrados por
las creclentes de los rfos han
cegido legos, han formado
anchos bancos a lo lergo de
sus caaces y formado gran-
des deltss. en sus desembo-
cedares Los geblogos han
estudiado la historia de las
rocas y hsn llegado a Ia com-
c u:l6s de yues la soperficie
sctual de la tlerra es muy
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diferente de lo que foe hac
millares 0 millones de afi
Ello cambiaconstantemente,
Las més altas elevaciones
y les profandas depreslones
de la superficie de 1a tlerra
debenalas rocas de lacortess
terrestre y a los efectos: de
las pertarvaclones geolézl-
cas de las mitmar. Eo todas
partes del globo hay rocass.
Pacdne aflorar a la superfi.
cle, como ocurre en lashspe
ras regiones montafiosss m-
proplas para la sgricultars;
pueden estar cublertas por
uns caps de suelo de moos
cuantos centimetros o de va.
rlos metros de espesor, ©
pueden estar ocnltas bsjo
grandes masas de aguas. No
obstante la superficie terres.
tre. esth sostenida em todo
pitio, & no mucha profundl.
dad, por un lecho rocoso co-
méoamente consolldado.

Algunas porcjones de la
stperficle de la tlerra han
{do emergiendo poco a pooo
del fondo de los mares en
épocan pasedas, y oOtras
& hsn somergido gra-
duslmente. Parte de los con-
tinsutes, han sido plegados
por lar foerssa tecténicas,
forméndose grandes cadenas
de montafias y grandes me-
setas, otras partes han sido

deprimidas hasta formar di-
latados valles, Los volcanes
han derramado lava derreti,
da sobre las [tierras'Eltrins-
porte de sunelos por Ia ero=
alén permal ha formado
giaudes extensiones de ma-
teriales sedimentarios, prin.
cipalmente pordeposiclones.
Ada hoy estos procesos con-
tioGan ocuriiendo, Los te-
rromotos son ovidencia de la
sgitacién comstante de la
cortesa de la tlerrs. Los cam-
blos ccurren con lentitnd y
g6lo medlante cbservaclones
culdedosss, los geblogoshan
podido sprender mucho acer
ca de sus efectos, Son estos
movimientos capitales de la
tlerra los que forman las
grandes masss terrestres,
ellos conetituyen leg prooe-
sos contructives de! pano-
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La Generosidad es Expresion

Eo nuestra Juventud he-
mos aprendido el dicho
popular de que “‘Es mejor
dar que recibir’’. Poslble.
mente, cuando éramos nifice,
no estuvimos de acuerdo,
con la sablduria de es-
ta afirmaciée, Nos parecia
que una de las més gratas
experiencias en la vida coon-
elsttia eoreclbiralgo, y mu-
chas veces nos negabamos a
dar algo de lo ouesrro por-
que sentfamos que sacrificd
bamos !o que preferiamos
para nosotror, A medida
que crecimos, desarrolla-
.mos noa filosclla acerca de
esta dicho. Alguoas perso-
pas lo aceptao literalmente;
otras se deleitan oo dar, en
servir, dedicando sus vidas
a mejorar las de los demis,
auNque sea en cOSis_peque
fias, Pero no faltao algunos
que loviertan laldea comple.

‘tamaate, ActGansobreelpria-
ciple de obtener todo lo que
pueden, y no dar nada ame
nos que los obllguer.

Estos dos puatos de vle.
ta reflejandos formas defilo.-
sofias de la vida Moderoa,
que se manifiestan oo |a
condusta humaea, Puede
veree especlalmente en las
relaclones del individuo que
trabaja para gasar su sus-
tento. Estio les empleados
coascientes, que prestan el
mejor Servicio posible, a
camblo del salarlo que per-
sibeo. Otros por el contra-
rio, tratan de hacer lo me.
nos posib'e, y de gaoar to.
do lo que sean capaces de
ebtaaer. Desafortunadamen-
te, en especlal para la jo.
ventud, encootramos (adi-
clcs de que ambos tipos de
individues parecen salirade-
laote; ea declr, que no hay
una clara linea de demarca-
cl6n en los resultados obte«

nidos por ambas formas de
ccnducta,

Eo realidad, slo embar.
go, ¢l dicho popular que

menclonamos al comeaogar,
contlene una sablduria muy

farmacia

Dr.M.FischelLtda.

Teléefomow

1842 :

:4877|

profunda. Dar es verdade.
ramente la llave de la vida,
Es uo proceso de la expre-
slén, y la vida es expresibn
es parte del proceso de
apreader es parte del creci-
miento Sin el erecimlento,
sin el lcgro del conocmieato
Gue se relaclona iatimamea-
te con el vivir, la vida del
hombre resultaria estétlca y
el ser hamano, oo serfa mis
gue una planta, en lo que
se reflera a la apreciacléo
de la vida Hay algunos qus
viven una exlsteacla casl ve-
getal pero de vez en cuaado
ios aconteclmintos y los im-
pulsos tamblén los obligan
a salir de su lefargo y a dar-
se cuenta de [a exlsteacla,
La vida no se detlene oo es,
pasiva, no es algo Inerte,

Dar es noa Importante,
expresién de fuocléo vital.
Es el medlo por el cual es-
capamos de las condiclones
esclavizantes del egofsme.
Reciblr coostantemente, scu -
mular constastemente, es
pooer todo el énfasls de la
vida sobre el yo, el cual,
con este egocentrismo, ca.
daves se vuelve mis peque-
fio a medida que se afiaden
cosas y sejlimita su expre-
slén, Es por medlo de la
funclén vital de expresarse,
de dsr, que crece y so voel-

ve mis ampllo. Al, dar, al
setvir, lo proporclonamos
satfsfacclén a otras perso-
nas, Indirectamente aumen-
tamos la satisfacclén de
ouestro amblente

Por lo tanto de este mo.
do camblamos gradualmen-
te la sltuaclén en que actua-
mos y vivimos, y al expre.
sarla asi es ouestra vida
vamos oreando alrededor
de nosotros una condlciéo q'
nos permite utllizar las cosas
mismas que nosotros hemos
ayudado a crear.

Crecemos eo la medida
que damoe, Avoque algunas
Veces nes parece que s@ a-
provechan de nosotros por
ouestra amablildud en dar
muesyros sorviclos y alguuas
poseslones, sabemos que a
flo de cuentas somos los que
ganamos, y ¢l q' solamente
1e3ibe] plerde, Amedida que
ampllamos nuestra vida, au-
meantando nuestra expresidn
vital, sirviendo con puetras
experienclas y posesiones,
crecemor. La plenitud de la
vids, es el iesultado de la
pleanitud en el vivir lo cual
sigolfica darle expresiéoa la
vida misma, Dar es un mo-
do de liberaroos, de sobre-
pasar mas alli de las limita-
cloneg fisicas que de otro
modo nes coof/narian.

Horas OFIGINA:

REUNIONES DE A A

COMISION SOBRE ALCOHOLISMS
Avenida Central, Calles 12/14.

25 wvaras al Oeste de la Papaderfa Musmananl {

De lunes a Viernes de 8a 11 a. m.
ydel a5 p m

Martes, Jueves y Séibados por la NOCHE

RERRGERRERRRR AR ARRIERE

Para anchas CASTELLON

50 vas, al Norte del Liceo de Costa Rlea
Teléfono 1308 Hspera sus ordenes

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de I?-ibligteoas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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OPTIMISMO

(Para mi querida ahijada
Marfa Elena Zufiiga).

Aursstela C, de Jimeénez.

I

Manans, cnando cuentes de los anos
la virtnd ejercida,

recordaras que foiste de los poccs
que pusieron guirnaldas a la vida

Kl vivir es prosaico si se quiere,

v es hermoso el vivir 61 se procura.
En tcdos los caminos. miel y flores
pueden darte su eroma y su dulzura.

L1

[La manana es 2znl. Abre los 0jos.
Neda cuesta embrizagarse con su Juz,

Orguestal es la mfisica del viento,
que interpreta la fronda en su latd.

Ian el alma hay on masico dormido,

un poeta, un pintor, un Dios,.. y th
te has echado a boscar en todas partes
los que has dado en llamar Principe

(Azul.

LA YOZ DE LA HISTORIA

Tal vez cvando éramos
niflos estudldbamos historia
con dificuitad, y algupas
veces los hechos y activida-
des de otros hombres y
mujeres de diversos perfo-
dos nos resultaron aburridos
y carentes de icterés, Pero
a medida que pasaron los
afios hemos podido crm
prender que la historia con
tlene loformaclén muy atil
de la cuzl podemos derlvar
grandes ensefianzas para
orlentar ouvestro presecte y
ounestro futuro.

La  historia pos ofrece
muchas lecclones gl estamos
dispuestos a bepellciaroos
con las experlenclas de otros
hombres, observando sus

faltes rus viitudes, loterpre
tando su conducta de acuer-
do con nuestras proplas oe-
cesldades pero tenlencdo en
caeota lzs diferencias Im-
portantes que hay ectre
nueestra clvilizaclén moder-
oa y las clvilizaclones pa-
eadas,

Algo que slempre debe-
mos recordar al cooslderar
los prcblemas mundlales es,
que oo hay nada en la his.
tcria pasada ol en la expe-
riencia preceote que justifl
que la actitud do uo pueblo,
pals o clvilizacién que se
crea suficlentemente avan-
zado para maoteoer su se--
garidad y supremacia eter-

Pasa a la pdgine 5

Suscribase a “'El  Guanacaste”

Jestis Cedefio M.

SUGS . Mercado Central - S. José

Est

ento es propiedad de la Biblioteca Naci
I panls | . & .

“Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

La Pascua de Navidad

Llegé diciembre, el mes més alegre del afio; las bri-
sas nortefias frias soplan sobre la Meseta Ceootral costa-
rricenge. Todo es alegria, las calles de lacludad capltal de
Costa Rlca esthn pletéricas de gentes, la afluencla es
enorme, pcrque estan comprando los regalos en las tlecdas
comerclales, y las tarjetas en las llbrerfas, para fellcitar
con motivo de las Pascuas navidefias y el nuevo sfio que
eo Enero se avecina coo su earga de dfss, semanas y me-
see, La alegria es fomensa, porque la Noche Buena nos
trae |la conmemoraciéo del nac'mlecto del Nifio Jesfs, el
DI:!. Hombre que vico a redimir a la homanldad pe-
cadora.

Llega la Nochebuena y todos se sprestan a celebrar
la & su modc; los catblicos desde temprano afluyen a los
templos a esperar la Misa del gallo que es celebrada a
la medla noche, al surgir el nuevo dia del 25, Muchos co
mulgan en esta Misa, pars hacerle un nidite al Nifio Dies
€n sus corazone?, Les protestantes acuden a sus caplllas
y coo himnos celebrio e] cdvenimiecto del Mcsize: estas
celebraciones son lomloentemente cristianas.

Empero, hay tambiéo una celebracién pagana —mun.
_daua y pecamlnosa en su esencla— pasamos por las caotl.
Das y estas eetdn repletas de ébrlos que copsumen el
aguardleote y otras bebidas esplrituosas, embrisgsdoiac;
Otros en sus casis cenan opiparamente y asi creen que
rinden pleitesia al Rey de Reyes y Sefior de Sefiores. Las
calles plctéricas de gentes que gritan y gesticulan bajo la
Influencia de Baco, hacen gala, slo saberlo, de un bien cl-
meotado paganismo, porque oo van al templo, ol se
acuerdan que la Goica manera de celebrar digoamente
el sdvenimiento del Nifio Jesis es asistiendo a la Banta
Misa y comulgande. Pero. ;Qué le vamos a hacer? De
todo hay en la vifia del Sefior.

La Nechebuena es uoa noche santa, en que debe
reloar la sapa alegria, debe haber derroche de villanclcos,
de castlcos sagrados y recordar que los 4ngeles anuncla.
ron el nacimiento de Jests a los Pastores de Belén con un
“Glorla a L'los en las alturas y paz en la tierra a los hom-
bres de buena voluntzd’’'| Entonaes la Nochebuena es
una noche de pzz es opa noche de amor, porque en la
primera Nochebuena paclé el Priocipe de la Paz, el Rey

de Amor.
® B
&

JesGs escoglé uoa época de paz para veoir al muodo
a redimiroos, asf reloabaen Roma Augusto —un Empe.
rador bueno— el mundo gezaba de pazy las armas des
canesbao em sus pacoplias, seBial evideote que no hebla
guerra, y vino humildemente, paclendo en un establo, te-
olendo como cuoa un pesebre y asf nos di6 un ejemplo de
humildad sencillez y pcbreza voluotarla,

|Glorla In excelsls Deo, in terra parsen!

Jos¢ Angel Lagos U.
San José, Diclembre de 1960,

1..1_-:._'-&
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pnamente. Todos los pueblcs
o secledades que hio aleac-
zado uo alto grado de cono.
clmlesto y uo elevado oive]
de vida, terde o temprano
han visto que los mismos ci
mlectos scbre los cuales su
clvilizaciéa se sostenia po-
drfan desintegrarse o ser
destruldos en poco tlempo,
junto con las creenclas, ace
tualldades y valoraclones
que consideraban perma.
nentes e Indiscutibles, y es-
ta desintegraciéo, algunas
veces ha sido el resuitado
de las mismas acciones y
procedimieotos de que esa
oivilizaclén se ha varagle.
rlado.

El pasado tamblén slrve
para recordarnos que hasta
hoy nuoca ha existido oin-
glo grupo de personas tan
antosuficleote que pueda
gostenerse contlouvamente ol-
vidéodose de que la huma-
nldad estd ineludiblemente
Iotegrada por mutuas cobll
gaclopes, Nioguna oacléo
ha llegado a un pusto tal
que no pueda recibir una de-
cepclén, o sufrir voa derro-
ta a pesar de su ex-gerada
conflanza en sl misma,

Tener conflanza en lo que
peasamos y creemos es bue-
oo y sltve de fnsplracién a
ouestra conducta; pero al
mismo tiempo, si desarro-
llamos nuestra propla coo-
fianza hasta el extremo de
pensar que todos los demds

Calle 17,

Barrio

estAn equivocados o que
cualquier forma de conducta
diferente a la ouestra es
erréoea o despreclab’e, es
un camloo queconduce lrre
mediablemente a la aniqui-
luelén en lo que se refiere a
la estructura fisica de dicha
sociedad,

Lias lecclooes del pasado
tambiéo nos ayudan a com-
preader que no hubo jamés
una geoeracléo, grupo o
pueblo que aleanzara tal se.

guridad que po fuese afec-

tado alguna vez por los su-
frimientos o calamidader, Lo
cial es el resultado de des-
preocuparse de las virtudes
o leyes fuodamentales, que
vao incluidas en les amplios
cooceptos de la verdad, el
amcr y la justlcia,

La tolerancla o la ecus.
nlmidad emotiva, es la base
de estas virtudes, Si cultiva-
mos el hibito de ser humil.
des y equllibrado al consl-
derar la historla pasada de
las existenclas y la cultura
humanas; manteolénndonos
déclles ante el Dies lnfinito
y su creacléo, siempre po-
dremos darnos cuenta de
que las mayores alturas que

alcanzamos no soo mds que
pasos preliminaies para lo-
grar una mayor uoién con
lo absoluto, Yeste es el des-
tino de todos los hombres,
ya se trate de una persona
blanca, negra, roja o ama-
rilla ¢ de cualquler credo
filoséflco o religloso que hoy
predomloe en la raza hu-
maoa,

s e come——

‘El Guanacaste”™
Avenida 28-30.

La Cruz - Ap. 1165
Casa No 2893 ‘

En el recverdo, de mf e pcea
Felcia Jim(nez B.

«D:garrsmiento de ]la materia y plenitud del espiri-
tu: eso es, por su misma esencls, el misterio de 1a tumbs,

Alejandro Agui'ar Machado.

Son palabras pletéricas de fllosoffa y del més puro
eepiritualismo del distinguido intelectusl gue en sa pro-
pla carne sufrié Intecssmente la dessparicibn terremal ds
su querido hijo s ten prematora edad. Aef yo, embargado
en el dolor por ¢l deceso de mi erposa Felicls, gquien 1
desgarrar la frégi! enveltars corpbres su alma {nmortal g
espiritual pltnamente remont6 las reglones de lug, for-
mando sef la esenclse mlisteiloss;de 'a tomba fris, donde
reposan loe deepojos moitalea de la mujer gue en vida fae
dinfmica, activa y buens.

Al recordar s Fellcla le dedlco mis més puros y sen-
tidos pensamientos asf; «Cuoando triste y vapoross llege la
pocha oportuns, cuaudo bafie misteriosa tu morada ellen-
closs, melancélica la luns, vendré yo con mi dolor, sun-
que a sus golpes sucumba a verter lleno de ardor uns 4.
grima de amor scbre tu solitarla tumb.».

Y me congueia la espersvza de resurrecclém como
Job que exclam6: «Porque Yo eé gue vive mi Redentor, y
que yo he de resucitar del polvo ds ls tlerra en el Gltimo
dfs, y de nuevo he de ser revestido de esta plel mfa, y en
ests ml carne veré a mi Dlos...

Job 19: 25 & 26. Con tales expresiones manifesté el

Santo6 su lufioits psclencia ante los sufrimientos de esta
vida.

Es el gran consuelo del verdadero crictlano, del cre-

yente., As! resucitaremos todos en Jesis, ¢l Dlvino
Redentor.

José Angel Lages U.
et 6N

— —— —

Fiestas Religiosas en Sardinal, Be-
lep, Filadelfia y Palmira

Con todo éxito se reall’

zaren |as fiestas de {a .Puri-
sima en Sardinal el 8 de
Diciembre; en Flladelfla e!
11 de Diciembre; y el 18
ea Beléo y Palmira despuée,

Felicltamos sioceramente
al Padre don Nicolds To-

rres Vega; qulen no sola-
mente es ejemplo de hom.
bre espiritual, y caritativo,
siso que es dindmico y va-
llente, fué el dltimo en saliy
de Filadelfa eo la época de
Jas Inundaclones para luego
reuniree en Liberls,

IO TTTTOTITITO ' TEITIITIIE
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Bl sombre de las distingmidas personas, profesionales y casas comerciales que aparecen en

esta seccion, no lo hacen como aviso de -n13 actividades, sino con el fin noble y generoso de

ayudar a este peri6dico, mediante ona contribucién mensual para editarlo. Sin olvidar qne

con el prodacto de EL. GUANACASTH se sostiene una familia pobre, que ha visto mermadas sns
entradas con la moerte de sa Director. Nuestra gratitud para todos.

Eraestina Chaverrl M Sr
Ana Marfa de Poé

Secretaria de Trabajo
y Previsién Boclal.

EL ERIAL
Compra y venta de llibros

. Arturo Solera

Balisario Gonzdles

RODRIG0O PADILLA (Sas
treria Padille® Lsa Sastrerfa
de los Elegantes

ROBEBRTO TINOCO R.

ﬁresciani y Polini Lic. Alfredo Sénches M.,

Prcfrs Merfa Chacon

Presbitero Alfonso Pizarro

Dr. Feroando Trejos E Consu’-

: Tintoreria Alemana
torio C'1 Av, 618 Tel. 1623

Calle 3* Avenida 8 y 10

Dr. Franocis0® Vargas V.,
Ofelia de [iménez

Eduardo Rojas ().

8c. LRTURO RERR ANO
Dr. Lisimaco Leiva C.

Dauy da Gutidrros — El Zapote

Baza Llobat. — Alajuela

Srte. Adels M* Zafilgs LA CASA NEW YORK

200 va, al Bur del Teatro
Rave 'tis, Edificio Furcaldo
Te,

Sastreria Ricardo Villalohaa
Calla 7. Av. 8

Sr. José | My

3002 — Apart, 1350

't'iuscribase a BL GUANACASNTE

il o

o - '
=

s

Dotre ﬁéfm

3c FREFARA CON FACLIDAD

Rt A Foos o Frasea Ca

RICA como su nombre

lo INDICA
PR TR s SR R TR T T SR
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Para Launehas CastellGn
50 vs. N. Liceo de C. Rioa
Tel 1308, Kspera sus sbérdenas

FLORY DE QUIROS

THEOR KOP

Lais Cartin

Cipriano Guell

Socorrito Pizarro

LLois y Marina Pizarro

Kemberto Pizarro

Dr. Robarto Quesada J
Coonsnltorio Calle. U !:i}!

Lio. Oscar Céspedes R.

Profesor Guido Saenz

Maruta HarnAndes

Pri ferora Maiia T Merén

Oscar Pablo Carvajal - Alajusla

Lic Andrés Beoavides Heradia

EDWIN POL'NI

Profesora Anita Tristan

,agt"léll inaff_"i. Z

R dreipo U ovzoo

Prol Victor MI. Arroyo

Juan J. Saind

Mario Arredondo - Ivicoja

Dr. Carlos Frcv. Um .ha C
Cousultorio C 3 Av. 375

T.lf. 6168

Jusé Freo. Alvarado

Lic. Jaime Solare B

.’1}:. ITa ESCALANTE

Alf eco Casrro Z

Conlatdiista

Tobhias Cortés — Bagacss

Sepamos
sonreir

Tomado por "'Boletin.
Hditado por Comi-
sion sobre alecoholis-
mo, en coopeiracion
con alcoholicos an6-
nimos.

(POR R. G R. un AA)

Sepamos sonreir slempre
7y 8 ceda momento, Me di-
1ho— que eso es imposl
ble—. Acaeo no tenemos ho
rag en lses goe qoleléramos
arrapcar y tirar 'cosnto em-
contremos a8 menc? Clerta-
mente an la lucha diaria hay
horas de eotoelaemo y lun
hay de pesimismo prefando.
Qai€n no sabe del gozar y
del tufrir Aén parece que
la vids se ccmplace en es-
ccndernos més el tlempo do
la fallcided vy de «f ecermos
piso a paso el c'lz de la a-
margure,

Paro precisamente por co
nocer ya osts resl'ded, hz2-
mof de prefarsrLos para
convertircosen Apgales bue
nos, qae por donde vaysmos
pessndc, esparelmos graclo
samente un rayo de lnz
trepsparecte, envoelto em u
ne sonrlas.

S| snplésmos coanto e
puede hcer con elli; en les
almas pecesitadas de bondad,
compscién y cirldad, perece

_ {lomlocr y levantsr los co-

razones & las reglomes més
altay, superiores. Hay ma-
ches maneras de s orefr:
diferentes moneras de cfre—
cer esta lImcsnor] més vallo-
ga 8 veces que nos mcneda
de oro, Hey quiepes ls e3
tin esperinlo con més so-
¢la que no pedszo de pap,
pcrgue uos sonriea es noa
pots music 1 es poema me-
lodloso, es reyo de luz goe
difupnds claridad y desfari
did.

Hay quienes scorefo n =
fnralmente; muchos ho es

Pasa a Ian Pag. 7

. el N J'_—M
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Ruddy Guerra

Lie Jorge Ros:)

Sr. Federico Madrlz

Lic, Luis Bonilla C.

Larles Lule Odio
Ce. 375 Av, 8

Don 0;:“ Fis_chel

Sra- Merceditas Zsmbripes

Carniceria *La Northern”
Ce. 9/11. Av. ¥ G

Presbitero N. Torres

Lie. Rodrigo Sdems C.
e e e —— ey
Ing Fernspdo Lizeno 4lsjuela

Sr. Luls Felip= Mayorga

_Lic. Adonai Ibarra
Rogelio Ferododez F.

Grlcil'll de ;lunte! de Qca
Allan Rodrigues R.

Zapaterfa Iosé-BoIiur
Sen Pedro

Dr. Carloa L. Estrada
Consnltorio C3A 6y B

Toléfono 6356

Dr. Otto Jiménes Q
Consulterio. 0. 8 Av 6y 8

Tel. 1283
Rduardo Rojas Q.
Prof. Anita Tristan

Lakoratorios Ancla Lida,
60 varas al Bur de La Cafinda
Articnlos de Farmacia, Impor-
. weién y Elaboracién de pro-
doctos farmaeéuticos. Liame al
Teléfono N® 4002 - Ap. 3434

HIDA GRY

Edwin Polini

Lie, Fernando Leal Cardp
Microbidlega

Imprenta San José

Srta Ysnpet Fonsecs
Mercado Central

Hernan Cortés R. - 150 vae.

Oeate 1@ los Mercaditos de Ia

Plaza Viques, le vende su lote
a comodos plasos

Imprenta San Jose

Foto GonzAlez, frente sl Teatry
Lativo, Pasreo de !es KEstu-
diantes. Atiende & toda hera

Teléfono 6348.

Panaderia
La Espiga de Oro

México Bar
Gladys de Delgado, Alsjuela

" Ricardo Rodriguez

Ceres Ltda.

Lis M. de Alvarado

Dr. Aquiles Leal C.

Stella Villalobos Ch.

|

Porfirio "ascante Quepos.
Prof. Carlos Luis Séenz

Carmen de Rodrigues
Flora B. de Gutiérrez

E
Margarita de Lara
e ——

Josd Rafael Peralts

-m

BOCIED/ D PROVEEDORA

Gapaders, 8. A —9 cuadras
al Nerte de la Pganaderi?
Muormani, Teléfono 93 B &
Apartado 662 Sanp José, O. R.
““

Dr. German Naranjo
Comsultorio; C, 2- A 1/4 T, 22,

Berta P. de Becker

Ramirez Valido
Avenida Central

Lulea vda. de Campos

Sr. Alcides Herrera
H

La Favorita

Cliviea Dental - Dr. Bonarges
Mesfio V. — C, 13. Av, 10213

Pulperia La LUISA de Chepe
Araya.

Lie. Ramire Solano
h—

Jorge Qalve

Br-:, Idu_da Vargas

Héctor Julio Gonzdles =Alaj

Cristina de Lobo

Sr. EnrianZeledén
Jasn F. ‘Vlllnlnbo;-Tradin

Dr. Edwin Péres, — Meredia

Prefra. Virginia C. de
Valverde

Sr. Franelsco Harnﬁn_d-u

Sr. Oscar A-r-nJIu_L
(Zrpsteris)

Sr. Héctor Pastor

Imprenta Cartin
Gonzalo Gutiérrez Quepos
Moisés Fallas A. Quepos.

Trajes

Herrera

de L. jo

Tel. 16-88

75 varas al Sur de La Caiiada

Melcocheria La ESTRELLA

Apartado 978 —
825 varas al Norte de la Botica Oriental

Teléfono 2909

Sepaﬁos Sonreir

Viene de Ja Pégloa 6

tuadiado esta expresién del
alms, porgue la coneidersn
de tono y de modo, y no fal-
ts quines scnrfen con avard-
ela o burlécdose en 1o inte-
tior, No es estala dfdiva
que esperan los pobrer, los
enfermos, los anclanos, los
dessmpersdos, /03 gne bus-
can redimirse y levantarse
del fango de la enfermeded
del Alcokolismoj ah{ se pe-
cesits gue la sonriea sea li-
mosna beudits, que traiga le
compreusién divimemente
practicada y ls bondad como
fuente de salud y vide. La
sonrisa de un nifio es Ino-
cencis, candor, In de una jo
ven debe ser recato, pureza
y dignided. La sonrisa mae-
ternal es el océano bendito
en donde caben tedos los a=
fectos y todes lss ternuras;
la del que tufre es 1e<igna-
clén, dsl que rueds por este
muodo Implorando lo més

necesario es casl clempre
ruego, o8 efiplica. Todas las
sonrisas pueden ser diferen:
tes, pero todas deben Iser
{gasles; debem brotar del co-

rasép; deben convertirse em
rango fel del espiritu pars
otorger, generosamente,
cuando encierren de valloso
y noble. Sepamos Bonreir
por la mafiana, de cads dfs,
como preludio a las 24 horas
de lucha y de trebsjo que re

DOS presenten en mnuestra
sobriedad.

Sepsmos sonrefr en o
cargo del mismo dfa sin Im*
terrumpir ese estedo bendi-
to de buena voluntad de ge-
nerosidad slucera y de cris-
tians comprensién.

Sepamos sonreir tamblén
en el atardecer y afin por
ls noche, cnsndo la luchs
intenss nos ha restado fuer-
288 7 buscamos recuperarlas
de distintas maneras; enton-
ceg la préctics de Ja sonrisa
podrf ser bfilssmo auténti.
co, ténico reconlortante, por-
gue ellas harf blen,sembrard
comsuelo y elevaré espiritos,
sepamos sonrefr por las 24
horss de sobriedad de cada
dia 'y habremos cumplido

oo deber y une mislén ben-
dita,

Doctor Arturo Blanco Solis

Of...e..3

— 344 Teléforo 1732

HOTEL TICO 100veras a1 Norte ae

Espera sus 6rdenes!

““Bl Gallito”

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Pigina B

El Guamacaiate

Enero 1961

- Valor Hlimenticio

de Ean DEiel de A bejns

Deleitado por 1a fragancia
y el esbor delicado de ls
mlel, an filesofo griego Ia
callficé como del rocfo que
destilan les estrellss y el ar
c0 Irls. "'"Como todos smabe:
mos la mlel es el réctar de
lag fl)res, mcdificedo y con.
captrsdo porles abejan. El
Dt. Bek dlce en su libro,
‘‘Miel y Stlud”

Eno diversas lostitocloces
ge hap realizado pumerosss
experiencias clipjcas para
probar loe efectos nutritives
y tonlficantes de la mlel s0-
bre los nifios, La [astltoclén
Frannfallder Home, de Sal:
#2, es famosa por sos caras
s base de miel y leche. Ni-
fios déblles y enfermizos de
todas partes del murdy som
llevados allf pars recuperar
la salad yfortslecarse. Cual
guler médico, que deseccon
vencerse del walor natritivo
de la miel, deberi visiter esa
lostituclén, E| D:. P, E.
Waeesen, de dicho Sanstorly,

- —

Duelo en la Ciu.
dad de Cartago

El dia 3 de Noviembre
préx'mo pasado, descansd
en la paz del Scfior el dis-
tloguldo ciudadano: don Ge
nare Valverde Castllio, cu
ya ausencla ha causado
enorme pesar eo sus fami
liares y amlgos. Hicemos
llegar por este medio sincera
condolencia, a todos por la
pena que les sflige.

experiment6 en la alimenta.
clén de sns paclentes divi-
didos en tres graopcs: el pri-
mer grupo recibi6 nnoa ali
mentacién normal, el se-
gaudo, slimentecliébn normel
y miel, el tercero, a!limenta-
clén pormal con t6nicos y
medicamentos. Kl grupo ali-
mentado con miel sveptsjd
en macho a los ctres dcs,
tanto en aspecto iislco como
en vigor.

Eo uno orfspoeto sas
trlaco, E! Dr. Rolleder ha
comprobado gque los elemen
tos minersles (tales como
cobre, hierro y megoesio)
que epclerrs in miel tlenen
fanclones importantes en la
vigorizaclén de la sangre
sobre exparlenciss practica.
das, sobre 58 uifics. Daran.
te el ofio escoler di6 a Ia
mitead de los nifios ons co-
charade da miel s Ia msfia
na y otra a !a terde; la ofra
mitad po reciblé miel. E!
resultado fué que los nifios
goe recibleron mie[, presen
tsron un aumentoc de hemc=
gl.blos (8, 5 0/2) mlentras
que los otros demostrsron
nos disminocidn eorcordan:
te.

El D¢, Panla Emrsich pu
blic6 los resultados de ex-
perienciss paralelas reall-
zadss sobre nifiss slimen:
tados coa y tin miel y en
la parte mas {mportante
dlce:

Al comienzo de la cors,
los paclentes reclbleron des
veces dierlas una cachars-

Dr. Carios L. Estrada

Consultorio C. 7 Av. 2

Teléfono 6336 |

Dr. German Naranjo
Coosultorlo: — Calle 2 Avds, 2/4 — Casa 249

Teléfono 2232

e L

- .

dita de miel dlsneltsa en un
varo de leche callente; més
adelapts ge aumentd la can-
tided de miel » dos cucha
redas por dfe. Hate somen-
to se reallz6 gradvslmente
y con mny pocas excepclo
nes, wno predajo ripghn
trastorno digestivo,

Desde que se conté cocn
otro« frctores benéflcos co-
mo parte del tratemlento,
tales como sire de montefia
siimenteclén  excelente y
culdedos comiianos, fue
necesarlo realizar experien:
cles que demostrarco ¢in
piogans dude cufles resul
falos podfan stribulrse a le
miel.

L2 mlel es de gren valor
en Jca di turblos géstricos,
No fermenta en el cstém:.
go. debido » gque, slendo
azu :ar {overtlido, 23 absorvi-
do ccn facllided, rezbn por

la gque no existe ningfin pe-
llgro de invselones micro-
bispss, E! Dr, S:hacht
rostiene heber curado com
miel, y sin  npecesldad de
operar, wuachos cCagos
cronlcos de filceras ghstricas
e Intestinales, Es poco co
rilente gue un médico de
reputeclén tengael wvulor g
In ccovicelon de encomliar
'a miel. Los wsplcnltores y
sus smigcs saben shora que
Ia miel core les nlceraclones
gastricas e lntestiniles, ma-
lestar gne pertarba y resal-
ts muy peiigroeo, porque g8
supone que puede dar origen
e ecstados precursores del

cincer. Tamblén 1a miel de
sbejas entra en el tratami-
ento de la disbetes, en la
iebre tifoidea, en la nen.
monfs y en tlgunss sfec
clones de la garganta,

Inmortahidad
lLa marea nocturna que llega a mi ventara
ahonda en sus rumores sonambulo suspiro
Se obstina sobre el monte la llama de zafiro
que ananciard a los hombresla paz dela manana,

Mi urna de silencios el canto no profana.
y. en la quietud solemne de la emocién, aspiro
del ave y de las nobes el ondulante giro
para iniciar el trapsito hacia la meta arcana

~ La tanica de Dios al Universo arropa,
nii sed de luz apago en invisible copa,
mientras el arco azul enciéndese en argento

A la ciudad celeste mi dolor se desliza.

cnando abatan los siglos un

poco de cenizas,

el fulgor de mi antorcha llenara el firmamento

ANTONIO LLANOS

_C olombiano

Al sefior don José Angel Lagos U.

fnteligente colaborsdcr de “'El

Estimado sefior;

Eo este momento—leyendo
su In: Memorlam— me doy
cuents de la enorme peoa
gae spfre con la pérdida de
ten dalca compafiers, lo cnel
ignorebe.

Icfortopedsmente de
ese do'cr porgoe lo pedezeo
Hs la snsiedsi del 4:bolqas

Este documento es propied_ad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Guapacaste’’,

slente desgajarce la mitad
de su ser, que echa alss y
oiza el voelo, mfientras he-
moe de quedsrnos srraigados
en la Tlerra.

Lo compsdezeo y poogo
mi i f.cto cerco de usted.
Atentamente,

Auristela C. de Jimenez ~

F e






